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विवेकानन्दजी के संग में 
( वातोलाप ) 
श्री शरचन्द्र चक्रवर्ती 


( द्वितीय संस्करण ) 





श्रीरामकृष्ण आश्रम, 
नागपुर, मध्यप्रदश 


मा १९५० ] तु प्र ५ रू. 


प्रकाशक-- 


स्वामी भास्करेश्वरानंद, 
अध्यक्ष, श्रीरामकृष्ण आश्रम, 
घन्तोली, नागपर-१, मध्यप्रदेश 


श्रोरा मकृष्ण-शेवानन्द-स्मांतेग्रे थमाला 
पृष्प उन्नीसवाँ 


(श्रीरामकृष्ण आश्रम नागपुर द्वारा सवाधिकार स्वरक्षित) 


तल. म. पटल, 
रामेदवर प्रिंटिग प्रेस, सीताबर्डी, नागपुर 


वक्तव्य 





आज पाठकों क हाथ म प्रस्तुत ग्रन्थ का द्वितीय संस्करण देने 
ड्ुुए हमे बडी प्रसन्नता होती है । प्रस्तुत ग्रन्थ मौलिक बंगला पुस्तक 
' स्वामी-रिष्य संवाद * के दोनों खण्डों का अनुवाद है। बंगला पुस्तक 
भारत केसरी ( गु.७ ]॥07 07 [708 ) श्री स्त्रामी विवेकानन्दजी 
के शिष्य श्री शरच्चन्द्र चक्रवर्ती द्वारा छिखी गई थी। शिष्य के नाते 
श्री चक्रवर्तीजी का समय समय पर श्री स्त्रीमीजी से जो वातालाप इुआ 
था वह इस पुस्तक में उद्धृत है | यद्यपि इस वार्तालप में मुख्यतः 
आमिक एवं आध्यात्मिक विषयों का समावेश है, तथापि साथ ही सामा- 
जिक, आर्थिक, शिव्पकला एवं राष्ट्र सम्बन्धी अनेकानेक आवश्यक तलों 
पर भी प्रकाश डाला गया है। हमारे देश का पुनरुत्थान किस प्रकार हो 
सकता है तथा हम अपनी खोई हुई मानसिक एवं आध्यात्मिक शक्ति 
को फिर केसे प्राप्त कर सकते हैं यह भी इसमें भीभौति दशीया 
गया हे । 


शिष्य श्री चक्रवर्तीजी ने मौलिक वबेगला पुस्तक लिखकर उसे 
श्री स्त्रीमीजी के अन्य साथी संन्यासियों को भी दिखला ली थी तथा 
उनसे परामश प्राप्त किया था। इस प्रकार यह पुस्तक और भी अधिक 
विश्वसनीय हो गई है । 


श्री एम. एम. गोस्वामी, भूतपूर्व सम्पाद्क, हिन्दी दैनिक ' लोकमल * 
के प्रति अपनी कृतज्ञता प्रकट करना हम अपना विशेष कर्तव्य 


र्‌ 


समझते हैं; वंगला पुस्तक का हिन्दी अनुवाद उन्हीं की सहायता से 
हो सका है। कहना न होगा कि श्री गोस्वामीजी ने इस अनुवाद 
का काये बड़ी ठगन तथा उत्साह के साथ सफलताएवेक किया है। 


श्री पं. डा. विद्याभास्करजी शुक्ल, एम, एस-सी., पी-एच. डी., 
कालेज आफ साइन्स, नागपुर को भी हम धन्यवाद देते हैं जिन्होंने 
इस ग्रन्थ के प्रफ-संशोधन में हमें बहुमूल्य सहायता दी' है । 


हमें विश्वास है कि हिन्दी प्रेमी स|ज्जनों का इस प्रन्य द्वारा कई 
दिशाओं में विशेष हित होगा | 


नागपुर, 


! है प्रकाशक 
ता, १-१-१९९०५० 


अनुक्रमणिका 


७२५) (फ्” 


प्रथम खण्ड 
काल--१८९७ इस्वी से १८९८ इस्वी | 


कि 


वप्य 
परिच्छद १ 
स्थान--कलकत्ता, स्व० प्रियनाथ मुखर्जी का भवन, बागवाजार । 
वष---१८९.७ इस्वी । 
स्वामीजी के साथ शिष्य का प्रथम परिचय--मिरर! सम्पादक 
श्री नरेख्रनाथ सन के साथ वातालाप--इंग्लेण्ण और अमेरिका 
की तुछठना पर विचार-पाड्यात्य जगत में भारतवासीयां के 
थम प्रचार का मविष्य फल--भारत का कल्याण धम में या राज- 
नीतिक चचो में--गोरक्षा-प्रचारक के साथ भेट--मनुष्य की 
रक्षा करना पहला कतव्य । 
परिच्छद २ 
स्थान--&लकत्ते से काशीपुर जाने का रास्ता और गोपाललाल शील 
का बाग | वर्ष---१८९७ इस्बवी । 
घिषय--चेतना का लक्षण, जीवनसंग्राम में पटुता--मनुप्यजाति की 
जीवनी-शक्ति-परीक्षा के निमित्त भी वद्दी निग्रम--स्वय को 
शक्तिहीन समझना ही भारत के जड॒त्व का कारण--प्रस्येक मनृष्य 
में अनन्त शक्तिस्वरूप आत्मा विद्यमान--इसी को दिखलाने और 





वर्य 





छठ 


समझाने के लिए महापुरुषों का आगमन--धर्म अनुभूति का 
विषय हे--तीव व्याकुलता ही घमलाभ करने का उपाय--वरतमान 
काल में गीतोक्त कम की आवश्यकता--गीताकार श्रीकृष्णजी 
के पूजन की आवश्यता--देश में रजोगण का उद्दीपन कराने 
का प्रयोजन । 


परिच्छद इ 
स्थान--काशीपुर,स्व ० गोपाललाल शील का उद्यान | वष-१ ८९ ७इंस्वी ) 


-विषय--स्वामीजी की अदभुत शक्ति का विकास--स्वामीजी के दशन 
के निमित्त कलकते के अन्तगत बड़ाबाजार के हिन्दुस्तानी: 
पण्डितां का आगमन--पण्डितों के साथ संस्क्ृत भाषा में स्वामी जी 
का शास्त्राठाप--स्वामीजी के सम्बन्ध में पण्डितों की धारणा--- 
स्वामीजी से उनके ग्रुरुभाश्यों की प्रीति--सभ्यता किसे कहते 
हं--भारत की प्राचीन सभ्यता का विशषत्व--श्रीरामक्रष्ण देव 
के आगमन से प्राच्य तथा पाइचात्य सभ्यता के सम्मेलन स एक 
नवीन युग का आविभाव--पाइचात्य देश में धार्मिक लोगों के बाह्य 
चालचलन के सम्बन्ध में विचार--भाव समाधि तथा निविकल्प 
समाधि की विभिन्नता--श्रीरामकृष्ण भावराज्य के अधिराज--- 
व्रद्मज्ञ पुरुष ही यथाथ में लोकगरु---कुलगुरु प्रथ। की अप- 
कारिता--श्रम की ग्लानि दूर करने को ही श्रीरामकृष्ण का आग- 
मन--पाइचात्य जगत मे स्वाभीजी न श्रीरामकृष्ण का किस 
प्रकार से प्रचार किया । 





परिच्छद ४ 
स्थान--श्रीयुत नवगोपाल घोष का भवन, रामक्ृष्णपुर हावड़ा । वर्ष-- 
१८९७ ( जनवरी, फरवरी ) 


विपय--नवगोपाल बाबू के भवन में श्रीरामकृष्ण की प्रतिष्ठा--स्वामीजी 
की दीनता--नवगोपाल बायू की सपरिवार श्रीरामक्ृष्ण में भक्ति 
--श्रीरामकृष्ण का प्रगाम-मत्र । ३३ 





परिच्छद्‌ ५ 
स्थान--दक्षिणशवर कालीबाड़ी और आलमबाजार मठ। वर्ष---१ ८ ९ ७ 
( माच ) 
विषय--दक्षिणेश्वर में श्रीरामकृष्ण का अन्तिम जन्मोत्सव--धमराज्य 
में उत्सव तथा पत्र की आवश्यकता--अधिकारियों के भेदानुसार 
सब प्रकार के लोकव्यवहारों की आवश्यकता--किसी नवीन 
सम्प्रदाय का गठन न करना ही स्वामीजी के घमप्रचार का उद्देय । ३८ 
परिच्छद ६ 
स्थान--आलमवाजार मठ । वर्ष---१८९.७ ( मई ) 
विषय--स्वामीजी का शिष्य को दीक्षादान--दीक्षा से पूव फ््न- 
यज्ञसूत्र की उत्पत्ति के विषय में वर्दो का मत--जिसंस अपना 
मोक्ष और जगत क कल्याणचिन्तन में मन को सवंदा मग्न 
रख सके वही दीक्षा--अहंभाव से पाप-पुण्य की उत्पत्ति--आत्मा 
का प्रकाश क्षुद्र “ अहं ? के त्याग ही म--मन के नाश में ही 
यथार्थ अहंभाव का प्रकाश, और वास्तव में यही अहं का 
स्वरूप--- कालेनात्मनि विन्दति । ” ४८ 
परिच्छद ७ 
स्थान--कलकत्ता । वर्ष---१८९७ इंस्वी । 


विषय--स्त्री-शिक्षा के सम्बन्ध में स्वामीजी का मत--महाकाली 
पाठशाला का परिदशेन और प्रशंसा--अन्य देश की स्त्रियों के साथ 


३ 


भारतीय महिलाओं की तुलना एवं उनका विशेषत्व--स्त्री और 
पुरुष सब को शिक्षा देना करतव्य--किसी भी सामाजिक नियम 
को बल से तोड़ना उचित नहीं--शिक्षा के प्रभाव से लोग बुरे 
नियमों को स्वयं छोड देंगे । 


परिच्छद ८ 
स्थान--कलकत्ता । वषष---१ ८९७ इस्बी । 


विषय--रिष्य का स्वयं भोजन पकाकर स्वामीजी को भोजन कराना--- 
ध्यान के स्वरूप और अवलम्बन सम्बन्धी चचा--बाहरी अवलम्बन 
एकाग्रता होन 








के आश्रय पर भी मन को एकाग्र करना सम्भव 
पर भी पूवसंस्कार से साथकों के मन में वासनाओं का उदथ 
होना--मन की एकाग्रता से साधक को ब्रह्मामास तथा भांति 
भाँति की विभतिर्याँ प्राप्त करन का उपाय छाभ हो जाना--इस 
अवस्था में किसी प्रकार की वासना से परिचालित होन पर 
ब्रद्यज्ान का लाभ न होना । 


पारिच्छेद ९ 
स्थान--कलकत्ता । वपष--१ ८९७ इस्बी । 


श्रीरामकृष्ण के भर्क्ता को बुलाकार स्वामीजी का कलकत्ते में 
रामकुष्ण मिशन समिति का संगठन-- श्रीराम कृष्ण के उदार भावों 
के प्रचार के विषय में सब की सम्मति पृछना--श्रीरामकृष्ण को 
स्वामीजी किस भाव से देखत थ--श्रीरामकृप्ण स्वामीजी को किस 
टरष्टि स देखत थे, ततसम्बन्ध में श्रीयो गानन्द स्वामी की उक्ति--- 
अपन इश्वरावतारत्व विषय में श्रीरामकृष्ण की उक्ति--अवतारत्व 
पं न है 530 5 पं हीं 

में बिस्वास करने की कठिनाइ; देखन पर भो वह नहीं होता; इसका 





विषय 


ढे 


होना उनकी दया पर ही निभर--कृपा का स्वरूप और कौन 
लोग उस क्ृपा को प्राप्त करते हं--स्वामीजी और गिरीश बाबू 
का वातालाप । 

परिच्छद १० 

स्थान--कलकत्ता । वष---१८९७ इस्वी। 

विषय--स्वामीजी का शिष्य को ऋग्वेद पदाना--पण्डित मेक्‍्समूलर के 
सम्बन्ध में स्वामीजी का अदभुत विश्वास--इइ्वर ने वेदमंत्र का 
आश्रय लेकर सृष्टि रची है, इस वदिक मत का अथ--वेद शब्दात्मक 
--शब्ढ? पद का प्राचीन अथे--नाद स शब्द का और शब्द स 
स्थल जगत के विकास का समाधि-अवस्था में प्रत्यक्ष होना-समाधि- 
अवस्था में अबतारी पुरुषों को यह विषय कसा प्रतिभात होता 
ह -- स्वामी जी की सहृदयता-- ज्ञान और प्रेम के अविच्छेय सम्बन्ध 
के विषय म॑ गिरीश बायू से शिष्य का वाताछाप--गिरीश्ष बाबू 
के सिद्धान्त शास्त्र के विरोधी नहीं-- गरुरुभक्तिरूपी शक्ति स गिरीश 
बाबू ने सत्य-सिद्धान्तों को प्रत्यक्ष किया--बिना समझे ही दूसरों 
का अनुकरण करने लगना अनुचित हँ--भकक्‍त तथा ज्ञानी 
भिन्न-भिन्न स्थानों से निरीक्षण करके कहते हैं, इसी से उनके कथन 
में कुछ भिन्नता का आभास होना--सेवाश्रम स्थापित करने के 
निमित्त स्वामीजी का विचार । 


बरिच्छद ११ 
स्थान--आलमबाजार मठ । वर्ष---१८९७ इस्वी । 


विषय--मठ पर स्वामीजी से कुछ लोगों का संन्यास-दीक्षाग्रहण-- 
संन्‍्यास-धर्म विषय पर स्वामीजी का उपंदेश--त्याग ही मनुष्य- 
जीवन का उद्देय--“आत्मनो मोक्षाथ जगद्धिताय च”---सवस्व 


है. 


त्याग ही संन्‍्यास--संन्‍्यास ग्रहण करने का कोई कालाकाल नहीं--- 
“यदहरेव विरजेत तदहरेव प्रत्नजेत”---चार प्रकार के संन्यास--- 
भगवान बुद्धदेव के परचात ही विविदिषासंन्यास की वृद्धि--बुद्धदेव 
के पहले संन्यास आश्रम के रहन पर भी यह नहीं समझा जाता 
था कि त्याग या वेराग्य ही मनुष्य-जीवन का लक्ष्य हे---निकम्मे 
संन्यासीगण से देश का कोई काय नहीं होता इत्यादि सिद्धान्त का 
खण्डन---यथाथ संन्यासी अपनी मुक्ति की भी उपेक्षा कर जगत्‌ 
का कल्याण करते हैं । १०४ 


परिच्छद १२ 


स्थान-- कलकत्ता, स्व० बलराम बाबू का भवन । वष-१८९८ इस्बी। 
विषय-गुरु गोविन्दजी शिषध्यों को किस प्रकार की दीक्षा दते थ--- 
उस समय पंजाब के सर्वसाधारण क मन मे उन्होंने एक ही प्रकार 
की स्वार्थ चेष्ठा को जगाया था--सिद्धाई लाभ करने की अप- 
कारिता--स्वामीजी के जीवन में परिद्रष्ट दो अदभुत घटनायें---शिष्य 
को उपदेश--भूृत प्रत के ध्यान से भृत और “मे नित्यमुक्तबुद्ध 
आत्मा हूँ” एसा ध्यान सवदा करन से ब्रह्मज्ञ बनता है । ११८ 


परिच्छद १३ 





स्थान--बलड--भाड़े का मठ । वष---१८९ ८ इस्बी। 





विषय--मठ में श्रीरामक्ृष्ण देव की जन्मतिथि पूजा--ब्राक्मणजाति के 
अतिरिक्त अन्यान्य जाति के भक्तों को स्वामीजी का यज्ञोपवीत 
घारण कराना--मठ पर श्रीयुत गिरीशचन्द्र घोष का समादर -- 
कम, योग या पराथ में कमानुष्टान करने स आत्मदशन निरव्य है 
इस सिद्धान्त को युक्ति विचार द्वारा स्वामीजी का समझानो । १२७ 


द 


परिच्छेद १४ 
स्थान--बेलुड--भाड़े का मठ । वषं-१८९८ इंस्वी । 
विषय---नइ मठ की भृमि पर श्रीरामकृष्ण की प्रतिष्ठट---आचाय शोकर की 
अनुदारता--बौद्ध धम का पतन--कारण निर्देश-तीथमाहात्म्य- 
“रथ तु वामन॑ दृष्ट्वा? इत्यादि इछोक का अथे---भावाभाव के अतीत 
इंटवर स्वरूप की उपासना । 
परिच्छेद १५ 
स्थान-बेलड--भाड़े का मठ | वर्ष-१८९८ इंस्वी (फरवरी मास) 
विषय--स्वामीजी की बाल्य व यौवन अवस्था की कुछ घटनायें तथा 
दशेन--अमेरिका में प्रकाशित विभूतियों का वगन---भी तर से मानो 
कोइ वकक्‍्त॒ता-राशि को बढ़ाता है ऐसी क्षनुभृति--अमे रिका के स्त्री- 
पुरुषों का गुगावगुण--ष्यो के मारे पादरियों का अत्याचार-- 
जगत्‌ में कोई महत्‌कारय कपठता से नहीं बनता--इश्वर पर 
निभरता--नाग महाशय के विषय में कुछ कथन । 
परिच्छेद १६ 
स्थान--बेलड--भांड का मठ । वष-१८९८ इंस्वी (नवम्बर) 
विषय--काइमीर में अमरनाथजी का दशन--क्षी रभवानी के मन्दिर 
में देवीजी की वाणी का श्रवण और मन से सकल संकल्प का 
त्याग--प्रेतयोनि का अस्तित्व--भूतप्रेत देखने को इच्छा मन में 
रखना अनुचित--स्वामीजी का प्रेतदशन और श्राद्ध व संकल्प 
से उद्धार । 
परिच्छद १७ 


स्थान--बेलड--भाडे का मठ । वष-१८९८ इस्वी ( नवम्बर ) 


3 


१)०१ 


विषय--स्वामी जी की संस्कृत रचना --श्रीरामकृष्ण देव के आगमन से 
भाव व भाषा में प्राग का संचार--भाषा में किस प्रकार से 
ओजस्विता लानी होगी--भय को त्याग देना होगा--भय से ही 
दुबेलता व पाप की वृद्धि--सब अवस्थाओं में अविचल रहना-- 
आस्त्रपाठ करने की उपकारिता--स्वामीजी का अष्राध्यायी पाणिनी 
का पठन--ज्ञान के उदय से किसी विषय का अदभुत प्रतीत न होना। 


पारच्छद १८ 
स्थान--बेलड--भाड़ का मठ | वष-१८९८ इस्वी । 


विपय-निविकत्प समाधि पर स्वामीजी का व्याख्यान--इस समात्रि स 
कोन लोग फिर संसार में छाटकर आ सकते हँ--अबतारी पुरुषों 
की अद्भुत शक्ति पर व्याख्यान और उस विषय पर युक्ति व 
प्रमाण-- शिष्य द्वारा स्वामीजी की पूजा। 


परिच्छद १९ 
स्थान-वल॒ड-- किराये का मठभवन । वर्ष-१८९८ इंस्वी । 


बिपय-स्वामीजी द्वारा शिष्य को व्यापार-वाणिज्य करन के लिए प्रोग्सा- 
हित करना--श्रद्धा व आत्मविश्वास न होन के कारण ही इस देश के 
मध्यम श्रगी के लोगों की दुदशा--इंग्लेण्ड में नीकरीपेशा छोगों 
की छोटा मानकर उनके प्रति जनता की घगा--भारत में शिक्षा के 
अभिमानी व्यक्तियों की निष्कियता--वास्तविक शिक्षा किस कहते 
ह--दूसरे देशों के निवासियों की क्रियाशीलता और आत्मविश्वास 
--भारत के उच्च जातीय लोगां की तुलना में निम्नजातीय छोंगों 
की जागृति तथा उनका उच्च जाति के छो गों स अपन अधिकार प्राप्त 
करन का प्रयत्न--उच्चच जाति के लोग इस विषय भें यादे उनकी 


८ 


कट 


१२७८ 


सहायता करें तो भविष्य में दोनों जातियों का छाभ--निम्नजातियों 
के व्यक्तियों को यदि गीता के उपदिश के अनुसार शिक्षा दी जाय 
तो वे अपने अपने जातीय कर्मो का त्याग न करके उन्हें और भी 
गौरव के साथ करत रहेग--यदि उच्च वर्गीय व्यक्ति इस समय 
इस प्रकार निम्नजातियों की सहायता न करेंग तो उनका भवरिध्य 
निदचय ही अन्धकारपृण होन की सम्भावना । 


परिच्छद २० 


स्थान--वेलड--किरांय का मठ-भवन । वर्ष-१८९५ इस्वी 


विषय 


“उदबोधन” पत्र की स्थापना--इस पत्र के लिए स्वामी त्रिग॒गा- 
तीत का अमित कष्ट तथा त्याग--स्वामीजी का इस पत्र को प्रका- 
शित करने का उद्दृंश्य--श्रीरामकृप्ण की संन्‍्यासी सन्‍्तान का त्याग 
तथा अध्यवसाय--गृहस्थों के कल्याण के लिए ही पत्र का प्रचार 
आदि---'उदबोधन” पत्र का संचालन--जीवन को उच्च भाव से 
गढने के लिए उपायों का निर्देश--किसी से घृणा करना या किसी 
को डराना निन्दनीय--भारत में अवसन्नता का कारण--शरीर 
को सब॒ल बनाना । 





परच्छद २१ 


स्थान--कलकत्ता । 


विषय 


--भगिनी निवदिता आदि के साथ स्वामीजी का अलौपुर पश्ुशारू] 
देखने जाना--पशुशाला देखंत समय वार्तालाप तथ्य हँसी--दशन 
के बाद पशुशाला के सुपरिण्टण्डेण्ट रायबहादुर रामब्रह्म सन्‍्याल के 
मकान पर चाय पीना तथा क्रमविकास के सम्बन्ध में वातालाप 


--क्रमविकास का कारण बताकर पाइचात्य विद्वानों ने जो कुछ 


हे 


३८७5 


१९८. 


कहा हैं वह अन्तिम निणय नहीं हे--उस विषय के कारण के 
सम्बन्ध में महामुनि पतञ्जलि का मत--बागबाजार में छोटकर 
स्वामीजी का फिर से क्रमविकास के बारे में वातालाप--पाइचात्य 
विद्वानों द्वारा बतांय हुए क्रमविकास के कारण मानवेतर अन्य 
प्राणियों में सत्य होन पर भी मानव-जाति में संयम तथा त्याग 
ही सर्वोच्च परिणति के कारण हें--स्वामीजी ने स्वेसाधारण को 
सबसे पहंल शरीर को सुटढ़ बनान के लिए क्यों कहा । 


परिच्छद २२ 
'स्थान--बेलइ--किरांय का मठ | वष -१८९८ इंस्वी । 


:विषय--श्रीरामकृष्ण मठ को अद्वितीय ध्म-क्षेत्र बना लेने की स्वामीजी 
की इच्छा--मठ मे ब्रद्मयचारियों को किस प्रकार शिक्षा देने का 
संकल्प था--ब्रद्मवयाश्रम, अन्नक्षेत्र व सेवाश्रम की स्थापना करके 
ब्रह्मचारियों को संन्यास व ब्रह्मविद्या प्राप्त करने के योग्य बनाने 
की इच्छा--उसस जनसाथारण का क्या भला होगा--पराथ कम 
बन्धन का कारण नहीं होता--माया का आवरण हट जाने पर ही 
सभी जीवों का विकास होता ह--उस प्रकार के विकास द्वारा 
सत्यसंकल्पत्व प्राप्त होता है--मठ को सव-बम-समन्वय-द्षित्र बनाने 
की योजना--आशुद्धाद्रतवाद का आचरण संसार की प्रायः सभी 
प्रकार की स्थितियों में किया जा सकता है; इस संसार में स्वामीजी 
का आगमन यही दिखांन के लिए ह--एक श्रंगी के वेदान्तवादियों 
का मत कि संसार में जब तक सब मुक्त न होंगे, तब तक तुम्हारी 
मुक्ति असम्भव हे---ब्रद्मज्ञान के उपरान्त इस बात की अनुभति कि 
स्थावर जंगम समग्र जगत तथा सभी जीव अपनी ही सत्ता हे--- 
अज्ञान के सहारे ही संसार में सब प्रकार के कामकाज चल 


१्० 


] 


रह हे---अज्ञान का आदि व अन्त--इस विषय में शास्त्रोक्ति-- 
अज्ञान प्रवाह के रूप में नित्य जंसा लगता हैं, परन्तु उसका अन्त 
होता हैं--समस्त ब्रद्याण्ड व्रद्म में अध्यस्त हो रहा हें--जिस पहले 
कभी नहीं देखा, उसके सम्बन्ध में अध्यास होता ह या नहीं-- 
व्रद्मतत्व का स्वाद गृंग के स्वाद जसा है ( मकास्वादनवत्‌ ) । 


४ 
इह्रताय खण्ड 
काल-१८९८ स॒ १९०२ इस्वी । 
परिच्छद २३ 
स्थान--बेल॒द मठ ( निर्माण के समय )। वष-१८९८ इस्वी । 
विषय- भारत की उन्नति का उपाय क्या है १--दूसरों के लिए कम 
का अनुष्ठान या कमयोग । 
पारेच्छद २४ 
स्थान---ेठुड़ मठ ( निमाण के समय )। वप-१८९८ इस्वी । 
विषय--ज्ञानयोग व निर्विकल्प समाधि--सभी लोग एक दिन ब्रद्मवस्तु 
को प्राप्त करंगे । 
परिच्छद २५ 
स्थान--बेलुड़ मठ ( निमाण के समय ) । 


विषय 





शुद्ध ज्ञान व शुद्धा भक्ति एक है--पू/प्रज्ञ न होने पर प्रेम की 
अनुभूति असम्भव ह--यथाथ ज्ञान और भक्ति जब तकप्राप्त न 
हों, तभी तक विवाद ह--ब्रमराज्य में बतमान भारत में किस प्रकार 
अनुष्ठान करना उचित हें--श्रीरामचन्द्र, महावीर तथा गीताकार 
श्रीकृष्ण की पूजा का प्रचलन करना आवश्यक हें--अवतारी 





३ 
>९६१ 
(र 


महापुरुषों के आविभाव का कारण और श्रीरामक्ृष्ण देव का माहात्म्य । ९०३ 


र१्‌ 


परिच्छेद २६ 
स्थान--बलड़ मठ ( निमाग के समय ) | व्ष---१ ८५९८ इस्वी । 
विषय--भ्षम प्राप्त करना हो तो ग्रहस्थी व संन्‍्यासी दोनों के लिए काम- 
कांचन के प्रति आसक्ति का त्याग करना एक जसा ही आवश्यक 
हे--हूपासिद्ध किसे कहते हं--देश-काल-निमित्त से पर जो राज्य 
ह उसमें कौन क्रिस पर कृपा कागा । 





परिच्छद २७ 
स्थान--बेलड मठ ( निमाग के समय ) | वष--१८९८ इस्बी । 
विषय--खाद्याखाद्य का विचार कस करना होगा--मांसाहार किस करना 
उचित हँ--भारत के वशाश्रम घरम की किस रूप में फिर से उद्धार 
होने की आवश्यकता है । 





परिच्छद २८ 
स्थान--बेलड मठ ( निमोण के समय ) | वप्र-१८९८ इस्वी । 
विषय--भारत की बुरी दशा का कारण--उस दूर करने का उपाय--- 
वदिक ढचे में देश को फिर से ढालना और मनु, याज्ञवल्क्य 
आदि जैंस मन॒ष्यों को तयार करना । 


परिच्छद २० 

स्थान--जेलुड मठ ( निमाण के समय )। वष-१८९८ इस्वी । 

विषय--स्थान काल आदि की णझुद्धता का विचार कब तक--आत्मा के 
प्रकट होन के विध्नों को जो विनप्ठ करती है वही साधना हैँ--- 
“ब्रद्मज्ञान मं कमी का छवलश नहीं हं,” शास्त्र का अथ--निष्काम 
कम किसि कहते है --कम के द्वारा आत्मा को प्रत्यक्ष नहीं किया 
जाता है, फिर भी स्वामीजी न देश के लोगों को कम करने के 
लिए क्यों कहा ह ?--भारत का भविष्य में कल्याण अवश्य होगा । 
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८६ 
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२७५ 
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पारच्छेद ३० 
स्थान--बेलड़ मठ ( निर्माण के समय ) | वर्ष--१८९ ८ इंस्वी । 
प्वेषय--त्रद्यचय रक्षा कु कठोर नियम--सात्विक प्रकृति वाले लोग ही 
श्रीरामकृष्ण का भाव ग्रहण कर सकेंग--केवल ध्यान आदि में 
लगा रहना ही इस युग का घम नहीं ह--अब उसके साथ 
गीतोक्त कमयोग भी चाहिये । 





परिच्छेद ३१ 
स्थान--बलड़ मठ । वष्‌---१ ८९९ इस्वी के प्रारम्भ में । 


विपय--स्वामीजी की नाग महाशय से भेट--आपस में एक दूसरे के 
सम्बन्ध में दोनों की उच्च घारणा । 


परिच्छद ३२ 

स्थान-+बे?ड मठ । 

विषय--पब्रद्य, इव्वर, माया व जीव के स्वरूप--स्वशक्तिमान व्यक्ति- 
विंशष के रूप में इंश्वर की धारणा करके साधना में अग्रसर होकर 
भीरे धीरे उनका वास्तविक स्वरूप जाना जा सकता ह---“अहं ब्रह्म” 
इस प्रकार ज्ञान न होने पर मुक्ति नहीं होती---काम-कांचन-भोग 
की इच्छा छुठे बिना तथा महापुरुषों की कृपा प्राप्त हुए बिना ऐसा 
नहीं होता---अन्तबहि: संन्यास द्वारा आत्मज्ञान की प्राप्ति--संशय- 
भाव का त्याग करना--किस प्रकार के चिन्तन स आत्मज्ञान की 
प्राप्ति होती ह--मन का स्वरूप तथा मन का संयम किस प्रकार 
करना होता हे--ज्ञान पथ्र का पथिक ध्यान के विषय के रूप में 
अपन यथाथ स्वरूप का ही अवलम्बन करेगा--अद्वत स्थिति छाभ 
का अनुभव--ज्ञान, भक्ति, योगरूपी सभी पथों का लक्ष्य हं, जीव 
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को व्रद्मयज्ष बनाना--अवतार-तत्व--आत्मज्ञान प्राप्त करने में 
उत्साह देना--आत्मज्ञ परुष का कम जगत के हित के लिए 
होता ह । 


“९६! 
| 
चर । 


परिच्छद ३३ 

स्थान--बेलड़ मठ | वष--१९०१ इंस्वी । 

विधय--स्वामीजी का कलकत्ता ज़बिली आट एकंडमी के अध्यापक 
श्री रणदाप्रसाद दासग्रुप्त के साथ शिल्प के सम्बन्ध में वातालाप 
-जजक्त्रिम पदाथा में मन के भाव प्रकट करना ही शिल्प का 
लक्ष्य होना चाहिए---भारत के बी द्वयुग का शिल्प उक्त विषय से 
जगत में सवश्रष्ठ ह--फोटोग्राफी की सहायता प्राप्त करके 
युगोपीय शिव्प की भाव-प्रकाश सम्बन्धी अवनति--भिन्न भिन्न 
जातीय शित्प में विशपता हें---जड़वादी यूरोप और आध्यात्मिक 
भारत क शिन्प में क्या बिशषता ह--वतमान भारत में शिव्प 
की अवनति--दश में सभी विद्या व भावों में प्राण का सचार 
करने के लिए श्रीरामक्रष्ण देव का आगमन । ३२० 


परिच्छेद ३४ 
स्थान--बेलड मठ । वष--१९ ०१ । 
विषय--स्वामीजी की देह में श्रीरामकृष्ण देव की शक्ति का 
संचार--पूव बंग की बात--नाग महाशय के मकान पर आतिथ्य 
स्वीकार---आचार व निष्ठा की आवश्यकता--काम-कांचन क 
प्रति आसक्ति त्याग देन से आत्मदशन । 


३६४ 
लो 
ए 


परिच्छद ३५ 
स्थान--बेल्‌द मठ । वष--१९ ०१ इंस्वी । 


विषय--स्वामीजी का मनःसंयम--स्त्रीमठ की स्थापना के सकत्प के 
सम्बन्ध में शिष्य स बातचीत--एक ही चितृसत्ता स्त्री और 
परुष दोनों में समभाव से मौज़द ह--प्राचीन युग में स्त्रियों का 
शास्त्र में कहों तक अधिकार था --स्त्री-जानि का सम्मान किये 
बिना किसी देश या जाति की उन्नति असम्भव हे--तंत्रोकत वामा- 
चार के दृषित भाव ही त्याज्य हं-स्त्री-जाति का सम्मान व 
पूजन उचित व अनुष्टय है--भावी स्त्रीमठ की नियमावली---उस 
मठ में शिक्षाप्राप्त ब्रद्मचारिणियों द्वारा समाज का किस प्रकार 
व्यापक कल्याण होगा--परख्द्य में लिंगमेंद नहीं ह; केवल" में-तुम”” 
के राज्य में लिगभद है--अतः स्त्रौजाति का ब्रद्यज्ञ होना अस- 
म्भव नहीं हें--वतमान प्रचलित शिक्षा में अनेक ब्र॒ुटियाँ रहने 
पर भी बह निन्दनीय नहीं ह--धम को शिक्षा की नींव बनानी होगी 
--मानव के भौतर त्रह्म के विकास के सहायक काय ही सत्काय 
ह---बेदान्त द्वारा प्रतिपाद ब्रद्यज्ञान में कम का अत्यन्त अभाव 
रहने पर भी उसे प्राप्त करन में कम गौण रूप से सहायक होता 
हं; क्‍योंकि कम द्वारा ही मनुष्य की चित्तश॒द्धि होती हैं और 
चित्तशुद्धि न होने पर ज्ञान नहीं होता । 3४१ 


परिच्छद ३६ 
स्थान--बेलड मठ । वर्ष---१९०१ इंस्वी । 
विषय--स्वामी जी का इन्द्रियसंयम, शिष्यप्रेम, रन मे कुशलता तथा 


असाधारण स्मृति-शक्ति---राय ग्रुगाकर भारतचन्द्र ब माइकेल 
मधुसूदन दत्त के सम्बन्ध में उनकी राय । के 


परिच्छद ३७ 
स्थान--बेल॒ड मठ । वष--१९०१ इंस्वी । 


2383 


विषय--आत्मा अति निकट हूँ, फिर भी उसकी अनुभूति आसानी से. 
क्यों नहीं होती--अज्ञान स्थिति दूर होकर ज्ञान का प्रकाश होन 
पर जीव के मन में नाना प्रकार के सन्देह, प्रहनून आदि फिर नहीं 
उठते -स्वामी जी की ध्यान-तन्मयता । 


परिच्छेद ३८ 
स्थान--बेलड़ मठ । वधष्--१९०१ इंस्वी । 


विषय--यह देखकर की इच्छा के अनुसार काय अग्रसर नहीं हो रहा है 
स्वामीजी के चित्त में खद--वतमान काल में देश में किस प्रकार 
आदश का आदर होना कल्याणकर हैं--महावीर का आदशे--- 
देश में वीर की कठोरप्राणता के योग्य सभी विषयों के आदर का 
प्रचछन करना होगा--सभी प्रकार की दुबछताओं का परित्याग 
करना होगा--स्वामीजी के वाक्य की अपूव शक्ति का उदाहरण 
>ज>लोगों को शिक्षा देने के लिए शिष्य को प्रोत्साहित करना-- 
सभी की मुक्ति न होने पर व्यष्टि की मुक्ति सम्भव नहीं, इस 
मत की आलोचना व प्रतिवाद--धारावाहिक कव्याण-चिन्तन 
द्वारा जगत का कल्याण करना । 


परिच्छद ३९ 





रूुथान--बेलड़ मठ । वष--१९०१ इंस्वी । 


विषय--मठ के सम्बन्ध में नष्टिक हिन्दुओं की पूव घारणा--मठ में दुगा- 
पूजा व उस धारणा की निवृत्ति--अपनी जननी के साथ स्वामीजी 
का कालीघाट का दशन व उस स्थान के उदार भाव के सम्बन्ध 
में मत प्रक2 करना--स्वामीजी जसे ब्रह्मक्ञ पुरुष द्वारा देव-देवी 
की पूजा करना सोचने की बात है--महापुरुष धम की रक्षा के 
लिए ही जन्म ग्रहण करते हें--- ऐसा मत रखने पर कि देव-देवी की 


रद 


>६# 
 ह। 
8 


ल्‍्प्त 


९8 


पथ 


पूजा नहीं करनी चाहिए, स्वामीजी कभी उस प्रकार नहीं करते- 
स्वामीजी जैसा सवगुणसम्पन्न ब्रद्मयज्ञ महापुरुष इस युग में और 
दूसरा पैदा नहीं हुआ--उनके द्वारा प्रदर्शित पथ पर अग्रसर होने 
से ही देश व जीव का निश्चित कल्याण हैं । 


परिच्छद ४० 

स्थान--बलड मठ । वष--१९०२ इस्त्री । 

विषय--श्रीरामक्ृष्ण का जन्मोत्सव भविष्य में सन्दर बनांन की योजना 
--शिष्य को आशीवांद, “ जब यहाँ पर आया हैं तो अवश्य ही 
ज्ञान प्राप्त होगा “--गुरु शिष्यों की कुछ कुछ सहायता कर सकते 
ह--अवतारी पुरुषगण एक मिनट में जीव के सभी बन्धनों को 


मिटा दे सकते हं--- कृपा ” का अथ--देहत्याग के बाद श्रीरामक्ृष्ण 


का दशन---प३हारी बाबा व स्वामीजी का प्रसंग । 
परिच्छद ४१ 
स्थान--भलड मठ । वष-१९०२ इंस्वी। 


'विषय--स्वामीजी जीवन के अन्तिम दिनों में किस भाव से मठ में रहा 
करते थे---उनकी दरिद्वनारायण-सेवा--देश के गरीब दुःखियों के 
प्रति उनकी जीती जागती सहानुभूति । 


परिच्छेद ४२ 
स्थान-- बेल॒ड मठ । वष-१९०२ इंस्वी का प्रारम्भ 


विषय--वराहनगर मठ में श्रीरामकृष्ण दव के संन्यासी शिकष्यों का 
साधन-भजन---मठ की पहली स्थिति--स्वामीजी के जीवन के 
कुछ दुःख के दिन--संन्यास के कठोर नियम । 


१७ 


2३८२ 


कक 
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४० ५ 


४१२ 


परिच्छेद ४३ 
स्थान--वेल॒ड मठ । वष १९०२ इस्बी । 


विषय--बेलड मठ में जप ध्यान का अनुष्ठटान--विद्यारूपिणी कुण्डालनी के 
जागरण से आत्मदशन---ध्यान के समय एकाग्र होने का उपाय 
“मन की सविकल्प व निर्विकल्प स्थिति--कुण्डलिनी को जगाने 
का उपाय--भावसाधना के पथ में विपत्तिया--कीतन आदि के 
बाद कई छोगों में पाशबिक प्रवृत्ति की वृद्धि क्यों होती ह--ध्यान 
का प्रारम्भ किस प्रकार करना चाहिए--ध्यान आदि के साथ 
निष्काम कम करने का उपदेश । ४१९, 
परिछच्द ४४ 

स्थान--बलड मठ । १९०२ इस्बी । 

विषय--मठ में कठिन विधि-नियमों का प्रचलन--“ आत्माराम कौ 
डिबिया ” व उसकी शक्ति को परीक्षा--स्वामीजी के महत्त्व के 
सम्बन्ध में शिष्य का प्रमानन्द स्वामी के साथ वातालाप--पृव- 
बंग में अठ्रतवाद का प्रचार करन के लिए स्वामीजी का शिष्य को 
प्रोत्ताहित करना--और विवाहित होते हुये भी घम लाभ का 
अभयदान--श्रीरामकृष्ण देव के संन्यासी शिष्यों के बारे में 
स्वामी जी का विदवास--नाग महाशय का सिद्धसंकल्पत्व । ४२७ 
परिच्छ ४५ 

स्थान-- कलकत्ता स मठ में जाते हुए नाव पर । वष---१९०० इस्वी 

विषय--स्वामीजी की अहंकारशन्यता--काम-कांचन को छोड़े बिना 
श्रीरामकृष्ण को ठीक ठीक समझना असम्भव हे-- श्रीरामकृष्ण देव 
के अन्तरंग भक्त कौन लोग हें--सवत्यागी संन्‍्यासी भक्‍तगण ही 
सवकाल में जगत में अबतारी महापुरुषों के भावों का प्रचार करते 


१८ 


हं--ग्ही भक्तगण श्रीरामकृप्ण क बारे में जो कुछ कहते है, वह 
भी आंशिक रूप से सत्य हं--महान श्रीरामकृष्ण के भाव की एक 
बूँद धारण कर सकने पर मनुप्य धन्य हो जाता हँ--संन्‍्यासी 
भक्तों को श्रीरामकृष्ण द्वारा विंशष रूप से उपंदश दान--समय आन 
पर समस्त संसार श्रीरामकृष्ण के उदार भावों को ग्रहण करे गा--- 
श्रीरामकृष्ण की कृपा को प्राप्त करन वाले साधुओं की सवा वन्दना 
मनुप्य के लिए कल्याणदायी हैं । 


परिच्छद 3६ 

स्थान--बलड मठ | वप--१५६०८ इस्बी 

विषय--जातीय आहार, पोषाक व आचार छोडना दोपास्पद ह--विद्या 
सभी से सिखी जा सकती ह परन्तु जिस विद्या द्वारा जातीयता लुप्त 
हो जाती है, उसका हर तरह से परित्याग करना चाहिए-- पहनात्र 
के सम्बन्ध में शिप्य के साथ वातालाप--स्वामीजी के पास शिष्य 
की ध्यान मे एकाग्रता प्राप्ति की प्राथना--स्वामीजी का शिष्य 
की आशीवाद--विदा । 
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विवेकानन्दजी के संग में 
“--+-++5>-+%7$8:<<6-/--- 
परिच्छेद १ 





प्रथम दर्शन 


स्थान--कलकत्ता, स्व० प्रियनाथ मुखर्जी का भवन, बागबाजार 
व्ष--१८९७ इस्वी 


विषरय--स्वामीजी के साथ शिष्य का प्रथम परिचय--- 
“पमिरर! सम्पादक श्री० नरेद्रनाथ सेन के साथ वातालाप-- 
इंग्लेण्ड और अमेरिका की तुलना पर विचार--पाइचात्य जगत्‌ 
में भारतवासियों के धर्मग्रचार का भविष्य फल--भारत का 
कल्याण धर्म में या राजनीतिक चचा में--गोरक्षा-प्रचारक के 
साथ भेंट--मनुष्य की रक्षा करना पहला कतंव्य । 


तीन चार दिन हुए, स्वामीजी प्रथम बार विछायत से छोटकर 
कलकत्ता नगर में पधारे हैं। बहुत दिनों के बाद आपके पुण्यदरन होने 
से रामकृष्णमक्तगण बहुत प्रसन हो रहे हैं । उनमें से जिनकी अवस्था 
अच्छी है, वे स्वामीजी को सादर अपने घर पर आमंत्रित करके आपके 
सत्संग से अपने को कृताथे समझते हैं | आज मध्याह्न को बागबाजार 


विवकानन्दजी के संग में 


के अन्तगत राजवल्छभ मुहल्ले मं श्रीरामकृष्णभक्त श्रीयुत प्रियनाथजी के 
घर पर स्व्रामीजी का निमन्त्रण है। इस समाचार को पाते ही, बहुत से 
भक्त उनके घर पर आ रहे हैं | शिष्य भी छोगों के मुँह से सुनकर प्रिय- 
नाथजी के घर पर कोई ढाई बजे उपस्थित हुआ । स्वामीजी के साथ 
शिष्य का अभी तक कुछ परिचय नहीं हे। शिष्य को जीवनभर में यह 
प्रथम बार स्वामीजी का दशन लाभ हुआ है। 


वहाँ उपस्थित होने के साथ ही स्वामी तुरीयानन्दजी शिष्य को 
स्वामीजी के पास ले गये और उनसे उसका परिचय कराया । स्वामीजी 
जब मठ में पधारे थे, तभी शिष्यरचित एक श्रीरामकृष्ण-स्तोत्र पढ़कर 
उसके विषय में सब जान गये थे ओर यह भी मालूम कर लिया था कि 
शिष्य का श्रीरामकृष्ण के बड़े प्रेमी भक्त साधु नाग महाशय के पास 
आना-जाना रहता है | 


शिष्य जब स्वामीजी को ग्रणाम करके बेठ गया तो स्वामीजी ने 
संस्कृत भाषा में उससे सम्भाषण किया तथा नाग महाशय का कुशल- 
मंगल पूछा और नाग महाशय के आइचयजनक त्याग, गेभीर ईइंबरानुराग 
और नम्रता की प्रशंसा करते हुए बोले, “वय्य तत्त्वान्वेषान्मधुकर हतास्त्व॑ 
खल कृती*” ओर शिष्य को आज्ञा दी कि पत्र द्वारा इस सम्भाषण को 
उनके पास भेज दो | तदनन्तर बहुत भीड़ रग जाने के कारण वातीलाप 
करने का सुभीता न देखकर स्वामीजी शिष्य ओर तुरीयानन्दजी की 


निभा भनिना नि न नी धन न न: “नि ननभभनिननअशन- न भननिननान नल न नल नली न आलजनलनभलिन-- हल +।ख्ल न +-न्‍ न्‍ रन एज।णश जन न वजिल तन + पजजओण 





* अभिज्ञानशकुन्तलम्‌ । 


परिच्छेद र 
छेकर परिचम दिशा के एक छोटे कमरे में चले गये और शिष्य को 
लक्ष्य करके “ विवेकचड़ामणि ” का यह इलोक कहने लगे- 


& ञ्ञा भष्ट विद्वस्तव नास्त्यपाय: 
संसारासिन्धोस्तरण स्त्युपायः । 
शनेव याता यतयो5स्य पार 


९ 6 [कप 


तमेव माग तव निादेशामे ॥ ”! 


“४ हे विद्वन्‌ ! डरो मत, तुम्हारा नाश नहीं है, संसार-सागर 
के पार उतरने का उपाय है। जिस उपाय के आश्रय से यती छोग 
संसार-सागर के पार उतरे हैं, उसी श्रेष्ठ मार्ग को मैं तुम्हें दिखाता हूँ !” 
ऐसा कहकर शिष्य को श्री शंकराचाय कृत “ विवेकचूड़ामणि ” ग्रन्थ 
पढ़ने का आदेश दिया । 


शिष्य इन बातों को सुनकर चिन्ता करने छगा--क्या स्तव्रामीजी 
मुझे मंत्रदीक्षा लेन के लिए संकेत कर रहे हैं? उस समय शिष्य वेदान्त- 
वादी और बाह्य आचारों को बहुत ही महत्त्त देनेवाला था। गुरु से मंत्र 
लेने की जो प्रथा है उस पर उसका कुछ विश्वास नहीं था और व्णीश्रम 
घम का वह एकान्त अनुयायी तथा पक्षपाती था। 


फिर नाना प्रकार का प्रसंग चल पडा। इतने में किसी ने आकर 
समाचार दिया कि “'मिरर” नामक दैनिक पत्र के सम्पादक श्रीयुत 
नरेन्द्रनाय सेन स्त्रामीजी के दर्शन के लिए आए हैं। स्वामीजी ने 
संवादवाहक को आज्ञा दी उन्हें यहाँ लिवा छाओ |! नरेन्द्र बाबू ने 


डे 
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छोटे कमरे में आकर आसन ग्रहण किया और वे अमेरिका इग्लेंड के 
विषय में स्त्रामीजी से नाना ग्रकार के प्रश्न करने लगे। प्रइनों के 
उत्तर में स्वरामीजी ने कहा कि अमेरिका के छोग जैसे सहृदय, उदार- 
चित्त, अतिथिसत्रा-तत्यर और नवीन भाव ग्रहण करने में उत्सुक हैं, 
बैसे जगत में और कोई नहीं हैं | अमेरिका में जो कुछ कार्य हुआ है, 
वह मेरी शक्ति से नहीं हुआ वरन्‌ इतने सहदय होने के कारण ही 
अमेरिकानिवासी इस वेदान्त-भाव के ग्रहण करने म॑ समर्थ हुए हैं। 
इंग्लैंड के विषय में स्त्रामीजी ने कहा कि अंगरेज जाति की नाई 
प्राचीन रीति-नीति की पशक्षपाती ( 2००४०-४०४४० ) और कोई जाति 
संसार म नहीं है | पहले तो ये लोग किसी नए भाव को सहज में 
ग्रहण करना नहीं चाहते; परन्तु यदि अध्यवसाय के साथ कोई भाव 
उनको एकबार समझा दिया जाय तो फिर उसे कभी भी नहीं छोड़ते । 
ऐसी दृढ़ प्रतिज्ञता किसी दूसरी जाति में नहीं पाई जाती। इसी 
कारण अंगरेज जाति ने सभ्यता और शक्ति के सेंचय में पृथ्वी पर 
सब्र से ऊँचा पद प्राप्त किया है । 

फिर यह कहकर कि यद्दि कोई सुयोग्य प्रचारक मिले तो अमे- 
रिका की ओप्षा इंग्लैंड में ही वेदान्त-कार्य के विशेष स्थायी होने की 
अधिक सम्भावना है, और कहा, “ में केवल काये की नींव डालकर 
आया हूँ। मेरे बाद के प्रचारक उसी मार्ग पर चलकर भविष्य में 
बहुत बड़ा काम कर सकेंगे। ” 

नरेन्द्र बाबू ने पूछा--“इस प्रकार धर्मप्रचार करने से भविष्य में 
हम लोगों को क्‍या लाभ है? ” 


परिच्छेद १ 
स्त्रामाजी ने कहा--“हमारे देश में जो कुछ हे सो वेदान्त धर्म 
ही है। पाश्चात्य सभ्यता के साथ तुछना करने से यह कहना ही पड़ता 
हे कि हमारी सभ्यता उसके पासग भर भी नहीं है, परन्तु ध्म के क्षेत्र में 
यह सावेभौमिक वेदान्तवाद ही नाना प्रकार के मताबलम्ब्रियों को समान 
अधिकार दे रहा है। इसके प्रचार से पाइचात्य सभ्य संसार को विदित 
होगा कि किसी समय में भारतवर्ष में कसे आश्चर्यजनक घर्म-माव का 
स्फुरण हुआ था और वह अबतक वर्तमान है। पाश्चात्य जातियों में इस 
मत की च्चो होने से उनकी हम पर श्रद्धा बढ़ेगी और हमारे प्रति सहा- 
नुभूति प्रकट होगी--ब्रह्ुत सी अब्रतक हो भी चुकी है | इस प्रकार उनकी 
यथाये श्रद्धा ओर सहानुभूति प्राप्त करने पर हम अपने ऐहिक जीवन के 
लिए उनसे वैज्ञानिक शिक्षा ग्रहण करके जीवन-संग्राम में अधिक योग्यता 
प्राप्त करेंगे। दूसरी ओर थे हमसे वेदान्तमत ग्रहण करके पारमार्थिक 
कल्याण लाभ करने में समथे होंगे। 





नरेन्द्र बाबू ने पूछा-- इस प्रकार के आदान-प्रदान से हमारी 
राजनीतिक उन्नति की कोई आशा है या नहीं : ” स्त्रामीजी बोले, “ दे 
( पाइचात्य जाति ) महापराक्रमशाली बिरोचन की सन्‍्तान हैं | उनकी 
शक्ति से पंचभूत क्रीडापुततलिकावत्‌ उनकी सेवा कर रहे हैं | यदि आपको 
यह प्रतीत हो कि इसी स्थूछ भोतिक शक्ति के प्रयोग से किसी न 
किसी दिन हम उनसे स्व्रतन्त्र हो जायैंगे तो आपका ऐसा अनुमान 
सर्वथा निमूठ है। इस शक्ति-प्रयोगकुशछूता में उनमें और हममे ऐसा 
अन्तर है जैसा कि दिमाछय और एक सामान्य शिला-खण्ड में । मेरे 
मत को आप सुनियेगा। हम लोग उक्त प्रकार से बेदान्तधमे का गृद 


| हि हा 
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रहस्य पाइचात्य जगत्‌ में प्रचार करके उन महारशक्ति धारण करने वालों 
की श्रद्धा और सहानुभति को आकर्षित करेंगे और आध्यात्मिक विषय में 
सवबैदा हम उनके गुरुस्थान पर आसीन रहेंगे। दूसरी ओर वे अन्यान्य 
ऐहिक विषयों में हमारे गुरु बने रहेंगे। जिस दिन भारतवासी अपने धम- 
विषय से विमुख होकर पाइचात्य जगत्‌ से धमम के जानने की चेथश 
करेंगे, उसी दिन इस अधघःपतित जाति का जातिल सदा के लिये नष्ट 
भ्रष्ट हो जायगा। हमें यह दे दो, हमें वह दे दो ऐसे आन्दोलन से सफ- 
लता प्राप्त नहीं होगी। परन्तु उस आदान-प्रदानरूप कार्य से जब दोनों 
पक्ष में श्रद्धा और सहानुभूति की एक प्रेम-छता का जन्म होगा, तब 
अधिक चिस्ठाने की आवश्यकता भी नहीं रहेगी। वे स्त्रये हमारे लिये 
सब कुछ कर देंगे। मेरा विश्वास है कि इसी प्रकार से वेदान्त-बर्म की 
चर्चा और वेदान्त का सर्वत्र प्रचार होने से हमारे देश तथा पाश्चात्य 
देश दोनों को ही विशेष लाभ होगा । इसके सामने राजनीतिक चर्चा मेरी 
समझ में गौण उपाय दीखती है। अपने इस विश्वास को कार्य में 
परिणत करने में में अपने प्राण तक भी दे दूँगा। यदि आप समझते 
हैं कि किसी दूसरे उपाय से भारत का कल्याण होगा तो आप उसी 
उपाय का अवलम्बन कीजिये । ” _ द 


नरेन्द्र बाबू स्वामीजी की बातों पर विना वाद-विवाद किये सहमत 
हो कुछ समय के पश्चात्‌ चले गये। स्वामीजी की प्रूत्रोक्त बातों को 
श्रत्रण कर शिष्य विस्मित होगया और उनकी दिव्य मूर्ति की ओर 
.टकटकी छगाये देखता रहा । 
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नरेन्द्र बाबू के चले जाने के पश्चात्‌ गोरक्षण सभा के एक उद्योगी 
प्रचारक स्त्रामीजी के दशन के लिए साधु-संन्यासियों का सा वेष धारण 
किय हुये आये । उनके मस्तक पर गेरुए. रंग की एक पगड़ी थी। देखते 
ही जान पड़ता था कि वे हिन्दुस्तानी हैं | इन प्रचारक के आगमन का 
समाचार पाते ही स्वामी जी कमरे से बाहर आये। प्रचारक ने स्वामीजी को 
अभिवादन किया और गोमाता का एक चित्र आपको दिया। स्वामीजी ने 
उसे ले लिया ओर पास बेठे हुए किसी व्यक्ति को वह देकर प्रचारक से 
निम्नलिखित वातांछाप करने छगे। । 


स्वामीजी--आप छोगों की सभा का उद्देश्य क्या है ! 


प्रचारक--हम देश की गोमाताओं को कसाई के हाथों से बचाते 
हैं। स्थान स्थान पर गोशाला स्थापित की गई हैं जहाँ रोगग्रस्त, दुबेल 
ओर कसाश्यों से मोल ली हुईं गोमाताओं का पाठन किया जाता है। 


स्वामीजी--बडी प्रशंसनीय .बात है। सभा की आय कैसे 


होती है ! 


प्रचारक--आप जेसे धर्माव्मा जनों की कृपा से जो कछ प्राप्त 
होता है, उसी से सभा का कार्य चढता है। 


स्वामीजी---आपकी नगद प्रूजी कितनी है ! 


प्रचारक--माखाड़ी वैश्य-सम्प्रराय इस कारये में विशेषुसहायता 
देता है । वे इस सत्कार्य में बहुत सा धन प्रदान करते हैं । 
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स्वामीजी--मध्य-भारत में इस वे भयंकर दुमिक्ष पड़ा हैं। 
भारत-सरकार ने घोषित किया है कि नो छाख छोग अन्नकष्ठ से मर गये 
हैं | क्या आपकी सभा ने इस दुभिक्ष में कोई सहायता करने का आयो- 
जन किया था : 


प्रचारक--हम दुभिक्षादि में कुछ सहायता नहीं करते | केवल 
गोमाता की रक्षा करन के उद्देश्य से यह सभा स्थापित हुई है | 


स्त्रामीजी--आपके देखते देखते इस दुमिक्ष में आपके छाखों 
भाई कराछ काल के चंगुल में फँस गये | आप छोगों के पास बहुत 
नगद रुपया जमा होते हुए भी क्या उनको एक मुद्ठी अन्न देकर इस 
भीषण दुर्दिन में उनकी सहायता करना उचित नहीं समझा गया £ 


प्रचारक--नहीं, मनुष्य के कमेफल अथात्‌ पापों से यह दुमिक्ष 
पड़ा था । उन्होंने कमोनुसार फलभोग किया। जैसे कर्म हैं वैसा ही 
फल हुआ है । 


प्रचारक की बात सुनते ही स्वामीजी के क्रोध की ज्वाला भड़क 
उठी और ऐसा मालूम होने छगा कि आपके नयनप्रान्त से अग्निकण 
स्फुरित हो रहे हैं। परन्तु अपने को संभालकर वे बोले, “जो सभा-समिति 
मनुष्यों स सहानुभूति नहीं रखती, अपने भाइयों को अन्न बिना मरते 
देखकर बी उनकी रक्षा के निमित्त एक मुद्ठी अन्न से सहायता करने 
को उद्यत नहीं होती, तथा पशु-पक्षियों के निमित्त हजारों रुपये व्यय 
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कर रही है, उस सभा-समिति से में छेशमात्र भी सहानुभूति नहीं 
रखता। उससे मनुष्य-समाज का- बिशेष कुछ उपकार होना असम्भव 
सा जान पड़ता है। “अपने कमे-फल से मनुष्य मरते हैं!” इस 
ग्रकार सब बातों में कमे-फलछ का आश्रय लेने से किसी विषय में 
जगत्‌ में कोई भी उद्योग करना व्यर्थ है। यदि यह प्रमाण स्वीकार 
कर लिया जाय तो पश्चु-रक्षा का काम भी इसीके अन्तगैत आता है। 
तुम्हारे पक्ष में मी कहा जा सकता है कि गो-माताएँ अपने कर्म-फल 
से कसाइयों के पास पहुँचती हैं और मारी जाती हैँ--इससे उनकी 
रक्षा का उद्योग करने का कोई प्रयोजन नहीं है|” 


प्रचारक्क कुछ छज्जित होकर बोले -- “ हाँ महाराज, आपने 
जो कहा वह सत्य है, परन्तु शास्त्र में लिखा है कि गौ हमारी माता है। ” 


स्वामीजी हँसकर बोले-“ जी हाँ, गौ हमारी माता है यह में 
भीभाँति समझता हूँ। यदि यह न होती तो ऐसी कृतकुत्य सन्तान 
और दूसरा कौन प्रसव करता १ ” 


प्रचारक इस विषय पर और कुछ नहीं बोले । शायद स्वामीजी 
की हँसी प्रचारक की समझ में नहीं आई। आगे स्वामीजी से उन्होंने 
कहा, “ इस समिति की ओर से आपके सम्मुख भिक्षा के लिए उप- 
स्थित हुआ हूँ। ” 

स्वामीजी--मैं साधु-संन्यासी हूँ। रुपया मेरे पास कहाँ हे कि में 
आपकी सहायता करूँ: ? परन्तु यह भी कहता हूँ कि यदि कभी मेरे 
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पास धन आये तो में प्रथम उस धन को मनुष्य-सेवा में व्यय करूँगा। 
सबसे पहिले मनुष्य की रक्षा आवश्यक हे---अन्नदान, धमंदान, विद्या- 
दान करना पडेगा। इन कामों को करके. यदि कुछ रुपया बचेगा तो 
आपकी समिति को कुछ दूँगा। 


इन बातों को सुनकर प्रचारक स्वामीजी को अभिवादन करके 
चले गये। तब स्वामीजी हमसे कहने लगे, “ देखो कैसे अचम्मे की 
बात उन्होंने बतछाई | कहा कि मनुष्य अपने कम-फल से मरता है, उस 
पर दया करने से क्‍या होगा ? हमारे देश के पतन का अनुमान इसी 
बात से किया जा सकता है। तुम्हारे ढिन्दूधम का कमवाद कहाँ 
जाकर पहुँचा ! जिस मनुष्य का मनुष्य के लिए. जी नहीं दुखता वह 
अपने को मनुष्य कैसे कहता है?” इन बातों को कहने के साथ ही 
स्त्रामीजी का शरीर क्षोम और दुःख से सनसना उठा। 
... इसके परचात्‌ शिष्य से बोले---फिर हमसे कभी भंट करना। 
शिष्य---आप कहाँ विसजियेगा ? सम्भव है कि आप किसी 
बड़े आदमी के स्थान पर ठहरेंगे, वहाँ हमको कोई घुसने भी न देगा। 


स्वामीजी--इस समय तो में कभी आलमबाज़ार के मठ में, कभी 
काशीपुर में गोपाछछाल शीछ की बगीचे वाली कोठी में रहूँगा, तुम 
वहाँ आजाना | 


शिष्य--महाराज, बड़ी इच्छा है कि एकान्त में आपसे वातौ- 
लाप करूँ | 
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स्वामीजी--बहुत अच्छा, किसी दिन रात्रि में आजाओ, वेदान्त 
की चर्चा होगी | 


रिष्य--महाराज, मैंने सुना है कि आपके साथ कुछ अंगरेज. 
और अमेरिकन आये हैं । वे मेरे वस्त्रादिक के पहरावे और बातचीत से 
अप्रसन तो नहीं होंगे ! 


स्वामीजी--बे भी तो मनुष्य हैं। विशेष करके वे वेदान्तधम- 
निष्ठ हैं । वे तुम्हारे समागम और सम्भाषण से आनन्दित होंगे। 





शिष्य--महाराज, वेदान्त के अधिकारियों के लिए जो सब 
लक्षण होने चाहिए, वे आपके पाइचात्य शिष्यों में कैसे विद्यमान हैं 
शास्त्र कहता है- अधीतवेदवेदान्त, कृतग्रायश्चित्त, नित्यनैमित्तिक- 
कमोनुष्ठानकारी,' “ आहार-विहार में परम संयमी, विशेष करके चतुः- 
साधनसम्पन्न न होने से वेदान्त का अधिकारी नहीं बनता | ” आपके 
पाइचात्य शिष्यगण प्रथम तो ब्राह्मण नहीं हैं, दूसरे मोजनादिक में 
अनाचारी हैं, वे वेदान्तवाद कैसे समझ गये * 


स्वामीजी---बे वेदान्त को समझे या नहीं यह तुम उनसे मेलू- 
मिलाप करने से ही जान जाओगे । 


मालूम पड़ता है कि स्त्रामीजी अब तक समझ गये थे कि शिष्य 
एक निष्ठावान्‌, बाह्याचारप्रिय हिन्दू है । 
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इसके बाद स्वामीजी श्रीरामकृष्ण के भक्तों के साथ श्रीयुत बल- 
राम बसचुजी के स्थान को गये । शिष्य भी बठतले मुहल्ले 
से एक विवेकचूड़ामणि ग्रन्थ मोल लेकर दर्जीपाड़े में अपने घर की 
ओर चढा गया | 


श्र 
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स्थान--कलकत्ते स काशीपुर जाने का रास्ता ओर 
गोपाललाल शोौल का बाग | 


वर्ष-१८९७ इस्वी । 

विषय--चवेतना का लक्षण---जीवनसंग्राम में पटुता-- 
मनुष्यजाति की जीवनी-शक्ति-परीक्षा के निमित्त भी वही 
नियम---स्वय को शक्तिहीन समझना ही भारत के जड़त्व का 
कारण--प्रत्येक मनुष्य में अनन्त शक्तिस्वरूप आत्मा 
विद्यमान---इसीके दिखलाने और समझाने के लिये महापुरुषों का 
आगमन--धर्म अनुभूति का विषय--तीत्र व्याकुलता ही 
घमलाभ करने का उपाय--वर्तेमान काल में गीतोकत कर्म की 
आवश्यकता--गीताकार श्रीकृष्णजी के पूजन की आवश्यकता--- 
देश में रजोगुग का उद्दीपन कराने का प्रयोजन । 





क्ल्ज+ 


आज मध्याह्न को स्त्रामीजी श्रीयुत गिरीशचन्द्र घोष के मकान 
पर आराम कर रहे थे। शिष्य ने वहाँ आकर स्वामीजी को प्रणाम किया और 
उनको गोपाललाल शील के महल को जाने के लिये प्रस्तुत पाया। गाडी 
भी उपस्थित थी । ख्वामीजी ने शिष्य से कहा, “ मेरे साथ तू चलछ। ” 


* बंगाल के एक सुविख्यात नांउककार तथा नट एवं श्रीरामक्ृष्ण के एक 
परम भक्‍षत । 
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शिष्य के सम्मत होने पर स्वामीजी उसको लेकर गाड़ी में सवार हुये और 
गाड़ी चर दी | चितपुर के रास्ते पर पहुँचकर गंगा-दरीन होते ही 
स्वामीजी अपने आपसे “गंगा-तरंग-रमणीय--जटाकलापम्‌” इत्यादि स्वर 
से कहने छगे। शिष्य मुग्व होकर इस अद्भुत स्वर-छहरी को चुपचाप 
सुनने छगा। इस प्रकार कुछ समय व्यतीत होने पर एक रेलगाड़ी के 
एज्जिन को चितपुर-पुछ की ओर जाते देख स्त्रामीजी ने शिष्य से कहा, 
“देखो कैसा सिंह की मभौति जा रहा है। ” शिष्य ने कहा, “ यह तो 
जड़ है, उसके पीछे मनुष्य की चेतना-शक्ति काम करती है ओर इसीसे 
वह चलता है। इस प्रकार चलने से क्या उसका अपना बल प्रकट 
होता है ? ” 


स्त्रमाजी---अच्छा, बतछाओ तो चेतना का लक्षण क्‍या है ? 
शिष्य--महाराज, चेतना वही है जिसमे बुद्धि की क्रिया पाई 
जाती है। 


स्वामीजी--जो कुछ प्रकृति के विरुद्ध लड़ाई करता है वह 
चेतना है। उसमें ही चेतन्य का विकास है। यदि एक चींटी को मारने 
लगो तो देखोगे कि वह भी अपनी जीवन-रक्षा के लिये एक बार 
ढडाई करेगी। जहाँ चेष्टा या पुरुषकार है, जहाँ संग्राम है, वहीं जीवन 
का चिह्न और चेतन्य का प्रकाश है। 


शिष्य--क्या यही नियम मनुष्य और मनुष्य-जाति के सम्बन्ध 
में भी ठीक है ! द 
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स्त्रीमाजी--ठीक है या नहीं यह संसार का इतिहास पढ़कर देखो । 
यह नियम तुम्हारे अतिरिक्त सब जातियों के सम्बन्ध में ठीक है । आज 
कल संसार भर में केवर तुम्हीं जड़ के समान पंडे हो | तुमको बिलकुछ 
मंत्रमुग्ध ( ॥ए70०७५४७ ) कर डाला है। बहुत प्राचीन समय से ओरों 
ने तुमको बतछाया कि तुम हीन हो, तुममे कोई शक्ति नहीं है--- 
और तुम भी यह सुनकर सहस्नों वर्षा से अपने को समझने लगे हो कि 
हम हीन हैं--निकम्म हैं। ऐसा ध्यान करते-करते तुम वेसे ही बन गये 
हो | ( अपना शरीर दिखलछाकर ) यह शरीर भी तो इसी देश की मिट्टी 
से बना है, परन्तु मैंने कभी ऐसी चिन्ता नहीं की । दखो इसी कारण 
उसकी ( इंइवर की ) इच्छा से जो हमको चिरकाल से हीन समझते हैं, 
उन्होंने ही मेरा देवता के समान सम्मान किया और करते हैं। यदि तुम 
भी सोच सको कि हमारे अन्दर अनन्त शक्ति, अपार ज्ञान, अदम्य 
उत्साह वतेमान है, ओर अपने भीतर की इस शक्ति को जगा सको तो 
तुम भी मेरे समान हो जाओग। 





शिष्य--महाराज, ऐसा चिन्तन करने की शक्ति कहाँ से मिले ? 
ऐसा शिक्षक या उपदेशक कहाँ मिले जो छड़कपन से ही इन बातों को 
घुनाता और समझाता रहे |! हमने तो सब से यही सुना और सीखा कि 
आजकल का पठन पाठन-केवलछ नौकरी के निमित्त है। 


स्त्रीमाजी--इसीलिए दूसरे प्रकार से सिखलान और दिखलाने 
को हम आंये हैं । तुम इस तत्त्व को हमसे सीखो, समझो और अनुभव करो। 
फिर इस भाव को नगर-नगर में, गाँव-गाँव में, पुरवे-पुखे में फैला दो; सबके 
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पास जा-जा कर कहो, “उठो, जागो और सोओ मत; सम्पूर्ण अभाव 
और दुःख नष्ट करने की शक्ति तुम्हीं में है; इस बात पर विश्त्रास करने 
ही से वह शक्ति जाग उठेगी।” इस बात को सत्रसे कहो और साथ- 
साथ सरल भाषा में विज्ञान, दशन, भूगोल और इतिहास की मूल बातों 
को सबे साधारण में फैला दो। मेरा यह विचार है कि में अविवाहित 
नवयुवकों को लेकर एक शिक्षा-केन्द्र स्थापित करूँ:। पहले उनको शिक्षा 
दूँ, तत्पर्चात्‌ उनके द्वारा इस काये का प्रचार कराऊँ। 


शिष्प--महाराज, इस कार्य के लिए तो बहुत धन की अपेक्षा है। 
और रुपया कहाँ से आयेगा : 


स्वामीजी--अरे तूक्‍या कहता है? मनुष्य ही तो रुपया पेदा 
करता है। रुपये से मनुष्य पैदा होता है यह भी कभी कहीं सुना है ! 
: यदि तू अपने मन और मुख को एक कर सके तथा वचन और क्रिया 
को एक कर सके तो धन आप ही आप तेरे पास जल्वत्‌ बह आयेगा। 


शिष्य--अच्छा महाराज, माना कि धन आगया और आपने भी 
इस सतकारय का अनुष्ठान कर दिया। तब भी क्या हुआ ? इसको पूर्व 
कितने ही महापुरुष कितने सतकायों का अनुष्ठान कर गये, थे सब 
(सतकाये) अब कहाँ हैं ! यह निश्चय है कि आपके भी प्रतिष्ठित कार्य की 
भविष्य में ऐसी ही दशा होगी । तो ऐसे उद्यम की आवश्यकता ही क्या है ! 


स्वरामीजी--भविष्य में क्या होगा, इसी चिन्ता में जो सर्वदा 
रहता है उससे कोई कार्य नहीं हो सकता । इसलिए जिस बात को व्‌ 
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यह समझता है कि वह सत्य है उसे अभी कर डाल; भविष्य में क्या होगा, 
क्या नहीं होगा इसकी चिन्ता करने की क्या आवश्यकता है ? तनिक 
सा तो जीवन है; यदि इसमें भी किसी काये के छाभालाभ का विचार 
करते रहें तो क्या उस कार्य का होना सम्भव है ? फलाफल देने वाले तो 
पक बट ञ् 92० करें बिक 
एकमात्र वे इंइत्र हैं। जेसा उचित होगा वैसा ही वे करेंगे। इस 
विषय में पडने से तेरा क्‍या प्रयोजन है। तू उस विषय की चिन्ता न 
कर और अपना काम किये जा । 


बाते करते करते गाड़ी कोठी पर जा पहुँची। कलकत्ते से 
बहुत से लोग स्त्रामीजी के दर्शन के लिए वहाँ आये थे। स्वामीजी 
गाडी से उतरकर कमरे में जा बेठे और सत्र से बातचीत करने लगे। 
स्त्रामीजी के अंगरेज शिष्य गुडविन साहब मूर्तिमान सेवा की भौँति 
पास ही खडे थे। इनके साथ शिष्य का परिचय पहले ही हो चुका 
था, इसीलिये शिष्य भी उनके पास ही बैठ गया और दोनों मिलकर . 
स्वरामीजी के विषय में नाना प्रकार का वार्ताछाप करने छगे। 


सन्ध्या होने पर स्त्रामीजी ने शिष्य को बुछाकर पूछा, “ क्या 
तूने कठोपनिषद्‌ कण्ठस्थ कर लिया है ? ”? 


शिष्य---नहीं महाराज, मैंने शकर भाष्य के सहित उसका पाठ 
मात्र किया है | 


स्त्रीमाजी--उपनिषदों में ऐसा सुन्दर ग्रन्य और कोई नहीं है। 
में चाहता हूँ कि तू इसे कण्ठस्थ करले | नचिकेता के समान श्रद्धा, 
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साहस, विचार और वैराग्य अपने जीवन में छाने की चेष्टा कर, केवल 
पढने मात्र से क्या होगा ? 


शिष्य--ऐसी कृपा कीजिए कि दास को भी उस सबका अनुभव 
हो जाय | 


स्वामीजी--तुमने तो श्रीरामकृष्ण का कथन सुना है ? वे कहा 
करते थे कि “ कृपारूपी वायु सवेदा चलती रहती है, तू पाल उठा क्‍यों 
नहीं देता? ” रे बच्चा, क्या कोई किसी को कुछ कर दे सकता है ? गुरु 
तो केवल यही बता देते हैं कि अपना कम अपने ही हाथ में है। बीज 
ही की शक्ति से वक्ष होता है। जलवायु तो उसके सहायक मात्र होते हैं। 


दिष्य--तो देखिये महाराज,बाहर की सहायता भी आवश्यक है ! 


स्वामीजी--हाँ, है | परन्तु बात यह है कि भीतर पदार्थ न रहने 
से सैकड़ों प्रकार की सहायता से भी कुछ फछक नहीं होता। और 
आत्मानुभूति के लिए एक अवसर सभी को मिलता है, क्योंकि सभी 
ब्रह्म हैं । ऊँच नीच का भेद ब्रह्म-बिकास के तारतम्य मात्र से होता है। 
समय आने पर सभी का प्रूणे विकास होता है। इसीलिए शास्त्र में 
कहा है, “ कालेनात्मनि विन्दति। ” 


शिष्य--महाराज, ऐसा कब होगा ? शास्त्र से जान पडता है 
कि हमने बहुत से जन्म अज्ञान में बिताये हैं। 
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स्व्रामीजी--डर क्या है * अब जब तू यहाँ आगया है तब इसी 
जन्म में तेरी इच्छा पूरी होजायगी । मुक्ति, समाधि ये सब ब्रह्मप्रकाश 
के पथ पर के प्रतिबन्ध को केवल दूर करने के लिए होते हैं, क्योंकि 
आत्मा सूर्य के समान सदा ही चमकती है । केवल अज्ञानरूपी बादल 
ने उसे ढक लिया है। यह भी हट जायगा और सूये का प्रकाश 
होगा । तभी “ भिद्यते हृदयग्रन्थिः ” ऐसी अवस्था होगी। जितने पथ 
देखते हो वे सब इस प्रतिबन्धरूपी बादल को दूर करने का उपदेश 
देते हैं। जिसने जिस भाव से आत्मानुभव किया है, वह उसी भाव से 
उपदेश कर गया है, परन्तु सब का उद्देश्य है आत्मज्ञान--आत्मद शैन । 
इसमें सब जातियें। को, सब प्राणियों को समान अधिकार है। यही 
सबेबादि-सम्मत मत है । 


शिष्य--महाराज, शास्त्र के इस वचन को जब में पढ़ता हूँ 
या सुनता हूँ तब आत्मवस्तु अमी तक प्रत्यक्ष न होने के कारण मन्त 
बहुत ही चंचल हो जाता है। 


स्त्रीमाजी--“ इसीको “ ब्याकुछता ! कहते हैं। यह जितनी 
बढ़ेगी प्रतिबन्धरूपी बादछ उतना ही नष्ट होगा, उतना ही श्रद्धा- 
जनित समाधान प्राप्त होगा | शनेः शनेः आत्मा “ करतछामठक्वत्‌ ” 
प्रत्यक्ष होगी । अनुभूति ही धम का प्राण है। कुछ-कुछ आचार तथा 
नियम सब मान सकते हैं। कुछ विधि और नियम पालन भी सब कर 
सकते हैं, परन्तु अनुभूति के लिए कितने लोग व्याकुछ होते हैं 
व्याकुलता, ईइंवर-लाभ या आत्मज्ञान के निमित्त उन्मत्त होना ही यथाय 


१५, 


विवेकानन्दजी के संग मे 


धर्मप्राणता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण के लिए गोपियों की जैसी उद्दाम 
उन्मत्तता थी, वैसी ही आत्मदर्शन के लिये होनी चाहिए। गोपियों के 
मन में भी स्त्री-पुरुष का भेद कुछ कुछ था, परन्तु ठीक ठीक 
आत्मज्ञान मे छिंगभेद किंचित्‌ नहीं रहता। ” बात करते हुए स्त्रामीजी 
ने जयंदेव लिखित “ गीत-गोविन्द ” के विषय में कहा, “ श्री जयदेव 
संस्कृत भाषा के अन्तिम कवि थे | उन्होंने कई स्थानों में भाव की 
अपेक्षा श्रति-मघुर पदविन्यास पर अधिक ध्यान दिया है। देखो, गीत- 
गोविन्द के “ पतति पतत्रे ”* इत्यादि इलोक में कवि ने अनुराग तथा 
व्याकुछता की पराकाष्टा दिखलाईं है। आत्मदशन के लिए बेसा ही 
अनुराग होना चाहिए । 


फिर वन्दावन-छीछा को छोड़कर यह भी देखो कि कुरुक्षेत्र में 
श्रीकृष्ण कैसे हृदयग्राही हैं--ऐसे भयानक युद्ध कोलाहल में भी श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ केसे स्थिर, गम्भीर तथा शान्त हैं। युद्धक्षेत्र में ही अज़ेश को 
गीता का उपदेश दे रहे हैं। क्षत्रिय का स्वधर्म जो युद्ध है उसीमें 
उनको उत्साहित कर रहे हैं । 


इस भयंकर युद्ध के प्रवतेक होकर भी केसे कमेहीन रहे, अस्त्र 
धारण नहीं किया। जिधर से देखोगे श्रीकृष्ण-चरित्र को सर्वागसम्पूणे 
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#पतति पतत्रे विचलति पत्रे शद्धितमवदुपयानम्‌ । 
रचयति शयन॑ सचकितनयन॑ पश्यति तव पन्थानम्‌ ॥ 


->गीत-गो विन्दम्‌ ॥ 
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पाओगे । ज्ञान, कर्म, भक्ति, योग इन सबके मानो प्रत्यक्ष स्वरूप ही 
हैं। श्रीकृष्ण के इसी भाव की आजकल विशेष आलोचना होनी चाहिए। 
अब व॒न्दावन के वेशीधारी कृष्ण के ध्यान करने से कुछ नहीं बनेगा, 
इससे जीव का उद्धार नहीं होगा | अब प्रयोजन है गीता के सिंहनाद- 
कारी श्रीकृष्ण की, धनुषधारी श्रीरामचन्द्रजी की, महाबीरजी की, 
कालीमाई की पूजा का। इसीसे छोग महा उद्यम से कम में छगेंगे और शक्ति- 
शाली बनेंगे।मेंने बहुत अच्छी तरह विचार कर देखा है किवतमान काल 
में जो धर्म की रट छगा रहै हैं, उनमें से बहुत लोग पाशवी दुबंलता से भरे 
हुए हैं या विक्षतमस्तिष्क अयवा उन्मादग्रस्त हैं | बिना रजोगुण के 
तेरा अब इहलोक भी नहीं--परलोक भी नहीं । घोर तमोगुण से देश 
भर गया है। फल भी उसका वही हो रहा हे--इस जीवन में दासत्व 
और पर जीवन में नरक । 


शिष्य--पाइचात्यों में जो रजोभाव है उसे देखकर क्या आपको 
आशा है कि वे भी सात्तिक बनेंगे ! 


स्त्रीमीजी--निश्चय बनेंगे, निःसेदेह बनेंगे ।महारजोगुण का 
आश्रय लेन वाले वे अब भोगावस्था की चरम सीमा में पहुँच गये हैं। 
उनको योग प्राप्त नहीं होगा तो कया तुम्हारे समान भूख, उदर के 
निमित्त मारे मारे फिरने वालों को होगा? उनके उत्कृष्ट भोगों को देख 
भ्रेघदूत ' के ' विद्युदवन्त छलितवनिताः ” इत्यादि चित्र का स्मरण होता 
है । तुम्हारे भोग में क्या है ? केब्रठ गन्दे मकान में रहना, फटे पुराने 
चिथड़ों पर सोना और प्रतित्रपष शूकर के समान अपना वेश बढ़ाना-- 
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भूखे, मिखमंगे तथा दासों को जन्म देना ! इसी कारण में कहता हूँ कि. 
अब मनुष्यों में रजोगुण उद्दीपन कराके उनको कमशीछ करना पड़ेगा । 
कम-कम-करम, अब “नान्यः: पन्‍था विद्यतेडपनाय '। इसको छोड 
उद्धार का अन्य कोई भी पथ नहीं है । 


शिष्य--महाराज, क्या हमारे परवेज भी कभी रजोगुणसम्पन्न थे ? 


स्त्रामी जी--क्यो नहीं ? इतिहास तो बतछाता है कि उन्होंने 
अनेक देशा पर विजय प्राप्त की और वहाँ उपनिवेश भी स्थापित किये । 
तिब्बत, चीन, सुमात्रा, जापान तक धर्मप्रचारका को भेजा था। बिना 
रजोगुण का आश्रय लिये उन्नति का कोई भी उपाय नहीं है। 


कथाप्रसंग में रात्रि बढ़ गई। इतने में मूछर आ पहुँची | यह 
एक अंगरेज़ महित्य थीं | स्व्रामीजी पर विशेष श्रद्धा रखती थीं। कुछ 
बातचीत करके कुमारी मूलर ऊपर चछी गई । 


स्व्रीमाजी--देखता है यह कैसी वीर जाति की है! बडे घनवान की 
लड़की है, लब भी घमे लाभ के लिए सब कुछ छोडकर कहाँ आ पहुँची है ! 


शिष्य--हाँ महाराज, परन्तु आपका क्रियाकछाप औरभी अद्भुत 
है। कितने ही अंगरेज पुरुष और महिलाँर आपकी सेवा के लिए सवंदा 
उद्यत हैं। आजकछ यह बड़ी आश्चयेजनक बात प्रतीत होती है। 


स्त्रामी जी--- अपने शरीर की ओर संकेत करके) यदि शरीर रहा तो 
कितने ही ओर आइचये देखोगे। कुछ उत्साही ओर अनुरागी युवक मिलने 
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से मैं देश को लोटपोट कर दूँगा। मद्गास में ऐसे युवक थोड़े हैं, परन्तु 
बंगाल देश से मुझे विशेष आशां है। ऐसे स्वच्छ मास्तिष्क वाले और 
कहीं नहीं पैदा होते; किन्तु इनके शरीर में शक्ति नहीं है। मस्तिष्क 
और मांस-पेशियों का बल साथ ही बढ़ना चाहिये | बलवान शरीर के 
साथ तीत्र बुद्धि हो तो सारा जगत्‌ पदानत हो सकता है। 


इतने में समाचार मिछा कि स्व्रामीजी का भोजन तैयार है। 
स्वामीजी ने शिष्य से कहा, “मेरा भोजन देखने चछ। ” जब स्वामीजी 
भोजन पा रहे थे तब कहने लगे, “ बहुत चर्बी और तेल से पका हुआ 
भोजन अच्छा नहीं होता है। प्री से रोटी अच्छी होती है। पूरी रोगियों 
का खाना है। नया शाक अधिक प्रमाण में खाना चाहिये। मिठाई कम 
खानी चाहिये। ” इन बाते को कहते सुनते शिष्य से पूछा, “अरे, कई 
रोटियाँ मैंने खा छीं ? क्या और भी खाना चाहिये ? ” कितनी रोटी खाई 
यह स्मरण नहीं रहा, और यह्द भी अनुमान नहीं हो सका कि भूख 
है या नहीं । बातों में शरीर-ज्ञान ऐसा जाता रहा। 


ओर कुछ पाकर स्वामीजी ने अपना भोजन समाप्त किया । 
शिष्य भी आज्ञा पाकर कलछुकत्ते को छोटा | गाडी न मिलने से पैदल 
ही चला | चछते-चलते विचार करने छगा कि, न जाने करू कब 
तक स्वामीजी के दशेन पाऊँगा। 


श्र 
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स्थान-काशीपुर, स्व० गोपाललाल शोल का उद्यान 
रे इ्स्यी 
वर्ष-१८९७ इंस्वी 


विषय--स्वामीजी में अदभुत शक्तित का विकास-- 
स्वामीजी के दशन के निमित्त कलकत्ते के अन्तगंत बडेबाजार के 
हिन्दुस्तानी पण्डितों का आगमन--पण्डितों के साथ संस्कृत भाषा 
में स्वामीजी का शास्त्रालाप---स्वामीजी के सम्बन्ध में पण्डितों 
की घारणा--स्वामीजी से उनके गुरुभाइयों की प्रीति--सभ्यता 
किस कहते हं--भारत की प्राचीन सभ्यता का विशेषत्व-- श्री राम- 
कृष्णदव के आगमन से प्राच्य तथा पाइचात्य सभ्यता के सम्मेलन 
से एक नवीन युग का आविभाव-पाइचात्य देश में धार्मिक लोगों 
के बाह्य चालचलन के सम्बन्ध में विचार--भावसमाधि तथा 
निविकल्प समाधि की विभिन्नता--श्रीरामकृष्ण भावराज्य के 
अधिराज- ब्रह्मज्ञ पुरुष ही यथाथ में लोकगुरु--कुलगुरु प्रथा की 
अपकारिता-धम की ग्लानि दूर करने को ही श्रीरामकृष्ण का 
आगमन--पारचात्य जगत्‌ में स्वामीजी ने श्रीरामक्ृष्ण का 
किस प्रकार से प्रचार किया । 
स्त्रामाजी त्रिछायत से प्रथम बार छौटकर कुछ दिन तक काशी- 
पुर में सत्र ० गोपाठछाल शील के उद्यान में बिराजे। शिष्य का उस 
समय वहाँ प्रतिदिन आना-जाना रहता था। स्व्रामीजी के दर्शनों 
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के निमित्त केवल शिष्य ही नहीं वरन्‌ और बहुत से उत्साही युवकों की 
वहाँ भीड़ रहती थी | कुमारी मूलर ने स्वामीजी के साथ आकर प्रथम 
वहीं अवस्थान किया था। शिष्य के गुरुभाई' गुडविन साहब भी इसी 
उद्यान-वाटिका में स्वामीजी के साथ रहते थे। 


उस समय स्वामीजी का यश भारत के एक छोर से दूसरे छोर 
तक फेल रहा था। इसी कारण कोई कौतुकाविष्ट होकर, कोई घमंतत्त्त 
पूछने के निमित्त और कोई स्वामीजी के ज्ञान की परीक्षा लेने को 
उनके पास आता था । 


शिष्य ने देखा कि प्रइन करनेवाले लोग स्वामीजी के शास्त्र- 
ब्याख्यानों को सुनकर मोहित हो जाते थे और उनकी सबंतोमुखी 
प्रतिमा से बड़े बड़े दाशनिक और विश्वविद्याल्यों के प्रसिद्ध पण्डित- 
गण विस्मित हो जाते थे; मानो स्वामीजी के कण्ठ में स्वयं सरस्वती 
माता ही विराजमान हैं। इसी उद्यान में रहते समय उनकी अलौकिक 
योग-दृष्टि का परिचय समय-समय पर होता रहता था। * 


कलकत्ते के बड़ेबाजार में बहुत से पण्डित लोग रहते हैं, जिनका 


# इस बगीचे में रहते समय स्वामीजी ने एक छिल्नमुण्ड प्रेत देखा था। 
वह मानो करुण स्वर से उस दारुण यंत्रणा से मुक्त कराने के लिए प्राथना 
करता था । अनुसंधान से स्वामीजी को मालूम हुआ कि वास्तव में उसी बगीचे 
में किसी आकस्मिक घटना से एक ब्राह्मग की मृत्यु हुई थी। स्वामीजी ने यह 
घटना बाद में अपने गुरुभाइयों से बतलाई थी। 
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प्रतिपाठन मारवाड़ियों के अन्न से हो होता है। इन सब वेदज्ञ एवं 
दाशनिक पण्डितों ने भी स्त्रामीजी की कीति छुनी थी। इनमें से कुछ 
प्रसिद्र पण्डितलोग स्त्रामीजी से शास्त्राथे करने के निमित्त एक दिन इस 
बाग में आपहूँचे। शिष्य उस दिन वहाँ उपस्थित था। आये हुए पण्डितों में 
से प्रत्येक धाराप्रवाह संस्कृत भाषा में वाताठाप कर सकता था। उन्होंने 
आते ही मण्डली-वेशित स्त्रामीजी का सत्कार कर संस्कृत भाषा में उनसे 
वातोठाप आरम्भ किया। स्वामीजी ने भी संस्कृत ही में उत्तर दिया। 
उस दिन कौनसे विषय पर पण्डितों का का वाद-जिवाद हुआ था यह अब 
शिष्य को स्मरण नहीं है, परन्तु यह जान पडता है कि छगभग सभी 
पण्डितों ने एक स्तर से चिल्लाकर संध्कृत में दश।नशास्त्रों के कूट प्रइन 
किये ओर स्त्रामीजी ने शान्ति तथा गम्भीरता के साथ धीरे-धीरे उन सभी 
विषयों पर अपने सिद्धान्तों को कहा। यह मी अनुमान होता है कि 
स्त्रामीजी की संस्कृत भाषा पण्डितों की भाषा से सुनने में अधिक मधुर 
तथा सरस थी। पण्डितों ने भी बाद में इस बात को स्व्रीकार किया । 


उस दिन संस्कृत भाषा में स्वामीजी का ऐसा धाराग्रवाह वार्ताछाप 
सुनकर उनके सब गुरुभा३ भी मुग्ध होगये थे, क्योंकि वे जानते थे कि छः 
वे यूरोप और अमेरिका में रहने से स्वामीजी को संस्क्ृत भाषा की 
आलढोचना करने का कोई अवसर नहीं मिला। शास्त्रदर्शी पण्डितों के 
साथ उस दिन स्व्रामीजी के ऐसे विचार सुनकर उन्होंने समझा कि 
स्त्रामीजी में अद्भुत शक्ति प्रकट हुईं है। उसी सभा में रामकृष्णानन्द, 
. योगानन्द,निर्मलानन्द, तुरीयानन्द और शिवानन्द स्वामी भी उपस्थित थे। 
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इस तिचार में स्त्रामीजी ने सिद्धान्तपक्ष को ग्रहण किया था और 
पण्डितों ने प्रर्र॑पक्ष को डिया था। शिष्प को स्मरण है कि स्त्रामीजी ने 
एक स्थान पर “ अस्ति ' के बदऊे “स््रस्ति ! का प्रयोग कर दिया था, 
इस पर पण्डितठोग हँस पड़े। पर स्त्रामीजी ने तत्कूण कहा,“पण्डितानां 
दासोउह क्षन्तव्यमेतत्‌ स्ख॒ठनम्‌ ” अथात्‌ मैं पण्डितों का दास हूँ, व्याकरण 
की इस त्रुटि को क्षमा कीजिए । स्त्रामीजी की ऐसी नम्रता से पण्डित 
लोग मुग्व होगये। बहुत वादानुत्राद के पव्चात्‌ पण्डितों ने सिद्धान्त- 
पक्ष की मीमांसा को ही ययेष्ट कहकर स्त्रीकार किया और स्त्रामीजी से 
ग्रीतिपूतक सम्मभाषण करके वापस जाना निश्चित क्िया। उपस्थित छोगों 
में से दोचार छोग पण्डितों के पीठेपीछे गये और उनसे प्रछा, “महाराज, 
आपने स्त्रामीजी को केसा समझा ? ” उनमें से जो एक वृद्ध पण्डित थे 
उन्होंने उत्तर दिया," व्याकरण में गंभीर बोध न होने पर भी स्त्रामीजी 
शास्त्रों के गूढ़ अथे समझने वाले हैं; मीमांसा करने में उनके समान 
दूसरा कोई नहीं है और अपनी प्रतिभा से वादखण्डन मे उन्होंने 
अद्भुत पाण्डित्यू दिखलाया। ” द 


स्वामीजी पर उनके गुरुभाश्यों का सबेदा केसा अद्भुत प्रेम 
पाया जाता था ! जब पण्डितों से स्त्रामीजी का वादानुवाद हो रहा 
था तब रिष्य ने स्त्रामी रामक॒ृष्णानन्दजी को एकान्त में बैठे जप करते 
हुए पाया। पण्डितों के चले जाने पर शिष्य ने इसका कारण प्रूछने से 
उत्तर पाया कि स्त्रामीजी की विजय के लिए वे श्रीरामकुष्ण से प्राथना 
कर रहे थे। 
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पण्डितों के जाने के बाद रिष्य ने स्वामीजी से सुना था कि 
वे पण्डित पूर्वमीमांसा-शास्त्र में निष्णात थे। स्व्रामीजी ने उत्तरमीमांसा 
का अवरुम्बन कर ज्ञानकाण्ड की श्रेष्ठता प्रतिपादन की थी--और 
पृण्डित छोग भी स्वामीजी के सिद्धान्त को स्वीकार करने को बाध्य 
हुए थे। 

व्याकरण की छोटी छोटी त्रुटियों के कारण पण्डितों ने स्वामीजी 
की जो हँसी की थी, उस पर स्वत्रामीजी ने कहा था कि कई वर्ष 
संस्कृत भाषा में वातोछाप न करने से ऐसी भूठ हुई थी, इस कारण 
: स्त्रामीजी ने पण्डितों पर कुछ भी दोष नहीं छगाया। परन्तु उन्होंने 
यह भी कहा था--"“ पाइचात्य देश में वाद ( तक ) के मूल विषयों को 
छोडकर भाषा की छोटी मोटी भूछों पर ध्यान देना बड़ी असमभ्यता 
समझ्नी जाती है। सभ्य समाज मूल विषय का ही ध्यान रखते हैं- 
भाषा का नहीं। परन्तु तेरे देश के सब लोग छिलके पर चिपटे रहते 
हैं और सार वस्तु का सन्धान ही नहीं छेते।” इतना कहकर स्त्रामीजी 
ने उस दिन शिष्य से संस्कृत में वाताछाप आरम्भ किया; रिष्य ने 
भी येनकेनप्रकारेण संस्कृत में ही उत्तर दिया। शिष्य का भाषा-प्रयोग 
ठीक न होने पर भी उसको उत्साहित करने के छिए स्त्रामीजी ने 
उसकी प्रशंसा की। तब से शिष्य स्त्रामीजी की इच्छानुसार उनसे 
बीच-बीच में देवभाषा ही में वातांठाप करता था। 


' सभ्यता ! किसे कहते हैं :--इसके उत्तर में स्त्रामीजी ने कहा 
कि जो समाज या जो जाति आध्यात्मिक विषय में जितनी आगे बढ़ी 
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है, वह समाज या वह जाति उतनी ही सभ्य कही जाती है। भौंति- 
भांति के अस्त्र-शस्त्र तथा शिल्पगृह् निमोण करके इस जीवन के सुख 
तथा समृद्धि को बढ़ानेवराडी जाति को ही सभ्य नहीं कह सकते | आज- 
कड की पाइचात्य सम्यता छोगों में दिन प्रतिदिन अभाव और ' हाय ! 
“हाय' को ही बढ़ा रही है । भारत की प्राचीन सभ्यता सर्बंसाधारण को 
आध्यात्मिक उन्नति का मार्ग दिखठाकर यद्यपि उनके इस जीवन के 
अभाव को पूर्ण रूप से नष्ट न कर सकी तोभी उसको बहुत कम करने में 
निःसन्देह समय हुई थी। इस युग में इन दोनों सम्यताओं का संयोग 
कराने के लिए भगवान श्रीरामक्ृष्ण ने जन्म लिया है। आजकल जेसे छोग 
कमतत्पर बनंगे वैसा ही उनको गंभीर आध्यात्मिक ज्ञान का भी लाभ 
करना होगा। इसी प्रकार से भारतीय और पाइचात्य सम्यताओं का मेल 
होने से संसार मं नये युग का उदय होगा। इन बातों को उस दिन स्वरामीजी 
ने विशेष रूप से समझाया । बातों-बातों में ही पाइचात्य देश के एक विषय 
का स्वामीजी ने उल्लेख किया था| वहाँ के ठोग विचार करते हैं कि जो 
मनुष्य जितना घर्मपरायण होगा वह बाहरी चालचलन में उतना ही गंभीर 
बनेगा मुख से दूसरी बातों का प्रसेग भी न करेगा। परन्तु मेरे मुँह से 
उदार धर्म-व्याख्यान सुनकर उस देश के धर्मप्रचारक जेसे विस्मित 
होते थे वैसे ही वकक्‍तृता के अन्त में मुझको अपने मित्रों से हास्य- 
कौतुक करते देखकर भी आश्चर्यचकित होते थे | कभी ऐसा भी हुआ 
हे कि उन्होंने मुझसे स्पष्ट कहा हो, “स्वामीजी, धमेप्रचारक बनकर 
साधारण-जन की नाई ऐसा हास्य-कोतुक करना उचित नहीं है। 
आपमें ऐसी चपछता कुछ शोभा नहीं देती।” इसके उत्तर में में कहा 
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करता था कि हम आनन्द की सन्तान हैं हम क्‍यों उदास और दुःखी 
बने रहे | इस उत्तर को सुनकर वे इसके मम को समझते थे या नहीं 
इसकी मुझे शंका है । 


उस दिन स्वामीजी ने भावसमाधि और निर्विकल्प समाधि के 
विषय को भी नाना प्रकार से समझाया था। जहाँ तक सम्भव हो सका 
उसका पुनः वर्णन करने की चेथ की जाती है । 


अनुमान करो कि कोई इंश्वर की साधना कर रहा है ओर 
हनुमानजी का जैसा भगवान पर भक्तिभाव था, वेसे ही भक्तिभाव को 
उसने ग्रहण किया है | अब जितना यह भात्र गाढ़ा होता है, उस साधक 
के चाल ढंग में भी, यहाँ तक कि शरीर की गठन में भी उतना ही 
वह भाव प्रकट होता है। ' जात्यन्तर परिणाम ” इसी प्रकार से होता 
हे | किसी एक भाव को ग्रहण करके साधना करने के साथ ही साधक 
उसी प्रकार आकार में बदल जाता है। किसी भाव की चरम अवस्था 
भावसमाधि कही जाती है। और ' में शरीर नहीं हूँ ', 'मन नहीं हूँ ', 
बुद्धि भी नहीं हूँ' इस प्रकार से “ नेति-नेति ” करते हुए ज्ञानी साधक 
जब अपनी चिन्मात्र सत्ता में अवस्थान करते हैं, तब उस अवस्था को 
निर्विकल्ष सामाध्रि कहा जाता है। इस प्रकार के किसी एक भाव को 
ग्रहण कर उसकी सिद्धि होने में या उसकी चरम अवस्था पर पहुँचने 
मे कितने ही जन्मों की चेष्ठा की आवश्यकता होती है। भावराज्य के 
अधिराज श्रीरामकृष्ण कोई अठारह भिन्न भिन्न भावा से सिद्धि-लाभ कर 
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चुके थे | वे यह भी कहा करसे थे कि यदि वे भावमुखी न रहते तो 
उनका शरीर न रहता । 


भारतवर्ष में किस प्रणाली से काये करेंगे इसके सम्बन्ध में 
स्व्रामीजी ने कहा कि मद्रास ओर कलकत्ते में दो केन्द्र बनाकर सब 
प्रकार के लोककल्याण के लिए नये ढंग के साधु संन्‍्यासी बनायेंगे और 
यह भी कहा कि प्राचीन रीतिया के वथा खण्डन से समाज तथा देश 
'की उन्नति होनी सम्भव नहीं है । 


सभी काढों में प्राचीन रीतियों को नये ढंग में परिवर्तित करने से 
ही उन्नति हुई है। भारत में प्राचीन युग में भी धर्मप्रचारकों ने इसी 
प्रेकार काये किया था। केवल बुद्धदेव के धम ने ही प्राचीन रीति 
और नीतियों का विश्वेस किया था। भारत से उसके निर्मूल होजाने का 
यही कारण है । 


शिष्य को स्मरण है कि स्वामीजी वातोछाप करते हुए कहने लगे 
कि यदि किसी एक भी जीव में ब्रह्म का विकास हो तो सहस्नों मनुष्य 
उसी ज्योति से मार्ग देखकर आगे बढ़ते हैं । जो पुरुष बह्मज्ञ होते हैं वे ही 
केवल लोक-गुरु बन सकते हैं; यह बात शास्त्रों और युक्ति से प्रमाणित 
होती है। स्त्रार्थयुक्त ब्राह्मणों ने जो कुलगुरु-प्रथा का प्रचार किया है वह वेद 
और शास्त्रों के त्रिरुद्ध है। इसीलिए साधना करने पर भी छोग अब 
सिद्ध या ब्रह्मज्ञ नहीं होते। भगवान श्रीरामकृष्ण धर्म की यह सब ग्लानि 
दूर करने के लिए शरीर धारण करके वतंमान युग में इस संसार में अवतीणे 
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हुए थे ! उनके प्रदर्शित सार्वमौमिक मत के प्रचार होने से ही जीव 
और जगमत्‌ का मंगल होगा। इनसे पूत्रं सभी धर्मों को समन्वय करने 
वाले ऐसे अद्भुत आचार्य ने कई शताब्दियों से भारतव में जन्म नहीं 
लिया था। 


इस बात पर स्व्रामीजी के एक गुरुभाश ने उनसे पूछा, “ महाराज, 
पाइचात्य देशों में आपके सबने सामने श्रीरामकृष्ण को अवतार कहकर 
क्यो नहीं प्रचार किया ? ? 


स्त्रीमाजी--वे दशन और विज्ञान शास्त्रों पर बहुत ही अभिमान 
करते हैं | इसी कारण युक्ति, विचार, दशैनः और विज्ञान की सहायता 
से जब तक उनके ज्ञान का अहंकार न तोड़ा जाय, तब तक किसी 
विषय की वहाँ प्रतिष्ठा नहीं होती | तक-बिचार से उनका कोई पता न 
छगने पर तत्त के निमित्त सचमुच उत्सुक होकर जब वे मेरे पास आते 
थे, तब में उनसे श्रीरामकृष्ण की बात किया करता था। यदि पहले से 
ही उनसे अवतार-बाद का प्रसंग करता तो वे बोल उठते, “ तुम नई 
बात क्‍या सिखाते हो--हमारे प्रभु ईसा भी तो हैं ।” 


तीन चार घण्टे तक ऐसे आनन्द से समय बिताकर अन्यान्य 
लोगों के साथ शिष्य कलकत्ते को छोठा। 
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"बन जलन /व0१७० 
स्थान--श्रीयुत नवगोपाल घोष का भवन, रामकुष्णपुर, हावडा॥ 
बष--१८९७ ( जनवरी, फरवरी ) 


विषय--नवगोपाल बावू के भवन में श्रीरामकृष्ण की 
मूर्ति की प्रतिष्ठा---स्वामीजी की दीनता--नवगोपाल बाबू की 
सपरिवार श्रीरामकृष्ण में भक्ति---श्री रामकृष्ण का प्रणाम-मन्त्र । 





श्रीरामकृष्ण के प्रेमी भक्त श्रीयुत नवगोपाल घोष ने भागीरथी 
के पश्चिम तट पर हाबड़े के अन्तगत रामकृष्णपुर में एक नई हवेली 
बनवायी । इसके लिए जमीन मोल लेते समय इस स्थान का नाम राम- 
कृष्णपुर खुनकर वे विशेष आनन्दित हुए थे, क्योंकि इस गाँव के नाम 
की उनके इष्ट देव के नाम के साथ एकता थी। मकान बनाने के थोड़े 
ही दिन पश्चात्‌ स्त्रामीजी प्रथमबार विछायत से कलकत्ते को छौठकर 
आये थे | घोषजी और उनकी स्त्री की बडी इच्छा थी कि अपने 
मकान में स्वामीजी से श्रीरामकृष्णमूर्ति की स्थापना कराये। कुछ दिन 
पहले, घोषजी ने मठ में जाकर स्त्रामीजी से अपनी इच्छा प्रकट की 
थी ओर स्व्रामीजी ने भी स्वीकार कर लिया था | इसी कारण आज 
नवगोपाल बाबू के ग़ह में उत्सत्र है। मठ के संन्‍्यासी और श्रीरामकृष्ण 
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के गृहस्थ भक्त सब आज सादर निमन्त्रित हुए हैं | मकान भी आज 
ध्वजा ओर पताकाओं से सुशोमित है । फाठक पर सामने पूर्ण घट 
रक्‍्खा गया है, कदली स्तम्भ रोप गये हैं, देवदार के पर्ता के तोरण 
बनाये हैं ओर आम के पत्ते ओर पुष्पमाला की बन्दनवार बॉबी गई 
हैं । रामकष्णपुर ग्राम आज “जय रामकृष्ण' की ध्वनि से गज रहा है.। 


मठ से संन्‍न्यासी ओर बालकंब्रह्मचारीगण स्वामीजी को साथ 
लेकर तीन नात्रो को किराये पर लेकर रामकृष्णपुर के घाट एर उपस्थित 
हुए। स्त्रामीजी के शरीर पर एक गेरुआ वस्त्र था, सिर पर पगड़ी थी 
और पाँव नंगे थे | रामकृष्णपुर घाट से जिस मार्ग से होकर स्व्रामीजी 
नवगोपाल बाबू के घर जाने वाले थे, उसके दोनों ओर हजारों 
लोग उनके दर्शन के निमित्त खड़े हो गये | नाव से घाट पर उतरते 
ही स्वामीजी एक भजन गाने लगे जिसका आशय यह था--“ वह 
कौन है जो दरिद्वी ब्राह्मणी की गोद में चारों ओर उजाला करके सो 
रहा है ? वह दिगम्बर कान है, जिसने झोपड़ी में जन्म लिया है” 
इत्यादि | इस प्रकार गान करते और स्वयं मृदंग बजाते हुए आगे बढ़ने 
लगे | इसी अवसर पर दो तीन और भी मृदंग बजने रंगे | साथ साथ 
सब भकक्‍तजन एक ही स्वर॒ से भजन गाते हुए उनके पीछे-पीछे 
चलने लगे। उनके उद्दाम नत्य और मृदंग की ध्वनि से पथ और 
घाट सब गूँज उठे | जाते समय यह मण्डली कुछ देर डाक्टर रामछाल 
बाबू के मकान के सामने खड़ी हुईं | डाक्टर महाशय भी जल्दी से 
बाहर निकछक आए ओर मण्डली के साथ चलने लगे। सब ढछोगों 
का यह विचार था कि स्वामीजी बड़ी सजधज और आउम्बर से 
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आयेगे--परन्तु मठ के अन्यान्य साधुओं के समान वस्त्र धारण किये 
हुए और नंगे पेर. मृदंग बजाते हुए उनको जाते देखकर बहुत से 
छोग उनको पहचान ही न सके । जब ओरों से प्रूछकर स्वामीजी 
का परिचय पाया तब वे कहने लगे, “ क्या, यही विश्वत्रिययी स्वामी 
विवेकानन्द जी हैं ? ” स्त्रामीजी की इस नम्रता को देखकर सब एक 
स्वर से प्रशंसा करने और ' जय श्रीरामकृष्ण ” की ध्वनि से मार्ग को 
गुंजाने छगे | 


आदरशे गृहस्थ नवगोपाल बाबू का मन आनन्द से पूर्ण है और 
वे श्रीरामकृष्ण की सांगोपांग सेवा के लिए बड़ी सामग्री इकठ्ठी कर 
चारों ओर दौड-धूप कर रहे हैं | कभी कभी ग्रेमानन्द में मग्न होकर 
“ जयराम जयराम ” शब्द का उच्चारण कर रहे हैं | मण्डली के उनके 
द्वार पर पहुँचते ही, भीतर से शंखध्वनि होने छगी तथा घड़ियाल बजने 
लगे स्व्रामीजी ने म्रदंग को उतार कर बेठक में थोड़ा विश्राम किया । 
तत्यश्चात्‌ ठाकुरघर देखने के लिए ऊपर दुतह्ले पर गये | यह ठाकुरघर 
सेतसगममेर का था । बीच में सिंहासन के ऊपर श्रीरामकृष्ण की पोरसि- 
लेन ( चिनी ) की बनी हुई मूर्ति विराजमान थी | हिन्दुओं में देव-देवी 
के पूजन के लिए जिन सामग्रियों की आवश्यकता होती है, उनके उपा- 
जन करने में कोई भी त्रुटि नहीं थी। स्वामीजी यह सब देख कर 
बड़े ग्रसन हुए । 


नवगोपाल बाबू की स्त्री ने बंधुओं सहित स्वामीजी को साश्टांग 
प्रणाम किया और पंखा झलने लगीं | स्वामीजी से सब सामग्री की 


»ैै ६ 


विवेकानन्दजी के संग में 
प्रशंसा सुनकर गृहस्त्रामिनी उनसे बोली, “ हमारी क्या शक्ति है कि 
श्री गुरुदेव की सेवा का अधिकार हमको प्राप्त हो १ ग़द्द छोटा , और 
घन सामान्य है । आप कृपा करके आज श्री गुरुदेव की प्रतिष्ठा कर 
हमको कृतार्थ कीजिये। ” 


स्व्रामीजी ने इसेक उत्तर में हास्यभाव से कहा, “ तुम्हारे गुरुदेव 
तो किसी काल मे भी ऐसे खेत-पत्थर के मन्दिर में चौदह पीढ़ी से नहीं 
बसे ! उन्होंने तो गाँव के फूस की झोपड़ी में जन्म लिया था और 
येनकेनप्रकारेण अपने दिन ब्यतीत किये। ऐसी उत्तम सेवा पर 
प्रसन्न होकर यदि यहाँ न बसेंगे तो फिर कहाँ 2” स्वामीजी की बात 
पर सब हँसने छगे | अब विभूतिभूषित स्वामीजी साक्षात्‌ महादेवजी 
के समान पूजक के आसन पर बैठकर, श्रीरामकृष्ण का आवाहन 
करने लगे। 


स्त्रामी प्रकाशानन्दजी स्त्रामीजी के निकट बैठ कर मन्त्रादि 
उच्चारण करने छगे। क्रमश: पूजा सवाग सम्पूणे हुईं और आरती 
का शंख, घटा बजा । स्त्रामी प्रकाशानन्दजी ने ही इसका सम्पादन 
किया | 


आरती होने पर स्व्रामीजी ने उस पूजा-स्थान में विराज हुये ही 
श्रीरामकृष्णदेव के एक प्रणाम-मन्त्र की मोखिक रचना की। 


८४ स्थापकाय थे धर्मस्थ सवेधमस्वरूपिण 
अचतारवरिष्ठाय रामऊष्णाय ते नमः ॥ ” 


है 
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सब्र छोगों ने इस इलोक को पढ़कर प्रणाम किया | फिर शिष्य 
ने श्रीरामकृष्ण का एक स्तोत्र पाठ किया। इस प्रकार पूजा समाप्त हुई। 
इसके पश्चात्‌ नीचे एकत्रित भक्त-मण्डली ने कुछ भोजन करके गाना 
आरम्म कर दिया। स्वामीजी ऊपर ही ठहरे। ग़ह की स्त्रियाँ स्त्रामीजी 
को प्रणाम करके धमेविषयों पर ड्नसे नाना प्रश्न करने और उनका 
आशीचोंद ग्रहण करने लगीं । 


शिष्य इस परिवार को श्रीरामकृष्ण में लीन देखकर विस्मित हो खडा 
रहा और इनके सत्संग से अपना मनुष्यजन्म सफछ मानने लगा । इसके 
बाद भक्‍तो ने प्रसाद पाकर आचमन किया और नीचे आकर थोड़ी देर 
के लिए विश्राम करने छगे | सायंकार को वे छोटे-छोटे दर्को में विभक्‍्त 
होकर अपने-अपने घर छौटे। शिष्य भी स्वामीजी के साथ गाडी 
भे रामकृष्णपुर के घाट तक गये । वहाँ से नाव में बेठकर बहुत आनन्द 
से नाना प्रकार का वातीछाप करते हुये बागबाजार की ओर चले । 


है 
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स्थान--दक्षिणश्वर कालीमन्दिर ओर आलमबा ज्ञार मठ 
वष--१८९७ ( मार्च ) 





विषय--दक्षिगेश्वर में श्रीरामकृष्ण का अन्तिम जन्मो- 
त्सव--धमराज्य में उत्सव तथा पव की आवश्यकता--अधिका- 
रियों के भेदानुसार सब प्रकार के लोकव्यवहारों की आवश्यकता--- 
किसी भी नवीन सम्प्रदाय का गठन न करना ही स्वामीजी के 
धमप्रचार का उद्देश्य । 
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जब स्थत्रामीजी प्रथम बार इंग्लेण्ड से छोटे तब आलमबाजार में 
रामकृष्ण मठ था। जिस भवन में मठ था उसे छोग 'भूतमत्रन' कहते थे--- 
परन्तु वहाँ संन्यासियों के सत्सग से यह भूतमवन रामकृष्ण तीथ्थ में परि- 
णत होगया था । वहाँ के साधन-भजन, जप, तपस्या, शास्त्र-प्रसंग और 
नाम कीर्तन का क्या ठिकाना था| कलककत्ते में राजाओं के समान सम्मान 
प्राप्त होने पर भी स्व्रामीजी उस टूटे फूटे मठ में ही रहने छगे। कल- 
कत्तानिवासियों ने उन पर श्रद्धान्वित होकर कलकत्ते की उत्तर दिशा 
काशीपुर में गोपाछछाल शील के बाग में एक स्थान एक मास के लिए 
निर्धारित किया था। वहाँ भी स्व्रामीजी कभी कभी रहकर दर्शनो- 
त्छुक छोगों से धर्म-चची करके उनके मन की इच्छा प्रूणे करने लगे ॥ 


३८ 
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श्रीरामकृष्ण का जन्मोत्सव अब निकट है। इस वे दक्षिणेखर 
रानी रासमणि के कालीमन्दिर में उत्सव के लिये बड़ी सामग्री तेयार 
हो रही है। प्रत्येक धरमपिपासु मनुष्य के आनन्द और उत्साह की कोई 
सीमा नहीं है; रामकृष्ण-सेवकों का तो कहना ही क्‍या है! इसका 
विशाष कारण यह है कि विश्वविजयी स्वामीजी श्रीरामकृष्ण की भविष्य- 
बाणी को सफल करके इस वर्ष त्रिछायत से छौट आये हैं। उनके 
गुरुभाई सब आज उनसे मिलकर श्रीरामकृष्ण के सत्संग का आनन्द 
अनुभव कर रहे हैं । काछीजी के मन्दिर की दक्षिण दिशा में प्रसाद 
बन रहा है। स्वामीजी कुछ गुरुभाइयों को अपने साथ लेकर ९-१० 
बजे के छगभग आ पहुँचे । उनके पैर नंगे थे और सिर पर गेरुए 
रंग की पगड़ी थी। उनकी आनन्दित मूर्ति का दशेन कर चरण-कमढो 
का स्पर्श करने और उनके श्रीमुख से जाज्वस्य अग्नि-शिखा के 
सदृश कथाओं को सुनकर कतार होने के लिए छोग चारों ओर से 
आने लगे | इसी कारण आज स्वामीजी के विश्राम के लिए तनिक भी 
अवसर नहीं है। माता कालीजी के मन्दिर के सामने हजारों छाग 
एकत्रित हैं | स्वामाजी ने जगन्माता को भूमिष्ठ होकर प्रणाम किया 
और उमके साथ ही साथ सहझ्नों और लोगों ने भी उसी तरह 
वन्‍्दना की। तत्पश्चात्‌ श्रीराधाकान्तजी की मूर्ति को प्रणाम करके. 
श्रीरामकृष्ण के वासगृह में पधारे। यहाँ ऐसी भीड़ हुई कि तिल भर 
स्थान रोष न रहा। कालीमन्दिर की चारों दिशाएँ “ जयरामकृष्ण 
शब्द से भर गई। होरमिकर ( प्॒०&7एणा]|७7 ) कम्पनी 
का जहाज लाखों दर्शकों को आज अपनी गोद में बिठाकर 


बवेर 


विवेकानन्द्जी के संग में 

बराबर कलकत्ते से छा रहा है। नोबत आदि के मधुर स्वर पर सुरघुनी 
गंगा नृत्य कर रही है। मानो उत्साह, आकांक्षा, धर्मपिपासा और 
अनुराग साक्षात्‌ देह धारणकर श्रीरामकृष्ण के पाषेदो के रूप में चारों 
ओर विराजमान हैं । इस व के उत्सव का अनुमान ही किया जा 
सकता है। भाषा में इतनी शक्ति कहाँ कि उसका वर्णन कर सके। 


स्व्रामाजी के साथ आयी हुई दो अंगरेज महिलाएँ उत्सव में 
उपस्थित हैं। उनसे शिष्य अभीतक परिचित न था। स्व्रामीजी उनको 
साथ लेकर पतरित्र पंचतटी और बिल्ववक्ष को दिखका रहे थे | स्वरामीजी 
से शिष्य का विशेष परिचय न होने पर भी उनके पीछे-पीछे 
जाकर उत्सवविषयक स्त्रचित एक संस्कृत स्तोत्र उनके हाथ में दिया। 
स्व्रामीजी भी उसे पढ़ते हुए पंचवटी की ओर चले | चछते-चलछते शिष्य 
की ओर देखकर बोले, “ अच्छा लिखा है, तुम और भी लिखना । ” 


पंचबटी की एक ओरे श्रीरामकृष्ण के ग़हस्थ भक्तगण एकत्रित 
हैं । गिरीशचन्द्र धोष पंचत्रटी की उत्तर दिशा में गंगाजी की ओर मुँह 
किये बेठे हैं ओर उनको घेरे बहुत से भक्त श्रीरामकृष्ण के गुणों के 
व्याख्यान और कथाग्रसंग में मग्न हुये बैठे हैं| इसी अवसर पर बहुत 
से छोगों के साथ-साथ स्त्रामीजी गिरीशचन्द्रजी के पास उपस्थित 
हुए और “ अरे ! घोषजी यहाँ हैं ! ” यह कहकर उनको प्रणाम 
किया । गिरीशबाबू को पिछली बातों का स्मरण कराकर स्वामीजी बोले, 
« घोषजी, वह भी एक समय था और यह भी एक समय है । ” 
गिरीशबाबू स्वामीजी से सहमत हो' बोले, “ हाँ, बहुत ठीक; किन्तु 
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अभी तक मन चाहता है कि और भी देखूँ। ” दोनों में जो ऐसा 
वाताछाप हुआ, उसका गूढ़ अथे ग्रहण करने में और कोई समथे न 
हुआ । कुछ देर वातीछाप कर स्वामीजी पंचबटी की उत्तर-पूर्व दिशा में 
जो बिल्ववृक्ष था, वहाँ चले गये । स्वामीजी के चले जाने पर गिरीश- 
बाबू ने उपस्थित भक्त मण्डली को सम्बोधन करके कहा, “ एक दिन 
हरमोहन मित्र ने संत्राद-पत्र में पढ़कर मुझसे कहा था कि अमेरिका में 
स्थामीजी के नाम पर निन्दा प्रकाशित की गई है। मैंने तब उससे कहा था 
कि यदि में अपनी आँखों से नरेन्द्र को कोई बुरा काम करते देख तो यह 
अनुमान करूँगा कि मेरी आँखों में विकार उत्पन्न हुआ है और उनको 
निकाल दूँगा। वे (नरेन्द्रादि') सूयोदय से पहले निकाले हुए माखन के 
सद्ृश स्त॒च्छ और निममल हैं; क्या संसाररूपी पानी में थे फिर घुछ सकते 
हैं? जो उनमें दोष निकाछेगा वह नरक का भागी होगा।” यह वाती- 
राप हो ही रहा था कि स्त्रामी निरजनानन्दजी गिरीश बाबू के पास 
आए ओर कोलम्बो से कलकत्ते तक लोटने की घटना--किस प्रकार 
ठोगों ने स्वामीजी का आदर और सत्कार किया और स्वामीजी ने अपनी 
वक्‍तृता में उनको कैसा अनमोर उपदेश दिया--आदि का वर्णन 
करने लगे । गिरीशबाबू इन बातों को सुनकर भौचक होकर बैठे रहे । 





उस दिन दक्षिणेश्वर के देवाठय में इस प्रकार दिव्य भाव का 
प्रवाह बह रहा था । अब यह विराट जनसंघ स्वामीजी की वक्‍त॒ता को 
सुनने के लिए उदग्रीव होकर खडा होगया | परन्तु अनेक चेष्टा करने 
पर भी स्व्रामीजी लोगों के कोलाहल की अपेक्षा ऊँचे स्वर से वक्‍तृता न दे 
सके। लाचार होकर उन्होंने इस उद्यम का परित्याग किया और दोनों 


हरे 


विवेकानन्दजी के संग में 


अंगरेज महिलाओं को साथ लेकर श्रीरामकृष्ण का साधना-स्थान दिखाने 
और उनके बड़े बड़े सांगोपांग मकतों से परिचय कराने छगे। धमेशिक्षा 
के निमित्त ये दो अंगरेज स्त्रियाँ बहुत दूर से स्त्रामाीजी के साथ आई 
हैं यह जानकर किसी किसी को बहुत आश्चर्य हुआ और वे स्वामीजी 
की अद्भुत शक्ति की प्रशंसा करने लगे । 


तीसरे पहर तीन बजे स्वामीजी ने शिष्य से कहा, “ एक गाड़ी 
छाओ, मठ को जाना है। ” शिष्य आलमबाजार तक के लिए दो आने 
किराये पर एक गाड़ी साथ ले आया। स्वामीजी उसमे बेठ कर स्वामी 
निरंजनानन्दजी ओर शिष्य को साथ ले बड़े आनन्द से मठ को चले। 
जाते जाते शिष्य से कहने लगे, “ जिन भावों की अपने जीवन या 
कारय में स्त्रय सफलता प्राप्त न की हो, उन भावों की केबछू चर्चा 
मात्र से क्या होता है ? यही सब उत्सवों का भी अभिप्राय है कि इन्हींसे 
तो सर्वसाधारण में ये सब भाव धीरे-बीरे फेलेगे | हिन्दुओं के बारह 
महीनों म॑ कितने ही पत्र होते हैं और उनका उद्देश्य यही है कि धर्म में जितने 
बडे बडे भाव हैं उनको सर्वेसाधारण में फेछाये । परन्तु इसमें एक 
दोष भी है। साधारण लोग इनका यथाथे भाव न जान उत्सवों में ही 
मग्न हो जाते हैं और उनकी पूर्ति होने पर कुछ छाभ न उठा ज्यों के 
त्यों बने रहते हैं| इस कारण ये उत्सव धर्म के बाहरी वस्त्र के समान 
धर्म के यथाथे भावों को ढाँके रहते हैं। 


परन्तु इनमें से कुछ छोग “ धमें और आत्मा कया है ” यह न 
जानने पर भी इनसे यथाथ घर्म जानने की चष्टा करेंगे। आज जो 
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किक 


श्रीरामकृष्ण का जन्मोत्सतर हुआ है इसमें जो छोग आये थे उनके. 
हृदय में श्रीगुरुदेव के विषय में जानने की--बे कोन थे जिनके नाम 
पर इतने छोग एकत्रित हुए और उन्हींके नाम पर क्‍यों वे आये हैं--- 
इच्छा अवश्य उत्पन्न होगी । और जिनके मन में यह भाव भी न 
हुआ हो वे वे में एक बार भजन सुनने तथा प्रसाद पाने के निमित्त 
भी आयेंगे, तो भी श्रीगुरुदेव के भक्तों के दशेन अवश्य होंगे, जिनसे 
उनका उपकार ही होगा, न कि अपकार | 


शिष्य - यदि कोई इस उत्सव और भजन-गान को ही धर्म का 
सार समझ ले तो क्या वे भी धर्ममाग में ओर आगे बढ़ सकेंगे ? 
हमारे देश में जैसे षष्ठीपूजा, मंगलचण्डीपूजा आदि नित्य-नेमित्तिक 
ग़ेगई हैं बेसे ही ये भी हो जायेंगे | इस प्रकार बहुत छोग मत्यु 
काल तक प्रूजा करते रहते हैं, परन्तु मेंने तो ऐसा कोई भी मनष्य 
नहीं देखा जो ऐसे पूजन करते करते अह्मज्ञ होगया हो। 


स्वामीजी--क्यों, इस भारत में जितने धमबीरों ने जन्म लिया 
वे सब इन्हीं प्रूजाओं के आश्रय से आंगे बढ़े और ऊँची अवस्था को 
प्राप्त हुए हैं | इन्हीं पूजाओं का आश्रय लेकर ज्ञाधना करते हुए जब 
वे आत्मदशन करते हैं, तब इन पर उनका कुछ भी ध्यान नहीं 
रहता; परन्तु छोकसंस्थिति के लिए अवतार सद्दशा महापुरुषणण भी 
इन सबों को मानते हैं । 


शिष्प--हाँ छोगों को दिखाने के लिए. ऐसा मान सकते हैं, 
किन्तु जब आत्मज्ञ पुरुषों को यह संसार ही इन्द्रजालवत्‌ मिथ्या ग्रतीत 
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होता है, तब क्‍या वे इन सब बाहरी लोकिक व्यवह्यारों को सत्यभाव 
से मान सकते हैं ! 


स्वामीजी--क्यों नहीं ? जिनको हम सत्य समझते हैं वे भी तो 
देश, काछ और पात्र के अनुसार मिन्न मिन्न ( 5080909) होते हैं । 
इसी कारण अधिकारियों के भेदानुसार इन सब व्यवहारों का प्रयोजन 
है। जैसा कि श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “ माता किसी सन्तान को 
पुठाव और कलिया पकाकर देती है ओर किसी को साबूदाना द्वेती 
है।” उसी प्रकार यहाँ भी समझना चाहिए। 


अब इन उत्तरों को सुन और समझ कर शिष्य चुप होगया। 
इसी समय गाड़ी भी आलमबाजार के मठ में आ पहुँची। शिष्य गाड़ी का 
किराया देकर स्त्रामीजी के साथ मठ म॑ गया और स्व्रामीजी के पीने के 
लिए. जल ले आया । स्वामीजी ने जछपान कर अपना कुतो उतार 
डाला और जमीन पर जो दरी बिछी थी उसी पर अद्भे शयन करते 
हुये विश्राम करने छगे। स्वामी निरंजनानन्दजी जो पास ही विराजमान 
थे, बोले, “ उत्सव में ऐसी भीड़ इसके पहले कभी नहीं हुई थी, मानो 
कुछ कलकत्ता यहाँ टूट* पड़ा है |” 


स्वामी जी--इसम आइचर्य ही क्‍या है, आंगे न जाने क्या-क्या 


होगा ! 


शिष्य--प्रत्येक धमे-सम्प्रदाय में. यह पाया जाता है कि किसी 
न किसी प्रकार का बाहरी उत्सव और आमोद मनाया जाता है, परन्तु 
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कोई भी किसी से मेल नहीं रखता ! ऐसे उदार मोहम्मदीय धर्म 
में भी शीया सुन्नियों में दंगा तथा फिसाद होता है। मैंने यह ढाका 
शहर में देखा है। 


स्वामीजी--सम्प्रदाय होने पर थोड़ा बहुत ऐसा अवश्य होगा ही, 
परन्तु क्या तू यहाँ के भाव को जानता है ? हम तो कोई भी सम्प्रदायी 
नहीं । हमारे गुरुदेव ने इसीको दिखलाने के निमित्त जन्म लिया था | 
वे सब कुछ मानते थे, परन्तु यह भी कहते थे कि ब्रह्म्ञान की दृष्टि से 
यह सब मिथ्या माया ही है। 


शिष्य--महाराज, आपकी बात समन्न में नहीं आती । मेरे मन 
में कभी कभी ऐसा अनुमान होता है कि आप भी एसे उत्सबों का प्रचार 
करके श्रीरामकृष्ण के नाम से एक नये सम्प्रदाय को जन्म दे रहे हैं । 
मैंने पृज्यपाद नाग महाशय से सुना है कि श्रीगुरुदेव किसी भी 
सम्प्रदाय में नहीं थे । शाक्‍्त, वैष्णव, ब्रह्मसमाजी, मुसलमान, इंसाई 
इन सभी धर्मों का वे बहुत मान करते थे । 


स्वामीजी--तूने कैसे समझा कि हम सत्र मतों का उसी प्रकार 
मान नहीं कंरते ? 


यह कहकर स्व्रामीजी हँसकर स्वामी निरंजनानन्दजी से बोले, 
४ अरे ! यह गँवार कहता क्‍या है ? ” 


शिष्य--कृपा करके इस बात. को तो मुझे समझा दीजिये | 
खो 
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स्वामीजी --तूने तो मेरी वकक्‍्तृताएँ पढ़ी हैं | क्या कहीं भी मैंने 
श्रीरामकृष्ण का नाम लिया है ? मैंने तो जगत्‌ में केवल उपनिषदों के 
धम का ही प्रचार किया है। 


शिष्य--महाराज, यह तो ठीक है। परन्तु आपसे परिचय होने 
पर में देखता हूँ कि आप श्रीरामक्ृष्ण में छीन हैं | यदि आपने 
श्रीगुरुदेव को भगवान्‌ जाना है तो क्यों नहीं छोगों से आप यह 
स्पष्ट कह देते ? 


स्वामीजी--मैंने जो अनुभव किया है वही बतलाया है| यदि 
तूने वेदान्त के अद्वेत मत को ही ठीक माना है तो क्यों नहीं लोगों 
को भी यह समझा देता £ 


शिष्य--प्रथम में स्वय अनुभव करूँगा, तभी तो समझाऊँगा । 
मैंने तो केवड इस मत को पढ़ा ही है। 


स्व्रामीजी--तब पहिले त्‌ इसकी अनुभूति करले । फिर ढोगों 
को समझा सकेगा । वर्तमान में तो प्रत्येक मनुष्य एक एक मत पर 
विश्वास करके चल रहा है इसमें तो त्‌ कुछ कह ही नहीं सकता, 
क्योंकि तू भी तो अभी एक मत पर ही विश्वास करके चल रहा है । 


शिष्य--हॉ महाराज, यह सत्य है कि में भी एक मत पर 
विश्वास करके चल रहा हूँ, किन्तु में इसका प्रमाण शास्त्र से देता हूँ। 
मै शास्त्र के विरोधी मत को नहीं मानता | 
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स्व्रामीजी--शास्त्र से तेरा क्या अर्थ है ? यदि उपनिषदों को 
ग्रमाण माना जाए तो क्या बाइबल, जेन्दावस्ता भी न माने जाएँ 


शिष्य--यदि इन पुस्तकों को प्रमाण स्त्रीकार करें तो वेद के 
समान वे प्राचीन ग्रन्थ नहीं हैं। ओर वेद में जेसा आत्मतत्तसमाधान 
है वैसा और किसी में है भी नहीं। 


स्वामीजी--अच्छा तेरी यह बात मेंने स्वीकार की, परन्तु वेद के 
अतिरिक्त और कहीं भी सत्य नहीं है यह कहने का तेरा क्या 
अधिकार है! 


शिष्प--जी महाराज, वेद के अतिरिक्त और सब धम्म-्न्थों में 
भी सत्य हो सकता है, इसके विरुद्ध में कुछ नहीं कहता, किन्तु में तो 
उपनिषद के मत को ही मानूँगा | इसीमें मेरा परम विश्वास है। 


स्त्रीमाजी--अवश्य मानो; परन्तु यदि किसी का अन्य किसी 
मत पर “ परम ” विश्वास हो तो उसको उसी विश्वास पर चलने दो। 
अन्त में देखोगे तुम और वह एक ही स्थान पर पहुँचोगे। महिम्न 
स्तोत्र में क्या तूने नहीं पढ़ा है, “ तवमसि प॒यसामणेव इब £ ” 
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अल ०. 2 >>] 
स्थान--आल्मबा जार मठ । 
व्ष--१८९७ ( मई ) 


'विषय--स्वामीजी का शिष्य को दीक्षादान--दीक्षा से 
पूवे प्रभन--यज्ञसूत्र की उत्पत्ति के विषय में वेदों का मत---जिससे 
अपना मोक्ष और जगत्‌ के कल्यागचिन्तन में मन को सवदा 
मग्न रख सके वही दीक्षा--अहंभाव से पाप-पृण्य की 
उत्पत्ति--आत्मा का प्रकाश छोटे से “ अहं ? के त्याग ही में--मन 
के नाश में ही यथाथ अहंभाव का प्रकाश, और वास्तव में यही 
अहं का स्वरूप---“ कालेनात्मनि विन्दति । ?! 


स्त्रामीजी दाजिलिंग से कलकत्ते को लौटे हैं और आलमबाजार 
मठ में ही ठहरे हैं । गंगाजी के किनारे किसी स्थान पर मठ को हटाने 
का प्रबन्ध हो रहा है। आजकल उनके पास शिष्य का प्रतिदिन आना- 
जाना रहता है, और कभी-कभी रात्रि में मी वह वहीं रह जाता है। 
जीवन के प्रथम पथप्रदशक श्री नाग महाशय ने शिष्य को गुरुदीक्षा 
नहीं दी थी । दीक्षा-विषय म॑ वार्ताछाप होते ही वे स्वामीजी का नाम 
लेकर कहते थे , “ वे ( स्त्रामीजी ) ही जगत्‌ के ग॒रु होने के योग्य 
हैं। ” इसी कारण, स्वामीजी से ही दीक्षाग्रहण करने का संकल्प कर शिष्य 
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ने दार्जिलिग को एक पत्र उनके पास भेजा था। उत्तर में स्वामीजी ने 
लिखा था, “ यदि श्री नाग महाशय को कोई आपत्ति न हो तो में बड़े 
आनन्द से तुमको दीक्षा दूँगा ।” यह पत्र शिष्य के पास अभी तक है। 


आज वेशाख ११०३ (बंगला सन) का उन्नीसत्रां दिन है। स्वामीजी 
ने शिष्य को आज दीक्षा देना स्वीकार किया है। आज शिष्य के 
जीवन में सब दिनों की अपेक्षा एक विशेष दिन है। शिष्य प्रात:काल ही 
गंगास्नान कर कुछ लीची तथा अन्यान्य सामग्री मोल लेकर छगभग 
८ बजे आलठ्मबाज़ार मठ में उपस्थित हुआ। शिष्य को देखकर 
स्वामीजी ने हँस कर कहा, “ आज तुम्हें बलिदान देना होगा, क्यों ?” 


स्वामीजी शिष्य से यह कहकर फिर औरों के साथ अमेरिका क 
सम्बन्ध में वार्तालाप करने लगे ।घमजीवन के गठन करने में किस प्रकार 
एकनिष्ठ होना पड़ता है, गुरु पर किस प्रकार अठल विश्वास एवं इढ़ 
भक्तिभाव होना चाहिए, गुरुवाक्यों पर किस प्रकार निर्भर रहना चाहिए 
और गुरु के निमित्त अपने प्राण तक देने को भी किस प्रकार प्रस्तुत रहना 
चाहिए--आदि आदि बातों की भी चर्चा होने छगी। तत्पश्चातू शिष्य के 
इृदय की परीक्षा करने के निमित्त कुछ प्रश्न करने छगे, “ में जब भी 
जिस काम की आज्ञा दूँगा क्‍या तू तुरन्त उस आज्ञा का पालन करने 
की यथा शक्ति चेश्टा करेगा ? तेरा मंगल समझकर यदि मैं तुझे गंगाजी 
में डूबकर मर जाने की या छत से कूद पड़ने की आज्ञा दूँ, तो क्या तू 
बिना विचारे इसका पालन करेगा ? अब भी तू विचार कर ले। बिना 
विचारे गुरु करने को तैयार न हो ।” शिष्य के मन में केसा विश्वास है 
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यही जानने के लिए वे कुछ ऐसे प्रश्न करने लगे। शिष्य भी सिर 
झुकाए “ पाठन करूँगा ” कहकर प्रत्येक प्रश्न का उत्तर देने छगा। 


स्वामीजी कहने लग--“वही सच्चा गुरु है, जो इस मायारूपी 
संसार के पार ले जाता है, जो कृपा करके सब मानसिक आधि-व्याधि 
विनष्ट करता है। पूर्वकाल में शिष्यगण समितपाणि होकर गुरु के आश्रम 
में जाया करते थे। गुरु उनको अधिकारी समझने पर दीक्षा दान करके 
बंद पढ़ाते थे और तन-मन-वाक्य-दण्डरूप व्रत के चिह्ृनस्वरूप त्रिरावृत्त 
मूंज-मेखला उसकी कमर में बाँध देते थे। शिष्य अपनी कौपीनों को 
उससे तानकर बाँघते थे। उस मूज-मेखला के स्थान पर अब यज्ञसूत्र 
या जनेऊ पहिनने की रीति निकली है। 


शिष्य--हम सूत के जो उपवीत धारण करते हैं, क्‍या यह 
बैदिक प्रथा नहीं है ? 


स्वामीजी--वेद में कहीं सूत के उपबीत का प्रसंग नहीं है। 
स्माते पण्डित रघुनन्दन ने भी लिखा है--“ अस्मिन्नेव समये यज्ञसूत्र 
परिधापयेत्‌। ” ऐसे उपबीत का प्रसंग गोभल के ग्रह्मसूत्र में भी नहीं 
है। गुरु के पास होनेवाले इस वेदिक संस्कार को ही शास्त्रों में उपनयन 
कहा गया है; परन्तु आज कल देश की कैसी दुखस्था होगई है ! शास्त्र- 
पथ को छोडकर केवल कुछ देशाचार, ठोकाचार तथा स्त्री-आचार से सारा 
देश भरा हुआ है। इसी कारण में कहता हूँ कि जैसा प्राचीनकाल 
में था वेसा ही काम शास्त्र के अनुसार करते जाओ। ख्वयं श्रद्धावान्‌ 
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के समान श्रद्धा ठाओ। नचिकेता के समान यमछोक में चछे जाओ। 
आत्मंतत्त जानने के लिए, आत्मा के उद्धार के लिए, इस जन्ममत्यु की 
समस्या की यथाथे मीमांसा के लिए यदि यम के द्वार पर भी जाकर 
सत्य का छाभ कर सको, तो निर्भय हृदय से वहाँ जाना उचित है। 
भय ही मृत्यु है। मय से पार होजाना चाहिए | आज से ही भयश्ून्य 
होजाओ । अपने मोक्ष तथा परहित के निमित्त आत्मोत्सनम करने के 
लिए अग्रसर होजाओ । थोड़ी सी हड्डी तथा मांस का बोझ लिये फिरने 
से क्या होगा ? ईइवर के निमित्त सबस्व-त्यागरूप मन्त्र में दीक्षा ग्रहण 
करके दधीचि मुनि के समान औरों के निमित्त अपनी हड्डी और मांस 
दान कर दो। शास्त्र में छिखा है कि जो अधीतंवेदवेदान्त हैं, जो ब्रह्मज्ञ 
हैं, जो अन्य को भय के पार ले जाने में समर्थ हैं, वे ही यथाथ गुरु हैं । 
उनके दरन पति ही उनसे दीक्षित होना उचित है; “ नात्र कार्या 
विचारणा । ” आज कछ वह रीति कहाँ पहुँची है? देखो तो-- 
“ अन्धेनेव नीयमाना यथान्धा: | ” 


अब ९ बजे का समय है। स्त्रामीजी आज स्नान करने गंगाजी 
नहीं गये, मठ में ही स्नान किया। स्नान के बाद एक नया गेरुए 
रंग का वस्त्र पहन कर धीरे से पूजाघर में प्रवेश करके आसन पर 
चर किक छा | लिखे हीं | 
बेठ गये । शिष्य ने वहाँ प्रवेश नहीं किया, परन्तु बाहर ही प्रतीक्षा 
करने लगा-- स्त्रामीजी जब बुलायेंगे तभी भीतर जाऊँगा।” अब 
स्वामीज़ी ध्यानस्थ हुये--मुक्तपद्मासन, इेषन्मुद्रित नयन से ऐसा 
अनुमान होता था कि तन-मन-ग्राण सब स्पन्दह्दीन हो गया है| ध्यान 
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के अन्त में स्वामीजी ने “ वत्स, इधर आओ ” कहकर बुढाया। 
शिष्य स्त्रामीजी के स्नेहयुक्त आह्वान से मुग्ध होकर यन्त्रवत्‌ पूजा- 
घर म॑ प्रविष्ट हुआ | वहाँ प्रवेश करते ही स्व्रामीजी ने शिष्य को 
आदिश किया “८ द्वार बन्द करो। ” द्वार के बन्द करने पर स्वामीजी 
ने कहा, “ मेरे बामपाइत में स्थिर होकर बठो । ” स्वामीजी के आदेश 
को शिरोघाय करके शिष्य आसन पर बेठा । उस समय कैसे एक 
अनिर्वचनीय, अपूर्त भाव से उसका हृदय थर थर कांप रहा था। इसके 
अनन्तर स्त्रामीजी ने अपने हस्त-कमल को शिष्य, के मस्तक पर 
रखकर उससे दो चार गुद्य बातें पूछी । उनके यथासाध्य उत्तर पाने 
पर स्व्रामीजी ने उसके कान में महाबीज मन्त्र तीन बार उच्चारण 
किया और शिष्य से तीन बार उच्चारण करवाया। उसके बाद साधना 
के विषय में कुछ उपदेश प्रदान करके निम्चछ होकर अनिमेष नेत्रों 
स शिष्य के नत्रों की ओर कुछ देर तक देखते रहे | अब शिष्य का 
मन स्तब्ध और एकाग्र होजाने से वह एक अनिवेचनीय भाव से 
नि३चल होकर बेठा रहा। कितनी देर तक इस अवस्था में रहा, इसका 
अब कुछ ध्यान ही नहीं रहा। इसके बाद स्व्रामीजी बोले, “ गुरुदक्षिणा 
छाओ। ” शिष्य ने कहा, “ क्‍या छाऊँ १ ” यह सुनकर स्वामीजी ने 
आज्ञा दी, “ भण्डार से कुछ फल ले आओ । ” शिष्य भागता 
हुआ भण्डार को गया और दस बारह लीची ले आया । 
स्वरामीजी अपने हाथ में छीची लेकर एक एक करके सब्र 
खागये और बोले--“ अच्छा, तेरी गुरुदक्षिणा होगई । ” जिस, समय 
पूजागृह में स्व्रामीजी से शिष्य दीक्षित हो रहा था उसी समय मठ का 
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एक और ब्रह्मचारी दीक्षित होने के लिए कुतसंकल्प हो द्वार के बाहर 
खडा था। स्वामी शुद्धानन्दजी ने उस समय तक ब्रह्मचारी अवस्था में 
मठ में रहने पर भी यथाविधि दीक्षा ग्रहण नहीं की थी। आज शिष्य 
को इस प्रकार से दीक्षित होते देख उन्होंने भी बड़े उत्साह से दीक्षा 
छेना निश्चय किया और पूजाघर से दीक्षित होकर शिष्य के निकलते 
ही वे वहाँ जा पहुँचे और स्त्रामीजी से अपना अभिप्राय प्रकट किया। 
स्त्रामीजी भी शुद्धानन्दजी के विशेष आग्रह से सम्मत होगए और 
पुनः पूजा करने को आसन ग्रहण किया । 


फिर, शुद्धानन्दजी को दीक्षा देने के कुछ समय बाद स्वामीजी 
पूजाघरे से बाहर निकठ आये । कुछ देर बाद उन्होंने भोजन किया 
और फिर विश्राम करने छगे | रिष्य ने भी णुद्धानन्दजी के साथ 
स्वामीजी के पात्रावशेष को बड़े प्रेम से ग्रहण किया और उनके पाँयते 
बंठकर धीरे धीरे उनकी चरणसेवा करने लगा | कुछ देर विश्राम के 
बाद स्वामीजी ऊपर की बेठक में जाकर बेठे | शिष्य ने भी उस समय 
सुअवसर पाकर उनसे प्रश्न किया--“ महाराज, पाप और पुण्य का 
भाव कहाँ से उत्पन्न हुआ ? ” 


स्वामीजी--बह॒त्व के भाव से यह सब आपहूँचा है। मनुष्य 
एंकत्व की ओर जिंतना बढ़ता जाता है उंतना ही “हमतुम ” का भाव 
कम होता जाता है, जिसमें से कि सारा धर्माधम इत्यादि इन्द्रभाव 
उत्पन्न हुआ है। हमसे यह प्रथक है. ऐसा भाव मन में उत्पन्न होने से ही 
अन्यान्य इन्द्र भावों का विकास होता है, किन्तु सम्पूण एकल अनुभव 
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होने पर मनुष्य का शोक या मोह नहीं रह जाता-“ तत्र को मोह: कः 
शोक एकल्वमनुप्श्यतः | ” सब प्रकार की दुबेछूता को ही पाप कहते हैं 
(फ९४!६४०४३ 38 &0) । इससे हिंसा तथा द्वेष आदि का जन्म होता 
है। इसलिए दुबेलता का दूसरा नाम पाप है। हृदय में आत्मा सर्बदा 
प्रकाशमान है, परन्तु उधर कोई ध्यान नहीं दोता | केवछ इस जड़ शरीर 
हड्डी तथा मांस के एक अद्भुत पिंजरे पर ही ध्यान रखकर “ मैं, में ” करते 
हैं। यही सब प्रकार की दुबछता का मूल है| इस अध्यास से ही जगत 
में व्यावहारिक भाव निकले हैं, परन्तु परमाथ भाव इस दइन्द्रभाव के परे 
वर्तमान है। 


शिष्य--तो क्‍या इस सब व्यावहारिक सत्ता में कुछ भी सत्य 
नहीं हे : 


स्वामीजी--जब तक “मैं शरीर हूँ ” यह ज्ञान है, तब तक ये 
सत्य हैं | किन्तु जब “मैं आत्मा हूँ ” यह अनुभव होता है, तब यह 
सब व्यावहारिक सत्ता मिथ्या प्रतीत होती है। ठोग जिसे पाप कहते हैं, 
वह दुबलता का फल है। इस शरीर को “में ” जानना--यह अहं- 
भाव--दुबछता का रूपान्तर है। जब “मैं आत्मा हूँ ” इसी भाव पर 
मन स्थिर होगा, तब तुम पाप और पुण्य, धमें और अधम के पार 
पहुँच जाओगे। श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “ मैं ” के नाश में ही हुःख 
का अन्त है। 


शिष्य--यह “अह ” तो मरने पर भी नहीं मरता। इसको 
मारना बडा कठिन है। 


प््छे 
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स्वरामीजी--हाँ । एक प्रकार से यह कठिन भी है, परन्तु दूसरे 
प्रकार से बडा सरल भी है। “मैं? यह पदाथे कहाँ है क्या मुझे समझा 
सकता है? जो स्त्रयं ही नहीं है उसका मरना और जीना कैसा : अहंरूप 
जो एक मिथ्या भाव है उसी से मनुष्य मोहित ( ॥ए07078९0 ) है, 
बस। इस पिशाच से मुक्ति प्राप्त होने पर यह स्वप्न दूर होजाता है 
और दीख पडता है कि एक आत्मा आत्रह्मस्तम्ब तक सब में विराजित है। 
इसीको जानना होगा, प्रत्यक्ष करना पड़ेगा । जो भी साधन-भजन हैं, वे 
सब इस आवरण को दूर करने के निमित्त हैं। इसके हटने से ही विदित 
होगा कि चित्‌ सूर्य अपनी प्रभा से स्त्रयं चमक रहा है; क्योंकि आत्मा 
ही एक मात्र स्त्रयंज्योति:--स्त्रयंबेद्य है। जो वस्तु स्त्रयंवेद्य है, वह क्‍या 
दूसरे की सहायता से जानी जा सकती है? इसी कारण श्रुति कहती है, 
“ विज्ञातारमरे केन विजानीयातू।” तू जो कुछ जानता है, बह मन की 
ही सहायता से, किन्तु मन तो जड वस्तु है | उसके पीछे शुद्ध आत्मा 
रहने के कारण मन का कार्य होता है। इसी कारण से मन के द्वारा उस 
आत्मा को कैसे जानोगे ? इससे तो यह जान पड़ता है कि मन याबुद्धि 
कोई भी शुद्धात्मा के पास नहीं पहुँच सकती है। ज्ञान की पहुँच यहां 
तक है । परन्तु आगे जब मन विकल्प या वृत्तिहीन होता है, तभी मन 
का छोप होता है और तभी आत्मा प्रत्यक्ष होती है | इस अवस्था का 
वर्णन भाष्यकार श्रीशंकराचार्य ने “ अपरोक्षानुभूति ” कहकर किया है। 


शिष्य--किन्तु महाराज, मन ही तो “अहं ” है| मन का यदि 
लोप हुआ तो “मैं ” कहाँ रहा! 
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स्त्रामाजी--बह जो अवस्था है, यथार्थ में वही “अह ” का 
स्॒रूप है। उस समय का जो “अहं ” रहेगा वह सर्वभूतस्थ, सर्बंगत 
सवान्तरात्मा होता है। घटाकाश दूटठकर महाकाश का प्रकाश होता है-- 
घट टूटने पर क्‍या उसके अन्दर के आकाश का विनाश हो जाता है ! 
इसी प्रकार यह छोटा “ अहं ” जिसे तू शरीर में बन्द समझता था, 
फैलकर स्वेगत “अहं ” या आत्मरूप से प्रत्यक्ष होजाता है। अतएव 
मैं कहता हूँ कि मन मरा या रहा इससे यथाथे अहं या आत्मा का क्‍या ! 
यह बात समय आने पर सुझे प्रत्यक्ष होगी । “ कालेनात्मनि विन्दति ।” 
श्रवण और मनन करते करते इस बात की अनुभूति होगी और तब तू 
मन के अतीत चला जायगा, तब ऐसे प्रश्न करने का अवसर भी न रहेगा। 


शिष्य यह सुन स्थिर होकर बैठा रहा। स्वरामीजी ने फिर 
कह इसी सहज विषय को समन्नाने के लिए कितने ही शास्त्र 
लिखे गये हैं; तिस पर भी छोग इसको नहीं समझ सकते। 
अपात (९ चांदी के चमकते रुपये और स्त्रियों के क्षणमभंगुर सौन्दर्य 
से मोहित होकर इस दुलभ मनुष्यजन्म को कैसे खो रहे हैं ! महामाया 
का कैसा आश्चयजनक प्रभाव॑ है! माता महामाया रक्षा करो ! 
“जी महामाया रक्षा करो ! ” 


द्ध्‌ 


परिच्छेद ७ 


स्थान--कलकत्ता । 
वष---१ ८९७ 


विषय--स्त्रौशिक्षा के सम्बन्ध में स्वामीजी का मत--- 
महाकाली पाठशाला का परिदशेन और प्रशंसा--अन्य देश की 
स्त्रियों क साथ भारतीय महिलाओं की तुलना एवं उनका 
विशेषत्व--स्त्री और पुरुष सब को शिक्षा देना कतेव्य--- 
किसी भी सामाजिक नियम को बल से तोड़ना उचित नहीं--- 
शिक्षा के प्रभाव से लोग बुरे नियमों को स्वयं छोड देंगे । 


स्त्रामीजी अमेरिका से छौठकर कुछ दिनों से कलकत्ते मं बलराम 
बसूजी के बागबाजारस्थ उद्यानवाटिका में ही ठहरे हैं । कभी कभी 
परिचित व्यक्तियों से मिलने उनके स्थान पर भी जाते हैं। आज प्रातः- 
काल शिष्य ने स्वामीजी के पास आकर उनको अपनी यथा रीति से 
बाहर जाने के लिए तैयार पाया | स्वामीजी ने शिष्य से कहा, “मेरे 
साथ चल। ” यह कहते-कहते स्वरामीजी सीढ़ियों से नीचे उतरने लगे। 
शिष्य भी पीछे पीछे चला | स्त्रामीजी शिष्य के साथ एक भाड़े की 
गाड़ी में सवार हुये, गाड़ी दक्षिण.की ओर चढली। 


शिष्य--महाराज, कहाँ चल रहे हैं! 


५७ 


विलेकानन्द्जी के संग में 
स्वामीजी--चलो, अभी मालूम हो जायगा। 


स्त्रामीजी कहाँ जारहे हैं इस विषय में उन्होंने शिष्य से कुछ 
भी नहीं कहा। गाड़ी के ब्रिडनस्टीट में पहुँचने पर कथाग्रसंग में 
कहने लगे, “ तुम्हारे देश में स्त्रियों के पठनपाठन के लिए कुछ भी 
प्रयत्न नहीं दीख पड़ता । तुम स्वयं पठनपाठन करके योग्य बन रहे 
हो, किन्तु जो तुम्हारे सुखदुः:ख की भागी हैं--प्रत्येक समय में प्राण 
देकर सेत्रा करती हैं -उनकी शिक्षा के लिए, उनके उत्थान के लिए 
तुमने क्‍या किया है ? ” 


शिष्य--क्यों महाराज, आजकल तो स्त्रियों के लिए कितनी 
ही पाठशालायें तथा उच्चविद्यालय बन गये हैं, कितनी ही स्त्रियाँ 
एम्‌. ए., बी. ए. परीक्षाओं में उत्तीण होगई हैं। 


स्वामीजी--यह तो विछायती ढंग पर हो रहा है। तुम्हारे धर्म- 
शास्त्र और देश की परिपाटी के अनुसार कया कहीं भी कोई पाठशाला 
बालकों की भी है; स्त्रियों की बात तो जाने दो। इस देश के पुरुषों 
में भी शिक्षा का विस्तार अधिक नहीं है, इसी कारण गवर्नमेण्ट के 
30508008 ( सख्यासूचक विवरण ) में जब पाया जाता है, कि भारत- 
वे में प्रति शत सिफ दस बारह लोग ही शिक्षित हैं तो अनुमान 
होता है कि स्त्रियों में प्रति शत एक भी शिक्षिता न होगी। यदि 
ऐसा न होता तो देश की ऐसी दुदशा क्‍यों होती ? शिक्षा विस्तार 
तथा ज्ञान का उन्मेष हुए बिना देश की उन्नति कैसे होगी ? 


हि 


५८ 
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तुममें से जो शिक्षित हैं और जिन पर देश की भावी आशा 
निभेर है, उनमें भी इस विषय की कोई चेष्टा या उद्यम नहीं 
पाया जाता; किन्तु स्मरण रहे कि सर्वसाधारण में और स्त्रियों में 
रिक्षा का प्रचार न होने से उन्नति का कोई उपाय नहीं है। इसलिए 
कुछ ब्रह्मचारी और ब्रह्मचारिणी बनाने की मेरी इच्छा है| ब्रह्मचारी 
लोग समय पर संन्यास लेकर देश-देश में, गँव-गँव में जायंगे और 
सत्रसाधारण में शिक्षा का प्रचार करने का प्रबन्ध करेंगे और ब्रह्म- 
चारिणियाँ स्त्रियों में विद्या का प्रचार करेंगी; परन्तु यह सब काम अपने 
देश के ढंग पर होना चाहिए। पुरुषों के लिए जैसा शिक्षा-केन्द्र बनाना 
होगा वैसा ही स्त्रियों के निमित्त भी करना होगा । शिक्षिता और 
सच्चरित्रा ब्रह्मचारिणियाँ इस केन्द्र में कुमारियों को शिक्षा दिया करेंगी। 
पुराण, इतिहास, गहकाये, शिल्प, ग़हस्थी के सारे नियम इत्यादि वतमान 
विज्ञान की सहायता से देने होंगे तथा आदरश चरित्र गठन करने की 
उपयुक्त नीतियों की भी शिक्षा दनी होगी। कुमारियों को धमेपरायण 
और नीतिपरायण बनाना पड़ेगा। जिससे वह भविष्य में अच्छी गृहिणी 
हों वही करना होगा | इन कन्याओं से जो सन्‍्तान उत्पन्न होगी वह 
इन विषयों में और भी उन्नति कर सकेगी | जिनकी माता शिक्षिता और 
नीतिपरायण हैं उनके ही घर में बड़े लोग जन्म लेते हैं। वर्तमान समय 
में तो स्त्रियों को काम करने का यन्त्र-सा बना रक्‍्खा है। राम ! राम ! ! 
तुम्हारी शिक्षा का क्या यही फल हुआ : स्त्रियों की वर्तमान दशा से 
प्रथम उद्धार करना होगा। सर्वसाधारण को जगाना होगा; तभी तो 
भारत का कल्याण होगा। 


प्‌ 


विवेकानन्दजी के संग में 

अब गाडी को कौनंवालीस रुट्रीट के ब्राह्मसमाज मन्दिर से आंगे 
को बढ़ते देखकर स्वामीजी ने गाडीवाले से कहा, “ चोरबागान के 
रास्ते को ले चछो।” गाडी जब उस रास्ते को मुड़ी तब स्वामीजी ने 
शिष्य से कहा, “ महाकाढी पाठशारका की स्थापनकरत्री तपस्विनी 
माताजी ने अपनी पाठशाला देखने के लिए निमनि्त्रित किया है। ” 
यह पाठशाला उस समय चोरबागान म॑ राजेन्द्रनाथ मल्लिकजी के मकान 
के पूर्व की ओर किराये के मकान में थी। गाड़ी ठहरने पर दो चार 
भद्र पुरुषों ने स्त्रामीजी को प्रणाम किया और उन्हें कोठे पर लिवा लेगये। 
तपस्त्रिनी माताजी ने भी खड़े होकर स्वामीजी का सत्कार किया। थोडी 
देर बाद ही तपस्त्रिनी माताजी स्व्रामीजी को पाठशाला की एक श्रेणी 
में ले गई । कुमारियों ने खड़े होकर स्त्रामीजी की अभ्यथना की और 
माताजी के आदेश से शिवजी के ध्यान की स््रर से आवृत्ति करनी 
आरम्म की । फिर किस प्रणाढी से पाठशाढा म॑ पूजन की रिक्षा दी 
जाती है, वह भी माताजी के आदेश से कुमारियाँ दिखलाने लगीं । 
स्वामीजी भी हृषषित नेत्रों से यह सब देखकर एक दूसरी श्रेणी की 
छात्राओं को देखने को गये | वद्धा माताजी ने अपने को स्वरामीजी के 
साथ कुछ श्रेणियों में घूमकर दिखाने के लिए असमथे जान दो तीन 
पाठशाला के शिक्षकों को बुलाकर स्वामीजी को सब श्रेणियों को अच्छे 
प्रकार दिखलाने के लिए कहा। सब्र श्रणियों को देखकर स्व्रामीजी 
पुनः माताजी के पास छौट आये और उन्होंने एक छात्रा को बुछाकर 
रघुबश के तृतीय अध्याय के प्रथम सलोक की व्याख्या करने को कहा। 
उस कुमारी ने उसकी व्याख्या संस्कृत में ही करके स्त्रामीजी को सुनाई। 


है, 
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स्त्रामीजी ने सुनकर सनन्‍्तोष प्रकट किया और स्त्री-शिक्षा प्रचार करने में 
इतना अध्यवसाय और यत्न का इतना साफल्य देख कर माताजी की 
बहुत प्रशसा करने छगे । इस पर माताजी ने विनय से कहा, “में 
छात्राओं की सेवा देवी भगवती समझकर कर रही हूँ। विद्यालय स्थापित 
करके यश ठाभ करने का कोई विचार नहीं है। ” 


व्रिद्याल्य के सम्बन्ध में वातालाप करके स्वामीजी ने जब बिदा 
लनी चाही तब माताजी ने स्त्रामीजी को ४8(0078? 800॥ (स्कूल के 
विषय में अपना मत लिखेने के लिए निर्दिष्ट पुस्तक) में अपना मत प्रकट 
करने को कहा | स्त्रामीजी ने उस पुस्तक में अपना मत विशद रूप 
से लिख दिया । लिखित विषय की अन्तिम पंक्ति रिष्य को अभी तक 
स्मरण है। वह यह थी---/ 499 (०0४०7॥९४६ 78 ]7 (५0७ 
720 0॥720॥07 ” अथौत्‌ कार्य उचित मागे पर हो रहा है। 


इसके बाद माताजी को नमस्कार करके स्वामीजी फिर गाड़ी में 
सवार हुए और शिष्य से स्त्री-शिक्षा पर वाताछाप करते हुए बागबाज़ार 
की ओर चले गए | बातीछाप का कुछ विवरण निम्निलिखित है--- 


स्त्रामाजी--देखो, कहाँ इनकी जन्मभूमि ! स्वेस्त्र का त्याग 
किया है ! तथापि यहाँ छोग्रों के मंगल के लिए कैसा यत्न कर रही 
हैं ! स्त्री के अतिरिक्त और कौन छात्राओं को ऐसा निपुण कर 
सकता है ? सभी प्रबन्ध अच्छा पाया, परन्तु गहस्थ पुरुषशिक्षकों का 
वहाँ होना मुझे उचित नहीं. जान पड़ा। शिक्षिता विधवा या ब्रह्म- 


 । 


विवेकानन्द्जा के संग में 


चारिणियों को ही पाठशाला का कुछ भार सौंपना चाहिए । इस देश 
की स्त्री-पाठशाढा में पुरुषों का संस".किंचिन्मात्र भी अच्छा नहीं । 


शिष्य--किन्तु महाराज, इस देश में गार्गी, खना, लीलावती 
के समान गुणवती शिक्षिता स्त्रियाँ अब पाई कहाँ जाती हैं ! 


स्वामीजी--क्या ऐसी स्त्रियाँ इस देश में नहीं हैं ? अरे यह देश 
वही है जहाँ सीता और सावित्री का जन्म हुआ था। पुण्य क्षेत्र भारत में 
अभी तक स्त्रियों म॑ं जैसा चरित्र, सवाभाव, स्नह, दया, तुष्टि और भक्ति 
पाये जाते हैं, पृथ्वी पर और कहीं ऐसे नहीं पाये जाते । पाइचात्य 
दशों में स्त्रियों को देखने पर कुछ समय तक यही नहीं जान सकते थे 
कि वे स्त्रियाँ हैं। ठीक पुरुषों के समान प्रतीत होती थीं। ट्रामगाड़ी 
चलाती हैं, दफ्तर जाती हैं, स्कूल जाती हैं, प्रोफेसरी करती हैं ! एक 
मात्र भारतव् ही में स्त्रियों में लज्जा, विनय इत्यादि देखकर नेत्रों को 
शान्ति होती है। ऐसे योग्य आधार होने पर भी तुम उनकी उन्नति न 
कर सके ! इनको ज्ञानरूपी ज्योति दिखाने का कोई प्रबन्ध नहीं किया 
गया ! उचित रीति से शिक्षा पाने पर ये आदर्श र्त्रियाँ बन सकती हैं। 


शिष्य--महाराज, माताजी जिस प्रकार कुमारियों को शिक्षा दे 
रही हैं, क्या इससे ऐसा फल मिलेगा ? बे कुमारियाँ बड़ी होने पर विवाह 
करेंगी और थोड़े ही समय में अन्य स्त्रियों के समान हो जायेंगी परन्तु 
मेरा विचार है कि यदि उनसे ब्रह्मचय का पालन कराया जाय तो वे 
समाज और देश की उन्नति के लिए जीवन उत्सग करने और 
शास्त्रोक्त उच्च आदर्श लाभ करने में समथे होंगी। 


दर 
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स्त्रामी जी--धीरे धीरे सब हो जायगा। यहाँ अभी तक ऐसे शिक्षित 
पुरुषों ने जन्म *हीं लिया है, जो समाज शासन के भय स भीत न 
होकर अपनी कनन्‍्याओं को अविवाहित रख सकें। दखों, आजकल 
कन्याओं की अवस्था १२-१३ वे होते ही समाज के भय से उनका 
विवाह कर देते हैं। अभी उस दिन की बात है कि सम्मति बिल ( 0०॥- 
५१७॥॥ 3)) के आने पर समाज के नेताओं ने छाखों मनुष्यों को एक- 
त्रित कर चिल्लाना शुरू कर दिया कि हम यह कानून नहीं चाहते ! अन्य 
देशों में इस प्रकार की सभा इकट्ठी करके विरोध ग्रदशन करने की कौन 
कहे, ऐसे कानून के बनने की बात सुनकर ही छोग लज्जा से अपने घरों 
में छिप जाते हैं और सोचते हैं कि क्या अभी तक हमारे समाज में इस 
प्रकार का कलेक मौजूद है ! 


शिष्य--परन्तु मह्राज, क्या ये सब संहिताकार छोग बिना 
कुछ विचार किये ही बालविवाह का अनुमोदन करते थे ? निश्चय 
इसमें कुछ गूढ रहस्य है। 


स्वामीजी-- क्या रहस्य मादूम पड़ता है ! 


रिष्य--विचारिये कि छोटी अवस्था में कनन्‍्याओं का विवाह कर 
देने से वे खसुरालय में जाकर छड़कपन से ही कुछ-घम को सीख जायेगी 
और गुहकाये में निपुण बनेंगी | इसके अतिरिक्त पिता के गृह में वयस्क 
कन्या के स्वेच्छाचरिणी होने की सम्मावना है; बाल्यकाल में विवाह 
(होने में स्वतन्त्र होजाने का कोई भी भय नहीं रहता और लछज्जा, नम्रता 


ददरे 
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घीरज तथा श्रमशीछता आदि नारीजाति के स्वाभाविक गुणों का विकास 
होता जाता है। 


स्त्रामाजी--दूसरे पक्ष में यह कहा जा सकता है कि बालविवाह 
होने से बहुत स्त्रियाँ अल्पायु में ही सनन्‍्तान प्रसत्र करके मर जाती हैं । 
उनकी सन्‍्तान अत्पजीवी होकर देश में भिक्षुकों की संख्या की वृद्धि 
करती हैं, क्योंकि माता-पिता का शरीर सम्पूर्ण रूप से सब न होने से 
सनन्‍्तान सबछ और नीरोग कैसे उत्पन्न हो सकती है ? पठन-पाठन कराके 
कुमारियों की अधिक उम्र होने पर वित्राह्द करने से उनकी जो सन्‍्तान 
होगी, उसके द्वारा देश का कल्याण होगा । तुम्हारे यहाँ घर-घर में जो 
इतनी विधवायें हैं, इसका कारण बालविवाह ही तो है | बालविवाह कम 
होने से विधवाओं की संख्या भी कम हो जायगी | 


शरिष्य--किन्तु महाराज, मेरा यह अनुमान है कि अधिक उम्र में 
विवाह होने से कुमारियोँ। गृहकाये में उतना ध्यान नहीं देतीं | सुना 
है कि कछकते के अनेक ग्रहों में सास भोजन पकाती हैं और शिक्षित 
बहुये श्रेगार करके बेठी रहती हैं | हमारे प्रूत्रनंग में ऐसा कभी नहीं 
होने पाता । 


स्वामीजी--बुरा भछा सभी देशों में है। मेरा मत यह है कि 
सब देशों में समाज अपने आप बनता है। इसी कारण बालविवाह उठा 
देना या विधवा-विवाह आदि विषयों मे सिर पटठकना व्यथ है। 
हमारा यह कतेव्य है कि समाज के स्त्री-पुरुषों को शिक्षा दं। इससे 
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फल यह होगा कि वे स्त्रये भले-बुरे को समझेंगे और बुरे को स्वयं ही 


छोड देंगे | तब किसी को इन विषयों पर समाज का खण्डन या मण्डन 
करना न पड़ेंगा। 


शिष्य---आजकल स्त्रियों को किस प्रकार की रिक्षा की 
आवश्यकता है ! 


स्त्रीमाजी--धम, शिल्प, विज्ञान, ग़हकाये, रन्धन, सीना, शरीर- 
पालन आदि सब विषयों का स्थूल मम सिखठाना उचित है। नाटक 
आर उपन्यास तो उनके पास तक नहीं पहुँचने चाहिए। महाकाली 
पाठशाला अनेक विषयों में ठीक पथ पर चल रही है, किन्तु केबल 
पूजापद्धति सिखकाने से ही काम न बनेगा। सब विषयों म॑ उनकी 
अँखें खोल देना उचित है। छात्राओं के सामने आदरशे नारी-चरित्र 
सवेदा रखकर त्यागरूप व्रत में उनका अनुराग उत्पन्न कराना चाहिए। 
सीता, सावित्री, दमयन्ती, छीलावती, खना, मीराबार' आदि के जीवन- 
चरित्र कुमारियों को समझाकर उनको अपने जीवन इसी प्रकार 
से संगठित करने का उपदेश देना होगा । 


गाडी अब बागबाजार में स्त्र० बलराम बसुजी के घर पर पहुँची। 
स्वरामीजी गाड़ी से उतरकर ऊपर चल गये और दरौनाभिलाषियों से, 
जो वहाँ उपस्थित थे, महाकाली पाठशाला का कुल व॒त्तान्त कहने लगे । 


आगे, नव-निर्मित “ रामकृष्णमिशन ” के सदस्यों का 
क्या क्‍या काये कतैव्य है, आदि विषयों की आलोचना करने के साथ 
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ही साथ वे “ विद्यादान ” तथा “ ज्ञानदानः” का श्रेष्ठ अनेक प्रकार 
से प्रतिपादन करने लगे । शिष्य को लक्ष्य करके “बोले, (807080९, 
]00०8६० ? (शिक्षा दो, शिक्षा दो )। “नान्य: पन्‍्था विद्यतेडयनाय ”” 
रिक्षादान के विरोधी मतावरूम्बियों पर व्यंग करके बोले, ' सावधान, 
प्रह्माद के समान न बन जाना। ! रिष्य के इसका अथे पूछने पर 
स्त्रामीजी ने कहा, “ क्‍या तने सुना नहीं कि “क ' अक्षर को देखेत 
ही प्रह्माद की आँखों में आँसू भर आये थे, फिर उनसे पठन पाठन क्‍या 
हो सकता था ? यह निद्चित है कि प्रह्नाद की आँखों में आँसू भर आये 
थे ग्रेम के और मूखे की आँखों म॑ आँसू आते हैं डर के मारे | भक्तों में 
भी इस प्रकार के अनेक हैं | ” इस बात को सुनकर सब छोग हँसने 
लगे । स्त्रामी योगानन्द यह सुनकर बोले “ तुम्हारे मन में जब कोई 
बात उत्पन्न होती है, तो उसकी जब तक पूर्ति नहीं होगी तब तक 
तुमको शान्ति कहाँ ? अब जो इच्छा है वही होकर रहेगा। ” 
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रुथान--कलकत्ता । 
वष--१ ८९७ इस्वी 


विघय--शिष्य का स्वयं भोजन पकाकर स्वामीजी को 
भोजन कराना--ध्यान के स्वरूप और अवलम्बन सम्बन्धी चचो 
--बाहरी अवल्म्बन के आश्रय पर भी मन को एकाग्र करना 
सम्भव--एकाग्रता होने पर भी पूवसंस्कार से साधकों के मन में 
वासनाओं का उदय द्ोना--मन की एकाग्रता से साथक को 
ब्रह्मामास तथा भांति भाँति की विभूतियाँ प्राप्त करने का उपाय 
लाभ हो जाता--इस अवस्था में किसी प्रकार की वासना से परि- 
चालित होने पर ब्रह्मज्ञान का लाभ न होना । 


कुछ दिनों से स्त्रामीजी बागबाज़ार में स्त्र० बढराम बसुजी के 
भवन में ठहरे हैं | क्‍या प्रातः, क्‍या मध्याह्न, क्या सायंकालँ उनको 
विश्राम करने को तनिक भी अवसर नहीं मिलता; क्योंकि स्त्रामीजी कह्दीं 
भी क्‍यों न रहें, अनेक उत्साही युत्रक ( कालेज के छात्र ) उनके दर्शनों 
को आ ही जाते हैं । स्त्रीमाजी सादर सब को धम या दर्शन के कठिन 


ह हि दर रद 
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तत्तों को सुगमता से समझाते हैं। स्त्रामीजी की ग्रतिभा से मानो दे 
परास्त होकर निवोक्‌ हुये बेंठे रहते हैं । 


आज सूर्यग्रहण होगा। ग्रहण सबगआसी है। ग्रहण देखने के 
निमित्त ज्योतिषीगण भिन्न भिन्न स्थानों को गये हैं। धरमपिपासु नर- 
नारी दूर-दूर से गंगास्नान करने आये हैं और बड़ी उत्सुकता से ग्रहण 
पड़ने के समय की प्रतीक्षा कर रहे हैं। परन्तु स्त्रामीजी को ग्रहण के 
सम्बन्ध में कोई विशेष उत्साह नहीं है। स्वामीजी का आदिश है कि शिष्य 
पने हाथ से भोजन पकाकर स्वरामीजी को खिलाये | शाक तरकारी और 
रसोई पकाने के सब उपयोगी पदाथे इकट्ठा कर कोई ८ बजे दिन चढ़े 
शिष्य बलराम बसुजी के घर पर पहुँचा। उसको देखकर स्वरामीजी ने 
कहा, “तुम्हारे देश में जिस प्रकार भोजन * पकाया जाता है, उसी 
प्रकार बनाओ और ग्रहण पडने से पूर्व ही भोजन हो जाना चाहिए | ” 


ढराम बाबू के परिवार में से कोई भी कलकत्ते में नहीं था । 
इस कारण सारा घर खाली था। शिष्य ने भीतर के रसोई घर में जाकर 








# बंगवासियों का प्रधान आहार भात है, परंतु इसके साथ दाल, झोल 
( शोरवा ), नाना स्वादिष्ट तरकारियोँ ( यथा, “चच्चडी ” “डालना” 'सुक्तुनी ? 
“घन्टो,' “ भाजा ? तथा “ टक ? इत्यादि ) न पकाने से उनकी भोजनपरिपाटी नहीं 
होती, वे दो चार हरी तरकारियों को एकसाथ मिलाकर भिन्न-भिन्न मसाले तथा 
उपकरण के संयोजन से कट , तिक्त, अम्ल, मधुर रसों की तरकारी पकानें में 
बड़े निपुण होते हैं। पूवे वंगवासियों कौ एक विशेषता यह है कि वे तरकारियों 
में मसाला, विशेष करके लाल मिरच बहुत डालते हैं । 
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रसोई पकाना आरम्म किया श्रीरामकृष्ण की प्रेमी भक्त योगीन माता ने 
पास ही उपस्थित रहकर रसोई के निमित्त सब चीज़ों का आयोजन 
किया और कभी कभी पकाने का ढंग बतछाकर उसकी सहायता करने 
लगी । स्वामीजी भी बीच बीच में वहाँ आकर रसोई देखकर शिष्य 
को उत्साहित करने लगे और कभी “तरकारी की 'झोछ !' (शोरवा ) 
तुम्हारे पूत्र वंग के ढंग का पके ” कहकर हँसी करने लगे। 


जब मात, मूंग की दाल, झोछ, खठाईं, सुक्तुनी आदि सब पदाये 
पक चके तब स्वामीजी स्नान कर आ पहुँचे और स्त्रये ही पत्तठ बिछाकर 
बैठ गये। “ अभी सत्र रसोई नहीं बनी है," कहने पर भी कुछ नहीं 
सुना, बड़े हठी बच्चे के समान बोले, “ बड़ी भूख छगी है, अब ठद्रा 
नहीं जाता, भूख के मारे आंतड़ी जछू रही है।” छाचार होकर शिष्य 
ने सुक्‍्तुनी और भात परोस दिया । स्त्रमीजी ने भी तुरन्त भोजन करना 
आरम्म कर दिया | ततपश्चात्‌ शिष्य ने कटोरी में अन्यान्य शाकों को 
परोसकरं सामने रख दिया। फिर योगानन्द तथा प्रेमानन्द्प्रमुख अन्य 
सब संन्यासियों को अन्न तथा शाकांदि परोसने लगे। शिष्य रसोई 
पकाने में निपुण नहीं था, किन्तु आज स्थ्रामीजी ने उसकी रसोई की 
बहुत बहुत प्रशंसा की | कलकत्ते वाले “ पूत्रतंग की सुक्तुनी" के नाम 
स ही बड़ी हँसी करते हैं, किन्तु स्वामीजी यह भोजन कर बहुत ही प्रसन्न 
हुये और बोले, “ऐसी अच्छी रसोई मेंने कमी नहीं पाई। यह “झोल ' 
जसी चटपटी बनी है, ऐसी और कोई तरकारी नहीं बनी । ” खटाई 
चखकर बोले, “यह ब्रिककुल बरदवानवालों के ढंग पर बनी है। ” अन्त में 


द््ः 
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सन्देश तथा दही से स्त्रामीजी ने भोजन समाप्त किया और आचमन करके 
घर के भीतर खटिया पर जा बैठे | शिष्य स्वरामीजी के सामने वाले 
दालान में प्रसाद पाने को बैठ गया । स्त्रामीजी ने बातचीत करते-करते 
उससे कहा, “ जो अच्छी रसोई नहीं पका सकता वह साधु भी नहीं बन 
सकता । यदि मन झुद्ध न हो तो किसी से अच्छी स्वादिष्ट रसोई नहीं 
पकती । ” 


थोड़ी देर बाद चारों ओर शंख-ध्वनि होने लगी तथा घंटा 
बजने लगा और स्त्री-कण्ठ की 'उल' ध्वनि सुनाई दी। स्वरामीजी बोले, 
“अरे, प्रहण पड़ने लगा, में सो जाऊँ, तू चरण सेवा कर।” यह कहकर वे 
कुछ आलस्य और तन्द्रा का अनुभव करने लने | शिष्य भी उनकी पदसेवा 
करते करते विचार करने लगा, “ ऐसे पुण्य समय में गुरुपदों की सेवा 
करना ही मेरा जप, तपस्या और गंगा-स्नान है।” ऐसा विचार कर शान्त 
मन से स्व्रामीजी की सेवा करने छगा | ग्रहण के समय सूर्य के छिप 
जाने से चारों दिशाओं में सायंकाल के समान अन्घेरा छा गया। 


जब ग्रहण मुक्त होने में १५-२० ही मिनट थे, तब 
स्त्रामीजी सो कर उठे और मुँह हाथ धोकर हँसकर शिष्य से बोले, 
“ लोग कहते हैं कि ग्रहण के समय यदि कुछ किया जाये, तो 
उससे करोड गुना अधिक फल प्राप्त होता है। इसलिए मैंने यह सोचा था 
कि महामाया ने तो इस शरीर को अच्छी नीं* दी ही नहीं;. यदि इस समय 
कुछ देर सो जाऊँ तो आगे अच्छी नींद मिलेगी, परन्तु ऐसा नहीं हो 
सक्रा । अधिक से अधिक कोई १५ मिनट ही सोया हूँगा।” 
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इसके बाद स्वामीजी के पास सबके आ बैठने पर, स्वामीजी ने 
शिष्य को उपनिषद्‌ के सम्बन्ध में कुछ कहने का आदेश किया। इसस 
पहिले शिष्य ने स्वामीजी के सामने कभी वक्‍त॒ता नहीं दी थी। उसका 
हृदय अब कँँपने लगा, परन्तु स्त्रामीजी छोड़ने वाले कब थे । छाचारी 
से शिष्य खड़ा होकर “ परांचि खानि व्यतणत्‌ स्वयम्मुः ” मन्त्र पर 
व्याख्यान देने लगा। इसके आगे गुरुभक्ति और त्याग की महिमा 
वर्णन की और ब्रह्मज्ञान ही परम पुरुषाथे है, यह सिद्धान्त बतछा कर 
बैठ गया। स्वामीजी ने शिष्य का उत्साह बढ़ाने को बार बार करतछ 
ध्वनि कर कहा, “ बहुत अच्छा * बहुत अच्छा ! ” 


ततपशचात्‌ स्वामीजी ने झुद्वानन्द, प्रकाशानन्द आदि स्वामियों 
को कुछ कहने का आदेश किया । स्वामी शुद्धानन्द ने ओजस्विनी 
भाषा में ध्यान सम्बन्धी एक छोटा-सा व्याख्यान दिया । उसके बाद 
स्वामी प्रकाशानन्द आदि के कुछ वक्‍त॒ता के देने पर स्वामीजी वहाँ 
से बाहर बैठक में आये। तब सन्ध्या होने में कोई धन्टा भर था। वहाँ 
सब के पहुँचने पर स्वामीजी ने कहा, “ जिसको जो कुछ पूछना 
हो, पूछो । ” 

दुद्धानन्द स्वामी ने पूछा, “ महाराज, ध्यान का स्वरूप 
क्याःहे?” 

स्वामीजी--किसी विषय पर मन को एकाग्र करने का ही नाम 
ध्यान है। किसी एक विषय पर भी मन की एकाग्रता होने से उसकी 
एकाग्रता जिसमें चाहो उसमें कर सकते हो । 
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शिष्य--शास्त्र में विषय और निर्विषय के भेदानुसार दो प्रकार 
के ध्यान पाये जांते हैं। इसका क्‍या अथ है और उनमे से कौन श्रेष्ठ है! 


स्वामीजो--प्रथम किसी एक विषय का आश्रय कर ध्यान का 
अभ्यास करना पड़ता है। किसी समय में में एक छोटे-से काले बिन्दु 
पर मन को एकाग्र किया करता था। परन्तु कुछ दिन के अभ्यास के 
बाद वह बिन्दु मुझे दीखना बंद हो जाता था। वह मेरे सामने है या 
नहीं यह भी विचार नहीं कर सकता था। वायुद्दीन समुद्र की नाई 
मन का सम्पूर्ण निरोध हो जाता था अथोत्‌ वृत्तिरूपी कोई छहर नहीं 
रहती थी। ऐसी अवस्था में मुझे अतीन्द्रिय सत्य की परछाई कुछ कुछ 
दिखाई देती थी। इसलिए मरा विचार है कि किसी सामान्य बाहरी 
विषय का भी आश्रय छेकर ध्यान करने का अभ्यास करने से मन की 
एकाग्रता होती है। जिसमे जिसका मन लगता है, उसीका आश्रय कर 
ध्यान का अभ्यास करने से मन शीघ्र एकाग्र हो जाता है। इसीलिए 
हमारे देश में इतने देव-देवीमूर्तियों के प्रूजने की व्यवस्था है । देव- 
देवीपूजा से ही शिव्प की उन्नति हुई है | परन्तु इस बात को अभी 
छोड़ दो । अब बात यह है कि ध्यान का बाहरी अवलुम्बन सबका 
एक-नहीं हो सकता | जो जिस विषय के आश्रय से ध्यानसिद्ध हो 
गया है, वह उस अवलम्बन का ही वणन और प्रचार कर गया है। 
तत्पश्चात्‌ क्रमश: वे मन के स्थिर करने के लिए हैं, इस बात के 
भूलने पर छोगों ने इस बाहरी अवठम्बन को ही श्रेष्ट समझ लिया है। 
जो उपाय था, उसको लेकर लोग मग्न हो रहे हैं और जो उद्देश्य था, 


जर्‌ 
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उस पर लक्ष्य कम हो गया है। मन को वृत्तिहीन करना ही उद्देश्य है; 
किन्तु किसी विषय में तन्मय न होने से यह कभी नहीं हो सकता। 


३ 8. 


शिष्य--मनोवृत्ति के विषयाकार होने से उसमें फिर ब्रह्म की 
धारणा कैसे हो सकती है ! 





स्त्रामीजी--वृत्ति पहिले विषयाकार होती है, यह ठीक है; किन्तु 
ततपशचात्‌ उस विषय का कोई ज्ञान नहीं रहता, तब झुद्ध “ अस्ति ? 
मात्र का ही बोध रहता है | 


शिष्य--महाराज, मन की एकाग्रता होने पर भी कामनायें और 
वासनाय क्‍यों उदय होती हैं ? 





स्वाभीजी--वे सब पूर्व संस्कार से होती हैं ! बुद्धदेव जब समाधि 
अवस्था को प्राप्त करने को ही थे, उस समय भी 'मार' उनके सामने 
आया। ' मार ” स्वये कुछ भी नहीं था, वरन्‌ मन के पूव॑सस्कार का ही 
छायारूप से बाहर प्रकाश हुआ था | 


शिष्य--सिद्ध होने के पहिले नाना विभीषिका देखने की बातें 
जो सुनने में आती हैं, क्या वे सब मन की ही कब्पनायें हैं ? 


स्वामीजी--और नहीं तो क्या ? यह निश्चित है कि उस अवस्था 
में साथक विचार नहीं कर सकता कि यह सब उसके मन का ही बाहरी 
प्रकाश है; परन्तु वास्तव में बाहर कुछ भी नहीं है। यह जगत जो देखते हो 
यह भी नहीं है; सभी मन की कल्पनायें हैं। मन के वृत्तिशन्य होने पर उसमें 


रे 
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ब्रह्मभास होता है। ' ये य॑ लोक॑ मनसा संविभाति' उन उन लछोकों के 
दर्शन होते हैं। जो संकल्प. किया जाता है वही सिद्ध होता है। ऐसी सत्य 
सकव्प अवस्था छाम करके भी जो जागरुक रह सकता है और किसी 
भी प्रकार की वासनाओं का दास नहीं होता, वही सिद्ध होता है; 
परन्तु जो ऐसी अवस्था छाभ करने पर विचलित हो जाता है, वह नाना 
प्रकार की सिद्धियाँ प्राप्त करके परमाथे से भ्रष्ट हो जाता है । 


इन बातों को कहते-कहते स्वामीजी बारम्बार 'शिव' नाम का 
उच्चारण करने लगे। अन्त में फिर बोले,“बिना त्याग के इस गम्मीर जीवन- 
समस्या का गूढ़ अथे निकालना और किसी प्रकार से भी सम्भव नहीं है। 
“त्याग '-- त्याग ', यही तुम्हारे जीवन का मूलमन्त्र होना. चाहिए। 
* स्व वस्तु भयान्वितं भुत्रि नुणां वैराग्यमवामयम्‌ । ! ” 
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स्थान--कलकत्ता । 
वष--१८९.७ इईंस्वी 





विषय---श्रीराम#ष्ण के भक्तों को बुलाकर स्वामीजी के 

द्वारा कलकत्ते में रामकृष्ण मिशन समिति का संगठन-- श्री रामक्ृष्ण 

के उदार भावों के प्रचार के विषय में सब की सम्मति पूछना--- 

श्रीरामकृष्ण को स्वामीजी किस भाव से देखते थे---श्री रामकृष्ण 

स्वामीजी को किस दृष्टि से देखते थे, ततूसम्बन्ध में श्रीयोगानन्द 

. स्वामी की उक्ति---अपने इंश्वरावतारत्व के विषय में श्रीरामकृष्ण 

की उक्ति---अवतारत्व में विश्वास करने की कठिनाई; देखने पर 

भी नहीं होता, इसका होना उनकी दया पर ही निर्भर--कृपा 

का स्वरूप और कौन लोग उस कपा को प्राप्त करते हैं-स्वामीजी 
और गिरीश बग्बू का वार्तालाप । 


स्ननननानज निनान उलकण +। 





स्वामीजी का अवस्थान कुछ दिनों से बागबाज़ार में स्व० बलराम 
बसुजी के भवन में है। स्व्रामीजी ने श्रीरामकृष्ण के सब ग़हस्थ भक्तों को 
यहाँ एकत्रित होने के लिये समाचार भेजा था। इसी से दिन के तीन बजे 
श्रीरामकृष्ण के भक्तजन एकत्रित हुये हैं।स्त्रामी योगानन्द भी वहाँ उप- 
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स्थित हैं। स्वामीजी ने एक समिति संगठित करने के उद्देश से सबको निम- 
त्रित किया है। सब महानुभाव के बैठ जाने पर स्व्रामीजी ने कहा, “अनेक 
देश भ्रमण करने पर मेंने यह सिद्धान्त स्थिर किया है कि बिना संघ के 
कोई भी बड़ा कार्य सिद्ध नहीं ह्ोता। परन्तु हमारे देश मे इसका 
निर्मोण यदि झरू से ही सत्रेसाधारण के मतानुसार ( वोट द्वारा ) किया 
जाये तो मुझे ऐसा अनुमान नहीं होता कि वह अधिक काये करेगा । 
पाश्चात्य देशों के लिए यह नियम अच्छा है, क्योंकि वहाँ सब्र नर- 
नारी अधिक शिक्षित हैं और हमारे समान द्वेयपरायण नहीं हैं । वे गुण 
का सम्मान करना जानते हैं। में स्वय एक तुच्छ मनुष्य हूँ, परन्तु मेरा 
भी उन्होंने क्रितना सत्कार किया। इस देश में शिक्षाविस्तार के साथ 
जब साधारण लोग और भी सहृदय बनेंगे ओर अपने हृदय को छोटे- 
छोटे मतों की सकीण सीमा से हटाकर उदारता से विचार करेंगे, तब 
साधारण लोगों के मतानुसार काम चछ सकता है| इन सत्र बातों का 
विचार करके में देखता हूँ कि हमारे इस* संघ के लिए एक प्रधान संचालक 
( )0०६8६07० ) होना आवश्यक है, और सब्र ठछोग उसीके आदेश को 
माने | कुड समय पश्चात्‌ सब के मतानुसार ही काये करना पडेगा । 


यह संघ उन श्रीरामकृष्ण के नाम पर स्थापित होगा जिनके 
नाम पर भरोसा कर हम संनन्‍्यासी हुये और आप सब महानुभाव 
जिनको अपना जीवन-आदरश मान संसार-आश्रमरूप कार्यक्षेत्र म॑ विरा- 
जित हैं और जिनके देहावसान से २० ही वे में प्राच्य तथा पाइचात्य 
जगत्‌ में उनके पवित्र नाम और अद्भुत जीवनी का प्रसार ऐसा 


द्‌, 
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भारतवर्षीय काये--भारतव्ष के नगर-नगर में आचार्य-ब्रत प्रहण 
करने के अभिलाषी गहस्थ या संन्यासियों की शिक्षा के निमित्त आश्रम स्थापित 
करना और जिनसे वे दूर-दूर जाकर साधारण जनों को शिक्षा दे सकें उन 
उपायों का अवलम्बन करना । 

विदेशोय कायेविभाग--भारतवर्ष से बाहर अन्यान्य विदेशों मे 
ब्रतधारियों को भेजता और उन देशों में स्थापित सत्र आश्रमों का भारतवषे के 
आश्रमों से मित्रभाव और सहानुभूति, बढ़ाना तथा नये-नंये आश्रमों की 
स्थापना करना । 

स्त्रीमाजी स्त्रय ही उस समिति के साधारण सभापति बने । 
स्त्रामी ब्रह्मानन्दजी कलकत्ता केन्द्र के सभापति और स्वामी योगानन्दजी 
सहकारी बने | एटर्नी बाबू नरेन्द्रनाथ मित्र इसके सेक्रेटरी, डाक्टर 
शशिभूषण धोष और शरच्चन्द्र सरकार अण्डर सेक्रेटरी और शिष्य 
शास्त्रपाठक निवाचित हुये। स्व्र० बलराम बसुजी के मकान पर प्रत्येक 
रविवार को चार बजे के उपरान्त समिति का अधिवेशन होगा, यह 
नियम भी निश्चित किया गया। इस सभा के पश्चात्‌ तीन वे तक 
“रामकृष्ण मिशन” समिति का अधिवेशन प्रति रविवार क्रो बलराम बसु जी 
के मकान पर हुआ । स्त्रमाजी जब तक फिर विछायत नहीं गये, 
-तब तक सुविधानुसार समिति के अधिवेशन में उपस्थित होकर कभी 
उपदेश आदि देकर या कभी अपने सुंदर कण्ठ से गान सुनाकर सब 
को मोहित कंरते थे । क्‍ 

सभा की समाप्ति पर सदस्य छोगों के चछे जाने के पश्चात्‌ 
-योगानन्द स्वामी को लक्ष्य करके स्वरामीजी कहने रंगे, “ इस प्रकार से 
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कार्य तो आरम्म किया गया, अब देखना चाहिए कि श्रीगुरुदेव की 
इच्छा से कहाँ तक इसका निवोह होता है। ” 


स्त्रीमी योगानन्द--तुम्दारा यह सब कार्य विदेशी ढंग पर हो 
रहा है। श्रीरामकृष्ण का उपदेश क्या ऐसा ही था : 
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स्त्रामीजी--तुमने कैसे जाना कि यह सब श्रीरामकृष्ण के भावा- 
नुसार नहीं है ? तुम क्या अनन्त भावमय गुरुदेव को अपनी सीमा में 
आबबद्र करना चाहते हो ? में इस सीमा को तोड़कर उनके भाव जगत्‌ 
भर में फैलाऊँगा। श्रीरामकृष्ण ने उनके प्रूजापाठ का प्रचार करने 
का उपदेश मुझे कभी नहीं दिया | वे साघन-मजन, ध्यान-घारणा तथा 
और और ऊँचे धमेभावों के सम्बन्ध में जो सब उपदेश दे गये हैं, 
उनको पहिंछ अपने में अनुभव करके फिर सर्वसाधारण को उन्हें सिख- 
लाना होगा। मत अनन्त हैं; पथ भी अनन्त हैं । सम्प्रदायों से भरे हुए 
जगत में और एक नवीन सम्प्रदाय के पैदा कर देने के लिए मेरा जन्म नहीं 
हुआ है। प्रभु के चरणों में आश्रय पाकर हम कृताथे होगये हैं। त्रिजगत 
के लोगों को उनके सब भावों को देने के निमित्त ही हमारा जन्म हुआ है। 


इन बातों का प्रतिवाद न करने पर स्वामी योगानन्द से स्व्रामीजी 
'फिर कहने लगे, प्रभु की क्पा का परिचय इस जीवन में बहुत पाया। 
वे ही तो पीछे खड़े होकर इन सब कार्यो को करा रहे हैं। जब भूख से 
कांतर होकर वक्ष के नीचे पड़ा हुआं था, जंब कौपीन बाँधने को 
वस्त्र तक नहीं था, जब कौड़ीहीन होकर पृथ्वी का भ्रमण करने को 
कृतसंकर्पं हुआ था, तब भी श्रीभुरुदेव की कृपा से सब बातों में.मैंने 
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सहायता पाई | फिर जब इसी विवेकानन्द के दशेन करने के निमित्त 
शिकागो के रास्तों में छठ चले थे, जिस सम्मान के शतांश का एकांश 
भी प्राप्त करने पर साधारण मनुष्य उन्मत्त हो जाते हैं, श्रीगुरुदेव की 
कृपा से उस सम्मान को भी सहज में पचा गया। प्रभु की इच्छा से 
सवेत्र विजय है। अब इस देश में कुछ काये कर जाऊँगा। तुम सन्देह 
छोड़कर मेरे कार्य में सहायता करो, दखोगे कि उनकी इच्छा से सब पूर्ण 
हो जायगा । 


स्वामी योगानन्द--तुम जैसा आदेश करोगे, हम वैसा ही करेंगे । 

हम तो सदा से तुम्हारे आज्ञाकारी हैं।मैं तो कभी-कभी स्पष्ट ही देखता 
हैँ कि श्रीगुरुदेव स्त्रय तुमसे यह सब काये करा रहे हैं। फिर बीच-बीच में 
मन में न जाने क्‍यों ऐसा सन्देह आ जाता है। मैंने श्रीगुरुदेव के 
कारय करने की रीति कुछ और ही प्रकार की देखी थी, इसीलिए संदेह 
होता है कि कहीं हम उनकी शिक्षा छोड़कर दूसरे पथ पर तो नहीं 
चल रहे हैं? इसी कारण तुससे ऐसा कहता हूँ और सावधान कर 
देता हूँ। 

 स्वामीजी--इसके उत्तर में में कहता हूँ कि साधारण भक्तों ने 
श्रीगुरुदेल़ को जहाँ। तक समझा है) वास्तव में हमारे प्रभु उतने ही 
नहीं हैं; वरन्‌ वे अनन्त भावमय हैं। ब्ह्मज्ञान की मर्यादा हो भी 
किन्तु |प्रभ के अगम्य भावों की कुछ मयांदा नहीं है। उनके कृपा- 
कटाक्ष से, एक क्‍यों, छाखों विविकानन्द अभी उत्पन्न हो सकते हैं। 
पर ऐसा न करके वे अपनी ही इच्छा से मेरे द्वारा अथौत्‌ मुझे यन्त्रवत्‌ 
बनाकर, यहाँ सब कार्य करा रहे हैं। इसमें में क्या करूँ: ? 
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यह कहकर स्त्रामीजी अन्य काये के निमित्त कहीं चले गये । 
स्त्रामी योगानन्द शिष्य से कहने लगे, “ वाह ! नरेन्द्र का कैसा विश्वास 
है! इस विषय पर भी क्‍या तूने ध्यान दिया है ? उन्होंने कहा कि 
श्रीगुरुदेव के कृपाकटाक्ष से छाखों विवेकानन्द बन सकते हैं ! धन्य 
है उनकी गुरुभक्ति को |! यदि ऐसी भक्ति का शतांश भी हम प्राप्त 
कर सकते तो क्ृताथे हो जाते । 

शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण स्वामीजी के विषय में क्या कहा 
करते थे : 

योगानन्द--वे कहा करते थे, * इस युग में ऐसा आधार जगत्‌ 
में और कभी नहीं आया | ' कभी कहते थे, ' नरेन्द्र पुरुष हैं और वे 
प्रकृति हैं, नरेन्द्र उनके ससुराली हैं|” कमी कहा करते थे, ' अखण्ड 
के पते के हैं, ' कभी कहते थे, ' अखण्ड श्रेणी के हैं--वहाँ देव-देवी 
सब अपना प्रकाश ब्रह्म से स्व॒तन्त्र रखने को समर्थ न होकर, उनमें 
लीन होगये हैं, वहाँ केवछ सात ऋषियों को अपना प्रकाश स्व॒तन्त्र 
रखकर ध्यान में निमग्न रहते देखा, नरेन्द्र उनमे से एक का अशा- 
वतार है ।” कभी कहा करते थे, ' जगतपालक नारायण ने नर और 
नारायण नामक जिन दो ऋषियों की मूर्ति धारण करके जगत्‌ के 
कल्याण के लिए तपस्या की थी, नरेन्द्र उसी नर ऋषि का अवतार है, 
कभी कहते थे, ' शुकदेवजी के समान इसको भी माया ने स्पश नहीं 
किया है। ! 

शिष्य--क्‍्या ये सब बाते संत्य हैं ? या श्रीरामकृष्ण भावावस्था 
में समय-समय पर एक-एक प्रकार का उनको कहा करते थे ! 
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योगानन्द--उनकी सब बातें सत्य हैं। उनके श्रीमुख से भूछ 
से भी मिथ्या बात नहीं निकली । 


शिष्य--तब फिर क्‍यों कभी कभी ऐसे भिन्न प्रकार से कहा 
करते थे £ 

योगानन्द--तेरी समझ में नहीं आया । नरेन्द्र को सब का 
समष्टि प्रकाश कहा करते थे | क्‍या तुझे नहीं दीख पड़ता कि नरेन्द्र 
में ऋषि का वेद-ज्ञान, इंकर का त्याग, बुद्ध का हृदय, शुकदेव का 
मायारहित भाव और ब्रह्मज्ञान का पूणे विकास एक साथ वर्तमान हैं ! 
श्रीरामकृष्ण इसीसे बीच-बीच मे नरेन्द्र के विषय में ऐसी नाना प्रकार 
की बातें कहा करते थे। जो वे कहते थे वह सब सत्य है। 


रिष्य सुनकर निवाक्‌ हो गया । इतने में स्वामीजी छौटे और 
शिष्य से पूछा, “ क्या तेरे देश में सब छोग श्रीरामक्ृष्ण के नाम से 
विशष रूप से परिचित हैं ?” 


शिष्य--मेरे देश से तो केवछ नाग महाशय ही श्रीरामकुष्ण के 
पास आये थे। उनसे समाचार पाने पर अनेक लोग श्रीरामकृष्ण के विषय 
में जानने को उत्सुक हुए हैं; परन्तु वहाँ के नागरिक श्रीरामकृष्ण को 
इंश्वर के अवतार अभी तक नहीं जान संके, और कोई कोई तो यह 
बात सुनकर भी इस पर विश्वास नहीं करते । 


स्वामीजी--इस बात पर विश्वास करना क्या तूने ऐसा सुगम 
समझ रखा है ? हमने उनको सब प्रकार से जौचा, उनके मुँह से यह 
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बात बारम्बार सुनी, चौबीत घण्टे उनके साथ रहे तिस पर भी बीच- 
बीच में हमको सन्देह होता है, तो फिर औरों को क्या कहें ! 


शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण पूर्णब्रह्म भगवान थे, कया यह 
बात उन्होंने कमी अपने मुँह से कही थी ! 


स्थामीजी--कितने ही बार कही थी। हम सब लोगों से कही 
थी। जब वे काशीपुर के बाग में थे और उनका शरीर-त्याग होने को ही 
था, तब मैंने उनकी शय्या के निकट बैठकर एक दिन मन में सोचा कि 
यदि तुम अब कह सको “में मगवान हूँ ” तब मेरा विश्वास होगा कि तुम 
सत्य ही भगवान हो । तब चोला के छूटने के दो दिन बाकी थे। उक्त 
बात को सोचते ही श्रीगुरुदेब ने एकाएक मेरी ओर देखकर कहा, 
“४ जो राम थे, जो कृष्ण थे, वे ही अब इस शरीर में रामकृष्ण हैं,--तेरे 
वेदान्त के भत से नहीं। ” में तो सुनकर भौचक्का होगया। प्रभु के 
श्रीमुख से बारम्बार सुनने पर भी हमें ही अभी तक प्रूणे विश्वास नहीं 
हुआ--सन्देह और निराशा में मन कमी कभी आन्दोछित हो जाता है-- 
तो फिर औरों की बात क्‍या ? हमारे ही समान देहधारी एक मनुष्य 
को ईर कहकर निर्देश करना और उन पर विश्वास रखना बड़ा ही 
कठिन है 4 सिद्धपुरुष या ब्रह्मज्ञ तक अनुमान करना सम्भव है । उनको 
चाहे जो कुछ कहो, चाहे जो कुछ समझो, महापुरुष मानो या अल्षज्ञ, इसमें 
क्‍या धरा है। परन्तु श्रीगुरुदेव जैसे पुरुषोत्तम ने इससे पहिले जगत में 
और कभी जन्म नहीं लिया। संसार के घोर अन्धकार में अब यही महा- 
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पुरुष ज्योतिःस्तम्भस्ररूप हैं। इनकी ही ज्योति से मनुष्य संसारसमुद्र 
के पार चले जायेंगे। 


शिष्य--मेरा अनुमान है कि जब तक कुछ देख-सुन न लें, तब 
तक यथाथ विश्वास नहीं होता । छुना है कि मथुर बाबू ने श्रीरामकृष्ण के 
विषय में कितनी ही अद्भुत घटनायें प्रत्यक्ष की थीं ओर उन्हीं से उनका 
विश्वास उन पर जमा था | 


स्वरामीजी--जिसे विश्वास नहीं है, उसे देखने पर भी कुछ नहीं 
होता । देखने पर सोचता है कि यह कहीं अपने मस्तिष्क का विचार 
या स्वप्नादि तो नहीं है ? दुर्याधन ने भी विश्वरूप देखा था, अजन 
ने भी विश्वरूप देखा था। अजुन को विश्वास हुआ किन्तु दुर्योधन ने उसे 
जादू समझा ! यदि वे ही न समझ्ायें तो ओर किसी प्रकार से समझने का 
उपाय नहीं है। किसी किसी को बिना कुछ देखे सुने ही पूर्ण विश्वास हो 
जाता है ओर किसी को बारह वषे तक प्रत्यक्ष सामने रहकर नाना प्रकार 
की विभूतियाँ देखकर भी सन्देह में पड़ा रहना होता है। सारांश यह है 
कि उनकी कृपा चाहिए, परन्तु छगे रहने से ही उनकी कृपा होगी | 


शिष्य--महाराज, कृपा का कया कोई नियम है ? 
स्वामीजी--है भी और नहीं भी । 


शिष्य--यह केसे ! 


स्व्रमाजी--जों तन-मन-वचन से सर्वदा पवित्र रहते हैं, जिनका 
अनुराग प्रबल है, जो सत-असत्‌ का विचार करने वाले हैं और ध्यान 
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तथा धारणा में संझग्न रहते हैं उन्हीं पर भगवान की कृपा होती है। परन्तु 
भगवान प्रकृति के सब नियमों ( '४४६४प/७| ।4ज्ञ8 ) के परे हैं अथात्‌ 
किसी नियम के वश में नहीं हैं। श्रीगुरुदेव जसा कहा करते थे, ' उनका 
स्वभाव बच्चों के समान है।” इस कारण यह देखने में आता हे कि किसी 
किसी ने करोड़ों जन्मों से उन्हें पुकारा, किन्तु उनसे कोई उत्तर न 
पा सकआआा। फिर जिसको हम पापी, तापी और नास्तिक समझते हैं, उसमें 
एकाएक चेतन्य का प्रकाश हुआ। उसके न मॉँगने पर भी भगवान ने 
उस पर क्ृय्रा कर दी | तुम यह कह सकते हो कि उसके पूर्व जन्म 
का संस्कार था, परन्तु इस रहस्य को समझ्नना बड़ा कठिन है। श्री- 
गुरुदेव ने कमी ऐसा भी कहा कि उन्हें ही सम्पूण सहारा समझो। 
जैसे पत्तत तूफान के सामने रहती है, उसी प्रकार तुम भी रहो। 
उन्होंने फिर कहा कि कृपारूपी हवा तो चछ ही रही है, तुम अपनी 
पाल उठादो। 


शिष्य--महाराज, यह तो बड़ी कठिन बात है। कोई युक्‍कति ही 
यहाँ नहीं वहर सकती। 


शिष्य---तर्क ब्रिचार की दौड़ तो माया से अधिकृत इसी 
जगत्‌ में है, देश-काछ-निमित की सीमा के अन्तभत है; परन्तु वे 
देश-कालातीत हैं| उनके नियम ( )8ए8 ) भी हैं, ओर वे नियम के 
बाहर भी हैं। प्रकृति के जो कुछ नियम हैं, उन्होंने ही उनको बनाया 
या वे ही स्त्रय ये नियम बने और इन सब के पार भी रहे। जिन्होंने 
उनकी कृपा को प्राप्त किया, वे उसी क्षण सब नियमों के पार 
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(७०५०४॥ ]8७ ) पहुँच जाते हें। इसीलिए कपा का कोई विशेष 
नियम (००४५४०४ ) नहीं है। कृपा को प्राप्त करना उनकी इच्छा 
पर है। यह कुछ जगत्‌-सजन ही उनकी एक छीठा है। ' छोकबत्त 
लीलकैत्रल्यम्‌। ' जो इस जगत्‌ को अपनी इच्छानुसार तोड़ता और 
बनाता है, क्या वह अपनी कुप्रा से किसी महापापी को मुक्ति नहीं दे 
सकता ? तब भी किसी किसी से कुछ साधन-भजन करा लेते हैं और 
“किसी से नहीं भी कराते यह भी उन्हींकी लीला है। 


शिष्य--महाराज, यह बात ठीक समझ में नहीं आई" 


स्त्रीमीजी--और अधिक समझने स क्या फल पाओगे ? जहाँ 
तक सम्भव हो उनस ही मन लगाये रक्‍्खो | इसीसे इस जगत्‌ की माया 
स्त्यं छूट जायगी; परन्तु छगा रहना पड़ेगा। कामिनी और कांचन से 
मन को प्रथक्‌ रखना पड़ेगा। सबंदा सत्‌ और असत्‌ का विचार करना 
होगा। में शरीर नहीं हूँ, ऐसे विदेह भाव से अवस्थान करना पडेगा। 
में सर्वव्यापी आत्मा ही हूँ इसी की अनुभूति होनी चाहिए। इसी प्रकार 
लगे रहने का ही नाम पुरुषकार है। इस पुरुषकार की सहायता से ही 
उन पर निभेरता आती है, जिसको परम पुरुषार्थ कहते हैं। 


स्वामीजी फिर कहने लगे, “यदि तुम पर उनकी कृपा नहीं होती 
तो तुम यहाँ क्यों आते ? श्रीगुरुदेव कहा करते थे, 'जिन पर भगवान की 
कृपा हुई है उनको यहाँ अवश्य ही आना होगा। वह कहीं भी क्यों न रहे, 
कुछ भी क्यों न करे, यहाँ की बातों से और यहाँ के भावों से उसे अवश्य 
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अभिभृत होना होगा।” तुम अपने ही सम्बन्ध में सोचकर देखो न, 
जो नाग महाशय भगवान की कृपा से सिद्ध हुये थे और उनकी कुपा को 
ठीक-ठीक समझेत थे, उनका सत्सेग भी कया बिना ईइबर की कृपा के 
कभी हो सकता है £ “अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌। 
जन्म-जन्मान्तर की सुकृति से ही महापुरुषों के दीन होते हैं । शास्त्र 
में उत्तमा भक्ति के जो लक्षण दिये हैं वे सभी नाग महाशय मे प्रकट 
हुये थे । * तणादपरि सुनीचेन ' जो छोग कहते हैं वह एक मात्र नाग 
महाशय में हो मेंने देखा है। तुम्हारा पूष बंगाल देश धन्य है, क्योंकि 
नाग महाशय के चरणेरेण से वह पवित्र होगया है। 
बातचीत करते हुये स्वामीजी महाकबि गिरीशचन्द्र धोष के 
भवन की ओर श्रमण करते हुए निकले । स्वरामी योगानन्द और शिष्य 
भी साथ चले | गिरीश बाबू के भवन में उपस्थित होकर स्वरामीजी ने 
आसन ग्रहण किया और कहा, “जी ०सी ०४, आजकल मन में केवछ यही 
उदय हो रहा कि यह करूँ, वह करूँ, उनके वचनों को संसार में फेला 
दूँ इत्यादि | फिर यह भी शंका होती है कि इससे भारत में कहीं एक 
नवीन सम्प्रदाय का सृजन न हो जाय । इसलिये बड़ी सावधानी से 
चलना पडता है। कभी ऐसा भी विचार हो आता है कि यदि कोई सम्प्र- 
दाय बन जाय तो बन जाने दो। फिर सोचता हूँ कि नहीं, उन्होंने तो 
किसी के भाव को कभी नष्ट नहीं किया। समदरशेन करना ही उनका 
भाव था। ऐसा विचार कर अपनी इच्छा को समय समय पर दबा देता 
हूँ । इस बारे में तुम्हारा क्या विचार है ! ” 
. # गिरीशचन्द्र को स्वामीजी जी० सी० कहकर पुकारा करते थे । 
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गिरीश बाबू--मेरा विचार और क्या हो सकता है। तुम तो उनके 
हाथ में यन्त्र के समान हो, जो करायेंगे वह तुमको अवश्य करना होगा। 
इससे अधिक मैं कुछ नहीं जानता । मैं तो देखता हूँ कि प्रभु की शक्ति 
ही तुमसे काये करा रही है। मुझे स्पष्ट यह प्रत्यक्ष हो रहा है। 


5 आप 2 


स्त्रीमीजी--और में देखता हूँ कि हम अपनी ही इच्छानुसार कार्य 
कर रहे हैं। परन्तु अपने आपद तथा विपद में, अभाव और दारिद्रच में 
भी वे प्रत्यक्ष द्वोकर ठीक माग पर मुझे चछाते हैं यह भी मेंने देखा है। 
परन्तु प्रभु की शक्ति का कुछ भी अनुमान नहीं कर सका। 


गिरीश बाबू--उन्होंने तुम्हारे विषय में कहा था कि सब समझ्न 
जाने से ही सब्र शून्य हो जायगा; तो फिर कौन करेगा और किससे 
करायेगा ! 


ऐसे वातालाप के पश्चात्‌ अमेरिका के प्रसंग पर बात होने छगीं। 
गिरीश बाबू ने स्त्रामीजी का ध्यान अन्य प्रसंग में ले जाने के लिए अपनी 
इच्छा से ही इस प्रसंग का आरम्भ किया, यही मेरा अनुमान है। ऐसा 
करने का कारण पूछने पर गिरीश बाबू ने दूसेर समय मुझसे कहा था, 
४ श्रीगुरुदेव के श्रीमुख से सुना है कि इस प्रकार के विषय का वाताछाप 
करते करते यदि स्वामीजी को संसार-ैराग्य या ईश्वरोद्दीपना होकर 
अपने स्वरूप का एकबार दशेन हो जाय, (अथोत्‌ वे अपने स्वरूप 
को पहिचान जायें ) तो एक क्षण भी उनका शरारीर नहीं रहेगा।” इसी- 
लिए मैंने देखा कि स्त्रामीजी के संन्यासी गुरुभाइयों ने जबनजब उनको 
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चौबीसों पन्टे श्रीगुरुदेव का प्रसंग करते हुये पाया, तब-तब अन्यान्य 
प्रसंगों में उनका मन छगा दिया। अब अमेरिका क प्रसंग में स्वरामीजी 
तल्लीन हो गये। वहाँ की समद्धि तथा स्त्री-पुरुषों का गुणावणुण और 
उनके भोग विलास इत्यादि की नाना कथाओं का वण्णन करने लगे | 
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सामान पना+भम ५७० «ना िकिरिफा-पिनननानतनन-नतनन सनम. 


स्थान-कलकत्ता । 
वष-१८९७ ईस्वी 


विषय--स्वामीजी का शिष्य को ऋग्वेद पढ़ाना--- 
पण्डित मैक्समूलर के सम्बन्ध में स्वामीजी का अद्भुत 
विश्वास---इश्वर ने वेदमन्त्र का आश्रय लेकर सृष्टि रची हैं, इस 
वैदिक मत का अथ--वेद शब्दात्मक--शब्द!ः पद का प्राचीन 
अथ---नाद से शब्द का और शब्द सेस्थूल जगत्‌ के विकास का 
समाधि-अवस्था में प्रत्यक्ष होना--सम्ाधि-अवस्था में अवतारी 
परुषों को यह विषय केसा प्रतिभात होता है--स्वामीजी की 
सहृदयता--ज्ञान और प्रेम के अविच्छेद् सम्बन्ध के विषय 
में गिरीश बाबू से शिष्य का वातोलाप-“गिरीश बाबू के 
सिद्धान्त शास्त्र के विरोधी नहीं--ग्रुरुभक्तिरझपी शक्ति से 
गिरीश बाबू ने सत्यसिद्धान्तों को प्रत्यक्ष किया--त्रिना समझ ही 
दूसरों का अनुकरण करने लगना अनुचित है--भक्‍त तथा 
ज्ञानी भिन्न-भिन्न स्थानों से निरीक्षण करके कहते हैं, इसी से 
उनके कथन में कुछ भिन्नता का आभास होना-- सेवा श्रम स्थापन 
करने के निमित्त स्वामीजी का विचार । 
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आज दस दिन से रिष्य स्त्रामीजी से ऋग्वेद का सायनभाष्य 
पढ़ता है। स्त्रामीजी बागबाजार में स्त्र० बलराम बसुजी के भवन में ही 
ठहरे हुए हैं। किसी घनी के घर से मैक्समूलर के प्रकाशित किय हुए 
ऋग्वेद ग्रन्थ के सब्र भाग लाये गये हैं | प्रयम तो ग्रन्थ नया, तिस पर 
वैदिक भाषा कठिन होने के कारण अनेक स्थानों पर शिष्य अठक 
जाता था। यह देखकर स्व्रामाजी उसको स्नेह से गँवार कहकर कभी 
कभी उसकी हँसी उड़ाते थे और उन स्थानों का उच्चारण तथा पाठ 
बतलाते थे। वेद के अनादित् को प्रमाणित करने के निमित्त सायनाचाये 
ने जो अद्भुत युक्ति-कौशल प्रकट किया है, उसकी व्याख्या करते समय 
स्त्रामीजी ने भाष्यकार की बहुत प्रशेता की और कहीं कहीं प्रमाण देकर 
उन पदों के गूढार्थ पर अपना मिन्न मत प्रकट कर सायन की ओर 
कठाक्ष भी किया । 


इसी प्रकार कुछ देर तक पठन पाठन होने पर स्वामीजी ने मैक्स- 
मूलर के सम्बन्ध में कहा, “मुझे कभी कभी ऐसा अनुमान होता है कि स्वयं 
सायनाचाये ने अपने भाष्यका अपने ही आप उद्धार करने के निमित्त 
मैक्समूलर के रूप में पुन: जन्म लिया है | ऐसा सिद्धान्त मेरा बहुत 
दिनों से था, पर मेक्समूलर को देखकर मेरा सिद्धान्त और भी इढ़ हो 
गया है। ऐसा परिश्रमी और ऐसा वेदवेदान्तसिद्ध पण्डित हमारे देश 
में भी नहीं पाया जाता । इसके अतिरिक्त श्रीरामकृष्ण पर भी उनकी 
केपती गभीर भक्ति थी ! उनके अवतारत्व पर भी उनका विश्वास है । 
मैं उनके ढी भवन में अतिथि रहा था--#सी देखभाल और सत्कार 
किया ! दोनों वृद्ध पति-पत्नी को देखकर ऐसा अनुमान होता था कि 
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मानो श्रीवरिष्ठदेव और देवी अरुन्बती संसार में वास कर रहे हैं । मुझे 
विदा करते समय वृद्ध की आँखों से आँसू टपकने लगे ।” 


शिष्प--अच्छा महाराज, यदि सायन ही मेक्समूलर हुए हैं, तो 
पत्रित्र भूमि भारत को छोड़कर उन्होंने म्ऐेच्छ बन कर क्यों जन्म लिया ? 


स््रामाजी--'मैं आये हूँ,' * वे म्लेच्छ हैं! आदि विचार अज्ञान 
से ही उत्पन्न होते हैं । जो बेद के भाष्यकार हैं, जो ज्ञान की तेजस्त्री 
मूर्ति है उनके लिए वर्णीश्रम या जातिविभाग कैसा ? उनके सम्मुख यह 
सत्र अथेहीन हैं। जीत्र के उपकाराथ वे जहों चाहें, जन्म छे सकते 
हैं। विशेषकर जिस देश में विद्या और धन दोनों हैं, वहाँ यदि जन्म न 
लेते, तो ऐसा बड़ा ग्रन्य छापने का व्यय कहाँ से आता ? क्या तुमेन 
नहीं सुना कि ईस्ट इण्डिया कम्पनी ने इस ऋग्वेद के छपब्रोन के लिए 
नौ लाख रुपये नगद दिये थे, परन्तु उससे मी पूरा नहीं पडा । यहाँ के 
(भारत के) सेकड़ो वैदिक पण्डिताो को मासिक वेतन देकर इस कार्य में 
नियुक्त किया गया था। विद्या और ज्ञान के निमित्त इतना व्यय और 
ऐसी प्रबल ज्ञान की तष्णा वर्तमान समय में क्‍या किसी ने इस देश में 
देखी है ? मेक्‍्समूलर ने स्त्रय ही भूमिका में लिखा है कि वे २५ वर्ष 
तक तो केवछ इसके लिखने में ही रहे और फिर छपवान में २० बे 
ओर लगे। ४५ वर्ष तक एक ही पुस्तक में लगे रहना क्‍या साधारण 
मनुष्य का काये है ? इसीसे समझ छो कि में क्‍यों उनको स्वये सायन 
कहता हूँ । 


ण्द्र 
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मैक्समूठर के विषय में ऐसा वाताकाप होने के परचात्‌ फिर ग्रन्थ 
पाठ होने छगा | वेद का आश्रय छेकर ही सृष्टि का विकास हुआ है, 
यह जो सायन का मत है, स्त्रामीजी ने नाना प्रकार से इसका समर्थन 
किया और कहा, “ वेद का अथ अनादि सत्यों का समूह है। वेदज्ञ 
ऋषियों ने इन सत्यों को प्रत्यक्ष किया था | बिना अतीन्द्रिय इष्टि के 
साधारण इश्टि से ये सत्य प्रत्यक्ष नहीं होते | इसीसे बेद में ऋषि का अथे 
मन्त्रार्थदर्शी है,यज्ञोपबीतधारी ब्राह्मण नहीं | ब्राह्मणादि जातिविभाग वेद 
क पीछे हुआ था । वेद शब्दात्मक अथीत्‌ भावात्मक हैं---अथवा अनन्त 
भावराशि की समश्टि को ही वेद कहते हैं। “शब्द ” इस पद का वैदिक 
प्राचीन अर्थ सूक्ष्मात है, जो फिर आगे स्थूछ रूप से अपने को व्यक्त 
करता है | इसलिए प्रठ्यकाल में भावी सृष्टि का सूक्ष्म बीज-समृह 
वेद में ही सम्पुटित रहता है। इसीसे पुराण में पहले पहल मीनावतार से 
वेद का उद्धार दिखाई देता है। प्रथमावतार से ही वेद का उद्धार हुआ। फिर 
उसी बेद से क्रमश: सष्टि का विकास होने छगा। अथौत वेदनिहित 
शब्दों का आश्रय लेकर विदृत्र के सब स्थूल पदाथे एक एक करके 
बनने लगे, क्योंकि शब्द या भाव सब स्थूछ पदार्थों के सूक्ष्म रूप हैं । 
पूर्व कह्पों में भी इसी प्रकार स्टि हुई थी, यह बात वैदिक सन्ध्या के मंत्र 
में ही है, ' सूयोचन्द्रमसौ धाता यथाप्ृवेमकल्पयत्‌ दिवज्च पृथिवीं चान्तरी- 
क्षमथो सत्र: | ” समझे ?” 


शिष्य--परन्तु महाराज, यदि कोई वस्तु ही न हो, तो शब्द 
किसके लिए प्रयोग होगा ? और पदार्थों के नाम भी कैसे बनेंगे ! 
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स्त्रामाजी--बरतमान अवस्था में ऐसा ही अनुमान होता है। परन्तु 
देखो यह जो घट है, इसके टूट जाने पर क्‍या घटत्व भी नाश हो 
जायगा : नहीं । क्योंकि यह घट स्थूछ है और घटत्व घट की सूक्ष्म या 
दब्दावस्था है। इसी प्रकार सब पदार्थों की दब्दावस्था ही उनकी सक्ष्मा- 
वस्था है और जिन वस्तुओं को हम देखते हैं, स्पशे करते हैं, वे ऐसी 
शब्दावस्था में अवस्थित पदार्थ के स्थूछ विकास मात्र हैं, जेसे काये और 
उसका कारण | जगत्‌ के नाश होने पर भी जगतबोधात्मक शब्द अथात्‌ 
सब स्थूल पदाथो के सूक्ष्म स्वरूप, ब्रह्म में कारण रूप से वतमान रहते हैं । 
जगद्‌विकास होने के प्रूत्र ही प्रथम इन पदाथों की सूक्ष्मस्वरूपसमष्टि 
टहराने लगती है और उसीका प्रकृतिस्त्ररूप शब्दगभोत्मक अनादि नाद 
ओकार अपने आप ही उठता है। उसके बाद उसी समष्टि से विशेष-विशेष 
पदार्थों की प्रयम सूक्ष्म प्रतिकृति अथीत्‌ शाब्दिक रूप और ततपरश्चात्‌ 
उनका स्थूल रूप प्रकट होता है । यह रब्द ही ब्रह्म है, शब्द ही वेद 
है । यदी सायन का अभिप्राय है, समझे ! 


शिष्य--महाराज, ठीक समझ में नहीं आया । 


स्वामीजी--यहाँ। तक तो समझ गये कि जगत्‌ में जितने घट हैं 
उन सब के नष्ट होने पर भी 'धट' शब्द रह सकता है। फिर जगत्‌ नाश 
हो जाने पर अर्थात्‌ जिन वस्तुओं की समष्टि को जगत्‌ कहते हैं, उनके 
नाश होने पर भी उन पदार्थों के बोध कराने वाले शब्द क्‍यों नहीं रह 
सकते हैं ? और उनसे सृष्टि फिर क्यों नहीं प्रकट हो सकती £ 


शिष्य--परन्तु मैहाराज,वट घट'चिल्लाने से तो घट नहीं बनता है। 


श्ढ 
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स््रामी जी--तेरे या मेरे इस प्रकार चिल्लाने से नहीं बनता, किन्तु 
सिद्धसंऋल्प ब्रह्म में घठ की स्मृति होते ही घठ का प्रकाश हो जाता है। 
जब साधारण साथकों की इच्छा से अघटन घटित हो जाता है, तब 
सिद्ध संकल्प ब्रह्म का कहना ही क्या है। सष्टि से प्रूत्र ब्रह्म प्रथम 
शब्दात्मक बनेत हैं, फिर ओंकारात्मा या नादात्मक होते हैं। ततपश्चात 
पहिले कसपों के विशेष विशेष शब्द जैसे भू:, भुतर;, सत्र: अथवा गो, मानव, 
घट, पट इत्यादि का प्रकाश उसी ओंकार से होता है । सिद्धसंकल्प ब्रह्म 
में क्रशः एक-एक शब्द के होते ही उसी क्षण उन उन पदार्थों का भी 
प्रकाश हो जाता है और इस विचित्र जगत्‌ का विकास हो उठता है। 
अब समझे न कि कैसे शब्द ही सृष्टि का मूल है ! 


७» चे गे 
शिष्प--हाँ महाराज, समझ में तो आया, किन्तु ठीक धारणा 
नहीं होती । 


स्त्रमाजी--अरे बच्चा | प्रत्यक्षरूप से अनुभूति होना क्‍या ऐसा 
सुगम समझा है ? जब मन ब्रह्मात्रगाही होता है, तभी वह एक-एक 
करके ऐसी अवस्थाओं में से होकर निर्विकल्प अवस्था में पहुंचता है । 
समाधि के प्रवकाल में पहले अनुभव होता है कि जगत्‌ शब्दमय हे, 
फिर वह राब्द गंभीर ओंकार-ध्वनि में लीन हो जाता है। तत्परचात 
वह भी सुनाई नहीं पड़ता और जो भी सुनने में आता है, उसके 
वास्तविक अस्तित्व पर संदेह होने रूगता है। इसी को अनादि माद कहते 
हैं | इस अवस्था से आगे ही मन प्रत्यकूञत्म में लीन हो जाता है। 
बस, यहाँ सब निवांक्‌ और स्थिर हो जाता है । 


९ 


विवेकासन्दरजी के संग में 


स्त्रामीजी की बातों से शिष्य को स्पष्ट प्रतीत होने छगा कि 
स्त्रामीजी सव्य इन अवस्थाओं में से होकर समाधि-भूमि पर अनेक बार 
गमनागमन कर चुके हैं। यदि ऐसा न होता तो ऐसे विशद रूप से वे इन 
सत्र बातों को समझना केसे रहे थे ! शिष्य ने निर्वाक होकर सुना और 
विचार किया कि स््रयथ इन अवस्थाओं की देखभाल न करने से कोई 
दूसरों को ऐसी सुगमता से इन बातों को समझा नहीं सकता। 


स्वामीजी ने फिर कहा,“अवतारतुल्य महापुरुष छोग समाधि अवस्था 
से जब “में” और ' मेरा ' राज्य में लौट आते हैं, तब वे प्रथम ही अव्यक्त 
नाद का अनुभव करते हैें। फिर नाद के स्पष्ट होने पर ओंकार का 
अनुभव करते हैं। ओंकार के पश्चात्‌ शब्दमय जगत्‌ का अनुभव कर 
अन्त में स्थुल पञ्चभौतिक जगत्‌ को प्रत्यक्ष देखते हैं | किन्तु साधा- 
रण साधक लोग अनक कष्ट सहकर यदि किसी प्रकार से नाद के परे 
पहुँचकर ब्रह्म की साक्षात्‌ उपछब्धि करें भी तो फिर जिस अवस्था में 
स्थूछ जगत का प्रत्यक्ष होता है, वहाँ वे उतर नहीं सकते--अद्म में ही 
लीन हो जाते हैं--' क्षीरे नीखत्‌ | ? ” 


यह वातालछाप हो ही रहा था, कि इसी समय महाकवबि गिरीश- 
चन्द्र घोष वहाँ आपहूँचे | स्त्रामीजी उनका अभिवादन कर तथा कुशल 
प्ररनादि पूछ कर पुनः शिष्य को पढ़ाने छंगे। गिरीश बाबू भी 
एकाग्रचित्त हो उसे सुनने लगे और स्व्रामीजी की इस प्रकार अप्ृ 
विशद रूप से वेदव्याख्या सुन मुग्ध होकर बठे रहे । 


९द 
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पूथे विषय का अनुसरण करके स्वरामीजी फिर कहने छगे, “वैदिक 
और लौकिक भेद से शब्द दो अंशों में विभकक्‍त है। 'शब्दशक््तिप्रकाशिका',, 
में इसका विचार मैंने देखा है। इन विचारों से गंभीर ध्यान का परिचय मिलता 
हे, किन्तु पारिभाषिक शब्दों के मारे सिर में चक्कर आ जाता है। ” 


अब गिरीश बाबू की ओर मुँह करके स्वामीजी' बोले, “ क्या 
गिरीश बाबू, तुमने यह सब तो नहीं पढ़ा; केवछ कृष्ण और विष्णु का 
नाम लेकर ही अपनी आयु बिताई है न ? ” 


गिरीश बाबू--और क्या पढूँ भाई !इतना अवसर भी नहीं और 
बुद्धि भी नहीं कि वह सब समझ सकूँ । परन्तु श्री गुरुदेव की कृपा से 
उन सब वेद-वेदान्तों को नमस्कार करके इस जन्म में ही पार उतर 
जाऊँगा। वे तुमसे अनेक कार्य करायेगे, इसी निमित्त यह सब पढ़ा रहे 
हैं, उससे मेरा कोई प्रयोजन नहीं है । 


इतना ही कहकर गिरीश बाबू ने उस ब्रहत ऋग्वेद ग्रन्थ को बार- 
म्बार प्रणाम किया और कहा,“जय वेदरूपी रामकृष्णजी की जय ! ” 


पाठकों से हम अन्यत्र कह चुके हैं.कि स्व्रीमाजी जब जिस विषय 
का उपदेश करते थे, तब सुनने वालों के मन में वह विषय ऐंसी 
गम्मीरता से अद्जधित हो जाता था कि उस समय वे उस विषय को ही सब 
सें श्रेष्ठ अनुमान करते थे। जब ब्रह्मज्ञान के विषय में कहा करते थे तब 


* स्यात्रप्रस्थात का एक विशेष ग्रन्थ । 
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सुनने वाले उसको प्राप्त करना ही जीवन का एकमात्र उद्देश्य समझते 
थे। फिर जब भक्ति या कम या जातीय उन्नति आदि अन्यान्य 
विषयों का प्रसंग चरूते थे, तब श्रोता लोग उन विषयों को ही 
अपने मन में सब से ऊँचा स्थान दिया करते थे और उन्हीं का अनुष्टान 
करने को तत्पर होजाया करते ये | अब स्त्रामीजी ने वेद के प्रसंग में 
शिष्य आदि को वेदोक्त ज्ञान की महिमा से इतना मोहित किया कि वे 
( शिष्य आदि ) अब यह नहीं समझ सकते थे कि इससे भी और कोई 
श्रेष्ठ वस्तु हो सकती है। गिरीश बाबू ने इस बात को ताड़ लिया । 
स्त्रामीजी के महान उदार भाव तथा रिक्षा देने की ऐसी सुन्दर रीति 
को वे पहिले से ही जानते थे । अब गिरीश बाबू ने मन ही मन में 
एक नई युक्ति सोची कि जिससे स्वामीजी अपने शिष्य को ज्ञान 
भक्ति और कम का समान महत्व समझा दें । 


स्व्रामाजी अन्यमनस्क होकर और ही कुछ विचार कर रहे थे । 
इसी समय गिरीश बाबू ने कहा, “ हँजी नरेन्द्र, तुम्हें एक बात सुनाऊँ ! 
बेद-वेदान्त को तुमेन पढ़ लिया, परन्तु देश में जो घोर हाह्मकार, अन्ना- 
भाव, व्यमिचार, भ्रूणहत्या तथा अन्य महापातकादि आँखों के सामने 
रात दिन हो रहे हैँ उनके दूर करने का भी कोई उपाय क्या तुम्हारे 
वेद में बतलाया है ?! आज तीन दिन से उस मकान की स्वामिनी के 
पास, जिसके घर में पहले प्रति दिन ५० पत्तल पड़ती थी, रसोई पकाने 
की भी कोई सामग्री नहीं है। उस मकान की कुलस्त्रियों को गुण्डो ने 
अत्याचार करके मार डाला, कहीं भ्रूणहत्या हुईं, कहीं विधवाओं का 
सारा धन कपट से लूट लिया गया। इन सब अत्याचारों के रोकने का 
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कोई उपाय क्या तुम्हारे वेद में है? ” इस प्रकार जब गिरीश बाबू सामा- 
जिक भीषण चित्रों को सामने छान छगे तो स्त्रामीजी निस्तब्ध होकर 
बैठ गये | जगत्‌ के दुःख और कष्ट को सोचते सोचते स्त्रामीजी की 
आँखों से आँसू टपकने छंगे और इसके बाद वे उठकर बाहर चले 
गये, मानो वे हमसे अपने मन की अवस्था छिपाना चाहते हों । 


इस अवसर पर गिरीश बाबू ने शिष्य को लक्ष्य करके कहा, 
“ 'ेखो, स्वरामीजी कैसे उदार हृदय के हैं ? में तुम्हारे स्वामीजी का 
केबल इसी कारण आदर नहीं करता कि वे वेद-वेदान्त के जानने बाले 
एक बड़े पण्डित हैं; वरन्‌ यह कि जीबों के दुःख से वे रो जो पड़े और 
रोते-रोते बाहर चले गये, में उनके इसी सच्चे हृदय के कारण उनका 
सम्मान करता हूँ | तुमने तो सामने ही देखा कि मनुष्यों के दुःख और 
कष्ट की बातों को सुनकर उनका हृदय दया से पूणं होगया और वेद- 
बेदान्त के सत्र विचार न जाने कहाँ भाग गये | ” 


शिष्य-महाशय, हम कितने ग्रेम से वेद पढ़ रहे थे ! आपने मायाधीन 
जमत्‌ की क्या ऐसी वैसी बातों को सुनाकर स्त्रामीजी का मन दुखा दिया। 


गिरीश बाबू--क्या जगत में ऐसे दुःख ओर कष्ट के रहते हुए भी 
स्वामीजी उधर न देखकर एकान्त में केवल वेद ही पढ़ते रहेंगे! उठा- 
कर रख दो अपने वेद-वेदान्त को । 

शिष्य--आप स्य॑ हृदयवान हैं, इसीसे केवल हृदय की भाषा 
को सुनने में आप की प्रीति है, परन्तु इन सब शास्त्रों मे, जिनके अध्ययन 


०, 


विवेकानन्दजी के संग में 


से लोग जगत को भूछ जाते हैं, आपकी प्रीति नहीं है । नहीं तो 
आप॑ने ऐसा रसभग न किया होता | 


गिरीश बाबू--अच्छा, ज्ञान और प्रेम में भेद कहाँ है, यह मुझे 
समझा तो दो। देखो तुम्हारे गुरु (स्व्रामीजी) जैसे पण्डित हैं, वैसे 
ही प्रेमी भी हैं। तुम्हारा वेद भी तो कहता है कि ' सतचित-आनन्द ! 
ये तीनों एक ही वस्तु हैं। देखो, स्वामीजी अभी कितना पाण्डित्य 
प्रकाश कर रहे थे, परन्तु जगत्‌ के दुःख को सुनते ही और उन 
क्लेशों का स्मरण आते ही वे जीवों के दुःख से रोने छगे। यदि 
वेद-वेदान्त में ज्ञान और प्रेम में भेद दिखलाया गया है, तो में ऐसे 
शास्त्रों को दूर से ही दण्डबत करता हूँ। 


शिष्य निर्वाक्‌ होकर सोचने लगा, “ बहुत ठीक, गिरीश बाबू 
के सब सिद्धान्त यथार्थ में वेदों के अनुकूल ही हैं। ” 


इतने में स्वामीजी फिर लौट आये और शिष्य को सम्बोधित करके 
कहा, “ कहो, क्या बातचीत हो रही थी? ” शिष्य ने उत्तर दिया, 
; वैदं का ही असंग हो रहा था। गिरीश बाबू ने इन ग्रन्थों को नहीं 
पढ़ा हैं, परन्तु इसके सिद्धान्तों का ठीक-ठीक अनुभंव कंर लिया है। 
यह बड़े ही विस्मय की बात है। ” 


स्वामीजी--गुरुभक्ति से सब सिद्धान्त प्रत्यक्ष हो जाते हैं,फिर 
पढ़ने या सुनने दी कोई आवश्यकता नहीं रह जाती, परन्त ऐसी भक्ति 
ओर विंश्वांस जगत्‌ में दुर्लभ हैं। जिनंकी गिरीश बाबू के समान मेक्ति 
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और विश्वास है, उन्हें शाघ्त्रों को पढ़ने की कोई आवश्यकता नहीं; परन्तु 


गिरीश बाबू का अनुकरण करना औरों के लिए द्वानिकारक है। उनकी 
बातों को मानो, पर उनके आचरण देखकर कोई काये न करो। 


शिष्य---जी महाराज । 


स्वामीजी--केवछ “ जी ” कहने से काम नहीं चलता । में जो 
कहता हूँ उसको ठीक-ठीक समझ लो; मूख के समान सब बातों पर 
जी'न कहा करो। मेरे कहने पर भी किसी बात पर विश्वास न किया 
करो। जब ठीक समझ जाओ, तभी उसको ग्रहण करो। श्रीगुरुदेव ने अपनी 
सब बातों को समझकर ग्रहण करने को मुझसे कहा था। सदयुक्ति, तक 
और शास्त्र जो कहते हैं, उन सबको सदा अपने पास रक्खो। सत्‌ विचार 
से बुद्धि निमेछ होती है ओर फिर उसी बुद्धि में ब्रह्म का प्रकाश होता 
है। अब समझे न 





शिष्य--जी हाँ; परन्तु भिन्न-मिन्न छोगों की भिन्न-भिन्न बातों 
से मस्तिष्क ठीक नहीं रहता । अब गिरीश बाबू ने कहा, “क्या होगा 
यह सत्र वेद-वेदान्त को पढ़ कर?” फिर आंप कहते हैं, ' विचार करो॥' 
अब मुझे क्या करना चाहिए : 

स्त्रमाजी--हमारी और उनकी दोनों की बाते सत्य हैं; परन्तु 
दोनों की उक्ति दो विभिन्न ओर से आई हैं--बस। एक अवस्था ऐसी 
है, जहाँ। युक्तित या तर्क का अन्त हो जाता है--' मूकास्वादनवत्‌ ' और 
एक अवस्था है, जह्ँ। वेदादि शास्त्रों की आलोचना या पठन-पाठन 
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करते करते सत्य वस्तु का प्रत्यक्ष ज्ञान होता है। तुम्हें इन सब को 
पढ़ना होगा, तभी तुमको यह बात प्रत्यक्ष होगी । 


के आ. 


निबाध रिष्य ने स्वामीजी के ऐसे आदेश को सुनकर और यह 
समझकर कि गिरीश बाबू परास्त हुए, उनकी ओर देखकर कहा, 
“४ महाशय, आपने तो सुना कि स्वामीजी ने मुझे वेद-वेदान्त का पठन- 
पाठन और विचार करने का ही आदिश दिया है। 


गिरीश बाबू--तुम ऐसा ही करते जाओ | स्वामीजी के आशी- 
वांद से तुम्हारा सब काम इसीसे ठीक हो जायगा । 

अब स्त्रामी सदानन्द वहाँ आपहुँचे। उनको देखते ही स्वामीजी 
ने कहा, “अरे, जी० सी० से देश की दुदंशाओं को सुनकर मेरे प्राण 
बड़े व्याकुछ हो रहे हैं | देश के लिए क्‍या तुम कुछ कर सकते हो ?” 

सदानन्द--महाराज, आदेश कीजिये, दास प्रस्तुत है। 

स्त्रीमाजी--पहले एक छोटा-सा सेवाश्रम स्थापित करो, जहाँ से | 
सब दीन-दुलियों को सहायता मिला करे और जहाँ पर रोगियों तथा 
असहाय लोगों की बिना जाति-भेद के सेवा हुआ करे | समझे £ 

सदानन्द--जो महाराज की आज्ञा । 

स्व्रीमाजी--जीव-सेवा से बदकर और कोई दूसरा धर्म नहीं है । 

सेवा-धर्म का यथार्थ अनुष्ठान करने से संसार का बन्धन सुगमता से 

छिन्न हो जाता है-- मुक्ति: करफलायते | 


हे 
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. अब गिरीश बाबू से स्त्रामीजी बोले, “देखो गिरीश बाबू, मन में 
ऐसे भाव उदय होते हैं, कि यदि जगत्‌ के दुःख को दूर करने के लिए मुझे 
सहस्रों बार जन्म लेना पड़े तो भी में तयार हूँ। इससे यदि किसीका 
तनिक भी दुःख दूर हो, तो वह मैं करूँगा | और ऐसा भी मन में आता 
है कि केवछ अपनी ही मुक्ति से क्या होगा। सबको साथ छेकर उस 
मार्ग पर जाना होगा | क्‍या तुम कह सकते हो कि ऐसे भाव मन में 
क्यों उदय हो रहे हैं ? ” 


गिरीश बाबू--यदि ऐसा न होता तो श्रीगुरुदेव तुम्हीं को सब 
से ऊँचा आधार क्यों कहा करते ! 


यह कहकर गिरीश बाबू अन्य कार्य के लिए चले गये । 


श्ण्दे 
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स्थान--आढठर्म बाज़ार मठ । 
श्ष 
वर्ष १८९०७ इंस्वी 


विषय--मठ में स्वामीजी से कुछ लोगों का संन्यास- 
दीक्षाग्रहण--संन्यासघम विषय पर स्वामीजी का उपदेश-- 
त्याग ही मनुष्यजीवन का उद्देय---“ आत्मनो मोक्षाथ जगद्धि- 
ताय च ”---सवस्व-त्याग ही संन्‍्यास--संन्यास ग्रहण करने का 
कोई कालाकाल नहीं--“ यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव प्रत्नजेत्‌ ” 
--चवार प्रकार के संन्यास--भगवान बुद्धदेव के पर्चात्‌ ही 
विविदिषा संन्यास की वृद्धि--बुद्धदवेव के पहिले संन्यास 
आश्रम के रहने पर भी यह नहीं समझा जाता था कि त्याग या 
वेराग्य ही मनुष्य-जीवन का लक्ष्य है--'“ निकम्मे संन्यासीगण 
से देश का कोई काय नहीं होता” इत्यादि सिद्धान्त का खण्डन--- 
यथार्थ संन्‍्यासी अपनी मुक्ति की भी उपेक्षा कर जगत्‌ का 

कल्याग करते हैं । 


हम पहले कह चके हैं कि जब स्वामीजी प्रथम बार विछायत 
से कलकतचे को लौटे थे, तब उनके पास बहुत से उत्साही युवकों का 
आना जाना लगा रहता था। इस समय स्वामीजी बहुधा अविवाहित 
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युवकों को ब्रह्मचर्य और त्याग सम्बन्धी उपदेश दिया करते थे और 
संन्यास-ग्रहण अथोत्‌ अपना मोक्ष और जगत्‌ के कल्याण के लिए सबेस्व 
त्याग करने को बहुधा उत्साहित किया करते थे। हमने अक्सर उनको 
कहते छुना कि संन्यास ग्रहण किए बिना किसी को यथाथ आत्मज्ञान प्राप्त 
नहीं हो सकता । केवल यही नहीं, बिना संन्यास ग्रहण किए बहुजन 
हितकारी तथा बहुजन सुखकारी किसी काये का अनुष्ठान या उसका 
सिद्धिलाभ नहीं हो सकता। स्वामीजी उत्साही युवकों के सामने 
सदेव त्याग के उच्च आदश रखते थे, और किसी के संन्यास लेने 
की इच्छा प्रकट करने पर उसको बहुत उत्साहित करते थे और उस 
पर कृपा भी करते थे | कई एक भाग्यवान युवकों ने उनके उत्साहप्ृर् 
वचन से उस समय गहस्थाश्रम का त्याग कर दिया। इनमें से जिन 
चार को स्त्रामीजी ने पहले संन्यास दिया था उनके संन्यासत्रत ग्रहण 
करने के दिन शिष्प आलम बाजार मठ में उपस्थित था। वह दिन 
शिष्य को अभी तक स्मरण है। 


आजकल श्रीरामकृष्ण संघ में स्त्रामी नित्यानन्द, विरजानन्द, 
प्रकाशानन्द और निर्भयानन्द नाम से जो लोग सुपरिचित हैं, उन्होंने 
डी उस दिन संन्यास ग्रहण किया था। मठ के संन्यासियों से शिष्य ने 
बहुधा सुना है कि स्वरामीजी के गुरुभाइयों ने उनसे बहुत अनुरोध 
किग्रा कि इनमें से एक को संन्यास दीक्षा न दी जाय । इसके प्रत्युत्तर 
में स्वामीजी ने कहा था, “ यदि हम पापी, तापी, दीन दुखी और 
पतितों का उद्धारसाधन करने से हट जाये, तो फिर इनको कौन 
देखेगा : तुम इस विषय में किसी प्रकार की बाधा न डाछो।” 


हि 
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स्वरामीजी की बलवती इच्छा ही प्रूणे हुईं। अनाथशरण स्वामीजी अपने 
कृपा-गुण से उनको संन्यास देने में कृतसकल्प हुए। 


शिष्य आज दो दिन से मठ में ही रहता है। स्वामीजी ने शिष्य 
से कहा, “ तुम तो ब्राह्मण-पुरोहितों में से हो। कछ तुम्हीं इनकी 
श्राद्धादि क्रिया करा देना और अगले दिन में इनको संन्यासाश्रम में 
दीक्षित करूँगा। आज पोथीपाथी पढ़कर सब देखभाल कर छो। ” 
शिष्य ने स्त्रामीजी की आज्ञा शिरोघाये की। 


संनन्‍्यासत्रत धारण करने का निश्चय कर उन चार ब्रह्मचारियों 
ने एक दिन पहले अपना सिर मुण्डन कराया और गंगास्नान कर 
शुश्र वस्त्र धारण कर स्वरामीजी के चरणक्रमछों की वन्दना की 
और स्थ्रामीजी के स्नेहाशीर्वाद को प्राप्त करके श्राद्धक्रिया के निमित्त 
तैयार हुए। | 


यहाँ यह बतढछा देना आवश्यक प्रतीत होता है कि जो शास्त्रा- 
नुसार संन्यास ग्रहण करते हैं, उनको इस समय अपनी श्राद्धक्रिया 
स्वयं ही करलेनी पडती है, क्योंकि संन्यास लेने से उनका किर छौकिक 
या वैदिक किसी विषय पर कोई अधिकार नहीं रह जाता है। पुत्न- 
पौत्रादिकत श्राद्ध या पिण्डदानादि क्रिया का फछ उनको स्पर्श नहीं 
करता। इसलिए संन्यास लेने के पहिले अपनी श्राद्रक्रिया अपने ही 
को करनी पड़ती है, अपने पैरों पर अपना पिण्ड धरकर संसार के, यहाँ तक 
कि अपने शरीर के, प्र सम्बन्धों का मी संकल्प द्वारा निःशेष विछोप करना 


१०६ 


परिच्छेद ११ 


पड़ता है। इस क्रिया को संन्यास ग्रहण की अधिवास-क्रिया कह सकते हैं। 
शिष्य ने देखा है कि इस वैदिक कमे-काण्डों पर स्वामीजी का पूर्ण विश्वास 
था। वे उन क्रिया-काण्डों के शास्त्रानुसार ठीक-ठीक न होने पर बड़े 
नाराज होते थे। आजकछ बहुत से लोगों का यह विचार है कि 
गेरुए वस्त्र घारण करने ही से संन्यासदीक्षा हो जाती है, परन्तु 
स्व्रमाजी का ऐसा त्रिचार कभी नहीं था। बहुत प्राचीन काल से 
प्रचडित ब्रह्मवियासावनोपयोगी संन्यासत्रत ग्रहण करने के पहले अनु- 
छ्लेय, गुरुपरम्परागत नेष्ठिक संस्कारों का वे ब्रह्मचारियों से ठीक-ठीक साधन 
कराते थे । हमेन यह भी स॒ना है कि परमहंस देव के अन्तधीन होने पर 
स्त्रामीजी ने उपनिषदादि शास्त्रों में वर्णित संन्यास छेने की पद्धतियों को 
मेंगवाकर उनके अनुसार श्रीगुरुदेव के चित्र को सम्मुख रखकर अपने 
गुरुभाइयों के साथ वेदिक मत से संन्यास ग्रहण किया था। 


आलम बाज़ार मठ के दुम॑जिके पर जल रखने के स्थान में श्राद्ध 
क्रिया के लिये उपयोगी सब सामग्री एकत्रित की गई थी। स्वामी 
नित्यानन्दजी ने पितृपुरुषों की श्राद्ध-क्रिया अनक बार की थी, इस कारण 
आवश्यक चीज़ों के एकत्रित करने में कोई त्रुटि नहीं हुई । स्त्रामीजी के 
आदेश से शिष्य स्नान करके पुरोहित का कारये करने को तत्पर हुआ। 
मन्त्रादि का ठीक-ठीक उच्चारण तथा पाठ होने छगा। स्वामीजी कभी 
कभी देख जाते थे। श्राद्ध-क्रिया के अन्त में जब चारों ब्रह्मचारी 
अपने अपने पिण्डों को अपने अपने पाँव पर रखकर आज से सांसारिक 
दृष्टि से मृतवत्‌ प्रतीत हुए, तब शिष्य का हृदय बड़ा व्याकुल हुआ और 
संन्यासाश्रम की कठोरता का स्मरण करके उसका हृदय काँप उठा। पिण्डों 
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को उठाकर जब वे गंगाजी को चले गये तब स्वरामीजी शिष्य को व्याकुछ 
देखकर बोले, “ यह सब देखकर तेरे मन में भय उपजा है न? ” 
शिष्य के सिर झुका लेनपर स्त्रामीजी बोले, “आज से इन सब की सांसा- 
रिक विषयों से मृत्यु हो गई | कछ से इनकी नवीन देह, नवीन चिन्ता, 
नवीन वस्त्रादि होंगे। ये ब्रह्मवीय से दीप्त होकर प्रज्बलछित अग्नि के 
समान अवस्थान करेंगे। “न धनेन न चेज्यया त्यंगनिके अमृतत्व- 
मानशु:।  ” 


स्व्रामाजी की बातों को सुनकर शिष्य निर्वाद््‌ खड़ा रहा। 
संन्यास की कठोरता को स्मरण कर उसकी बुद्धि स्तम्मित हो गई । 
शास्त्र-ज्ञान का अहंकार दूर हुआ | वह सोचने छगा कि कहने और 
करने में बड़ा फके है। 


इसी बीच वे चारों ब्रह्मचारी, जो श्राद्ध क्रिया कर चके थे, 
गंगाजी में पिण्डादि डालकर लौट आये और उन्होंने स्त्रीमाजी के चरण- 
'कमलो की वन्दना की। स्वरामीजी आशीवांद देते हुये बोले, “तुम मनुष्य- 
जीवन के सर्वश्रेष्ठ अत को ग्रहण करने के लिए उत्साहित हुए हो । 
धन्य हे तुम्हारा वंश, और धन्य है तुम्हारी गर्भ-धारिणी माता | कुछ 
पवित्र जननी कृताथों। ” 


उस दिन रात्रि को भोजन करने के पश्चात्‌ स्वरामीजी केवल 
संन्यास धम के विषय पर ही वातीछाप करते रहे । संन्यास लेने के 
अभिद्षी ब्रह्मचारियों की ओर देखकर वे बोले, “ आत्मनो मोक्षाथ 
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जगद्धिताय च” यही संन्यास का यथार्थ उद्देश्य है। इस बात की 
वेद-वेदान्त घोषणा कर रहे हैं कि संन्यास ग्रहण न करने से कोई कभी 
ब्रह्मक्ष नहीं हो। सकता | जो कहते हैं कि इस संसार का भोग करना है 
और साथ ही साथ ब्रह्मजञ्ष भी बनना है, उनकी बात कभी नमानो। प्रच्छनन 
भोगियों के ऐसे भ्रमात्मक वाक्य होते हैं | जिनके मन में संसारभोग करने 
की तनिक भी इच्छा है या लेशमात्र भी कामना है, वे ही इस कठिन पथ 
से डरते हैं, इसलिए अपने मन को सान्त्वना देनेको कहते फिरते हैं कि 
इन दोनों पथों पर साथ-साथ भी चल सकते हैं। ये सब उन्मत्तों के 
प्रछाप हैं--अशास्त्रीय एवं अवदिक मत हैं, विडम्बना है। बिना त्याग के 
मुक्ति नहीं | बिना त्याग के पराभक्ति नहीं | व्याग--त्याग-- नान्य: 
पन्था विद्यतेडयनाय | ' गीता भी कहती है “ काम्यानां कमणां न्यास 
संन्‍्यासं कबयो विदु:।' सांसारिक झगड़ा को बिना त्यागे किसी की 
मुक्ति नहीं होती । जो ग्रहस्थाश्रम में बंधे रहते हैं वे यह सिद्ध करते 
हें कि वे किसी न किसी ग्रकार की कामना के दास बनकर संसार में 
ऐसे फँसे हैं । यदि ऐसा न होगा तो फिर संसार में रहेंगे ही क्‍यों ? 
कोई कामिनी के दास हैं, कोई अथे के हैं, कोई मानं, यश, विद्या या 
पाण्डित्य के हैं | इस दासल को छोडकर बाहर निकलने से ही वे मुक्ति 
के पथ पर॑ चल-सकते हैं | लोग कितना ही क्‍यों त्॒ कहें पर में भली- 
भाँति समझ गया हूँ कि जब तक मनुष्य इन सबको त्यागकर संन्यास 
ग्रहण नहीं करता, तब तक किसी भी प्रकार से उसके लिए ब्ह्मज्ञान प्राप्त 
करना असम्भव है। 

शिष्प--महाराज, क्या संन्यास ग्रहण करने से ही सिद्धिलाभ 


होता है ! 
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स्व्रीमीजी--सिद्धि ग्राप्त होती है या नहीं, यह बाद की बात है। 
जब तक तुम मीषण संसार की सीमा से बाहर नहीं आते, जब तक 
वासना के दासत्व को नहीं छोड़ सकते तब तक भक्ति या मुक्ति की 
प्राप्ति किसी प्रकार नहीं हो सकती । अज्मज्ञों के लिए ऋद्धि सिद्धि बड़ी 
तुच्छ बात है। 


शिष्य--महाराज, क्या संन्यास में कुछ काछाकारू या प्रकार- 
भेद भी है ! 


स्वामीजी--संन्यासधमर की साधना में किसी प्रकार का काछाकाल 
नहीं है। श्रति कहती है, 'यदहरेव विरजेत्‌ तदहरेव प्रत्रजेत्‌।” जब वैराग्य 
का उदय हो तभी प्रव्रज्या करना उचित है। योगवाशिष्ठ में भी है-- 


“४ गवव धमेशीलः स्यात्‌ अनित्यं खलु जीवितम । 
को [हि जानाति कस्थाद मृत्युकाल्ले भविष्याति ॥ 


अर्थात्‌ * जीवन की अनित्यता के कारण युवाकाल में ही धरम 
शील बनो। कौन जानता है कब किसका शरीर छूट जायगा ? ? शास्त्रों 
मै चार प्रकार के संन्यास का विधान पाया जाता है। (१ ) विद्वत्‌ 
संन्यास (२) विविदिषा संन्यास (१) मकट संन्यास और (४ ) आतुर 
संन्यास | अचानक यथार्थ वैराग्य के उत्पन्न होते ही संन्यास ढेकर चले 
जाना (यह पूर्व जन्म के संस्कार से ही होता है ) इसीको विद्वत्‌ संन्यास 
कहते हैं। आत्मतत्व जानने की प्रबल इच्छा से शास्त्र-पाठ या साधनादि 
द्वारा अपना स्ररूप जानने को किसी ब्रह्मज्ञ पुरुष से सन्यास लेकर 
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स्वाध्याय और साधन-भजन करने छगना इसको विविदिषा संन्यास कहते 
हैं। संसार के कष्ट, स्रजन-वियोग अथवा अन्य किसी कारण से भी कोई 
कोई संन्यास ले छेते हैं, परन्तु यह वैराग्य ढ़ नहीं होता | इसका नाम 
मरकेट-संन्यास है। जैसे श्रीरामकृष्ण कहा करते थे “वैराग्य हुआ--- 
कहीं दूर देश में जाकर फिर कोई नौकरी कर ली, फिर इच्छा होने पर 
स्‍त्री को बुछा लिया या दूसरा वित्राह कर लिया !” इनके अतिरिक्त चौथे 
प्रकार का आतुर संन्यास भी होता है,--मान छो किसीकी मुमुरु अवस्था 
है, रोगशय्या पर पड़ा है, बचने की कोई आशा नहीं; ऐसे मनुष्य के 
लिए आतुर संन्यास की विधि है। यदि वह मर जाय तो पत्रित्र संन्यास 
ब्रत ग्रहण करके मरेगा; दूसरे जन्म में इस पुण्य के कारण अच्छा जन्म 
प्राप्त होगी और यदि बच जाय तो फिर संसार में न जाकर ब्रह्म- 
ज्ञान के लिए संन्यासी बनकर दिन व्यतीत करेगा | स्त्रामी शिवानन्दजी 
ने तुम्हारे चाचा को यह आतुर संन्यास दिया था। तुम्हारे चाचा मर 
गए, परन्तु इस प्रकार से संन्यास लेने के कारण उनको उच्च जन्म 
मिलेगा । संन्यास के अतिरिक्त आत्रमज्ञान छाभ करने का दूसरा उपाय 
नहीं है।' 


शिष्य--मद्वाराज, गृहस्थों के लिए फिर क्‍या उपाय है 


स्त्रामाजी--सुकृति से किसी न किसी जन्म में उन्हें वेराग्य 
अवश्य होगा । वेराग्य के आते ही काये बन जाता है अथीत्‌ जन्ममरण- 
समस्या के पार पहुँचने में देर नहीं होती, परन्तु सब नियमों के दो 
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एक व्यतिक्रम भी रहते हैं | गहस्य-घर्म ठीक-ठीक पालन करते हुए भी दो' 
एक पुरुषों को मुक्त होते देखा गया है; ऐसे हमारे यहाँ नाग महाशय हैं। 


शिष्य--महाराज, उपनिषदादि ग्रन्थों में भी वेराग्य और संन्यास 
सम्बन्धी विशद उपदेश नहीं पाया जाता । 


स्वामीजी--पागछ के समान क्‍या बकता है : वेराग्य ही तो 
उपनिषद्‌ का प्राण है। विचारजनित प्रज्ञा को प्राप्त करना ही उपनिषद्‌ 
ज्ञान का चरम लक्ष्य है | परन्तु मेरा विश्वास यह है कि भगवान बुद्ध- 
देव के समय से ही भारतवर्ष में इस व्याग-ब्रत का विशेष प्रचार हुआ 
है और वैराग्य तथा संसारवितृष्णा ही धम का चरम ढछक्ष्य माना 
गया है। बौद्धधम के इस त्याग तथा वैराग्य को हिन्दू धर्म ने अपने में 
लय कर लिया है। भगवान बुद्ध के समान त्यागी महापुरुष पृथ्वी पर 
और कोई नहीं जन्मा । 


शिष्य--तो क्‍या महाराज, बुद्धदेव के जन्म के पहिले इस देश 
में त्याग और वैराग्य कम था और क्या उस समय सन्यासी नहीं होते थे ! 


स्वामीजी--यह कौन कहता है : संन्यासाश्रम था परन्तु जन- 
साधारण को विदित नहीं था कि यही जीव्रन का चरम लक्ष्य है | वैराग्य 
पर उनकी हृढ़ता नहीं थी, विवक पर निष्ठा नहीं थी। इसी कारण बुद्धदेव 
को कितने योगियों और साधुओं के पास जाने. पर भी कहीं शान्ति 
नहीं मिली; तब “इहासने डाष्यतु में शरीरम्‌” कहकर आत्मज्ञान लाभ 
करने को वे स्वये ही बैठ गये और प्रबुद्ध होकर उठे। भारतवष में संन्‍्या- 
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सियों के जो मठ आदि देखते हो, वे सब बोद्धवर्म के अधिकार में थे । 
अब हिन्दुओं ने उनको अपने रंग में रंगकर अपना कर लिया है। 
भगवान बुद्धदेव से ही यथाय संन्यासाश्रम का सूत्रपात हुआ है। वे ही. 
संन्यासाश्रम के मृत ढांचे में प्राण का संचार कर गये हैं। 


इस पर स्वामीजी के गुरुभाई स्व्रामी रामकृष्णानन्द जी ने कहा, 
४ बुद्धदेव से पहिले भी भारत में चारों आश्रमों के प्रचलित होने का 
प्रमाण संहिता-पुराणादि देते हैं।” उत्तर में स्त्रामीजी ने कहा, “मन्वादि 
संहिता, बहुत से पुराण ओर महाभारत के भी बहुत से अंश आधुनिक 
शास्त्र हैं। भगवान बुद्ध इनसे बहुत पहिले हुए हैं। ” 





रामकुष् बोद्ध धम की समा- 
लोचना वेद, उपनिषद, संहिता और पुराणों में अवश्य होती। जब इन 
ग्रन्थों में बौद्धघम की आलोचना नहीं पाई जाती, तब आप कैसे कहते 
हैं कि बुद्धेदेव इन सभो से पूर्व थे ? दो चार प्राचीन पुराणादि में बौद्ध- 
मत का वर्णन आंशिक रूप में है, परन्तु इससे यह नहीं कहा जा सकता 
कि हिन्दुओं के संहिता और पुराणादि आधुनिक शास्त्र हैं। 


स्तरामीजी--इतिहास पढ़ो तो देखोंगे कि हिन्दू धर्म बुद्धदेव के 
सत्र मावों को पचाकर इतना बडा हो गया है। 


रामकृष्णानन्द--मेरा अनुमान यह है कि बुद्धदेव त्याग-वैराग्य 
को अपने जीवन में ठीक-ठीक अनुष्ठान करके हिन्दू धर्म के कुछ भावों 
को केतव्क सजीव कर गये हैं। 
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स्रामीजी--परन्तु यह कथन प्रमाणित नहीं हो सकता क्योंकि 
बुद्धदेव से पहिले का कोई प्रामाणिक इतिहास नहीं मिलता | इतिहास 
का ही प्रमाण मानने से यह अवश्य स्त्रीचार करना होगा कि प्राचीन 
काल के धोर अन्धकार में एक मात्र भगवान बुद्धदेव ने ही ज्ञानालोक 
से प्रदीप्त होकर अवस्थान किया है। 


अब फिर संन्यास-धर्म सम्बन्धी प्रसंग होने छगा। स्त्रामीजी 
बोडे, “ संन्यास की उत्पत्ति कहीं से ही क्‍यों न हो, इस त्यागत्रत के 
आश्रय से ब्रह्मज्ञ होना ही मनुष्यजीवन का उद्देश्य है। इस संन्यास- 
ग्रहण में ही परमपुरुषार्थ है। वेराग्य उत्पन्न होने पर जिनका संसार से 
अनुराग हट गया है वे ही धन्य हैं। ”” 


शिष्य--महाराज, आजकल छोग कहते हैं कि त्यागी संन्या- 
सिया की संख्या बढ़ जाने से देश की व्यावहारिक उन्तति रुक रही है। 
साधुओं को ग़हस्थों के मुखापेक्षी और निष्कर्मी होकर चारों ओर 
फिरते देखकर वे छोग कहते हैं, “वे (संन्यासीगण) समाज और 
स््रदेश की उन्नति के लिए किसी प्रकार के सहायक नहीं होते। ' 

स्त्रीमीजी--मुझे यह तो पहिले समझा दो कि छोकिक या 
व्यावह्दारिक उन्नति का अथे क्‍या है। 

शिष्य--पाइचात्य देशां में जिस प्रकार विद्या की सहायता से 
देश में अन्नवस्त्र का प्रबंध करते है, विज्ञान की सहायता से वाणिज्य 
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उसी अन्न को उपजाने की प्रवृत्ति और शक्ति भी देश के छोगों में 
सतरत्यागी संन्यासियों के स्नेहाशीर्वाद से ही बढ़ रही है। बिना विचारे 
ही लोग संन्यास-संस्था की निन्दा करते हैं। अन्यान्य देशों में चाहे 
जो कुछ क्यों न हो, पर यहाँ तो संन्यासियों के पतवार के कारण ही 
संसार-सागर में गहस्थों की नौका नहीं डूबने पाती। 


रिष्य--महाराज, छोककल्याण में तत्यर यथार्थ संन्यासी 
मिलता कहाँ है ! 


स्वामीजी--यदि हजार वर्ष में भी श्रीगुरुदेव के समान कोई 
संन्‍्यासी महापुरुष जन्म लेलेते हैँ, तो सब कमी प्री हो जाती है । वे 
जो उच्च आदर्श और भावों को छोड़ जाते हैं, उनके जन्म से सहस्र' 
वर्ष तक लोग उनको ही ग्रहण करते रहेंगे। इस संन्यास-पद्धति के इस 
देश में होने के कारण ही यहाँ उनके समान महापुरुष जन्म 
ग्रहण करते हैं। दोष सभी आश्रमों में हैं पर किसी में कम और किसी 
म॑ अधिक। दोष रहने पर भी यह आश्रम अन्य आश्रमों के शीर्ष- 
स्थान के अधिकार को प्राप्त हुआ है, इसका कारण क्‍या है? सच्चे 
संन्‍्यासी तो अपनी मुक्ति की भी उपेक्षा करते हैं--जगत्‌ के मंगल के 
लिए ही उनका जन्म होता है। यदि ऐसे संन्यासाश्रम के भी तुम कृतज्ञ 
न हो, तो तुम्हें धिक्‍्कार, कोटि कोटि धिककार है। 


इन बातों को कहते ही स्त्रामीजी का मुखमण्डल प्रदीप्त हो उठा | 
संन्यास-आश्रम के गौर-असंग से स्वामीजी मानो मूर्तिमान संन्यास 
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रूप में शिष्य के सम्मुख प्रतिभासित होने रंगे । इस आश्रम के गौरव को 
अपने मन में अनुभव्र कर मानो अन्तमुंखी होकर अपने आप ही मधुर 
स्त्रर से आवृत्ति करने रंगे-- 

“ वेदान्तवाक्येषु सदा रमन्तः 
भिक्षानत्षमातरेण थे तुश्मिन्तः । 


अशाकमन्तःकरण चरनन्‍्तः 
कार्पानवन्तः खल्ु भाग्यवन्तः ॥ 


फिर कहने लगे, “ बहुजन-हिताय बहुजन-सुखाय' ही सनन्‍्यासियों 
का जन्म होता है। संन्यास ग्रहण करके जो इस ऊँचे लक्ष्य से श्रष्ट होजाता 
है उसका तो जीवन ही व्यथे है--वृथैव तस्य जीवनम्‌ | जगत्‌ में संन्यासी 
क्यों जन्म लेते हैं? औरों के निमित्त अपना जीवन दान करनेको, जीव 
के आकाशमेदी क्रन्दन को दूर करने को, विधवा के आँसू पोंछने को, 
पुत्र-वियोग से पीड़ित अबलाओं के मन को शान्ति देने को, सर्वसाधारण 
को जीवन-संग्राम में सक्षम करने को, शास्त्र के उपदेशों को फैलाकर सब 
का ऐहिक ओर पारमार्थिक मंगल करने को और ज्ञानालोक से सबके 
भीतर जो ब्रह्मसिंह सुप्त है, उसे जाग़त करने को ।” 


फिर अपने भाइयों को लक्ष्य करके कहने लगे, “*“ आत्मनो मोक्षाथ 
जगद्धिताय च ' हम छोगों का जन्म हुआ है| बैठे बैठे क्या कर रहे हो ! 
उठो, जाग जाओ, चौकन्ने होकर औरों को चेताओ | अपने नरजन्म 
को सफर करो, “उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्प वरान्‌ निबोधत । ! ” 
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स्थान--कलकत्ता, स्व० बलराम बाबू का भवन । 
वष--१८९,.८ इस्वी 


विषय--गु॒रु गोविन्द सिंहजी शिष्यों को किस प्रकार की 
दीक्षा देते थे--उस समय पंजाब के सवेसाधारण के मन में 
उन्होंने एक ही प्रकार की प्रेरणा को जगाया था--सिद्धाई 
लाभ करने की अपकारिता--स्वामौजी के जीवन में परिदृष्ट दो 
अद्भुत घटनायें--शिष्य को उपदेश--भूत-प्रेत के ध्यान से 
भूत, और “में नित्यमुक्तबुद्ध आत्मा हूँ? एसा ध्यान सबंदा 
करने से ब्रद्मज्ञ बनता है । 


स्व्रामाजी आज दो दिन से बागबाजार में स्त्र० बलराम बसु के 
भवन में टहरे हैं| इसलिए शिष्य को विशेष सुभीता होने से वह प्रति दि 
वहाँ आता जाता रहता था। आज सायंकाल से कुछ पहिले रत्रामीजी 
छत पर टहल रहे हैं। उनके साथ शिष्य और अन्य चार-पाँच लोग भी हैं। 
आज बड़ी गरमी है; स्त्रामीजी के शरीर पर कोई वस्त्र नहीं है। मन्दमन्दः 
दक्षिणी वायु चछ रही है। टहलते ठहलते स्वरामीजी ने गुरु गोविन्द 
सिंह का प्रसंग आरम्भ किया और ओजस्तविनी भाषा में कुछ कुछ वर्णन 
करते हुए बतलाने छगे कि किस प्रकार उनके त्याग, तपस्या, तितिक्षा 
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और प्राण-नाशक परिश्रम के फल से ही सिक्‍खों का पुनरुत्थान हुआ था, 
उन्होंने किस प्रकार मुसलमान धरम में दीक्षित लोगों को भी दीक्षा दी 
और हिन्दू बनाकर सिक्‍्ख जाति में मिलता लिया तथा किस प्रकार उन्होंने 
नमंदा के तट पर अपनी मानवलीला समाप्त की | गुरु गोविन्द सिंह 
द्वारा दीक्षित जनों में उस समय कसी एक महान्‌ शक्ति का संचार होता 
था, उसका उल्लेख कर स्वामीजी ने सिक्‍्ख जातियों में प्रचलित एक 
दोहा सुनाया-- 


“ सवा लाख से एक लड़ाऊं। 
तो गोविन्दासिह नाम कहाऊँ ॥”” 


अथोत्‌ गुरु गोविन्द सिंह से नाम ( दीक्षा ) सुनकर प्रत्येक मनुष्य 
में सत्रा छाख मनुष्यों से अधिक शक्ति संचारित होती थी।अथौत्‌ उनसे 
दीक्षा ग्रहण करने पर उनकी शक्ति से यथाये धमग्राणता उपस्थित 
होती थी और प्रत्येक शिष्य का हृदय ऐसे बीर भाव से पूरित हो जाता 
था कि वह उस समय सवा छाख विधर्मियों को पराजित कर सकता था। 
धर्म की महिमा बखानने बाली बातों को कहते कहते उनके उत्साह- 
पूर्ण नेत्रों से मानो तेज निकल रहा था। श्रोतागण निस्तब्ध होकर स्वामीजी 
के मुख की ओर टकटठकी छगाकर देखने लगे । स्वामीजी में कैसा 
अद्भुत उत्साह ओर शक्ति थी।जब जिस विषय का प्रसंग करते थे, 
तब उसी में ऐसे तन्‍्मय हो जाते थे कि यह अनुमान होता था मानो 
उन्होंने उसी विषय को अन्य सब विषयों से बड़ा निश्चय किया है 
ओर उसे लाभ करना ही मनुष्य-जीवन का एकमात्र लक्ष्य है। 
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कुछ देर बाद शिष्य ने कहा, “महाराज, गुरु गोविन्द सिंहजी ने 
हिन्दू ओर मुसलमान दोनों को अपने धर्म में दीक्षित करके एक ही 
उद्देय पर चलाया था,यह बड़ी अद्भुत घटना है। भारत के इतिहास में 
ऐसा दूसरा इृथन्त नहीं पाया जाता ।” 


स्वामीजी--जब तक छोग अपने में एक ही प्रकार की स्वार्थ- 
चेष्टा अनुभत न करें, तब तककमभी एकसूत्र से आबद्ध नहीं हो सकते। 
जब तक उनका स्वार्थ एक न हो, तब तक सभा, समिति और वक्‍तृता 
से साधारण लोगों को एक नहीं किया जा सकता। गुरु गोविंद सिंहजी ने 
उस समय क्या हिन्दू क्या मुसछमान सभी को समझा दिया था कि वे 
सब लोग कैसे घोर अत्याचार तथा अविचार के राज्य में बस रहे हैं । 
गुरु गोविंद सिंहजी ने किसी प्रकार की स्वाथे-चेश की सृष्टि नहीं की । 
सर्वेसाधारण में केवठ इसको समझा ही दिया था। इसीलिए हिन्दू: 
मुसलमान सब उनको मानते हैं। वे शक्ति के साधक थे | भारत-इतिहास 
में उनके समान बिरला ही इृश्ान्त मिलेगा । 


इसके बाद रात्रि होने पर स्वामीजी सब के साथ नीचे की 
ब्ेठक में उतर आये | उनके आसन ग्रहण करने पर सब उन्हें फिर 
घेरकर बेठ गये | अब सिद्धाई के विषय पर प्रसंग आरम्म हुआ | 
स्व्रामीजी बोले, “सिद्धाई या विभूति मन के थोड़े ही संयम से प्राप्त हो 
जाती है।” शिष्य को लक्ष्य करके बोले, “ क्या त्‌ औरों के मन की 
बात जानने की पिद्या सीखेगा ? चार पाँच ही दिन में तुझे यह 
सिखला सकता हूँ। ” 


"१२० 


परिच्छेद १ 
शिष्य--इससे क्या उपकार होगा ! 
स्वामीजी--क्यों ! औरों के मन की बात जान सकेगा। 
रिष्य--क्या इससे ब्रह्मतिद्या छाभ करने में कोई सहायता मिलेगी : 
स्वामीजी--कुछ भी नहीं । 


_शिष्य--तब वह विद्या सीखने से मेरा कोई प्रयोजन' नहीं। 
परन्तु आपने सिद्धाई के विषय में जो कुछ प्रत्यक्ष किया है या देखा है, 
उसको सुनने की इच्छा है। 


स्व्रामाजी--एक बार में हिमालय में भ्रमण करते समय किसी 
पहाडी गांव में एक रात्रि के लिए ठहर गया था| सायंकाल होनेपर 
गांव में ढोल का शब्द सुना तो घरवाले से पूछने पर माठ्म हुआ कि 
गांव में किसी मनुष्य पर “देवता चढ़ा ” है । घरवाले के आग्रह से 
और अपना कौतुक निवारण क्षरने के लिए मैं देखने को गया। जाकर 
देखा कि बड़ी भीड़ छंगी है। उसने लम्बे धूघर बाल वाले एक पहाडी को 
दिखाकर कहा कि इसीपर देवता चढ़ा है | मैंने देखा कि उसके पास 
ही एक कुल्हाड़ी को आग में छाल कर रहे थे; फिर देखा कि उस लाल 
कुल्हाड़ी से उस देवताविष्ट मनुष्य के शरीर को स्थान स्थान पर जला 
रहे हैं तथां बालों पर भी उसे छुआ रहे हैं। परन्तु आइचथ यह था कि 
न तो उसका कोई अंग या बाल जलता था, न उसके चेहरे से कोई 
कष्ट का चिह्न प्रकट होता था | में तो देखते ही निवोक्‌ रह गया॥ 
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इसी समय गांव के मुखिया ने मेरे पास आकर हाथ जोड़कर कहा, 
* महाराज, आप कृपया इसका भूत उतार दीजिये। ” में तो यह बात 
सुनकर घबड़ा गया | पर क्या कंरता, सबके कहने पर मुझे उस देवता- 
विष्ट मनुष्य के पास जाना पडा | परन्तु जाकर उस कुल्हाड़ी की परीक्षा 
करने की इच्छा हुई | उसमें हाथ लगाते ही मेरा हाथ झुऊस गया। 
तब तो कुल्हाड़ी तनिक काछी भी पड़ गई थी तो भी मारे जलन के 
में बेचेन हो गया। जो कुछ मेरी तक युक्ति थी वह सब लोप 
हो गई। क्या करूँ, जलन के मारे व्याकुड होकर भी उस मनुष्य 
के सिर पर अपना हाथ रखकर कुछ देर जप किया। परन्तु आश्चर्य 
यह है कि ऐसा करने से १०-१२ मिनट में ही वह अच्छा हो गया। 
तब गांव वालों की मेरे प्रति भक्ति का क्‍या ठिकाना था | बे तो मुझे 
भगवान ही समझने लगे ! परन्तु में इस घटना को कुछ भी नहीं 
समझ सका । बाद में भी कुछ नहीं जान सका | अन्त में और. कुछ न 
कहकर घरवाले के साथ झोपड़ी में छौट आया । तब रात के कोई १२ 
बजे होंगे। आते ही लेट गया, परन्तु जलन के मारे और इस घटना 
का कोई भेद न निकाल सकने के कारण नींद नहीं आ३। जलती 
हुई कुल्हाडी से मनुष्य का शरीर दग्घ नहीं हुआ यह सोचकर चिन्ता 
करने लगा, “८ [7973 "6 7076 ६7728 770 ॥68ए९7॥ 800 
08870, ऐाह्चा। 06876 07 ए0०0प्रा' ए0807ए- ! 
पृथ्वी और स्वगे में ऐसी अनेक घटनायें हैं, जिनका संधान दर्शनशास्त्रों 
ने स्वप्न में भी नहीं पाया । 


शिंष्य--बाद में क्या इस विषय का आप रहस्य जान सके थे ! 


आह 
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स्वामीजी--नहीं, आज ही बातों-बातों में वह घटना स्मरण 
हो आईं, इसलिए तुझसे कह दिया। 


बात 


फिर स्वामीजी कहने लगे, “ श्रीरामकृष्ण सिद्धाइयों की बड़ी 
निन्‍्दा किया करते थे। वे कहा करते थे कि इन शक्तियों के प्रकाश 
की ओर मन लगाये रखने से कोई परमाथ-तत्वों को नहीं पहुँचता; 
परन्तु मनुष्य का मन ऐसा दुर्बल है कि गृहस्थों का तो कहना ही क्‍या 
है, साधुओं में भी चौदह आने लोग सिद्धाई के उपासक होते हैं। 
पाश्चात्य देशों में छोग इन जादुओं को देखकर निवीक्‌ हो जाते हैं । 
सिद्धाई लाभ करना बुरा है और बह घम-पथ में विष्न डालता है। यह 
बात श्रीरामक्ृष्ण के कृपाकर समझाने के कारण ही में समझ्न सका हूँ । 
इसी हेतु क्या तुमने देखा नहीं कि श्रीगुरुदेव की सन्‍्तानों में से कोई 
उधर ध्यान नहीं देता ?” 


इतने में स्वामी योगानन्दजी ने स्वामीजी से कहा, “ मद्रास में 
एक ओश्ञा से जो तुम्हारी भेंट हुई थी वह कहानी इस गँवार को 
सुनाओ। ” 


शिष्य ने इस विषय को पहिले नहीं सुना था। इसलिए उसे 
कहने के लिए स्वरामीजी से आग्रह करने लूगा; तब स्वामीजी ने उससे 
कहा,“ मद्रास में में जब मन्मथ बाबू के भवन में था, तब एक दिन रात में: 
स्वप्न में देखा कि हमारी माताजी का देहान्त होगया है| मन में बड़ा 
दुःख हुआ | उस समय मंठ को ही बहुत कम पत्र आदि भेजा करता 
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था, तो घर की तो बात दूर रद्दी | स््रप्न की बात मन्मथ बाबू से कहने 
पर उन्होंने उसकी जाँच करने के लिए कलकत्ते को तार भेजा; क्योंकि 
स्वप्न देखकर मन बहुत ही घबडा रहा था। इधर मद्रास के मित्रगण 
मेरे अमेरिका जाने का सब प्रबंध करके जल्दी मचा रहे थे । परन्तु माताजी 
की कुशल क्षेम का संवाद न मिलने से मेरा मन जाने को नहीं चाहता 
था | मेरे मन की अवस्था देखकर मन्मथ बाबू मुझसे बोले, “ देखो, 
नगर से कुछ दूर पर एक पिशाच-सिद्ध मनुष्य हे, वह जीव के भूत- 
अविष्यत्‌ शुभाशुभ सब संवाद बतलछा सकता है।” मन्मथ बाबू की 
प्राथना से और अपने मानसिक उद्देग को दूर करने के निमित्त मैं उसके 
पास जाने को राजी हुआ | मन्मथ बाबू, में, आलासिंगा तथा एक और 
सज्जन कुछ दूर तक रेल से गये; फिर पेदल चलकर वहाँ पहुँचे । पहुँ च- 
कर क्या देखा कि मसान के पास विकट आकार का मृतक सा, सूखा, 
बहुत काले रंग का एक मनृष्य बेठा है । उसके अनुचरगण ने ' किडीं 
मिडीं ” कर मद्रासी भाषा में समझा दिया कि वही पिशाच-सिद्ध पुरुष 
है । प्रथम तो उसने हम छोगों पर कोई ध्यान नहीं दिया । 
फिर जब हम लौटने को हुए, तब हम लोगों से ठहरने के लिए विनय 
की । हमारे साथी आलासिंगा ने ही उसकी भाषा हमे, तथा हमारी भाषा 
उसे समझाने का काये किया | उसने ही हम लोगो से ठहरने को कहा। 
फिर एक पेंसिल लेकर वह पिशाच-सिद्ध मनुष्य कुछ समय तक न जाने 
क्या लिखता रहा | फिर देखा कि वह मन को एकाग्र करके बिलकुल 
स्थिर होगया, उसके बाद मेरा नाम, गोत्र इत्यादि चौदह पीढ़ी तक की 
बातें बतछाई और कहा कि श्रीरामकृष्ण मेरे साथ सबेदा फिर 
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रहे हैं। माताजी का मंगल समाचार भी बताया | और यह भी कहा 
कि धर्मप्रचार के लिए मुझे शीघ्र ही बहुत दूर जाना पड़ेगा । इस 
प्रकार माताजी का कुशल मंगल मिल जाने पर मन्मथ बाबू के 


साथ शहर लौटठा। यहाँ पहुँचकर कलकत्ते से तार के जबाब में 
भी माताजी का कुशल मंगल मिल गया | 


स्त्रामी योगानन्द को लक्ष्य करके स्त्रामीजी बोले, “परन्तु उस 
पुरुष ने जो कुछ बतलाया था वह सत्र पूरा हुआ। यह “काकतालीय ” 
के समान ही हो या और किसी ग्रकार से हो गया हो। ”? 


इसके उत्तर में स््रामी योगानन्द बोले, “ तुम पहिले इन सब 
बातों पर विश्वास नहीं करते थे, इसीलिए तुम्हें यह सब दिखलाने - की 
आवश्यकता उत्पन्न हुईं थी। ” 


स्त्रीमाजी--मैं क्या बिना देखे भाले किसी पर विज्ञास करता ! 
मैं तो ऐसा मनुष्य ही नहीं हूँ | महामाया के राज्य में आकर जगत्‌- 
रूपी जादू के साथ साथ और कितने ही जादू देखने में आये | माया! 
माया ! ! अब राम कहो, राम कहो ! आज कैसी अछाय बलाय बातें 
हुईं । भूत प्रेत की चिन्ता करने से लोग भूत प्रेत ही बन जाते हैं, 
और जो रात दिन जानकर या न जानकर भी कहते हैं, “ में नित्य- 
गुद्धबुद्ध मुक्तात्मा हूँ ” वे ही बह्मज्ञ होते हैं । 


यह कहकर स्वामीजी शिष्य को स्नेह से लक्ष्य करके बोलि,. 
४ इन सब अछा बला की बातों को मन में तिल मात्र भी स्थान न दो | 
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सदेव सत्‌ ओर असत्‌ का ही त्रिचार करो; आत्मा को प्रत्यक्ष करने के 
निमित्त ग्राणपण से यत्न करो। आत्मज्ञान से श्रेष्ठ और कुछ भी नहीं 
है। और जो कुछ है वह सभी माया है--जादू है। एक प्रत्यगात्मा 
ही अबाधित सत्य है। इस बात की यथार्थता में ठीक-ठीक समझ गया 
हूँ, इसीलिए तुम सबको समझाने की चेष्टा भी करता हूँ। “एकमे- 
वाद्य ब्रह्म नेह नानास्ति किचन |! 


बात करते करते रात के ११ बज गए। इसके बाद स्वामीजी 
भोजन कर विश्राम करने चले। शिष्य भी स्वरामीजी के चरणकमलो 


-में दण्डवत कर बिदा हुआ। स्वामीजी ने पूछा, “ कछ फिर आयेगा न ?” 


शिष्य--जी मद्दाराज, अवश्य आऊँगा । प्रतिदिन आपके दर्शन 
न होने से चित्त व्याकुल हो जाता है। 


स्त्र्माजी--अच्छा तो जाओ | रात अधिक हो गई है। 


शिष्य स्वामीजी की बातों पर विचार करता हुआ रात के १२ 
बजे घर लौटा | 
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न पका /<कव्त- 
स्थान--बेलुड--भाडे का मठ | 
वर्ष--१८९८इस्वी । 


विषय--मठ में श्रीरामकृष्णंदेव की जन्मतिथिपूजा--- 
ब्राह्मगजाति के अतिरिक्त अन्यान्य जाति के भक्‍तों को स्वामीजी 
का यज्ञोपवीत घारण कराना--मठ में श्रीयुत गिरीशचन्द्र घोष 
का समादर--क्रमे-योग या पराथ में कमानुष्ठान करने से आत्म- 
दशन निश्चय है, इस सिद्धान्त को युक्ति-विचार द्वारा स्वामीजी 
का समझाना । 





कल 


जिस वर्ष स्वामीजी इंग्लेण्ड से छौटे थे उस वर्ष दक्षिणेश्वर में राणी 
रासमणि के कालीमन्दिर में श्रीरामकृष्ण का जन्मोत्सव हुआ था। परन्तु 
अनेक कारणों से अगले वे यह उत्सव वहाँ नहीं होने पाया और मठ 
को भी आलम बाज़ार से बेलुड में गंगाजी के तटस्थ श्रीयुत नीछाम्बर 
मुखोपाध्याय की वाटिका को किराये पर लेकर, वहाँ हटाया गया। 
इसके कुछ ही दिन पश्चात्‌ चतेमान मठ के निमित्त जमीन मोल ली 
गई, किन्तु इस वर्ष यहाँ जन्मोत्सव नहीं हो सका, क्योंकि यह स्थान 
समतल् नहीं था और जंगल से भी भरा था। इसलिए इस वषे का 
जन्मोत्सव बेलुड़ में दो बाबुओं की ठाकुरबाडी में हुआ। परन्तु श्रीराम- 
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कृष्ण की जन्मतिथिप्रूजा जो फाल्गुन. की शुक्छ द्वितीया को होती है, 
वह नीलाम्बर बाबू की वाटिका में ही हुए और इसके दो एक दिन बाद 
ही श्रीरामकृष्ण की मूर्ति इत्यादि का प्रबन्ध करके शुभमुहूते में नई भूमि 
पर पूजा हवन इत्यादि कर श्रीरामकृष्ण की प्रतिष्ठा की गई | इस समय 
स्वामीजी नीलाम्बर बाबू की वाटिका में ठहरे हुए थे। जन्मतिथिप्रूजा 
के निमित्त बडा आयोजन था । स्त्रामीजी के आदेशानुसार प्रूजागृह 
बडी उत्तम उत्तम सामग्रियों से परिप्ूण था | स्वामीजी उस दिन स्वये 
ही सब चीजों की देखभाऊ कर रहे थे। 


जन्म-तिथि के दिन प्रातःकाल से ही सब्र लोग आनन्दित 
हो रहे थे। भक्तों के मुँह में श्रीरामकृष्ण के प्रसंग के अतिरिक्त और कोई 
भी प्रसंग नहीं था। अब स्त्रामीजी प्रजाधर के सम्मुख खड़े होकर प्रूजा 
का आयोजन देखने लगे। 


इन सब की देखभाल करने के पश्चात्‌ स्वरामीजी ने शिष्य से 
पूछा, “ जनेऊ ले आये हो न १ ” 

शिष्य--जी हाँ, आपके आदेशानुसार सब सामग्री प्रस्तुत है। 
परन्तु इतने जनेऊ मैँगवाने का कारण मेरी समझ म॑ नहीं आया । 


स्वामीजी--प्रत्येक द्विजाति का ही उपनयन-संस्कार में अधिकार 

है। स्वय वेद इसका प्रमाण है। आज श्रीरामकृष्ण की जन्मतिथि में 
जो लोग यहाँ आयेंगे, में उन सबको जनेऊ पहिनाऊँगा। वे सब ब्रात्य 
संस्कार से पतित ) होगये हैं। शास्त्र कहता है कि प्रायश्चित्त करने से 
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व्रात्यों का फिर उपनयन-संस्कार में अधिकार हो जाता है। आज श्री- 
गुरुदेव का शुभ जन्मतिथिपूजन है--उनके नाम से वे सब झुद्ध 
पवित्र हो जायेंगे । इसलिए आज उन उपस्थित भक्तगणों को जनेऊ 
पहिनाना है । समझे ? 


शिष्य--मैं आपके आदेश से बहुत से जनेऊ लाया भी हूँ। प्रजा 
के अन्त में समागत भक्तों को आपकी आज्ञानुसार पहिना दूँगा। 


स्वामीजी--ब्राह्मणो के अतिरिक्त अन्य भक्तों को इस प्रकार 
गायत्री मन्त्र बतछा देना । ( यहाँ स्वामीजी ने शिष्य से क्षत्रिय आदि 
द्विजातियों का गायत्री मन्त्र बतला दिया)। क्रमश: देश के सब छोगों को 
ब्राह्मण-पद पर आरूड् कराना होगा; श्रीगुरुदेव के भक्तों का तो कहना 
ही कया है? हिन्दुमात्र एक दूसरे के भाई हैं। “इसे नहीं छूते, उसे 
नहीं छूते' कहकर ही तो हमने इनको ऐसा बना दिया है। इसीलिए तो 
हमारा देश हीनता, भीरुता, मूखता तथा कापुरुषता की चरम अवस्था 
को प्राप्त हुआ है। इनको उठाना होगा, उन्हें अभय वाणी सुनानी 
होगी, बतछाना होगा कि तुम भी हमारे समान मनुष्य हो, तुम्हारा भी 
हमारे ही समान सब्र अधिकार है। समझे ? 


शिष्य---जी महाराज । 


स्वामीजी---अब जो लोग जनेऊ पहिनेंगे, उनसे कह दो किवे 
गेगाजी में स्नान कर आयें। फिर श्रीरामकृष्ण को प्रणाम कर वे जनेऊ 
पहिनेंगे । 
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स्त्रामीजी के अदेशानुसार समागत भंक्‍तों में से कोई चाछीस 
पेचस छोगों न गंगास्नान कर रिष्य से गायत्री मन्त्र सीख कर जनेऊ 
पहिन लिये | मठ में बडी चहल पहल मच ग़३। भक्‍तगणों ने जनेऊं 
धारण कर श्रीरामकृष्ण को पुनः प्रणाम किया और स्वामीजी के चरण- 
कमलों में भी वन्दना की । स्व्रीमाजी का मुखारविन्द उनको देखकर 
मानी सौगुना प्रफुश्छित होगया | इसके कुछ ही देर परचातू श्रीयुत 
गिरीशचन्द्र घोष मठ मे आ पहुँचे। 


अब स्व्रामीजी की आज्ञा से संगीत का आयोजन होने छगा और 
मठ के संन्‍्यासी छोग स्वामीजी को अपनी इच्छानुसार सजाने लगे। 
उनके कानों में शंख का कुण्डछ, सर्वांग में कपूर के समान खेत पत्रित्र 
विभूति, मस्तक पर आपादलम्बित जद्यभार, वाम हस्त में त्रिशूल, दोनों 
बाँहों में रुद्राध्ष की माठा और गले में आजानुछम्बित तीन छलड .की 
बड़े रुद्राध्ष की माठा आदि पहिनाई। यह सब धारण करने पर 
स्त्रीमीाजी का रूप ऐसा शोभायमान हुआ कि उसका वर्णन करना 
सम्भव नहीं | उस दिन जिन छोगों ने उनकी इस मूर्ति का दशन किया 
था, उन्होंने एक स्त्रर से कहा था कि साक्षात्‌ कालभेरव स्वामी-शरीर 
रूप में प्रथ्वी पर अवतीण हुए हैं। स्त्रामीजी ने भी अन्य सब संन्‍्या- 
सियो के शरीर में विभूति छगा दी । उन्होंने स्वामीजी के चारी ओर 
संदेह भरत्रगजण के समान अवस्थान कर, मठ-भूमि पर कैलाश पवत की 
शोभा का विस्तार कर दिया | आज भी उस दृश्य का स्मरण हो आने 
से बड़ा आनन्द होता है। द 
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अब स्त्रामीजी पश्चिम दिशा की ओर मुँह फेरे हुए मुक्त- 
पद्म।सन मे बेठ कर “ कूजन्तं रामरामेति. ” स्तोन्न धीरे धीरे उच्चारण 
करने-छगे और अन्तमें “राम राम श्रीराम राम” बारम्बार कहने रंगे। ऐसा 
अनुमान होता था कि मानो प्रत्येक अक्षर से अम्रतधारा बह रही है। 
स्त्रामीजी के नेत्र अवेनिमीलित थे और वे हाथ से तानपूरे में स्व॒र॒दे 
रहे ये | कुछ देर तक मठ में “ राम राम, श्रीराम राम ” शनि के 
अतिरिक्त और कुछ भी सुनने में नहीं आया | इस प्रकार से ठगभग 
आध घन्‍्टे से. भी अधिक समय व्यतीत हो गया, तब भी किसी के मँँह 
से अन्य कोई शब्द नहीं निकछा | स्वरामीजी के कण्ट-नि:सत रामनाम- 
सुधा को पान कर आज सब मतवाले होगए हैं.। शिष्य विचार करने 
लगा, क्या सचमुच ही स्वामीजी सित्रजी के भाव से मतवाले होकर राम- 
नाम ले रहे हैं ? स्त्रामीजी के मुख का स्वाभावत्रिक गाम्मीये मानो आज 
सौगुना हो गया है। अधनिमीलित नेत्रों से मानो बाल-सूय की प्रभा 
निकल रही है और गहरे नशे में मानो उनका सुन्दर शरीर 
झूम रहा है| इस रूप का वर्णन करना अथवा किसीको समझाना 
प्म्भव नहीं । इसका केवल अनुभव ही किया जा सकता है। दर्शक- 
गण चित्र के समान स्थिर बेठे रहे । 

. रामनाम-कीतेन के अन्त में स्त्रामीजी उसी प्रकार मतंवाली 
अवस्था में. ही गाने छग--“ सीतापति रामचन्द्र रघुपति रघुराई। ” 
प्राथ देने वाला अच्छा न होने के कारण स्वामीजी का कुछ रस भंग 
होने छगा । अतः स्वामी शारदानन्दजी को गाने का आदेश कंर 
प्वामीजी संत्रयं ही पखावज बजाने छंगे। स्वामी शारदानन्दजी ने 


हैदर 


( 


विवेकानन्दर्जी के संग में 


पहिले--“ एक रूप अरूप नाम वरण ” गीत गाया। पखावज 4 
स्निग्ध गम्भीर घोष से गंगाजी मानों उथलने लगी और स्वामी शारदा 
ननन्‍्दजी के सुन्दर कण्ठ और साथ ही मंघुर आलाप से सारा गृह भ 
गया । ततपरचात्‌ श्रीरामकृष्ण स्वय जिन गीतों को गाते थे क्रमश 
वे गीत भी होने लगे । 


अब स्व्रामीजी एकाएक अपनी वेश-भूषा को उतार कर बरे 
आदर से गिरीश बाबू को उससे सजाने छगे । गिरीश बाबू वे 
विशाल शरीर में अपने हाथ से भस्म लगा कर, कानों में कुण्डल 
मस्तक पर जटामार, कण्ठ ओर बाहों में रुद्राक्ष की माला पहिनाने लगे 
गिरीश बाबू इस वेश में मानो एक नवीन मूर्ति जैसे प्रकाशमान् 
हुए। भकक्‍्तगण इसको देखकर अवाक्‌ होगये । फिर स्वामीजी बोले 
“श्रीरामकृष्ण कहा कुरते थे कि गिरीश भैरव का अवतार है और हममें 
उसमें कोई भेद नहीं है। ” गिरीश बाबू चुप बेठे रहे। उनके संन्यार्स 
गुरुभाई जैसे चाहे उनको सजाये उन्हें सब स्वीकार है। अन्त २ 
स्व्रामाजी के आदिशानुसार एक गेरुआ वस्त्र मैंगवा कर गिरीश बा 
को पढिनाया गया। गिरीश बाबू ने कुछ भी मना नहीं किया 
गुरुभाइयों की इच्छानुसार अपने शरीर को उन्हीं के हाथ में छोर 
दिया। अब स्थामीजी ने कहा, “जी० सी०, तुमको आज श्रीगुरुदेः 
की कथा सुनानी होगी ।”” ओरों को लक्ष्य करके कहा, “तुम लोग 
सब स्थिर होकर बैठो । अभी तक गिरीश बाबू के मुँह से कोई शब्ः 
नहीं निकछा | जिनके जन्मोत्सव में आज हम सब लोग एकत्रित हु 
हैं, उनकी छीला और उनके सांगोपांगों का दर्शन कर वे आनन्द रे 
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जड़वत्‌ हो गये हैं।” अन्त में गिरीश बाबू बोले, “दयामय श्रीगुरुदेव 
की कथा में और क्या कहूँ ? उन्होंने इस अधम को तुम्हारे समान 
कामकांचन-त्यागी बाल संन्यासियों के साथ एक ही आसन पर बेठने 
का जो अधिकार दिया है, इसंस ही उनकी अपार करुणा का अनु- 
भव कर रहा हूँ।” इन बातों को कहते कहते उनका गला भर 
आया ओर फिर उस दिन वे कुछ भी न कह सके। इसके बाद 
स्त्रामीजी ने कई एक हिन्दी गीत गाये, “ बैयाँ न पकरों मोरी नरम 
कलैयाँं ”, “ प्रभु मेरे अवगुन चित न घरो ” इत्यादि । शिष्य संगीत 
विद्या में ऐसा पूर्ण पण्डित था कि गीत का एक वर्ण भी उसकी समझ 
में नहीं आया ! केवल स्व्रामीजी के मुँह की ओर टकटकी छगाकर 
देखता ही रहा ! अब प्रथम-पूजा सम्पन्न होने पर जरूपान के निमित्त 
भक्तगण बुछाये गये | जलपान के पश्चात्‌ स्त्रामीजी नीचे की बैठक 
में जा कर ब्रेठे | आए हुए भक्‍तगण भी उनको वहाँ घेरकर बेठ गये । 
उपवीतधारी किसी गृहस्थ को सम्बोधनकर स्व्रामीजी बोले, “४ तुम 
यथार्थ में द्विजाति हो, बहुत दिनों से ब्रात्य होगये थे । आज से फिर 
द्विजाति बने । अब प्रतिदिन कम से कम सो बार गायत्री मन्त्र 
जपना । समझे : ” गहस्थ ने, “ जैसी भाज्ञा महाराज की ” कहकर 
स्वामीजी की आज्ञा शिरोधाये करली | इस अवसर पर श्रीयुत महेन्द्र- 
नाथ गुप्त * आ पहुँचे। स्त्रामीजी मास्टर महाशय को देख बडे स्नेह 
से उनका सत्कार करने लगे महेन्द्र बाबू भी उनको प्रणाम कर एक 


# इन्होंने ही “ श्रीरामकृष्णमथामत ” लिखी हे। किसी स्कूल के अध्या- 
पक होने के कारण ये मासःर महाशय के नाम से विख्यात हैं । 
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कोने में जाकर खड़े रहे | स्त्रामीजी के बार बार कहने पर संकोच से 
चहीं बठ गये। | 


स्त्रामी जी--मास्टर महाशय, आज श्रीरामक्ृष्ण का जन्म-दिन 
है, आपको उनकी कथा हम लोगों को सुनानी होगी । 


मास्टर मह्ाशय मुसकराकर सिर झकाये ही रहे । इस बीच मे: 
स्त्रामी. अखण्डानन्दजी *'मुशिदाबाद से लग-भग १॥ मन के दो 
पन्तुआ ( एक प्रकार की बंगाली मिठाई ) बनवाकर साथ लेकर मठ में 
आ पहुँचे। इतने बड़े दो पन्तुओं को देखने सब दौंड़े। अखण्डा- 
नन्‍्दजी ने वह मिठाई सत्र को दिखछाई | फिर स्वामीजी ने कहा, 
जाओ इसे श्रीरामकृष्ण के मन्दिर में रख आओ | 


स्वामी अखण्डानन्दजी को लक्ष्य करके स्वामीजी शिष्य से 
कहने लगे, “ दखो कैसा कमेबीर है । भय, मंत्यु, आदि का कुछ ज्ञान 
ही नहीं | ' बहुजनंहिताय बहुजनसुखाय ' अपना काये धीरज के साथ 
आर एक-चित्त से कर रहा है। ” 


शिष्प-अधिक तपस्या के फल से एसी शक्ति ऊनमें आईं होगी | 


४ श्रीरामकष्ण के एक 'अन्तरंग - छीलासहचर ।' इन्हींने ' मर्शिदाबाद के 
अन्तगत सारगाछी में अनाथाश्रम, शिल्पविद्यालय और दातव्य चिकित्सालय 
थापित किये हैं । यहाँ बिना जात-पात के विचार से सब की सेवा की जाती 

है और उसका कुल व्यय उदार सज्जनों की सहायता पर निभर है । 
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स्त्रमाजी--तपस्या से शक्ति उत्पन्न होती है, यह सत्य है। 
किन्तु दूसरों के निमित्त कम॑ करना ही तपस्या है | कर्मयोगी 
कमे को तपस्या का: एक अंग कहते हैं। जेसे तपस्या से परहित की इच्छा 
बड़वान होकर साधकों से कमे कराती है वैसे ही दूसरा के निमित्त कार्य 
करते करते तपस्या का फल चित्तशुद्धि या परमात्मा का दरशन प्राप्त 
होता है। 


शिष्य--परन्तु महाराज, दूसरों के निमित्त पहिले से ही प्राणपण 
से काये कितने मनुष्य कर सकते हैं ? जिस उदारता से मनुष्य आत्म- 
सुख की इच्छा को बलि देकर औरों के निमित्त जीवन-दान करता है 
वह उदारता मन में पहले से ही कैसे आयेगी ! 


स्त्रीमाजी--और तपस्या करने में ही कितने मनुष्यों का मन 
लगता है? कामिनीकांचन के आकषण के कारण कितने मनुष्य 
भगवान लाभ करने की इच्छा करते हैं ? तपस्या जैसी कठिन है 
निष्काम कम भी वेसा ही कठिन है। अतएब औरों के मंगल के लिए 
जो लोग काये करते हैं उनके विरुद्ध तुझे कुछ कहने का अधिकार 
नहीं है । यदि तुझे तपस्या अच्छी छगे तो करे जा। परन्तु यदि किसी 
को कर्म ही अच्छा लगे तो उसे रोकने का तुझे क्‍या अधिकार है ? 
तू क्या यही अनुमान किए बेठा है कि कम तपस्या नहीं है! 


शिष्प--जी महाराज) पहिले में तपस्या का अर्थ और कुछ 
समझता था। | 


हर 


विवेंकानन्दर्जी के संग में 


स्वामीजी--जैसे साधन-भजन का अभ्यास करते-करते उस पर 
दढ़्ता हो जाती है बेसे ही पढिले अनिच्छा के साथ करते-करते क्रमश: 
हृदय उसी में मगन हो जाता है और पराथे कार्य करने की प्रवृत्ति 
होती है, समझे ? तुम एक बार अनिच्छा के साथ ही औरो की सेवा 
कर देखो, और फिर देखो कि तुम तपस्या के फल को ग्राप्त होते या 
नहीं । पराथे कम करने के फल से मन का टेढापन सीधा हो जाता है 
और वह मनुष्य निष्कपटता से औरों के मंगल के छिए ग्राण देने को 
भी तैयार हो जाता है। 


शिष्य--परन्तु महाराज, पर-हित का प्रयोजन क्‍या है : 


स्वामीजी--अपने ही हित के निमित्त | तुमने इस शरीर पर ही 
अपना “अहं ' का अभिमान रख छोड़ा है। यदि तुम यह सोचो कि 
तुमने इस शरीर को दूसरों के निमित्त उत्सगे कर दिया है तो तुम इस 
अहभाव को भी भूल जाओगे और अन्त में विंदेह बुद्धि आ पहुँचेगी । 
एकाग्र चित्त से ओरों के लिए जितना सोचोंगे उतना ही अपन 
अहं भाव को भूलोगे। इस प्रकार कम करने पर जब क्रमश: चित्तजुद्धि 
हो जायगी, तब इस तत्त की अनुभूति होगी कि अपनी ही आत्मा 
सब जीवों तथा घटों में विराजमान है। औरों का हित करना 
आत्मविकास का एक उपाय है--एक पथ है। इसे भी एक प्रकार की 
ईइवर-साधना जानना | इसका भी उद्देश आत्मविकास है । ज्ञान, भक्ति 
आदि की साधना से जैसा आत्मविकास होता है, पराथ कम करने से 
भी वैसा ही होता है। 
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डुगा रहूँ तो आत्मचिन्तन कब करूँगा ? किसी एक विशेष भाव को 
पकड़े रहने से भाव के अविषय आत्मा का साक्षात्कार कैसे लेगा ! 


स्त्रमीजी--आत्मज्ञान का राम करना ही समस्त साधनाओं का, 
सारे पर्थों का मुख्य उद्देश्य है।यदि तुम सेबापरायण बनो तो उस 
कमफल से तुम्हें चित्तझ्ुद्धि प्राप्त होगी ।यदि सब जीवों को आत्मबत्‌ 
देखो तो आत्मदर्शन में रह क्या गया ? आत्मद्शन का अथे जड के 
समान एक दीवार या छकड़ी के समान पड़ा रहना तो नहीं है। 


शिष्य--माना ऐसा नहीं है, परन्तु शास्त्र में सर्व वत्ति और सर्वे 
कम के निरोध को ही तो आत्मा का स्व-स्वरूप अवस्थान कहा है। 


* स्वामीजी--शास्त्र में जिस अवस्था को समाधि कहा गया है, 
वह अवस्था तो सहज में हर एक को प्राप्त नहीं होती, और किसी 
को हुईं भी तो अधिक समय तक टिकती नहीं है | तब बताओ वह 
किस प्रकार समय बताएगा ? इसलिए शास्त्रोक्‍्त अवस्था लाभ करने 
के बाद साधक प्रत्यक भूत में आत्मदरान कर अभिन्न ज्ञान से सेवा- 
परायण बनकर अपने प्रारब्ध को नष्ट कर देते हैं | इस अवस्था को. 
शास्त्रकार जीवन्मुक्त अवस्था कह गये हैं। 


शिष्य-महाराज, इससे तो यहीं सिद्ध होता है कि जीवन्मुक्त अवस्था 
को प्राप्त न करने से कोई भी ठीक ठीक पराथ्थ कार्य नहीं कर सकता । 
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स्वरामीजी--शास्त्र में यह बात है। फिर यह भी है कि पराथे- 
किया श्रोले कप हर धक क गे ्ज किक वस्था | 
सेवा-परायण होते-होते साधक को जीवन्मुक्ति अवस्था प्राप्त होती है । 
नहीं तो शास्त्र में “कर्मयोग ” के नाम से एक भिन्न पण के उपदेश 
करने का कोई प्रयोजन नहीं था। 


शिष्य यह सब बातें समझ कर अब चप होगया। स्वामीजी ने 
भी इस प्रसंग को छोड़कर अपने सुन्दर कण्ठ से एक गीत गाना 
आरम्म किया । 


गिरीश बाबू तथा अन्य भक्तगण भी उनके साथ उसी गीत को 
गाने छंगे | “जगत्‌ को तापित छख कातर हो” इत्यादि पद को बार 
बार गाने छगे। इस प्रकार “मजंडो आभार मनश्नमरा, कालीवद नील_ 
कमले” “अगणन भुवनमार घारी ” इत्यादि कई एक गीत गाने के फैचात्‌ 
तिथिपृजन के नियमानुसार एक जीती हुईं मछली को ख़ब गा बजाकर 
गंगाजी में छोड़ दिया गया। ततप३चात्‌ प्रसाद पाने के छिए भक्‍तां में 
बड़ी धूम मच गई । द 
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स्थान--बलुड़, भाड़ का 
वर्ष--१८९८ इंस्वी । 
विषय--नई मठ की भूमि पर श्रीरामक्ृष्ण की प्रतिष्ठा 
>+आचाय शंकर की अनुदारता-बौद्ध धम का पतनः 
कारण निर्देश--तीथ माहात्म्य---" रथे तु वामन दरुष्टवा 
इत्यादि इोक का अथ--भावाभाव के अतीत इंदवर स्वरूप 
की उपासना । द 
आज स्त्रामीजी नये मठ की भूमि पर यज्ञ करके श्रीरामकृष्ण की 
प्रतिष्ठा करेंगे। प्रतिष्ठा दशेन करने की इच्छा से शिष्य पिछली रात 
से ही मठ में उपस्थित है। 

,..प्रातःकाछ गंगास्नान कर स्वामीजी ने पूजाघर में प्रवेश किया । 
फिर पूजन के आसन पर बैठ कर पुष्पपात्र में जो कुछ फूछ और बरिल्वपत्र 
थे, दोनों हाथ में सब एक साथ उठा लिये और श्रीरांमकृष्ण देव की 
पादुकाओं पर अर्पित कर ध्यानस्थ हो गये--कैसा अप दशन था ! 
उनकी पधर्मप्रभा-विभासित स्निरधोज्ज्बल-कान्ति से पूजागह मानो एक 
अद्भुत ज्योति से पूर्ण हो गया ! स्वामी प्रेमानन्द तथा अन्य स्वामीगण 
प्रजागृह के द्वार पर ही खड़े रहे।. ... 
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ध्यान तथा पूजा के अन्त में मठ-भूमि को जाने का आयोजन 
होने लगा | तांबे के जिस डिब्बे में श्रीरामकृष्ण देव की भस्मास्थि 
रक्षित थी, स्त्रामीजी स्वयं उसको अपने कन्घ पर रखकर आगे चलने 
लगे। शिष्य अन्य संन्यासियों के साथ पीछे पीछे चला | शंख-घण्टों 
की ध्वनि चारों ओर ग्रूंज उठी । भागीरथी गंगाजी अपनी लहरों से 
मानो हाव-भाव के साथ नृत्य करने लगीं। माग से जाते समय 
स्वरामीजी शिष्य से बोले, “ श्रीगुरुदेव ने मुझसे कहा था कि तू मुझ 
कन्व पर चढ़ा कर जहाँ ले जायगा, मैं वहीं जाऊँगा और रहूँगा, चाहे 
वह स्थान वक्ष के तले हो या कुटी हो।' इसीलिए मैं स्रंय उनको कन्धे 
पर उठा कर नई मठ-भूमि पर ले जा रहा हूँ | निश्चय जान लेना कि 
श्रीगुरुदेव ' बहुजचहिताय ” यहाँ दीधे काल स्थिर रहेंगे । 


शिष्य--श्रीरामृकृष्ण ने आपसे यह कब कही थी 

स्त्रीमाजी--( मठ के साधुओं को दिखाकर ) क्या इनसे कभी 
यह बात नहीं घुनी ? काशीपुर के बाग में उन्होंने यह कहा था | 

शिष्य---जी हाँ, ह। उसी समय सेवाधिकार के बारे मे श्रीराम- 
कृष्ण के गृहस्थ तथा सन्‍्यासी भक्त में कुछ फूट सी पड गई थी । 


स्त्रीमाजी--हाँ, फूट तो नहीं कह सकते पर मन में कुछ मे 
सा जरूर आगया था । स्मरण रखना कि जो श्रीरामकृष्ण के भक्त हैं, 
जिन्होंने उनकी कृपा यथाये पाई है वे गहस्थ हों या संन्यांसी उनमें 
कभी कोई फूट नहीं हो सकती और न रही है। फिर भी उस 
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थोड़े से मनोमालिन्य का कारण क्‍या था, सुनेगा ? सुन, प्रत्येक 
भक्त अपने अपने रंग से श्रीरामकृष्ण को रंगता है और इसी 
लिए वह उन्हें भिन्न-मिन्न भाव से देखता है तथा समझता है। 
मानो वे एक सूर्य हैं ओर हम छोग भिन्न-भिन्न रंग के कांच अपनी 
आँखों के सामने लगाकर उस एक ही सूरय को भिन्न-भिन्न रंगों का 
अनुमान करते हैं | इसी प्रकार से भविष्य में भिन्न-भिन्न मतों का 
स॒जन होता है; परन्तु जो सौभाग्य से अवतारी पुरुषों का साक्षात 
सत्संग करते हैं, उनकी जीवन-अवस्था में ऐसे दलों का प्रायः सजन 
नहीं होता । आत्माराम पुरुष की ज्योति से वे चकाचोंध हो जाते 
हैं; अहंकार, अभिमान, क्षुद्र बुद्धि आदि सब मिट जाते हैं | अतएव दल 
बनाने का कोई अत्रसर उनको नहीं मिलता । वे अपने अपने भावा- 
नुसार उनकी हृदय से पूजा करते हैं। 


रिष्य--महाराज, तब क्या श्रीरामकृष्ण के सब भकक्‍त उनको 
भगवान जान कर भी उसी एक भगवान के ख्रूप को मिन्न-मिन्न 
भावों से देखते हैं और इसी कारण क्या उनके शिष्य एव प्रशिष्य छोटी 
छोटी सीमाओं में बद्ध होकर छोटे छोटे दक या सम्पद्वायों का 
सृजन कर बैठते हैं : ८ 


स्त्रीमाजी--हो, इसी कारण से कुछ समय में सम्प्रदाय बन ही 
जायेंगे | देखो न चेतन्यदेव के वतमान समय में दो तीन' सौ सम्प्रदाय 
हैं, ईसा के भी हज़ारों मत निकले हैं, परन्तु बात यह है कि वे सब 
सम्प्रदाय चेतन्य देव और इंसा को ही मानते हैं । 
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शिष्य--तो ऐसा अनुमान होता है ऊि श्रीरामकृष्ण के भक्तों 
भी कुछ समय के पश्चात्‌ अनेक सम्प्रदाय निकल पडेंगे। 


स्वामीजी--अव्रश्य निकलेंगे; परन्तु जो मठ हम यहाँ बनाते हैं 
उसमे सभी मतों और भावों का सामज्जस्य रहेगा । श्रीगुरुदेव का जो 
उदार मत था उसी का यह केन्द्र होगा। महासमन्वयरूपी किरण जो 
यहाँ से प्रकाशित होगी, उससे सारा जगत प्रकाशित हो जायगा । 


इसी प्रकार का वार्ताछाप करते हुए वे सब मठ-भूमि पर पहुँचे। 
स्वामीजी ने कन्घ पर से डिब्बे को जमीन पर बिछे हुए आसन पर 
उतारा और भूमिष्ठ होकर प्रणाम किया। अन्य सभोंने भी प्रणाम किया। 


इसके बाद स्वामीजी पूजा के लिए बेठ गए। पूजा के अन्त में 
यज्ञाग्नि प्रज्बछित करके हवन किया और संन्यासी गुरुभाइयों की सहायता 
से स्वय क्षीरपकाकर श्रीरामकृष्ण को भोग चढ़ाया । ऐसा स्मरण होता 
है कि उस दिन स्वरामीजी ने कई एक ग़हस्थों को दीक्षा भी दी थी। 
जो कुछ भी हो, फिर पूजा सम्पन्न होने पर स्व्रामीजी ने समागतों को 
आदर से बुलाकर कहा, “आज आप लोग तन-मन-वाक्यद्वारा श्रीगुरु- 
देव से ऐसी प्रार्थना कोजिए जिससे महायुगावतार श्रीरामक्ृष्ण “ बहुजन 
हिताय बहुजन सुखाय ” इस पुण्यक्षेत्र पर अधिष्ठित रहें और इसे सब 
धर्मों का अप समनन्‍्वय-केन्द्र बनाए रक्ख। ” हाथ जोडकर सभों ने 
आर्थना की। पूजा सम्यूणे होने पर स्व्रामीजी ने शिष्य स कहा, 
“ श्रीगुरुदेव के इस डिब्बे को छौटा छेजाने का अधिकार हम .लोगों 
( संन्यासियों) में से किसी को नहीं है; क्योंकि हमने ही यहाँ श्रीगुरुदेव 
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की स्थापना की है। अतएव तू इस डिब्बे को अपने मस्तक पर रखकर 
मठ (नीलाम्बर बाबू की वाटिका) को छे चछ |” शिष्य को डिब्बे 
को स्पर्श करने में हिचकचाते देख स्व/मीजी बोले, “ डरो मत, उठा 
लो, मेरी आज्ञा है।” तब शिष्य ने बडे आनन्द से स्त्रामीजी की आज्ञा 
को शिरोघाये कर डिब्बे को अपने सिर पर उठा लिया। अपने गुरु 
की आज्ञा से इस डिब्बे को स्पष)े करने का अधिकार पाने. पर उसने 
अपने को कृताथे माना | आंगे आगे शिष्य, उसके पीछे स्वरामीजी और 
उनके पीछे बाकी सब चलने लगे । रास्ते में स्त्रमाजी उससे बोले, 
* श्रीगुरुदेव तेरे सिर पर सत्रार होकर तुझे आशीर्वाद दे रहे हैं। आज 
से सावधान रहना, किसी अनित्य व्रिषय में अपना मन न लगाना। ” 
एक छोटा सा पुझ पार करते समय स्त्रामीजी शिष्य से फिर बोले. 
“ देखो यहाँ खूब सावधानी और सतकता से चडना। ” 


इस प्रकार सब छोग निर्विष्न मठ मे पहुँचकर हे मनाने छगे। 
स्त्रामीजी अब शिष्य से कथा प्रसंग करने लगे, “ श्रीगुरुदेव की इच्छा 
से आज उनके भमक्षेत्र की प्रतिष्ठा होगई। बारह बषे की चिन्ता का बोझ 
आज सिर से उतर गया | अब मेरे मन में क्या क्या भाव उदय हो रहे हैं, 
सुनेगा ? यह मठ विद्या एवं साधना का एक केन्द्र-स्थान होगा । तुम्हारे 
समान सब धार्मिक गृहस्थ इस भूमि के चारों ओर अपने अपने घर 
यार बनाकर बसेगे और बीच म॑ त्यागी संन्‍्यासी छोग रहेंगे। मठ के 
दक्षिण ओर इंग्"ैंड तथा अमेरिका के भक्तों के लिए गृह बनाए 
जायेगे । यदि ऐसा बन जाय तो कैसा होगा ! 
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शिष्पय---आपकी यह कल्पना बड़ी अद्भत है। 


स्त्रामाजी--कल्पना क्‍यों ? समय आने पर यह सब अवश्य हो 
जायगा | मैं तो इसकी नींव मात्र डाल रहा हूँ। बाद में और न जाने क्या 
क्या होगा ? कुछ तो में कर जाऊँगा और कुछ विचार ( 0688 ) तुम 
लोगों को दे जाऊँगा ? भविष्य में तुम उन सब को कारये रूप में परिणत 
करोगे | बड़ी बडी मीमाँसा ( 0777०]068 ) को सुन कर रखने से 
क्या होगा ? प्रतिदिन उनको कारयान्बवित करना चाहिए। शार्त्रों की 
लम्बी लम्बी बातों को केवल पढ़ने से क्या होगा ? पहले उन्हें समझना 
चाहिए। फिर अपने जीवन में उनको परिणत करना चाहिए। समझे £ 
इसी को कहतें हैं (278०(0&| 70]209) व्यवहाारिक घम । 


इस प्रकार अनेक प्रसंगों से श्रीशकराचाय का प्रसंग आरम्भ 
हुआ | शिष्य आचाये शंकर का बड़ा ही पक्षपाती था; यहाँ. तक कि 
उसको उन पर दीवाना कहा जा सकता था। वह सब दर्शनों में 
शंकरप्रतिष्ठित अद्वैत मत को मुकुटमणि समझता था | और यदि कोई 
श्री शंकराचाये के उपदेशों में कुछ दोष निकाछता था तो उसके हृदय 
में सपदेश की सी पीड़ा होने लंगंती थी। स्वामीजी यह जानते थे और 
उनको यह पसन्द नहीं था कि कोई किसी मत का दीवाना बन जाए। 
वे जब भी किसी को किसी विषय का दीवाना देखते थे, तभी उस 
विषय के विरुद्ध पक्ष में सहस्त्रों अमोध युक्तियों से उस दीवानेपन 
रूपी बांध को च॒र्ण चूर्ण कर देते थे । 
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स्व्रीमाजी--शंकर की बुद्धि क्षुर-घार के समान दीत्र थी। वे 
विचारक थे और पण्डित भी परन्तु उनमें उदार भावों की गम्भीरता 
अधिक नहीं थी और ऐसा अनुमान होता है कि उनका हृदय भी उसी 
प्रकार का था। इसके अतिरिक्त उनमें ब्राह्मणत्व का अभिमान बहुत था। 
एक दक्षिणी ब्राह्मण थे, ओर क्या ? अपने वेदान्तभाष्य में कैसी बहादुरी 
से समर्थन किया है कि ब्राह्मण के अतिरिक्त अन्य जातियों को ब्रह्मज्ञान 
नहीं हो सकता ! उनके विचार की क्‍या प्रशंसा करूँ ! विदुरजी का 
उल्लेख कर उन्होंने कहा है कि पूूर् जन्म में ब्राह्मण शरीर होने के 
कारण वह (विदुर ) ब्रह्मज्ञ हुये थे | अच्छा, यदि आजकल किसी शूद्ग 
को ब्रह्मज्ञान प्राप्त हो तो क्या शंकर के मतानुसार कहना होगा कि वह 
पूत्रजन्म में ब्राह्मण था ? क्‍यों, ब्राह्मणत्व को छेकर ऐसी खेचातानी 
करने का क्‍या प्रयोजन है ? वेद ने तो प्रत्येक त्रेवणिक को ही वेद 
पाठ और ब्रह्मज्ञान का अधिकारी बताया है| तो फिर इस विषय के निमित्त 
बेद के भाष्य में ऐसी अद्भत विद्या का प्रकाश करने का कोड 
प्रयोजन न था। फिर उनके हृदय के भाव का विचार करो। उन्होंने 
कितने बौद्ध श्रमणकों को आग में झोंककर मार डाला ! इन बौद्ध 
ठोगों की भी कैसी बुद्धि थी कि तर्क में हार कर आग में जल मरे। 
शंकराचाये के ये काये, संकीण दीवानेपन से निकले हुए पागलूपन के 
अतिरिक्त और क्या हो सकते हैं; दूसरी ओर बुद्धदेव के ह्दय का 
विचार करो | “बहुजन हिताय बहुजन सुखाय ” कहना ही क्‍या है 
वे एक बकरी के बच्चे की जीवन रक्षा के लिएः अपना जीवन-दान 


देने को सदा प्रस्तुत रहते थे। कैसा उदार भाव, केसी दया |--एक 
बार सोचो तो । 
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शिष्य--क्‍्यों महाराज, क्या बुद्धदेव के इस भाव को भी और 
एक प्रकार का पागछपन नहीं कह सकते ? एक पशु के निमित्त अपने 
प्राण देने को तैयार होगये ! 


स्त्रीमाजी--परन्तु उनके उस दीवानेपन से इस संसार के कितने 
जीवों का कल्याण हुआ यह भी तो देखो । कितने आश्रम बने, कितने 
विद्यालय खुले, कितनी पश्ुशालाएँ स्थापित हुई, स्थापत्य विद्या 
का कितना त्रिकास हुआ, यह सब भी तो सोचो ! बुद्धदेव के जन्म 
होने के पूरे इस देश में क्या था ? तालपत्रे की पोधियों में कुछ ध्म- 
तत्व था, सो भी बिरले ही मनुष्य उसको जानते थे। छोग इसको 
कैसे नित्यकाय में परिणत करें यह बुद्धदेव ने ही सिखलाया। वे ही 
वास्तव में वेदान्त के स्फूर्ति-देवता थे । 


शिष्य--परन्तु महाराज, यह भी है कि वर्णाश्रमधर्म को तोड़- 
कर भारत में हिन्दू-बम के विप्छव की सृष्टि वे ही कर गये हैं और 
इसीलिए कुछ ही दिनों में उनका प्रचारित घम मारत से निकाल दिया 
गया | यह बात भी सत्य प्रतीत होती है | ४ 


स्त्रमीजी--बौद्धधम की ऐसी दुर्दशा उनकी शिक्षा के कारण 
नहीं हुई, पर हुईं उनके शिष्यों के दोष से। दशनशास्त्रों की अत्य- 
घिक चचो से उनके हृदय की उदारता कम होगई । तत्पश्चात्‌ क्रमशः 
बामाचारियों के व्यमिचार से बौद्ध धमे मर गया । ऐसी वीभत्स बामा- 
चार प्रथा का उल्लेख वतेमान समय के किसी तनत्र में भी नहीं है! 
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बौद्धवम का एक प्रधान केन्द्र “ जगन्नाथ क्षेत्र ' था। वहाँ के मन्दिर 
पर जो बीभत्स मूर्तियाँ खुदी हुई हैं, उनको देखने से ही इन बातों 
को जान जाओगे | श्री रामानुजाचाय तथा महाग्रभ चेतन्यदेव के 
समय से यह पुरुषोत्तम क्षेत्र वैष्णवों के अधिकार में आया है। वर्तमान 
समय में महापुरुषों की शक्ति से इस स्थान ने एक और नवीन स्वरूप 
घारण किया है। 

दिष्य--महाराज, शास्त्रों से तीथैस्थानों की विशेष महिमा जान 
पड़ती है। यह कहाँ तक सत्य है : 


स्वामी जी--समस्त ब्रह्माण्ड जब नित्य आत्मा ईइवर का ही विराट 
शरीर है, तब विशेष विशेष स्थानों के माहात्म्य में आश्चय की क्‍या 
बात है ? विशेष स्थानों पर उनका विशेष विकास है। कहीं पर आप- 
ही से प्रकट होते हैं ओर कहीं कहीं झुद्भगसत्त मनुष्य के व्याकुछ 
आग्रह से प्रकट होते हैं। साधारण मनुष्य जिज्ञासु होकर वहाँ पहुँचने 
पर सहज में फल प्राप्त करते हैं। इसलिए तीथादि का आश्रय लेने से 
समय पर आत्मा का विकास होना सम्भव हे। 


फिर भी यह तुम निश्चय जानो कि इस मानव-शरीर की 
अपेक्षा आर कोई बड़ा तीथे नहीं है| इस शरीर में जितना आत्मा का 
विकास हो सकता है उतना और कहीं नहीं | श्री जगन्नाथजी का जो 
रथ है वह भी मानो इसी शरीर रूपी रथ का एक स्थुढ रूप है। इसी 
शरीर रूपी रथ में हमे आत्मा का दशन करना होगा। तू ने तो पढ़ा ही 
हे कि  आत्मानं रथिनं विद्धि शरीरं रथमेव तु।' “ मध्ये वामनमासीन विश्व 
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देवा उपासते! में जो वामनरूपी आत्मा के दरीन.का वर्णन किया है 
वही ठीक जगन्नाथ दशन है। इसी प्रकार रथे च वामन दृष्ट्रा पुनर्जन्म 
न चियते ' का भी अथे यही है कि तेरे शरीर म॑ जो आत्मा है उसका 
दरशन यदि तू कर लेगा तो फिर तेरा पुनजन्म नहीं होगा। परन्तु अभी 
तोतू इस आत्मा की उपेक्षा करके अपने इस विचित्र जड़ शरीर को ही 
सदा 'में' समझा करता है।यदि लकड़ी के रथ में भगवान को देखकर 
ही जीव की मुक्ति हो जाती तब तो प्रत्येक वर्ष करोडों मनुष्यों को ही 
मुक्तिठाभ हो जाता--और फिर आजकल तो जगन्नाथजी पहुँचने के 
लिए रेल की भी सुविधा हो गई है | फिर भी में जगन्नाथजी के सम्बन्ध 
में साधारण भक्तों का जो विश्वास है उसके बारे में यह नहीं कहता हूँ 
कि वह कुछ भी नहीं अथवा मिथ्या है और सचमुच एक श्रेणी के छोग 
ऐसे हैं भी जो इसी मूर्ति का अवलम्बन लेकर धीरे धीरे उच्च से उच्च 
तत्व को प्राप्त हो जाते हैं; अतएव इस मूर्ति का आश्रय छेकर भगवान 
की विशेष शक्ति जो प्रकाशित हो रही है इसमें भी किसी प्रकार का 
सन्देह नहीं है । 


शिष्य--महाराज, फिर क्या मूर्ख और बुद्धिमान का धर्म अलग 
अठग है £ 


स्वामीजी -हाँ, यदि ऐसा न होता तो शास्त्रों में अधिकार के 
बारे में जो इतनी चचो, इतना निर्देश तथा वर्णन आदि किया गया है 
वह फिर क्यों होता ? सब कुछ सत्य ही है। फिर भी आपेक्षिक सत्य भिन्न 
मिन्न मात्राओं का होता है। मनुष्य जिसे सत्य कहता है वह सब इसी 
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प्रकार का है--कोई अत्प मात्रा में सत्य होता है, कोई अधिक मात्रा 
में | नित्य सत्य तो केवछ एकमात्र भगवान ही है। यही आत्मा जड़ 
बस्तुओं में भी व्याप्त है--यद्यवि नितान्त सुप्तावस्था में। यही जीव- 
नामधारी मनुष्य में किसी अंश में जाग़त (007804008 ) हो जाती 
है | और फिर श्रीकृष्ण, बुद्धदेव, भगवान शंकराचार्य आदि में वही 
पूर्ण भाव से जागृत ( 870०7007४० ०४४ ) हो जाती है। इसके परे 
और एक अवस्था है जिसको भाव या भाषा द्वारा प्रकट नहीं कर 
सकते--“अवाड्मनसोगोचरम्‌ ।' 


शिष्प--महाराज, किसी किसी भक्‍्त-सम्प्रदाय का ऐसा मत है 
कि भगवान के साथ कोई एक भाव या सम्बन्ध स्थापित करके साधना 
करनी चाहिए । वे लोग आत्मा की महिमा आदि पर कोई ध्यान नहीं देते । 
और जब इस्त सम्बन्ध में कोई चर्चा होती है तो वे यही कहते हैं कि 
* यह सब चचो छोडकर सवेदा भाव में ही रहो । ! 


स्वामीजी--हँ।, उनके लिए उनका यह कहना भी ठीक है। ऐसा 
ही करते करते एक दिन उनमें भी ब्रह्म जागृत हो उठेगा । हम संन्‍्यासी 
भी जो कुछ करते हैं वह्द भी एक प्रकार का भाव! ही है। हमने 
संसार का त्याग किया है; अतण्व माँ,-बाप, स्त्री, पुत्र इत्यादि जो 
सांसारिक सम्बन्ध हैं उनमें से किसी एक का भी भाव इंड्वर पर 
आरोपित कर साधना करना हमारे लिए केस सम्भव हो सकता है ! 
हमारी दृष्टि से ये सब संकीणे बातें हैं | सचमुच, सब भावों से अतीत 
भगवान की उपासना करना बड़ा कठिन है। परन्तु बताओ तो सही यदि 
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हम अमृत नहीं पा सकते तो क्या विपपान करने छगें / इसी आत्मा. 
के सम्बन्ध में तू सदरेव चचो कर, श्रवण कर, मनन क़र। इस प्रकार 
अभ्यास. करते करते कुछ समय के बाद देखोगे कि तुझमे ब्रह्मरूपी सिंह 
जागृत हो उठेगा। तू इन सब भाव-कल्पनाओं के परे चला जा | सुन 
कठोपनिपद्‌ में यम ने क्‍या कहा है-- 


 उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान्षिबोघत '---उठो, जागो. और अ्रष्ट 
पुरुषों के पास जाकर ज्ञान प्राप्त कर छो । 

इस प्रकार यह प्रकरण समाप्त हुआ । मठ मे प्रसाद पाने की 
घन्टी हो गई और स्वामीजी के साथ शिष्य भी प्रसाद ग्रहण करने के. 
लिए चढा गया। 
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स्थान--बेलुड़-भाड़े का मठ । 
वष--१८९.८ इस्वी ( फरवरी मास ) 


विपय--स्वामीजी की बाल्य व यौवन अवस्था की कुछ 
घटनायें तथा दर्शन--अमे रिका में प्रकाशित विभूतियों का बगन--- 
भीतर से मानो कोई वक्‍्तृता-राशि को बढ़ाता हैं ऐसी अनुभूति-- 
अमेरिका के स्त्री-पुरुषों का गुणावगुण--इष्यो के मारे पादरियों का 
अत्याचार--जगत में कोई महत्कारय कपट से नहीं बनता-- 
ईश्वर पर निभरता--नागमहाशय के विषय में कुछ कथन । 
बेलुड़ में, श्रीयुत नीलाम्बर बाबू के बाग में स्त्रामीजी मठ को ले 
आये हैं | आल्मबाज़ार में से यहाँ आने पर अभी तक सब वस्तुओं को 
ठीक से छगाया नहीं गया है। चारों ओर सब्र बिखरी पड़ी हैं । 
स्व्रमीजी नये भवन में आकर बडे प्रसन्न. हो रहे हैं। शिष्य के वहाँ 
उपस्थित होने पर बोले, “ अहाहा ! देखो कैसी गंगाजी हैं | कैसा भवन 
है ! ऐसे स्थान पर मठ न बनने से क्‍या कभी चित्त प्रसन्न होता। ” 
तब अपराह्न का समय था। 

संध्या के परचात्‌ दुमेज़ले पर स्वामीजी से शिष्य का साक्षात्‌ 
होने से अनेक प्रकार की चचो होने छगी | उस गृह में उस समय और 
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कोई भी नहीं था। शिष्य बीच बीच में बातचीत के सिलसिले में 
अनेक प्रकार के प्रश्न करने लगा। अन्त में उसने उनकी बाल्यावस्था 
के विषय में सुनने की अमिकाषा प्रकट की । स्वामीजी कहने लगे, 
“ छोटी अबस्था से ही में बड़ा साहसी था। यदि ऐसा न होता तो 
निःसम्बल संसार में फिरना कया मेरे लिए कभी सम्भव होता £ ” 


रामायण की कथा सुनने की इच्छा उन्हें बचपन से ही थी। 
पड़ोस में जहाँ भी रामायण-गान होता था, वहीं स्वरामीजी अपना खेल- 
कूद छोडकर पहुँच जाते थे । उन्होंने कहा कि कथा सुनते सुनते किसी 
दिन उसमें ऐसे छीन हो जाते थे कि अपना घरबार तक भूछ जाते थे। 
“रात बढ़ गई है ” या “ घर जाना है ' इत्यादि विषयों का स्मरण 
भी नहीं रहता था। किसी दिन कथा में सुना कि हनुमानजी कदली 
वन में रहते हैं। सुनते ही उनके मन में इतना विश्वास हो गया कि 
वे कथा समाप्त होने पर उस दिन रात में घर नहीं छौठे और घर के 
निकट किसी एक उद्यान में केले के पेड़ क नीचे बहुत रात तक 
हनुमानजी के दशेन पाने की इच्छा से बेठे रहे । 

रामायण के नायक-नायिकाओं में से हनुमानजी पर स्वामीजी 
की अगाध भक्ति थी । संन्‍्यासी होने पर भी कभी कभी महावीरजी के 
प्रसंग में मतवाछे हो जाते थे और अनेक बार मठ में महावीरजी की 
एक प्रस्तर मूर्ति रखने का सकद्प करते थे । * 

छात्रजीवन में दिन भर अपने साथियों के साथ आमोद-प्रमोद 
में ही रहते थे | रात को घर के द्वार बन्दकर अपना पठन-पाठन करते 
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.... स््रामीाजी-चिन्ता अवश्य की, किन्तु ओर-छोर नहीं मिला । 
अब ऐसा अनुमान होता है कि मैंने तब भगवान बुद्धदेतव को देखा था। 


कुछ देर बाद स्वामीजी बोले, “मन के झुद्ध होने पर अथोत्‌ 
प्रन से काम और कांचन की लालसा शान्‍्त होजाने पर, कितने ही 
देव्य दशन होते हैं। वे दर्शन बड़े ही अदभुत होते हैं, परन्तु उन पर 
ध्यान रखना उचित नहीं है। रात दिन उनमें ही मन रहने से 
पाधक और आगे नहीं बढ़ सकते हैं | तुमने भी तो सुना है कि श्रीगुरु 
रव कड़ा करते थे, “मेरे चिन्तामणि की डयौदी पर कितने ही मणि. 
ड़े हुए हैं ।' आत्मा का साक्षात्‌ करना ही उचित है। उन सब पर 
ध्यान देने से क्या होगा ? ” 


इन कथाओं को कहते ही स्व्रामीजी तन्‍्मय होकर किसी विपय 
की चिन्ता करते हुए कुछ समय तक मौनभाव से बेठ रहे | फिर कहने 
छुगे, “ देखो, जब मैं अमेरिका में था, तब्र मुझमें अदभुत शक्तियों का 
स्फुरण हुआ था | क्षणमात्र मे में मनुष्य की आँखों से उसके मन के 
तत्र भावों को जान जाता था। किसी के मन में कोई कैसी ही बात 
क्यों न हो, वह सब मेरे सामने “ हस्तामलकबत ' प्रत्यक्ष होजाती थी। 
कभी किसी किसी से कह भी दिया करता था। जिन-जिन से मे ऐसा 
कहा करता था उनमें से अनेक मेरे चेठे बन जाते थे--और यदि 
कोई किसी बुरे अभिप्राय से मुझसे मिलने आता था, तो वह इस 
शक्ति का परिचय पाकर फिर कभी मेरे पास नहीं आता था। ” 
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४ जब मैंने शिकागो आदि शहरों में वकतृता देना आरम्भ किया 
तब सप्ताह में बारह बारह, तेरह तेरह और कमी इससे भी अधिक वक्‍त॒- 
ताएँ देनी पडती थीं। शारीरिक और मानसिक परिश्रम बहुत अधिक 
होने के कारण में बहुत थक जाता था और अनुमान होता था कि 
मानो वकक्‍त॒ताओं के सब विपय समाप्त होने वाले ही ह । “अब में क्या 
करूँगा ,कलछ फिर न बातें क्या कहूँगा' बस एसी ही चिन्ता मन में आया 
करती थी। ऐसा अनुमान होता था कि कोई नया भाव और नहीं उठेगा ।' 
एक दिन वक्‍त॒ता देने के बाद अन्त में छेट हुए चिन्ता कर रहा था, “बस, 
अब तो सब कह दिया, अब क्या उपाय करूँ? ” ऐसी चिन्ता करते करते 
कुछ तन्द्रा सी आगई। उसी अबस्था में सुनने में आया कि मानो 
कोई मेरे पास खडे होकर वकक्‍तता दे रहे हैं, उसमें कितने ही नए भात्र 
तथा नई कथाओं के वर्णन हैँ--मानो वे सब इस जन्म में कभी मेरे 
हुनने में या ध्यान में आये ही नहीं । सोकर उठते ही उन सब वातों 
का स्मरण रखता था और वक्‍्तताओं में वही बातें कहा करता था | ऐसा 
कितने ही बार हुआ है; कहाँ तक गिनाऊँ ? सोते सोते ऐसी वक्‍त- 
ताएँ कितने ही बार छुनीं | कभी कभी तो वक्‍्तताँर इतने जोर से दी 
जाती थीं कि दूसरे कमरो में भी औरों को शब्द सुनाई पड़ता था। 
दूसरे दिन वे छोग मुझसे पूछते थे, 'स्त्रीमाजी, कछ रात में आप किस- 
से इतनी ज़ोर से वार्ताछाप कर रहे थे ? ” उनके इस प्रश्न को किसी 
प्रकार ठाठ दिया करता था। वह बडी ही अद्भत घटना थी। 


है 


शिष्य स्वामीजी की बातों को सुन निर्वाक्‌ होकर चिन्ता करते 
हुए बोला, “ महाराज, ऐसा अनुमान होता हे कि आप ही सक्ष्म शरीर में 
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वकक्‍्तृताएँ दिया करते थे और स्थूछ शरीर से कभी कभी प्रतिध्वनि 
निकलती थी। “ 


यह सुनकर स्वामीजी बोले, “ सम्भव है। ” 


इसके बाद अमेरिका की फिर बात छिड़ी। स्वामीजी बोले, 
“उस देश में पुरुषों से स्त्रियाँ अधिक शिक्षिता होती हैं। विज्ञान और 
दरीन में बड़ी पण्डिता हैं, इसीलिए वे मेरा इतना मान करती थीं। 
वहाँ पुरुष रात दिन परिश्रम करते हैं, तनिक भी विश्राम लेने का 
अवसर नहीं पाते | स्त्रियँ स्कूलों में पढ़कर और पढ़ाकर विदुषी बन 
गई हैं | अमेरिका में जिस ओर भी दृष्टि डाछो, स्त्रियों का ही साम्राज्य 
दिखाई देता है। ” 


है हक 


शिष्य--महाराज, इसाइयों में से जो संकीण हृदय के (कह्वर ) 
थे, वे क्या आपके बिरुद्ध नहीं हुए 


स्वामीजी--हाँ, हुए कैसे नहीं ? फिर जब लोग मेरा बहुत मान 
करने लगे, तब वे पादरी छोग मेरे बड़े पीछे पड़े। मेरे नाम पर कितनी 
ही निन्‍दा समाचार-पत्रों मं लिखने लगे | कितने ही ठोग उनका प्रति- 
वाद करने को मुझसे कहते थे, परन्तु में उन पर कुछ भी ध्यान नहीं 
दिया करता था। मेरा यह इढ़ विश्वास था कि कपट से जगत्‌ में 
कोई महान्‌ काये नहीं होता, इसीलिए उन अश्लीरू निन्दाओं पर 
ध्यान न दे करके में घीरे धीरे अपना कार्य किये जाता था। अनेक 
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बार यह भी देखने में आता था कि जिसने मेरी व्यथे निनन्‍्दा की 
वही फिर अनुतप्त होकर मेरी शरण में आता था और स्त्रये ही समा- 
चार-पत्रों में प्रतिवाद कर मुझसे क्षमा माँगता था। कभी कभी ऐसा भी 
हुआ कि यह सुनकर कि किसी घर में मेरा निमन्त्रण है, वहाँ कोई जा 
पहुँचा और मेरे बारे में मिथ्या निन्‍दा घरवालों से कर आया और घर- 
वाले भी यह सुन कर द्वार बंद करके कहीं चल दिये। मैं निमन्त्रण 
पालन करके वहाँ गया, देखा सब सुनसान, कोई भी वहाँ नहीं है। 
फिर कुछ दिन पीछे वे ही लोग सत्य समाचार को जानकर बड़े दु:ःखित 
हो मेरे पास शिष्य होने को अआये। बच्चा, जानते तो हो क्रि इस 
संसार में निरी दुनियादारी है। जो यथार्थ साहसी और ज्ञानी है, वह 
क्या ऐसी दुनियादारी से कभी घबडाता है ? ' जगत्‌ चाहे जो कहे, 
क्या परवाह है, में अपना कतैव्य पालन करता चला जाऊँगा ” यही 
वीरों की बातें हैं | यदि “ वह क्‍या कहता है, क्या लिखता है, ' ऐसी 
ही बातों पर रातदिन ध्यान रहे तो जगत्‌ में कोई महान्‌ काये हो ही 
नहीं सकता | कया तुमने यह इलोक नहीं सुना-- 

“जनिन्दन्तु नीतिनिषुणा यांदे वा स्तुयन्तु । 

लक्ष्मीः समाविशतु गच्छतु वा यर्थेष्टम ॥ 

अयेव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा । 

न्याय्यात्‌ पथः प्रावेचलान्त पद न घीराः॥ 

लोग तुम्हारी स्तुति कर या निन्दा, लक्ष्मी तुम्हारे ऊपर कृपावती 

हों या न हों, तुम्हारा देहान्त आज हो या युग मर पीछे, तुम न्याय- 
पथ से कभी भ्रष्ट न हो । कितने ही तूफान पार करने पर मनुष्य शान्ति 
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के राज्य मे पहुँचता है। जो जितना बड़ा हुआ है, उसके लिए उतनी 
ही कठिन परीक्षा रक्खी गई है। परीक्षारूपी कसौटी में उसके जीवन 
के घिसने पर जगत्‌ ने उसको बड़ा कहकर स्त्रीकार किया है। जो भीरु, 
कापुरुष होते हैं, वे ही समुद्र की लहरों को देखकर किनारे पर ही 
नाव रखते हैं। जो महावीर होते हैं, वे क्या किसी बात पर ध्यान देते 
हैं? “जो कुछ होना है सो हो, में अपना इष्टठाम अवश्य करके 
रहूँगा ' यही यथाथे पुरुषकार है। इस पुरुषकार के हुए बिना सेकड़ों 
देव भी तुम्हारे जड़ल को दूर नहीं कर सकते। 

शिष्य--तो देव पर निर्भर होना क्‍या दुबलता का चिह्न है ? 

स्त्रीमीजी--शास्त्र मे निभरता को पंचम पुरुषाथे कहकर निर्देश 
किया है; परन्तु हमारे देश में छोग जिस प्रकार देव पर निर्भर रहते 
हैं, वह मृत्यु का चिह्न है, महाकापुरुषता की चरम अवस्था है। 
इंद्र की एक अदभुत कह्पना कर उसके माथे अपने दोषों को थापने 
की चेश मात्र है। श्रीरामकृष्ण द्वारा कथित गोहत्या-पाप की कहानी * 





* एक दिन किसी मनुष्य के बगीचे में एक गाय घुस गई और उसने 
उसका एक बड़ा सुन्दर पौधा रोंदकर नष्ट कर डाला। इसस वह मनुष्य बहुत 
ही कुद्ध हुआ और उसने उस गाय को इतना मारा कि वह मर गइई। यह 
खबर सारे गांव भर में फेल गइ। वह मनुष्य यह देखकर कि उस पर गझहत्या 
लग रही है कहने लगा, “ अरे मेने गाय को कब मारा है? इसका दोषी तो 
मेरा हाथ हैं और चूँकि हाथ इन्द्र के आधीन है इसलिये सारा दोष इन्द्र का 
है।” इद्र ने जब यह सुना तो उसने एक वद्ध ब्राह्मग का रूप धारण कर ब्राह्मण 
'के पास जाकर पूछा, “ क्यों भाई, यह सुन्दर बगीचा किसने बनाया हे? ” वह 
मनुष्य बोला, “ मैंने ”। इन्द्र ने फिर पूछा, “ और भाई, ये सब बढ़िया बढ़िया 
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तो तुमने सुनी होगी; अन्त में वह पाप उद्यान-स्त्रामी को ही 
भोगना पडा। आजकलछ सभी “यथा नियुक्तोडस्मि तथा करोमि!' 
कहकर पाप तथा पुण्य दोनों को इंइबर के माथे मारते हैं। मानो आप 
कमछ-पत्रों के जछ के समान निर्लिप्त हैं | यदि वे लोग ऐसे ही भाव 
पर सत्रेदा जमे रह से तो वे मुक्त हैं; किन्तु अच्छे काये के समय 
'में' और बुरे के समय “तुम ” इस देव पर निर्भरता का क्‍या कहना 
है। जब तक पूर्ण प्रेम या ज्ञान नहीं होता, तब तक निर्भरता की 
अवस्था हो ही नहीं सकती। जो ठीक-ठीक निर्भर हो गये हैं, उनमें 
भडे-बुरे की भदबुद्धि नहीं रहती। हम में ( श्रीरामक्ृष्ण के शिष्यों में ) 
नाग महाशय ही ऐसी अवस्था के उज्ज्लू दृश्न्त हैं। 


अब बात बात में नाग महाशय का प्रसंग चल पडा। स्वामीजी 
बोले, “ ऐसा अनुरागी भक्त और भी दूसरा कोई है? अहा ! फिर 
कब उनसे मिल सकेंगे? ” 


शिष्य--माताजी (नाग महाशय की पत्नी ) ने मुझे लिखा है 
कि आपके दरोन निमित्त वे शीघ्र ही कछकत्ता आयेगी। 
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पेड, फल-फूल के पौधे आदि किसने लगाये हैं? ” मनुष्य बोला, “ मैंने ही। ” 
फिर इन्द्र ने मरी हुईं गाय की ओर दिखाकर पूछा, “और इस गाय को 
'किसने मारा ? ” मनष्य बोला, “ इन्द्र ने |” यह घछुनकर इन्द्र हँसे और बोले 

बगीचा तुमने लगाया, फल-फूल के पौधे तुमने लगाये और गाय मारी 
बेचारे इन्द्र ने (--क्यों यही बात हे न? ” 
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स्वामीजी--श्रीरामकृष्ण राजा जनक से उनकी तुलना किया 
करते थे। ऐसे जितेन्द्रिय पुरुष का दरीन होना तो बड़े भाग्य की बात 
है। ऐसे लोगों की कथा सुनने में भी नहीं आती । तुम उनका सत्संग 
सवेदा करना । वे श्रीरामकृष्ण के अन्तरंग भक्तों में से एक हैं । 


शरिष्य--उस देश में अनेक लोग उनको पागल समझते हैं, 
परन्तु मैंने तो पहले से ही उनको एक महापुरुप समझा था । वे मुझसे 
बहुत प्रेम करते हैं और मुझ पर उनकी कृपा भी बहुत है। 


स्वामीजी--तुमने ऐसे महापुरुष का सत्संग किया है फिर तुम्हें 
क्या चिन्ता है? अनेक जन्मे की तपस्या से ऐसे महापुरुषों का सत्संग 
मिलता है। श्रीनाग महाशय धर में किस प्रकार से रहते हैं ? 


शिष्य--महाराज, उन्हें तो मैंने कभी कोई काम काज करते नहीं 
पाया | केवल अतिथि-सेवा में लगे रहते हैं | पाल बाबू आदि जो कुछ 
रुपया दे देते हैं उसके अतिरिक्त उनके खाने पीने का और कोई 
सहारा नहीं है। परन्तु धनिकों के भवन में जसी धूम-धाम रहती है 
वसी ही इनके घर भी देखी । परन्तु वे अपने भोग के निमित्त एक भी 
पैसा व्यय नहीं करते। जो कुछ ब्यय करते हैं, केवल परसेवार्थ | संवरा--- 
सेवा--यही उनके जीवन का महाव्रत मालूम होता है। ऐसा अनुमान 
होता है कि प्रत्येक जीव में, प्रत्येक वस्तु में आत्मदशन करके वे अभिन्न 
ज्ञान से जगत्‌ की सेवा करने को व्याकुल हैं। सेवा के लिए अपने 
शरीर को शरीर नहीं समझेत । वास्तत्र में मुझे भी सन्देह होता था कि 
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उन्हें शरीर-ज्ञान है या नहीं। आप जिस अवस्था को ज्ञानातीत अवस्था 
( 80(007007600 प8 8/006 ) कहते हैं, मेरा अनुमान है कि वे 
सबेदा उसी अवस्था मे रहते हैं। 


स्व्रीमीजी--ऐसा क्‍यों न हो ? श्री गुरुदेव उनसे कितना प्रेम 
करते थे। वे ही उनके एक साथी हैं जिन्होंने पूर्व बंग में जन्म लिया 
था । उन्हीं के प्रकाश से पूर्व वंग प्रकाशित हुआ है। 
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रिच्ट 
पारेच्छेद १६ 
ध्वण्यकक वी. 8:0००० 
स्थान--बेलुड़, भाड़े का मठ । 
वरष--१८९१ इस्वा ( नवम्बर ) 
विषय--काइमीर में अमरनाथजी का दशन---क्षीर॒ भवानी 
के मन्दिर में देंवीजी की वाणी का श्रवग और मन से सकल 
संकल्प का त्याग--प्रेतयोनि का अस्तित्व--शृतप्रेत देखने की 
इच्छा मन में रखना अनुचित--स्वामीजी का श्रेतदशन और 
श्राद्ध व सकलप से उसका उद्धार । 


आज दो तीन दिन हुये कि स्वामीजी काश्मीर से ठौटकर आए 
हैं| शरीर कुछ स्वस्थ नहीं है | शिष्य के मठ में आते ही स्वामी ब्रह्मा- 
ननन्‍्दजी महाराज बोले, “ जब से काश्मीर से छोटे हैं, स्वामीजी किसी 
से कुछ वातालाप नहीं करते; मौन होकर स्तब्ध बेठे रहते हैं, तुम 
स्वामीजी से कुछ वातोछाप करके उनके मन को नीचे ( अथीत जगत्‌ 
के कार्यो पर ) छाने का यत्न करो। 


शिष्य ने ऊपर स्वामीजी के कमरे म॑ जाकर देखा कि स्वामीजी 
मुक्तपद्मासन होकर पूरब की ओर मुँह फेरे बैठे हैं, मानो गम्भीर ध्यान 
में मग्न हैं। मुँह पर हँसी नहीं, उज्ज्बल नेत्रों की दृष्टि बाहर की ओर 
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नहीं, मानो भीतर ही कुछ देख रहे हैं । शिष्य को देखते ही बोले, 
“४ बच्चा, आगएं; बैठो । ” बस, इतनी ही बात की । स्वरामीजी के बाएँ 
नेत्र को रक्‍्तवर्ण देखकर शिष्य ने पूछा, “ आपकी यह आँख लाल कैसे 
हो रही है!” “ कुछ नहीं ” कहकर स्व्रामीजी फिर स्तब्ध होगये । 
बहुत समय तक बेठे रहने पर भी जब स्वामीजी ने कुछ भी वातालाप 
नहीं किया तब शिष्य व्याकुल होकर स्वामीजी के चरणकमलों को 
स्पर्श कर बोला, “ श्रीअमरनाथजी में आपने जो कुछ प्रत्यक्ष किया है 
क्या वह सब मुझे नहीं बतलाइयेगा ? ” पादस्पर्श से स्वामीजी कुछ 
चौंक से उठे , दृष्टि भी कुछ बाहर की ओर खुली और बोले, “ जबसे 
अमरनाथजी का दर्शन किया है, चौबिसों घन्टे मानो श्री शिव जी हमारे 
मस्तक मे बेठे रहते हैं; किसी प्रकार मी नहीं हटते । ” शिष्य इन 
बातों को सुनकर अवाक्‌ होगया । 


स्वामीजी---अमरनाथ पर और फिर क्षीरभवानी जी के मन्दिर में 
मैंने वचहुत तपस्या की थी। 


स्वरामीजी फिर कहने छगे, “ अमरनाथ को जाते समय पहाड़ 
की एक खड़ी चढ़ाई से होकर गया था | उस पगडण्डी से पहाड़ी 
लोग ही चढ़ाई-उतराई करते हैं, कोई यात्री उघर से नहीं जाता; 
परन्तु इसी मार्ग से होकर जाने की मुझे एक ज़िद सी हो गई थी । उसी 
परिश्रम से शरीर कुछ थका हुआ है । वहाँ ऐसा कडा जाड़ा पड़ता है 
कि शरीर में सुई-सी चुभती है। 
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शिष्प-मैंने सुना है कि लोग नग्न होकर अमरनाथजी का 
दर्शन करते हैं | क्या यह सत्य है ! 


स्वामीजी -मैंने भी कौपीन मात्र घारण कर और भस्म 
लगाकर गुफा मे प्रवेश किया था; तब ठण्डक या गरमी कुछ नहीं 
माल्म होती थी, परन्तु मन्दिर से निकलत ही ठण्ड से अकड़ गया । 


शिष्य--क्या वहाँ कभी कबूतर भी देखने में आया था ? छुना 
है कि ठण्ड के मारे वहाँ कोई जीव-जंन्तु नहीं बसता है, केव्रछ सफेद 
कबूतरों की एक टुकडी कहीं से कभी कभी आजाती है । 


स्वामीजी--हँ,, तीन चार सफेद कबूतरों को देखा था। वे 
उसी गुफा में या आसपास के किसी पहाड़ में रहते हैं, ठीक अनुमान 
नहीं कर सका । 


शिष्य - महाराज, लोगों से सुना है कि यदि कोई गुफा से बाहर 
निकलकर सफेद कबूतरों को देख तो समझते हैं कि यथा्थ शिव के 
दर्शन हुए । 


स्वरामीजी बोले, “ सुना है कि कबूतर देखने से जिसके मन में 
जेसी कामना रहती है, वही सिद्ध होती है। ” 


अब स्त्रामीजी फिर कहने लगे कि लौटते समय जिस मागे से 
सब यात्री आते हैं, उसी मार्ग से वे भी श्रीनगर को आये थे। श्रीनगर 
पहुँचने के कुछ दिन बाद क्षीरभवानीजी के दर्शन को गये और सात 
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दिन वहाँ ठहरकर देवी को क्षीर चढ़ाई और पूजा तथा हवन किया था। 
प्रतिदिन वहाँ एक मन दूध की क्षीर का भोग चढ़ाते थे और हवन करते 
थे। एक दिन पूजा करते समय मन में यह ब्रिचार उदित हुआ, “माता 
भवानी जी यहाँ सचमुच कितने समय से प्रकाशित हैं ? प्राचीन काल मे 
यत्रनों ने यहाँ आकर उनके मन्दिर को विश्वेस कर दिया था और यहाँ 
के लोग कुछ कर नहीं सके । हाय ! यदि में उस समय होता, तो चुपचाप 
यह कभी नहीं देखता। ” इस विचार से जब उनका मन दुःख और 
क्षोम से अत्यन्त व्याकुछ हो गया था, तब उनके सुनने म॑ यह स्पष्ट 
आया था कि माताजी कह रही हं--“मेरी इच्छा से ही यवनों ने मन्दिर 
का विध्वेस किया है, जीण मन्दिर में रहने की मेरी इच्छा है। 
क्या मरी इच्छा से अभी यहाँ सातमं॑जिछा सोने का मन्दिर नहीं 
बन सकता : तू क्‍या कर सकता है? में तेरी रक्षा करूँगी या तू 
मेरी रक्षा करेगा ? ” स्वरामीजी बोले, “ उस देव-बाणी को सुनने के 
समय से मेरे मन में और कोई संकरप नहीं है। मठ-वठ बनाने का 
सकल्‍प छोड़ दिया है| माताजी की जो इच्छा है वही होगा। ” शिष्य 
अबाक्‌ होकर सोचने लगा कि इन्होंने ही तो एक दिन कहा था, “ जो 
कुछ देखता है या सुनता है वह केवल तेरे भीतर अवस्थित आत्मा की 
ग्रतिध्नि मात्र है | बाहर कुछ भी नहीं हे। ” अब स्वामीजी से उसने 
स्पष्ट पूछा, “ महाराज, आपने तो कहा था कि यह सब देव-वाणी 
हमारे भीतर के भावों की बाह्य ग्रतिध्वनि मात्र है । ” स्वामीजी ने बडी 
गम्मीरता से उत्तर दिया, “ भीतर हो या बाहर, इससे क्या ? यदि तुम अपने 
कानों से मेरे समान ऐसी अशरीरी वाणी को सुनो, तो क्या उसे मिथ्या 
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कह सकते हो ? देव-वाणी सचमुच सुनाई देती है, हमठोंग जैसे 
वातालाप कर रहे है, ठीक इसी प्रकार से। ” 


रिष्य ने बिना कोई द्विरुक्ति किये स्त्रामीजी के वाक्यों को 
शिरोधाये कर लिया; क्योंकि स्त्रामीजी की कथाओं में एक एसी अदभुत 
शक्ति थी कि उन्हें बिना माने नहीं रहा जाता था--युक्ति तक॑ सब 
घरे रह जाते थे ! 


शिष्य ने अब प्रेतात्माओं की बात छेडी। “ महाराज, जो सब 
भूत-ग्रेतादि योनियों की बात सुनी जाती है, शास्त्रों ने भी ज़िसका 
बार वार समर्थन किया है, क्या वह सब्र सत्य है ! ” 


स्त्रीमीजी---अवश्य सत्य है| क्या जिसको तुम नहीं देखते, वह 
सत्य नहीं हो सकता : तेरी दृष्टि से बाहर दूर दूर पर कितने ही 
सहसों ब्रह्माण्ड घूम रहे हैं, तुझे नहीं दीख पड़ते तो क्या उनका अस्तित्व 
भी नहीं है ? भूत ग्रत हैं तो होने दे, परन्तु इनके झगड़े में अपना मन 
न लगा । इस ररीर में जो आत्मा है, उसको प्रत्यक्ष करना ही तुम्हारा 
काये है | उसको प्रत्यक्ष करने से भूत प्रेत सब तेरे दासों के दास 
हो जायेंगे । 


शिष्य--परन्तु महाराज, ऐसा अनुमान होता है कि उनको देखने: 
से पुनजेन्म पर विश्वास बहुत इढ़ होता है और परलोक़ पर कुछ, 
अविद्वास नहीं रहता । 
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स्वरामीजी - तुम सब्र तो महाबीर हो, क्या तुम्हें भी परछोक पर 
विश्वास करने के लिए भूत प्रेतों क्रा दशन आवश्यक है? कितने शास्त्र 
पढ़े, कितने विज्ञान पढ़े, इस विराट विश्व के कितने गूढ तक्त जाने, 
इतने पर भी आत्ज्ञान छाभ करने के लिए क्या भूत प्रेतों का दशन 
करना ही पड़ेगा ? छि; | छिः | 

शिष्य--अच्छा, महाराज, आपने स्वयं कभी भूत ग्रेतों को 
देखा है ? 


स्वामीजी-- स्वृजनों में से कोई व्यक्ति प्रेत होकर कभी कभी 
मुझको दशन देता था। कभी दूर दूर के समाचार भी लाता था। परन्तु 
परीक्षा करके देखा कि उसकी सब बातें सदा ठीक नहीं होती थीं। पर 
किसी एक विशेष तीथे पर जाकर “ वह मुक्त होजाय' एसी प्रार्थना 
करने पर उसका दरशन फिर मुझे नहीं हुआ । 

' श्राद्धादिकों से ग्रेतात्माओं की तृप्ति होती है या नहीं १--अब 
दिष्य के इस प्रइन को पूछने पर स्वामीजी बोले, “ यह कुछ असम्भव 
नहीं हे । ” शिष्य के इस विषय की युक्‍्ति या प्रमाण माँगने पर 
स्त्रामीजी ने कहा, “ और किसी दिन इस प्रसंग को भलीभौति समझा 
दूँगा। श्राद्धादि से ग्रेतात्माओं की तृप्ति होती है, इस विषय की अखण्ड- 
नीय युक्तियाँ हैं। आज मेरा शरीर कुछ अस्वस्थ है, फिर किसी और 
दिन इसको समझाऊँगा । ” परन्तु फिर शिष्य को स्वामीजी से यह प्रइन 
करने का अवसर उसके जीवन भर मे नहीं मिला। 
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धार ८ामणल८+सम-ह०-०पॉलिक:-हि न ०+न+- नन>ल-न्‍»५+न्‍तक कक. 


स्थान--बेलुड़--भाड़े का मठ। 
वर्ष---१८९.८ इंस्वी ( नवम्बर ) 


विषय--स्वामीजी की संस्कृत रचना--पश्रीरामक्ृष्ण देव 
के आगमन से भात्र व भाषा में प्राण का संचार--भाषा में किस 
प्रकार से ओजस्विता लानी होगी--भय को त्याग देना होगा--- 
भय से ही दुबलता व पाप की वृद्धि--सब अवस्थाओं में अविचल 
रहना--शास्त्रपाठ करने की उपकारिता--स्वामी जी का अष्टा- 
ध्यायी पाणिनी का पठन--ज्ञान के उदय से किसी विषय का 
अदभुत प्रतीत न होना । 


मठ अभी तक बेलुड में नीलाम्बर बाबू के बगीचे में ही 
है| अब अगहन महीने का अन्त है। इस समय स्वामीजी बहुधा संस्कृत 
शास्त्रादि की आलोचना में तत्पर हैं। उन्होंने 'आचण्डालाग्रतिहृतरय:”* 
इत्यादि इकछोकों की रचना इसी समय की थी। आज स्थवामीजी ने 
“४ ३ ज्हीं ऋतम्‌ ” इत्यादि स्तोत्र की रचना की और शिष्य को देकर 
कहा, “ देखना इसमे छन्दोभगादि कोई दोष तो नहीं है ? ” शिष्य 
ने ञसे ले लिया और उसकी एक नकछ उतार डी। 


» स्वामीजी कृत ' कवितावली ? देखिए । 
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जिस दिन स्वत्रामीजी ने इस स्तोत्र की रचना की थी उस दिन 
मानो स्त्रामीजी की जिह्ना पर सरस्त्रती विराजमान थीं। रूगभग दो 
धण्टे तक स्त्रामीजी ने शिष्य से सुन्दर और सुललित संस्कृत भाषा में 
बातालाप किया । ऐसा सुन्दर वाक्यविन्यास, शिष्य ने बड़े बड़े पण्डितों 
के मुंह से भी कभी नहीं सुना था। 


जो हो शिष्य के स्तोत्र की नकल उतार लेने पर स्वामीजी 
उससे बोले, “ देग्वोी, किसी भाव में तन्मय होकर लिखते-लिखते 
कभी कभी मेरी व्याकरण की भूछ होती है, इसलिए तुम छोगों से देख 
भाल लेने को कहता हूँ। 


शिष्य - वे स्खलन नहीं हैं वे आप प्रयोग हैं। 


स्त्रामीजी - तुमने तो ऐसा कह दिया, परन्तु साधारण लोग 
ऐसा क्यों समझेंगे ः उस दिन मेंने “ हिन्दू धम क्‍या है' इस विषय 
पर बेगछा भाषा में एक लेख लिखा, तो तुम्हीं में से किसी किसी 
ने कहा कि इसकी भाषा तो दूटी-फूटी है। मेरा अनुमान है कि सब 
स्‍स्तुओं की नाई $ईछ समय के बाद में भाषा और भाव भी फीके पड़ 
जाते हैं। आजकल इस देश में यही हुआ है, ऐसा जान पडता है। 
श्री गुरुदेव के आगमन से भाव और भाषा में फिर नवीन प्रवाह 
आया है। अब सब को नवीन सँँचे में ढालना है, नवीन प्रतिभा 
फ्री मुहर छगा कर सब विषयों का प्रचार करना पड़ेगा। देखो न, प्राचीन 
प्मय के संन्यासियों की चाल ढाल टूटकर अब कैसी एक नवीन परि- 
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पाटी बन रही है। इसके विरुद्ध समाज में भी बहुत कुठ प्रतिवाद हो 
रहा है; परन्तु इससे क्या हुआ और क्या हम ही उससे डरें ? आजकल 
इन संन्यासियों को प्रचार-का्ये के निमित्त दूर दूर जाना है। यदि 
प्राचीन संन्‍्यासियों का वेश घारण कर अथीत्‌ भस्म छगाकर और अर्ध- 
नग्न होकर वे कहीं त्रिदेश को जाना चाहें, तो पहले तो जहाज पर ही 
उनको सवार नहीं होने दंगे । पर यदि किसी प्रकार विदेश पहुँच भी 
जायें, तो उनको कारागह में अवस्थान करना होगा । देश, सभ्यता और 
समयोपयोगी कुछ कुछ परिवर्तन सभी विषयों में कर लेना पड़ेगा । अब 
में बंगला भाषा में लेख लिखने की सोच रहा हूँ। सम्मत है कि 
साहित्य-सेबक उसको पढ़कर निन्दा कर | करने दो--मैं बंगला भाषा 
को नवीन साँचे में दालने का प्रयत्न अवश्य करूँगा। आजकल के 
लेखक जब लिखने बैठते हैं, तब क्रियापद का बहुत प्रयोग करते हैं। 
इससे भाषा में शक्ति नहीं आती | विशेषण द्वारा क्रियापदों का भाव 
प्रकट करने से भाषा की ओजस्वरिता अधिक बढती है। अबसे इस 
प्रकार लिखने की चेष्टा करो तो। ' उदबोधन ” में ऐसी ही भाषा में छेख 
लिखने का प्रयत्न करना। भाषा में क्रियापद प्रयोग करने का क्‍या 
तात्पर्य है जानते हो ? इस प्रकार से भावों को विराम मिलता है। इस- 
लिए. अधिक क्रियापदों का प्रयोग करना शीघ्र शीघ्र श्वास लेने के 
समान दुबेलता का चिह्न मात्र है। यही कारण है कि बंगछा भाषा में 
अच्छी वक्ततायं नहीं दी जा सकतीं। जिनका किसी भाषा पर अच्छा 
अधिकार है, वे शीघ्रता से भावों को रोक नहीं देते | दाल भात का भोजन 
करके, तेरा शरीर जैसे दुबे हो गया है, भाषा भी ठीक वसी ही हो 
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गई है| खान-पान, चाल-चछन, भाव-भाषा सब में तेजस्विता छानी होगी । 
चारों ओर प्राण का संचार करना होगा। नस-नस में रक्त का प्रवाह 
प्रेरित करना होगा, जिससे सत्र त्रिषयों में एक प्राण का स्पन्दन अनुभत्र 
हो; तभी इस धोर जीवन-संग्राम में देश के छोग बच सकेंगे । नहीं तो 
शीघ्र ही यह देश और जाति म॒त्यु की छाया में लय हो जायेंगे । 





शिष्य--महाराज, बहुत दिनों से इस देश के लोगों का स्वभाव 
एक विशेष प्रकार का होगया है। क्‍या उसके शीघ्र परिवर्तन की 
सम्भावना है ? 


स्वामीजी - यदि तुम प्राचीन चार को बुरी समझते हो, तो मैंने 
जैसा बतछाया उस नवीन भाव को सीख क्‍यों नहीं लेत ? तुम्हें देखकर 
और भी दस पाँच छोग वैसा ही करेंगे। फिर उनसे और पचास छोग 
सीखेंगे। इस प्रकार आंगे चछकर समस्त जाति में यह नवीन भाव 
जाग उठेगा | यदि तुम जानबूझ कर भी ऐसा काय न करो तो मैं. 
समझ्‌गा कि तुम केवल बातों में ही पण्डित हो और काये में मूख । 


शिष्य--आपके वचन से तो बड़े साहस का संचार होता है। 
उत्साह, बल और तेज से हृदय प्रूण होता है । 


स्त्रीमाजी--हृदय में धीरे धीरेबछ को लाना होगा। यदि एक भी 
यथाथे “मनुष्य ' बन जाय तो छाख वक्‍तृताओं का फल हो । मन और 
मुँह को एक करके भावों को जीवन में कायोन्वित करना होगा। इसीको 
श्रीरामकृष्ण कहा करतेथे, “ भाव के धर में किसी प्रकार की चोरी न 
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होने पाए।' सब विषयों में व्यावहारिक बनना होगा अथोत्‌ अपने अपने 
काये द्वारा मत या भाव का विक्रास करना होगा । केबल मतों के 
प्रादुर्भाव से ही देश दबा पड़ा है। श्रीरामकृष्ण के जो यथार्थ सनन्‍्तान 
होंगे, वे सब धर्मभावों को कार्यरूप में परिणत करने का उपाय 
दिखायेंगे । छोग या समाज की बातों पर ध्यान न देकर वे एकाग्र मन से 
अपना कार्य करते रहेंगे। तुलसीदासजी के दोहे में जो है, सो कया तूने 
नहों सुना ! 

“ हाथी चले बजार में कुत्ता भोके हजार । 

साधन का दुभाव नहीं, निन्‍्दे चाहे संसार ॥ ” 

इसी भाव से चलना है। जनसाधारण को सामान्य कीड़ा-मकोडा 

समझना होगा | उसकी भछी बुरी बातों को सुनने से जीवन मर में कोई 
किसी प्रकार का महत-काय नहीं कर सकता | “ नायमात्मा बलहीनेन 
ठभ्य:” अथोत्‌ शरीर और मन में इृढ़ता न रहने से कोई भी इस 
आत्मा को प्राप्त नहीं कर सकता। प्रथम पुष्टिकर उत्तम भोजन से शरीर 
को बलिष्ट करना होगा तभी तो मन का बल बढ़ेगा।मन तो शरीर का ही 
सूक्ष्म अंश है । मन और मुख में खूब छद्ृता होनी चाहिए। 'में हीन हूँ ' 
में दीन हूँ! ऐसा कहते कहते मनुष्य वैसा ही हो जाता है। इसीलिए 
शास्त्रकार ने कहा है-- 

“ मुक्‍्ताभिमानी मुकता हि बद्धोा वद्धाभिमान्यापे । 
किम्बदन्तीति सत्येथ या मातिः सा गतिभेवेत्‌ ॥ 


कम +नननमकन५ पक नननन नी किननन-+ य+ 9» थ धण+। 








काव्य जनतसक 


# अप्टावक्र-संहिता । 
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जिसके हृदय में मुक्तामिमान सबंदा जागृत है वह मुक्त हो जाता 

है और जो "में बद्ध हूँ” ऐसी भावना रखता है, समझ छो कि उसकी 
जन्म-जन्मान्तर तक बद्ध दशा ही रहेगी। ऐहिक और पारमार्थिक दोनों 
पक्षों में ही इस बात को सत्य जानना । इस्त जीवन में जो सर्बदा हताश- 
चित्त रहते हैं, उनसे कोई भी काये नहीं हो सकता। वे जन्म प्रति जन्म 
“हाय, हाय! करते हुए चले आते हैं और चले जाते हैं। 'वीरभोग्या 
वसुन्धरा,' अथात्‌ बीर छोग ही वसुन्धरा का भोग करते हैं---यह वचन 
नितान्त सत्य है। वीर बनो, सर्वदा कहो “अभी: 'अभी:'--मैं भयज्यून्य 
हूँ, में मयशून्य हूँ । सबको सुनाओ, “मामैः” “माभै:!-अय न करो, 
भय न करो। भय ही मृत्यु है, भय ही पाप, भय ही नरक, भय ही 
अपर तथा भय ही व्यभिचार है। जगत्‌ में जो कुछ असत्‌ या मिथ्याभाव 
(7९2४॥४४७ ॥0002॥8) है, वह सब इस भयरूप शैतान से उत्पन्न 
हुआ है। इस भय ने ही सूर के सू्यत्व को, वायु के वायु को, यम 
के यमत्व को अपने अपने स्थान पर रख छोड़ा है, अपनी अपनी सीमा 
से किसी को बाहर नहीं जाने देता | इसलिए श्रुति कहती है-- 

“ भ्यादस्याग्निस्तपाते भयात्‌ तपति रूयः । 

भयाविन्‍्द्रदच वायुरुच मृत्युधावति पञ्चमः ॥ ”% 
जिस दिन इन्द्र, चन्द्र, वायु, वरुण भयशून्य होंगे, उसी दिन सब 


ब्रह्म में लीन होजायेंगे- सृष्टिरूप अध्यास का लय साधित होगा । 
इसीलिए कहता हूँ, 'अभी:' “अभी: ! । 
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बोठते-बोलते स्त्रामीजी के वे नीलोत्यल नेत्र मानो अरुण रंग से 
रंजित हो गये | मानो “ अभी:” मूर्तिमान होकर स्व्रामीरूप से शिष्य के 
सामने संदह अवस्थान कर रहा था| शिष्य उस अभय-मूर्ति का दशन 
'कर मन में सोचने लगा, “ आइचये ! इस महापुरुष के पास रहने से 
और इनकी बातें सुनने से मानो म॒त्यु-मय भी कहीं भाग जाता है। ” 


स्वामीजी फिर कहने लगे, “ यह शरीर धारण कर तुम कितने 
ही सुख-दुःख तथा सम्पद-बिपद की तरगों में हिछाये जाओ, परन्तु 
ध्यान रखना वे सब केवल मुह्ृतस्थायी हैं| इन सबको अपने ध्यान 
में भी नहीं रंनना | मैं अजर, अमर, चिन्मय आत्मा हूँ, इस भाव को 
दृद़ता के साथ घारण कर जीवन बिताना होगा । ' मेरा जन्म नहीं है, 
मेरी मत्यु नहीं है, में निंडप आत्मा हूँ ' ऐसी धारणा में एकदम तन्मय 
होजाओ | एक बार लीन हो जाने से दुःख या कष्ट के समय यह भाव 
अपने आप ही मन में उदय होगा, इसके लिए फिर चेष्टा करने की 
कुठ आवश्यकता नहीं रहेगी । कुछ ही दिन हुए में वेद्रनाथ देवघर में 
प्रियनाथ मुखर्जी के घर गया था। वहाँ ऐसी सॉौस उठी कि दम 
निकलने को होगया, परन्तु प्रत्येक खास के साथ भीतर से “ सोडहे 
सो5ह ” गम्भीर ध्वनि उठने छगी | तकिये का सहारा लेकर ग्राणवायु 
निकलने की अपेक्षा कर रहा था और सुन रहा था कि भीतर केबल 
“ सोडह सोडह ” ध्वनि हो रही है; केवठ यह सुनने छगा, 
# एकमेवाद्ययं ब्रह्म नह नानास्ति किज्चन | 
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शिष्य स्तम्मित होकर बोला, “ आपके साथ वातांलाप करने 
से और आपकी सत्र अनुभूतियों को सुनने से शास्त्र पढ़ने की फिर 
आवश्यकता नहीं रहती । ” 


स्वामीजी--अरे नहीं, शास्त्रों को पढ़ना बहुत ही आवश्यक है। 
ज्ञान छठाभ करने के लिए शास्त्र पढ़ने की बहुत जरूरत है। में मठ में 
शीघ्र ही शास्त्रादि पढ़ाने का आयोजन -करूँगा। वेद, उपनिषद, 
गीता, भागवत पढ़ाई जायगी । अश्वध्यायी पढ़ाऊँगा । 


शिष्य--क्या आपने पाणिनि की अशकध्यायी पढ़ी है! 


स्वामीजी--जब जयपुर में था, तब एक बड़े भारी वेयाकरण के 
साथ साक्षातकार हुआ | फिर उनसे व्याकरण पढ़ने की इच्छा हुई। 
व्याकरण के बड़े बिद्वान होने पर भी, उनमें पढ़ाने की शक्ति बहुत 
नहीं थी । उन्होंन मुझे तीन दिन तक प्रथम सूत्र का भाष्य समझाया, 
फिर भी में उसकी धारणा नहीं कर सका। चौथे दिन अध्यापकजी 
विरक्‍्त होकर बोले,  स्त्रामीजी, जब तीन दिन में भी में प्रथम सूत्र का 
मम आपको नहीं समझा सका, तो अनुमान होता है कि मेरे पढ़ाने*से 
आपको कोई छाभ नहीं हो गा।' यह सुनकर मेरे मन में बड़ी भत्सैना उठी। 
भोजन और निद्रा को त्यागकर प्रथम सूत्र का भाष्य अपने आप ही पढ़ने 
लगा। तीन घन्‍्टे में उस सूत्रभाष्य का अथ मानों करामलक के समान 
प्रत्यक्ष होगया। ततपश्चात्‌ अध्यापकजी के पास जाकर सब व्याख्याओं का 
तातर्य बातों बातों में समझा दिया | अध्यापकजी सुनकर बोले, “मैं तीन 


१७५ 


विवेकानन्दरजी के संग में 


दिन से समझाकर जो न कर सका उसकी आपने तीन धन्टे में ऐसी 
चमत्कारपूर्ण व्याख्या कैसे सीखछी : ” उस दिन से प्रति दिन ज्ञार के 
जल के समान अध्याय पर अध्याय पढ़ता चढछा गया। मन की 
एकाग्रता होने से सब सिद्ध हो जाता हे--सुमेरु पतरत को भी चूर्ण 
करना सम्भव हे | 


शिष्य--आपकी सभी बातें अद्भुत हे । 


स्त्रमाजी--' अदमुत ” स््ये कोश विशेष बात नहीं है, अज्ञता 
ही अन्धकार है। इसमें सब कुछ ढके रहने के कारण अद्भुत जान 
पड़ता है। ज्ञानाछोक से प्रकाशित होने पर फिर किसी में अद्भुतता 
नहीं रहती | अधघटन-घटन पटीयसी जो माया है, वह भी छिप जाती 
है | जिसको जानने स सब कुछ जाना जाता है, उसको जानो; उसके 
विषय पर चिन्तन करो | उस आत्मा के प्रत्यक्ष होने से शास्त्रों के 
अथे “ करामछकवत ! प्रत्यक्ष होंगे । जब प्राचीन ऋषियों को ऐसा 
हुआ था, तब हम छोगों को क्‍यों न होगा ? हम भी तो 
मनुष्य हैं। एक व्यक्ति के जीवन में जो एक बार हुआ हे, 
चेष्टा करने से वह अवश्य ही औरों के जीवन में फिर सिद्ध 
होगा | ज8007ए 78/00848 086]/ अथात्‌ जो एकबार हो लिया 
है, वही बार बार होता है। यह आत्मा स्व भूल में समान है केवल 
प्रत्यक भूत में उसके विकास का तारतम्य मात्र है। इस आत्मा का 
विकास करने की चेष्टा करो | दखोगे कि बुद्धि सब विषयों में प्रवेश 
करेगी । अनात्मज्ञ पुरुषों की बुद्धि एकदेश-दर्शिनी होती है। आत्मज्ञ 
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पुरुषों की बुद्धि सर्वग्रासिनी होती है। आत्मप्रकाश होने से, दखोगे कि 
दर्शन, विज्ञान सब तुम्हारे आधीन होजाएँगे। सिंहगजेन से आत्मा 
की महिमा की धोषणा करो । जीव को अभय देकर कहो, “ उत्तिष्ठत 


जाग्नत प्राप्प वरानिबोघत। ” * &7786, &एज़ २७ 870 ४६00 ॥0% 
0)] 406 208] ]8 7680॥९0.!' 
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स्थान--बेलुड--भाड़े का मठ । 
वर्ष--१८९,.८ इंस्वी । 


| 


विषय--निर्विकल्प समाधि पर स्वामीजी का व्याख्यान 
--इस समाधि से कौन लोग फिर संसार में लौटकर आ सकते 
हैं --अबतासी पुरुषों की अद्भुत शक्ति पर व्याख्यान और उस 
विषय पर युक्ति व प्रमाण--शिष्य द्वारा स्वामीजी की पूजा। 


आज दो दिन से शिष्य बेलुड़ में नीलाम्बर बाबू के भवन में 
स्वामीजी के पास है। कलकत्ते से अनेक युवकों का इस समय स्वामीजी 
के पास आना जाना रहने के कारण आजकल मानो मठ में बडा 
उत्सव हो रहा है। कितनी धर्मचची, कितना साधन-भजन का उद्यम 
तथा दीनदुखियों का कष्ट दूर करने के कितने ही उपयों की आलोचना 
हो रही हे! कितने ही उत्साही संन्‍्यासी महादेवजी के गणों के 
समान स्वामीजी की आज्ञा का पाछन करने को उत्सुकता के साथ 
खड़े हैं। स्त्रामी प्रेमानन्दजी ने श्रीरामकृष्ण की सेवा का भार ग्रहण 
किया है। मठ में पूजा और प्रसाद के लिये बड़ा आयोजन है।समागत 
भद्र छोगों के लिए प्रसाद सबंदा तेयार है। 
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आज स्वामीजी ने शिथ्य को अपने कमरे मे रात को रहने की 
आज्ञा दी है। स्त्रामीजी की सेवा करने का अधिकार पाकर शिष्य का 
हृदय आज आनन्द से परिपूर्ण है। प्रसाद पाकर वह स्वामीजी की 
चरणसेत्रा कर रहा है। इतने में स्वामीजी बोले, “ऐसे स्थान को 
छोड़कर तुम कठकत्ता जाना चाहते हो? यहाँ कसा पवित्र भाव, 
कैसी गेंगाजी की वायु, कैसा सब साधुओं का समागम है! ऐसा 
स्थान क्या और कहीं ढूंढ़ने से मिलेगा ? ” 


शिष्य--महाराज, बहुत जन्मों की तपस्या से आपका सत्संग 
मुझे मिला है । अब कृपया ऐसा उपाय कीजिए जिसमे में फिर माया- 
मोह में न फँसू। अब प्रत्यक्ष अनुभूति के लिए मन कभी कभी बड़ा 
व्याकुठ हो उठता है। 


स्त्रामाजी -मेरी भी अवस्था ऐसी ही हुई थी । काशीपुर के 
उद्यान में एक दिन श्रीगुरुदेव से बडी व्याकुछता से अपनी प्रार्थना 
प्रकट की थी। उस दिन सन्ध्या के समय ध्यान करते करते अपने ररीरं 
को खोजा, तो नहीं पाया। ऐसा प्रतीत हुआ कि शरीर बिलकुल है 
ही नहीं। चढद्र, सूर्य, देश, काठ, आकाश सब मानो एकाकार 
होकर कहीं छय हो गये हैं। देहादि बुद्धि का प्रायः अभाव हो 
गया था और “में ” भी बस छय-सा ही हो रहा था ' परन्तु कुछ 'अहं' 
था, इसीलिए उस समाधि-अवस्था से छौट आया था। इस प्रकार 
समाधिकाल में ही में! और त्रह्म' में भेद नहीं रहता, सब एक होजाता 
है; मानो महा समुद्र --जरू ही जरू और कुछ नहीं है; भाव और भाषा 
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का अन्त होजाता है। “ अवाडमनसोगोचरम्‌ ” जो वचन है, उसकी 
उपलब्धि इसी समय होती है। नहीं तो जब साधक ' में ब्रह्म हूँ! ऐसा 
विचार करता है या कहता है तब भी ' में ” और “ ब्रह्म ” ये दो पदाथे 
पृथक रहते हैं अथीत्‌ द्वैतबोध रहता है। उसी अवस्था को फिर प्राप्त 
करने की मैंने बारम्बार चेष्टा की, परन्तु पा न सका | श्रीगुरुदेव स 
कहने पर वे बोले, * उस अवस्था में दिनरात रहने से माता भगवती का 
कार्य तुमसे नहीं होगा। इसलिए उस अवस्था को फिर प्राप्त न कर 
सकोगे; कारये का अन्त होने पर वह अवस्था फिर आ जाएगी । ! 


शिष्य - तो क्या नि:शेष समाधि या ठीक ठीक निर्विकल्प 
समाधि होने पर, कोई फिर अहंज्ञान का आश्रय छेकर द्वैतभाव के राज्य 
में--इस संसार में- नहीं छौट सकता : 


स्वामीजी--श्रीरामकृष्ण कहा करते थे कि एक मात्र अवतारी 
पुरुष ही जीव की मंगल कामना कर एसी समाधि से छोट सकते हैं। 
साधारण जीचों का फिर व्युत्यान नहीं होता; केवछ इक्‍्कीस दिन तक 
जीवित अवस्था मे रहने पर उनके शरीर सूखे पत्ते के समान संसाररूपी 
वृक्ष से झड़कर गिर पड़ते हैं । 


शिष्य--मन के विल॒प्त होने पर जब समाधि होती है, मन की 
जब कोई लहर नहीं रह जाती, तब फिर विक्षेप अथीत्‌ अहँ ज्ञान का 
आश्रय लेकर संसार में छौटने की क्या सम्भावना है ? जब मन ही नहीं 
रहा तब कौन या किसलिए समाधि अवस्था को छोडकर द्वतराज्य में 
उतर कर आयेगा £ 


१८० 


परिच्छेद 





स्त्रामीजी--वेदान्तशास्त्रों का अभिप्राय यह है कि निःशेप नि 
समाधि से पुनरावत्ति नहीं होती; यथा--“ अनावृत्ति: शब्दात्‌।! 
अबतारी छोग जीचबों के मंगल के निमित्त एक आध सामान्य व 
रख लेते हैं। उसी आश्रय से ज्ञानातीत उद्वितमूमि (8प्र.8700782 
8966 ) से 'में तुम” की ज्ञानमूठक द्वतभूमि (०07800 प्र5& 8६. 
मे आते हैं । 


शिष्पय--किन्तु महाराज, यदि एक आधघ वासना भी रह 
तो उसे निःशेष निरोध समाधि अवस्था केस कह सकते हैं ? व 
शास्त्र में है कि निःशेप निर्विकल्प समाधि में मन की सब वृत्तियेँ 
वासनाये निरुद्ध या ध्वेस हो जाती हैं । 


स्व्रामाजी--महाप्र्य के पश्चात्‌ तो फिर सृष्टि ही केसे 
है ? महाप्रठय में भी तो सब कुछ ब्रह्म में छय हो जाता है । 
लय होने पर भी शास्त्र में सश्प्रसंग सुनने में आता है---स॒ध्धि 
लय प्रवाहाकार से पुनः चलते रहते हैं। महाप्रठ्य के पश्चात्‌ सा: 
लय के पुनरावतन की नाई अवतारी पुरुषों का निरोध और 5 
भी अग्रासंगिक क्‍यों होगा ! 


शिष्य--क्या यह नहीं हो सकता है कि छूय-काल में पुनःस॒| 
बीज ब्रह्म मे लीनप्राय रहता है और वह् महाग्रू्य या निरोध २ 
नहीं है, वरन्‌ वह केवल सृष्टि का बीज तथा शक्ति का ( आप 
कहते हैं ) एक अव्यक्त (000०7) ) आकार मात्र घारण करन 
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स्वामीजी--इसके उत्तर में में कहँगा कि जिस ब्रह्म में किसी 
गुण का अस्तित्व नहीं है, जो निर्लेप और निर्गुण है, उसके द्वारा इस 
सृष्टि का बहिर्गत (,770]60७॥60 ) होना कैसे सम्भव है। 


शिष्य---यह बहिगमन ( 070]0०९६४४०7४ ) तो यथाथे नहों | 
आपके वचन के उत्तर में शास्त्र ने कहा है कि ब्रह्म से सृष्टि का 
विकास मरुस्थछ में मृग॒जछ के समान दिखाई देता है, परन्तु वास्तव में 
सृष्टि आदि कुछ भी नहीं है । भाव-वस्तु ब्रह्म में अभाव मिथ्यारूप 
माया के कारण ऐसा भ्रम दिखाई देता है। 


स्त्रीमीजी - यदि सृष्टि ही मिथ्या है, तो तुम जीव की निर्विकल्प 
समाधि और समाधि से व्युत्यान को भी मिथ्या कहकर मान सकते 
हो | जीत्र स्त्रतः ही ब्रह्मस्वरूप है। उसके फिर बन्धन की अनुभूति 
कैसी : “में आत्मा हैँ” ऐसा जो तुम अनुभव करना चाहते हो, वह: 
भी तो श्रम ही हुआ, क्योंकि शास्त्र कहता है कि तुम तो पहिले से ही. 
ब्रह्म हो। अतएव “अयमेव हि ते बन्धः समाधिमनुतिष्टसि ---समाधि- 
छाभ करना जो तुम चाहते हो, वही तुम्हारा बन्धन है। 


शिष्प--यह तो बड़ी कठिन बात है। यदि में ब्रह्म ही हूँ, तों 
सर्वंदा इस विषय की अनुभूति क्‍यों नहीं होती ! 

स्त्रमीजी- यदि “मैं-तुम ” के राज्य द्वैत-भूमि ( ९०च४८240 पर 
778706 ) में इस बात का अनुभव करना हो, तो एक करण या जिससे 
अनुभव हो सके, ऐसे एक पदाथ ( 80776 87प०67080ए ) 
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की आवश्यकता है। मन ही हमारा वह करण है, परन्तु मन पदाथे तो 
जड है। उसके पीछे जो आत्मा है उसकी प्रभा से मन चेतन्यवत्‌ 
केवल प्रतीत होता है। इसलिए पञ्चदशीकार ने कहा है, ' चिच्छाया- 
वशतः: शक्तिस्चेतनेव बिभाति सा ” अथोत्‌ चितस्वरूप आत्मा की 
परछाईं या प्रतिबिम्ब के आबेश स शक्ति को चैतन्यमयी कहकर 
अनुमान करते हैं और इसीलिए मन को भी चेतन पदाथ कह कर 
मानते हैं। अतएव यह निश्चित है कि मन के द्वारा झुद्ध चेतन्यस्वरूप 
आत्मा को नहीं जान सकते। मन के परे पहुँचना है। मन के परे तो कोई 
करण नहीं है--एक आत्मा ही है । अतएव जिसको जानना चाहते हो, 
वही फिर करणस्थानीय हो जाता है।कतौ, कम, करण सब एक हो जाता 
है। इसीलिए श्रति कहती है, “ विज्ञातारमरे केन विजानीयात्‌। ” इसका 
निचोड़ यह है कि द्वैतभूमि (७०78०0 प8 ]87९) के ऊपर एसी एक 
अवस्था है जहाँ कर्ता, कमे, करणादि में कोई द्वेतभाव नहीं है। मन के 
निरोध होने से वह प्रत्यक्ष होती है। और कोई उचित भाषा न होने के 
कारण इस अवस्था को प्रत्यक्ष करना' कह रहा हूँ; नहीं तो इस अनुभव 
को प्रकाशित करने के लिए कोई भाषा नहीं है। श्रीरा ड्राचाय इसको “अप- 
रोक्षानुभूति ” कह गए हैं। ऐसी प्रत्यक्षानुभृति या अपरोक्षानुभूति होने पर 
भी अवतारी छोग नीचे द्वैतभूमि पर उतरकर उसकी कुछ कुछ झलक दिखा 
देते हैं | इसीलिए कहते हैं कि आप्त पुरुषों के अनुभव से ही वेदादि 
शास्त्रों की उत्पत्ति हुईं है। साधारण जीबों की अवस्था उस नमक के पुतले 
की नाई है, जो समुद्र को नापने गया था और स्व्रय ही उसमें घुल गया, 
समझे न ? तात्पय यह है कि तुम्हें इतना ही जानना होगा कि तुम वही 
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नित्य ब्रह्म हो । तुम तो पहिल से ही वह हो, केवछ एक जड़ मन 
( जिसको शास्त्र ने माया कहा है ) बीच में पड़कर तुम्हें इसको 
समझने नहीं देता । सूक्ष्म जड़रूप उपादानों द्वारा निर्मित मन नामक 
पदाथ के प्रशमित होने पर आत्मा अपनी प्रभा से आप ही उद्भासित 
होती है । यह माया और मन मिथ्या है, इसका एक प्रमाण यह 
है कि मन स्वयं जड़ और अन्धकारस्वरूप है जो पश्चात्स्थित आत्मा 
की प्रभा से चेतन्यवत्‌ प्रतीत होता है। जब इसको समझ जाओगे 
तो एक अखण्ड चेतन्य में मन लय हो जायेगा; तभी “अयमात्मा ब्रह्म ! 
की अनुभूति होगी । 


यहाँ पर स्वामीजी बोले, “क्या तुझे नींद आ रही है ? तो जा 
सो जा।” रिष्य स्वामीजी के पास के ही बिछौने पर सो गया। रात 
में स्व्रामीजी नींद अच्छी न आने के कारण बीच बीच मे उठ कर बैठने 
लगे | शिष्य भी उठ कर उनकी आवश्यक सेवा करने लगा। इस प्रकार 
रात बीत गई, पर रात्रि के अन्तिम प्रहर में एक अदभुत-सा स्वप्न 
देखकर निद्रा मंग होने पर वह बड़े आनन्द से उठा। प्रातःकाल गंगा- 
स्नान करके जब शिष्य आया, तो देखा कि स्त्रामीजी मठ के नीचे के 
खण्ड में एक बंच पर पूत्र की ओर मुह किये बैठे हैं। रात्रि के स्वप्न को 
स्मरण कर स्वामीजी के चरणकमलों के प्रजन के लिए उसका मन चंचल 
हुआ और उसने अपना अभिप्राय प्रकट कर उनकी अनुमति के लिए 
प्राथना की । उसकी व्याकुछता को देख स्वामीजी सम्मत हो गए; फिर 
शिष्य ने कुछ धतूरे के फूछ संग्रह किये और स्वरामीजी के शरीर में 
महाशिव के अधिष्ठान का ध्यान करके विधिपू्वंक उनकी पूजा की । 
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पूजा के अन्त में स्वामीजी शिष्य से बोले, “तू ने तो प्रजा करली, 
परन्तु बाबूराम (स्त्रामी प्रेमानन्दजी ) आकर तुझे खा जायगा ! तू ने 
कैसे श्रीरामकृष्ण के प्रूजापात्र में मेरे पांत को रखकर पूजा १” ये बातें 
हो ही रही थीं कि स्त्रामी प्रेमानन्दजी वहाँ आ पहुँचे और स्वथ्रामीजी 
उनसे बोले, “देखो, आज इसने कैसा एक काण्ड रचा है ! श्रीरामकृष्ण 
के पूजापात्र में फूछ-चन्दन लेकर इसेने मेरी प्रूजा की।” स्वामी 
प्रेमानन्दजी हँसने छगे और बोले, “ बहुत अच्छा किया, तुम और 
श्रीरामकृष्ण कया दो दो हैं?” यह बात सुनकर शिष्य निर्भय हो गया। 

शिष्य एक कट्टर हिन्दू था। अखाद्य का तो कहना ही क्या, 
किसीका छुआ हुआ द्रव्य तक भी ग्रहण नहीं करता था, इसलिए 
स्त्रामाजी उसको कमी कभी “ भटजी ' कहकर पुकारते थे। प्रात:कालीन 
जलपान के समय विलायती बिस्कुट इत्यादि खाते खाते स्वामीजी 
स्त्रामी सदानन्द से बोले, “जाओ, भटजी को तो पकड़ छाओ। ” 
आदेश पाकर शिष्य के वहाँ पहुँचते ही स्वामीजी ने शिष्य को इस 
द्रव्यों में से थोड़ा थोड़ा प्रसादरूप से खाने को दिया। बिना दुविधा में पड 
कर शिष्य को वह सब ग्रहण करते देखकर स्त्रामीजी हँसते हुए बोले, 
“ आज तुमने क्‍या खाया जानते हो £ ये सब मुर्गी के अण्डे से बनी 
हुई हैं ।” इसके उत्तर में उसने कहा, “जो भी हो मुझे जानने की 
कोई आवश्यकता नहीं, आपके प्रसादरूप अमृत को खाकर में तो 
अमर हो गया।” यह सुनकर स्वामीजी बोले, “में आशीर्वाद देता 
हूँ कि भाजसे तुम्हारी जाति, वर्ण, आभिजात्य, पाप पुण्यादि अभिमान 
सदा के लिए दूर हो जाएँ । ” 


२८५ 


विवेकानन्दजी के संग में 


स्त्रमाजी की उस दिन की अयाचित अपार दया को स्मरण कर 
शिष्य समझता है कि उसका मानव-जन्म सार्थक हो गया। 


तीसरे पहर एकाउन्टन्ट जनरल बाबू मन्‍्मथनाथ भद्गाचाये 
स्वामीजी के पास आये। अमेरिका जाने से पहिले स्वामीजी मद्रास में 
इन्हीं के भवन में अतिथि होकर बहुत दिन रहे थे और तभी से वे 
स्वामीजी के प्रति बहुत श्रद्धा भक्ति रखते थे | भट्टाचार्य महाशय पाश्चात्य 
देश और भारतवषे के सम्बन्ध में अनेक प्रइन करने छगे। स्वामीजी ने उन 
सब प्रश्नों के उत्तर देकर और अनेक प्रकार से सत्कार करके कहा, “ एक 
दिन तो यहाँ ठहर ही जाइय। ” मन्मथ बाबू यह कहकर कि “ और किसी 
दिन आकर ठहरूँगा ” बिदा हुए और सीढ़ियों से नीचे उतरते समय 
किसी एक मित्र से कहने लगे,” हम यह मद्रास में पहिले ही जान गये 
थे कि वे प्रथ्वी पर एक महान्‌ कार्थ बिना किये न रहेंगे। ऐसी सवतो- 
मुखी ग्रतिभा मनुष्य में तो पाई नहीं जाती। ” 


स्त्रामीजी ने मन्‍्मथ बाबू के साथ साथ गंगा के किनारे तक 
जाकर उनको अभिवादन करके बिदा किया और कुछ देर तक मैदान 
में टहलकर अपने कमरे में विश्राम करने के लिए चले गये। 
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स्थलरू--बेल्ुड़; किराये का मठ-भचन । 
चर्ष--१५८०,८ ईस्वी 


विघय--स्वामीजी द्वारा शिष्य को व्यापार वाणिज्य करने 
के लिए प्रोत्साहित करना---श्रद्धा व आत्मविश्वास न होने के 
कारण ही इस देश के मध्यम शअ्णी के लोगों की दुदंशा---इंग्लेण्ड 
में नौकरी पेशा लोगों की छोटा मानकर उनके प्रति जनता की 
घृणा---भार त में शिक्षा के अभिमानी व्यक्तियों की निष्कियता 
---वास्तविक शिक्षा किसे कहते हें--दूसरे देशों के निवासियों की 
क्रियाशील्ता और आत्मविदवास---भारत के उच्च जातीय छ्ोगों 
की तुरहूना में निम्नजातीय लोगों की जागृति तथा उनका उच्च जाति 
के लोगों से अपने अधिकार प्राप्त करने का प्रयत्न---उच्च्च जाति 
के लोग इस विषय में यदि उनकी सहायता करें तो भविष्य में 
दोनों जातियों का छाभ---निम्न जातियों के व्यक्तियों को यदि 
गीता के उपदेश के अनुप्तार शिक्षा दी जाय तो वे अपने अपने 
जातीय कर्मो का त्याग न करके उन्हें और भी गौरव के साथ 
करते रहेंगे----यदि उच्च वर्गीय व्यक्ति इस समय इस प्रकार 
निम्नजातियों की सहायता न करेंगे तो उनके भविष्य के निश्चय 
छ्ी अन्धकारपूण होने की सम्भावना ॥ 
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विवकानन्दजी के संग में 


शिष्य आज प्रातःकाछ मठ में आया है। स्वामीजी के चरणकमढों 
की वन्दना करके खड़े होते ही स्वामीजी बोले, “ नौकरी ही करते रहने 
से क्‍या होगा ? कोई व्यापार क्‍यों नहीं करते? ” शिष्य उस समय 
एक स्थान पर एक ग़हशिक्षक का काये करता था। उस समय तक 
उसके सिर पर परिवार का भार न था। आनन्द से दिन बीतते थे। 
शिक्षक के काये के सम्बन्ध में जब शिष्य ने पूछा तब स्थामीजी ने 
कहा, “बहुत दिनों तक शिक्षकी करने से बुद्धि बिगड़ जाती है। 
ज्ञान का विकास नहीं होता। दिनरात लड़कों के बीच रहने से धीरे 
धीरे जड़ता आजाती है; इसलिए आगे अब अधिक मास्टरी न कर। ” 

शिष्य--तो क्या करूँ? 


स्व्रामीजी- क्यों : यदि तुझे ग़हस्थी ही करनी है और यदि घन 
कमाने की ही आकांक्षा है, तो जा अमरिका में चछा जा। में व्यापार 
का उपाय बता दूँगा। देखना पाँच वर्षा मं कितना घन कमा लेगा। 


कौनसा व्यापार करूँगा ? और उसके लिए घन कहाँ 





शिष्य 
से आएगा! 


स्वामीजी--पागलछ की तरह क्या बकता है ? तेरे भीतर अदम्य 
राक्ति है। तू तो “मं कुछ नहीं” सोच सोच कर वीयेबविहीन बना 
जा रहा है। तू ही क्‍्यों?--सारी जाति ही ऐसी बन गई है। जा 
एकबार धूम आ; देखेगा भारतबषे के बाहर छोगों का “ जीवन-प्रवाह * 
केसे आनन्द से, सरलता से, प्रबल बेग के साथ बहता जा रहा है। 
और तुम लोग क्‍या कर रहे हो ? इतनी ब्िद्या सीख कर दूसरों के 
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दरवाज़े पर मिखारी की तरह “ नौकरी दो, नौकरी दो ” कहकर चिल्ला 
रहे हो। दूसरों की ठोकरें खाते हुए- गुलामी करके भी तुम छोग 
क्या अभी मनुष्य रह गये हो ? तुम छोगों का मूल्य एक फटी कौडी 
भी नहीं है। ऐसी सुजछा सुफला भूमि, जहाँ पर प्रकृति अन्य सभी 
देशों से करोडों गुना अधिक धन-धानन्‍्य पैदा कर रही है, वहाँ पर 
जन्म लेकर भी तुम छोगों के पेट में अन्न नहीं, तन पर बस्त्र नहीं ! 
जिस देश के धन-वान्य ने पृथ्वी के अन्य सभी देशों में सभ्यता का 
विस्तार किया है, उसी अन्नपूणों के देश में तुम लोगों की ऐसी दुर्दशा ' 
तुम छोग घ्रणित कुत्तों से भी बदतर हो गये हो ! और फिर भी अपने 
वेद-वेदान्त की डींग हॉकत हो ! जो राष्ट्र आवश्यक अन्न-बस्त्र का 
भी प्रबन्ध नहीं कर सकता और दूसरों के मुंह की ओर ताक कर ही 
जीवन व्यतीत कर रहा है उस राष्ट्‌ का यह गवे! धमै-कर्मा को 
तिरांजलि देकर पहिले जीवन-संग्राम में कूद पडो। भारत में कितनी 
चीजें पैदा होती हं। विदेशी छोग उसी कच्चे माल के द्वारा “सोना ' 
पैदा कर रहे हैं । और तुम लोग बोझ ढोनेवाले गधों की तरह उनके 
सामानों को उठाते उठाते मरे जा रहे हो। भारत में जो चीजें उत्पन्न 
होती हैं, विदेशी उन्हींको ले जाकर अपनी बुद्धि से अनेक प्रकार की 
चीजें बनाकर सम्पत्तिशाली बन गये; और तुम लोग ! अपनी बुद्धि 
सन्दूक में बन्द करके घर का घन दूसरों को देकर “हा अन्न” “हा 
अन्न ” करके मठक रहे हो ! 


शिष्य - अन्न-समस्या केसे हल हो सकती है, महाराज ? 
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विवेकानन्दर्जा के संग में 

स्वरामीजी-उपाय तुम्हारे ही हाथों में है। आँखों पर पट्टी बैधकर 
कह रहे हो, "में अन्धा हूँ, कुछ देख नहीं सकता | ” आँख पर की पट्टी 
अलग करदो, देखोगे--दोपहर के सूर्य की किरणों से जगत्‌ आलोकित 
हो रहा है | रुपया इकट्ठा नहीं कर सकता, तो जहाज़ का मजदूर 
बनकर विदेश मे चला जा। देशी वस्त्र, गमछा, सूपा, झाड़ू सिर पर 
रखकर अमेरिका और यूरोप की सड़कों और गलियों में घूम घूम कर 
बेच | देखगा भारत में उत्पन्न चीजों का आज भी वहाँ कितना मूल्य 
है । हुगली जिले के कुछ मुसठमान अमेरिका में ऐसा ही व्यापार कर 
धनवान बन गये हैं | क्या तुम छोगों की विद्या बुद्धि उनसे भी कम 
है ? देखना इस देश में जो बनारसी साड़ी बनती है, उसके समान 
बढ़िया कपड़ा पृथ्वी भर में और कहीं नहीं बनता। इस कपड़े को 
लेकर अमेरिका में चछा जा। उस देश में इस कपड़े से स्त्रियों के गाउन 
तैयार करने लग जा, फिर देख कितने रुपये आते हैं । 

शिष्य--महाराज, वे छोग क्या बनारसी साड़ी का गाउन पहनंगी! 
सुना है, रंग बिरंगे कपडे उनके देश की औरतें पसन्द नहीं करतीं | 

स्व्रामीजी >लेंगे या नहीं, यह में देखूँगा। तू हिम्मत करके चला तो 
जा ! उस देश में मेरे अनेक मित्र हैं| में उनसे तेरा परिच्रय करा दूँगा। 
आरम्म में कह खुनकर उनमें उन चीजों का प्रचार करा दूँगा | उसके 
बाद देखेगा, कितने लोग उनकी नकछ करते हैं। तब तो त्‌ उनकी मांग 
की पूर्ति करने में भी अपने को असमथे पायेगा । 

शिष्य--पर व्यापार करने के लिए मूछधन कहाँ से आएगा ! 
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स्वरामीजी - में किसी न किसी तरह तेरा काम शुरू करा दूँगा। 
परन्तु उसके बाद तुझे अपने ही प्रयत्न पर निर्भर रहना होगा। हतों 
वा प्राप्स्यसि' स्त्रग जिला वा भोक्ष्यस महीम'--इस प्रयत्न में यदि तू 
मर भी जायगा तो भी बुरा नहीं | तुझे देखकर और दूसरे दस व्यक्ति 
आगे बढ़ेंगे। और यदि सफलता प्राप्त हो गई, तो फिर सुखप्रूवेक 
जीवन व्यतीत करेगा । 

शिष्य--परन्तु महाराज, साहस नहीं होता । 

स्त्रीमाजी--इसीलिए तो में कहता हूँ कि भाई, तुममें श्रद्धा नहीं 
है - आत्मविश्वास भी नहीं । क्या होगा तुम लोगों का ? न तो तुमसे 
गृहस्थी होगी और न घम ही । या तो इस प्रकार के उद्योगधंघे करके 
संसार में यशस्त्री, सम्पत्तिशाली बन, या सब कुछ छोड छाड़ कर 
हमारे पथ का अनुसरण कर और संसार के छोगों को धम का उपदेश 
देकर उनका उपकार कर; तभी तू हमारी तरह भिक्षा पा सकेगा। लेन-देन 
न रहने पर कोई किसी की ओर नहीं ताकता। देख तो रहा है; हम 
'धम की दो बाते सुनाते हैं, इसीलिए गृहस्थ छोग हमें अन्न के दो दाने 
दे रहे हैं । तुम छोग कुछ भी न करोगे, तो छोग तुम्हे अन्न भी क्‍यों देंगे 
नौकरी में, गुठामी में इतना दुःख देखकर भी तुम छोग सचेत नहीं हो रहे 
हो ! इसीलिए दुःख भी दूर नहीं हो रहा है। यह अवश्य ही दैवी माया 
का खेल है | उस देश में मेंने देखा, जो छोग नौकरी करते हैं उनका 
स्थान पालेमेट ( राष्ट्रीय सभा ) में बहुत पीछे होता है। पर जो छोग 
प्रयत्न करके विद्या-बुद्धि द्वारा स्व्रनामधन्य हो गये हैं उनके बैठने के 
लिए सामने की सीट रहती हैं। उन सब देशों मे जाति-भेद का झंझट 
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नहीं है। उद्यम व परिश्रम द्वारा जिन पर भाग्य-लक्ष्मी प्रसन्न है, वे 
ही देश के नेता और नियन्ता माने जाते हैं। और तुम्हारे देश में 
जातिपँति का मिथ्याभिमान है, इसलिए तुम्हें अन्न तक नसीब नहीं। 
तुममें एक सुई तक तैयार करने की योग्यता नहीं है और फिर तुम 
लोग अंग्रेज़ों के गणदोषों की आलोचना करने को उद्यत होते हो ! 
मूखे ! जा उनके पैरों पड़; जीवन-संग्राम के उपयुक्त विद्या, शिल्प- 
विज्ञान और क्रियाशीलता सीख, तभी तू योग्य बनेगा और तभी तुम 
छोगों का सम्मान होगा। वे भी उस समय तुम्हारी बात मानेंगे। 
केबल कॉग्रेस बनाकर चिल्लाने से क्‍या होगा * 


शिष्य-- परन्तु महाराज, देश के सभी शिक्षित छोग उसमे 
सम्मिलित हो रहे हैं| 


स्वामीजी - कुछ उपाधियाँ प्राप्त करने या अच्छा भाषण दे 
सकने से ही क्‍या तुम्हारी इश्टि मं वे शिक्षित हो गये! जो शिक्षा 
साधारण व्यक्ति को जीवन-संग्राम में समर्थ नहीं बना_ सकती, जो 
मनुष्य में चरित्र-बछ, पर-हित-भावना तथा सिंह के समान साहस 
नहीं ला सकती, वह भी कोई शिक्षा है! जिस शिक्षा के द्वारा जीवन 
में अपने पेरों. पर खड़ा हुआ जाता है, वही है शिक्षा) आजकल 
के इन सब स्कूछ-कालजों म॑ पढ़कर तुम छोग न जाने कैसी 
एक प्रकार के अजीण के रोगियों की जमात तैयार कर रहे हो । 
केवल मशीन की तरह परिश्रम कर रहे हो और ' जायस्त्र म्रियस्व ! 
इस वाक्य के साक्षी रूप में खड़े हो ! ये जो किसान, मजदूर, मोची, 
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मेहतर आदि हैं इनकी कर्मशीलता और आव्मनिष्ठा तुममें से कई लोगों 
से काफी अधिक है। ये लोग .चिरकाल से च्पचाप काम किये जा 
रहे हैं, देश का घन-धान्य उत्पन्न कर. रहे हैं, पर अपने मुँह से कभी 
नहीं कहते। ये छोग शीघ्र ही तुम छोगों से ऊपर उठ जाएँगे। धन 
उनके हाथ में चला जा रहा है--तुम्हारी तरह उनमें कमी नहीं है। 
वर्तमान शिक्षा से तुम्हारा सिर्फ बाहरी परिवतन होता जा रहा है--- 
परन्तु नई नई उदभावनी शक्ति के अभाव के कारण तुम छोगों को घन 
कमाने का उपाय उपलब्ध नहीं हो रहा है। तुम लोगों ने इतने दिन 
इन सब सहनशीक निम्नजातियों पर अत्याचार किया है। अब ये 
लोग उसका बदला लेंगे और तुम छोग 'हा! नौकरी ' ' हा! नौकरी ! 
करके ठुप्त हो जाओगे। 


शिष्य--महाराज, दूसरे देशों की तुलना में हमारी उद्भावनी 
शक्ति कम होने पर भी भारत की अन्य सभी जातियेँ तो हमारी बुद्धि 
द्वारा ही संचालित हो रही हैं। अतः ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि उच्च 
जातियों को जीवन-संग्राम में पपाजित कर सकने की शक्ति और 
शिक्षा अन्य जातियाँ कहाँ से पायेंगी ? 


स्वामीजी - माना कि उन्होंने तुम छोगों की तरह पुस्तक नहीं 

पढ़ी हैं, तुम्हारी तरह कोट कमीज पहनकर सम्य बनना उन्होंने नहीं 

सीखा, पर इससे क्‍या होता है। वास्तव में वे ही राष्ट्र की रीढ़ हैं । 

यदि ये निम्न श्रेणियों के लोग अपना अपना काम करना बन्द कर दें 

तो तुम छोगों को अन्न-नस्त्र मिलना कठिन हो जाय ! कलकत्ते में यदि 
९३ 
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मेहतर लोग एक दिन के लिए काम बन्द कर देते हैं तो ' हाय तोबा” 
मच जाती है| यदि तीन दिन वे काम बन्द कर द॑ तो सांक्रमिक रोग 
से शहर बर्बाद हो जाय ! श्रमिकों के काम बन्द करने पर तुम्हें अन्न- 
वस्त्र नहीं मिल सकते । इन्द ही तुम छोग नीच समझ्न रहे हो और 
अपने को शिक्षित मानकर अभिमान कर रहे हो । 

जीवन-संग्राम में सदा लगे रहने के कारण निम्न श्रेणी के 
लोगों में अभी तक ज्ञान का विकास नहीं हुआ। ये लोग अभी तक 
मानव बुद्धि द्वारा परिचालित यन्त्र की तरह एक ही भाव से काम करते 
आये हैं-और बुद्धिमान चतुर व्यक्ति इनके परिश्रम और कार्य का सार 
तथा निचोड लेते रहे हैं। सभी देशों में इसी प्रकार हुआ है । परन्तु अब 
वे दिन नहीं रहे | निम्न श्रणी के छोग धीरे धीरे यह बात समझ रहे 
हैं और इसके विरुद्ध सब सम्मिलित रूप से खड़े होकर अपने समु- 
चित अधिकार प्राप्त करने के लिए इढ्-प्रतिज्ञ हो गए हैं। यूरोप और 
अमेरिका में निम्न जातीय लोगों ने जाग़त होकर इस दिशा में प्रयत्न 
भी ग्रारम्म कर दिया है, और आज भारत में भी इसके लक्षण दृष्टि- 
गोचर हो रहे हैं | निम्न श्रणी के व्यक्तियों द्वारा आजकल जो इतनी 
हड़ताल हो रही है, वह इनकी इसी जाग्ति का प्रमाण है। अब 
हज़ार प्रयत्न करके भी उच्च जाति के छोग निम्न श्रेणियों को अधिक 
दबाकर नहीं रख सकेंगे | अब निम्न श्रेणियों के न्‍्याय-संगत अधि- 
कार की प्राप्ति में सहायता करने में ही उच्च श्रेणियों का भला है| 

इसीलिए कहता हूँ कि तुम छोग ऐसे काम में ठग जाओ, 
जससे साधारण श्रणी के छोगों में विद्य का विकास हो । इन्हें जाकर 
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समझा कर कहो --' तुम हमारे भाई हो--हमारे शरीर के अग हो-- 
हम तुमसे प्रेम करत हैं--धृणा नहीं ।' तुम लोगों की यह सहानुभूति 
पाने पर ये छोग सौ गुने उत्साह के साथ काम करने लगेगे। आघु- 
निक विज्ञान की सहायता से इनमें ज्ञान का विकास कर दो। इतिहास, 
भगोल, विज्ञान, साहित्य और साथ ही साथ धम के गभ्मीर तत्व इन्हें 
सिखा दो | उससे शिक्षकों की भी दरिद्रता मिट जाएगी और छेन-देन 
में दोनों आपस में मित्र जैसे बन जायेंगे । 


शिष्य--परन्तु महाराज, इनमे शिक्षा का प्रचार होने पर ये 
लोग भी तो फिर समय आने पर हमारी ही तरह बुद्धिमान किन्तु 
निरचेष्ट तथा आलछसी बनकर अपने से निम्न श्रेणी के छोगों के परि- 
श्रम से छाभ उठाने छग जाएँगे । 


स्वामीजी--ऐसा क्यों होगा ? ज्ञान का विकास होने पर भी 
कुम्हार कुम्हार ही रहेगा--मछुआ मछआ ही बना रहेगा--किसान 
खेती का ही काम करेगा | कोई अपना जातीय धन्धा क्‍यों छोड़ेगा ! 
“ सहज कम कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ '--इस भाव से शिक्षा पाने 
पर वे लोग अपने अपने व्यवसाय क्‍यों छोड़ेगे ? विद्या के बल से 
अपनी जाति के कम को और भी अच्छी तरह से करने का प्रयत्न 
करेंगे। समय पर उनमे से दस पाँच प्रतिभाशाली व्यक्ति अवश्य 
उठ खड़े होंगे । उन्हें तुम अपनी उच्च श्रणी में सम्मिलित कर लोगे | 
तेजस्वी विश्वामित्र को जो ब्राह्मणों ने ब्राह्मण मान लिया था इससे 
क्षत्रिय जाति ब्राह्मणों के प्रति कितनी कृतज्ञ हुई थी--कहो तो उसी 
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प्रकार सहानुभूति और सहायता प्राप्त करने पर मनुष्य तो दूर रहा, 
पशु पक्षी भी अपने बन जाते हैं। 


'शिष्प--महाराज, आप जो कुछ कह रहे हैं वह सत्य तो हे, 
परन्तु ऐसा ग्रतीत होता है कि अभी भी उच्च तथा निम्न श्रेणी के लोगों 
में बड़ा अन्तर है। भारतवषे की निम्न जातियों के प्रति उच्च श्रेणी के 
लोगों में सहानुभूति की भावना ठाना बड़ा ही कठिन काम ज्ञात होता है। 


स्वामीजी--परन्तु ऐसा न होने से तुम्हारा ( उच्च जातियों का ) 
भव्य नहीं है | तुम लोग हमेशा से जो कुछ करते आ रहे हो, वह तुम्हारा 
प्रथकता का प्रयत्न रहा है। आपस की मारकाट ही करते हुए मर 
मिटोगे ! ये निम्न श्रणी के लोग जब जाग उठेंगे और अपने ऊपर होने 
वाले तुम छोगों के अत्याचारों को समझ लेंगे, तब उनकी फूक से ही 
तुम लोग उड जाओगे ! उन्हींने तुम्हें सभ्य बनाया है, उस समय वे ही 
सब कुछ मिटा देंगे । सोचकर देखो न--रोमन सम्यता गॉल जाति 
के पंज में पडकर कहाँ चली गई । इसीलिए, कहता हूँ, इन सब निम्न 
जाति के छोगों को विद्या-दान, ज्ञान-दान देकर इन्हें नींद से जगाने के 
लिए सचेष्ट हो जाओ ! जब वे छोग जागेंगे--और एक दिन वे अवश्य 
जागेंगे--तब वे भी तुम छोगों के किये उपकारों को नहीं भूछेंगे और 
तुम लोगों के प्रति कृतज्ञ रहेंगे । 


इस प्रकार वातालाप के बाद स्वामीजी ने शिष्य से कहा--ये 
सब बातें अब रहने दे,--तूने अब क्‍या निश्चय किया, कह ! में तो 
कहता हूँ, जो कुछ भी हो तू कुछ कर अबइयं ! या तो किसी व्यापार के 
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लिए चष्टा कर, या नहीं तो हम छोगों की तरह “ आत्मनो मोक्षाय 
जगद्धिताय च'--यथाथ संन्यास के पथ का अनुसरण कर। यह अन्तिम 
पथ ही निस्सन्देह श्रेष्ठ पथ है, व्यथें ही गृहस्थ बनने से क्‍या होगा * 
समझा न, सभी क्षणिक है---' नलिनीदगतजलमतितरलं, तद्बज्जीवनम- 
तिशयचपलम्‌ | ” अतः यदि इसी आत्मविश्वास को प्राप्त करने को 
उत्कण्ठित है, तो फिर समय न गँवा ! आगे बढ़ | “ यदहरेव विरजेत्‌ 
तदहरेब प्रत्रजेत्‌ | ” दूसरों के लिए अपने जीवन का बलिदान देकर 
टोगों के द्वार द्वार पर जाकर यह अभय-बाणी सुना-- 


' उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान निबाधत ” 
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स्थान--बेलुड़, किराये का मठभवन । 
वष--१८९.८ इंस्वी । 


विषय--“ उदबोघन ” पत्र की स्थापता--इस पत्र के 
लिए स्त्रामी त्रिगुगातीत का अमित कष्ट तथा त्याग--स्वामीजी 
का इस पत्र को प्रकाशित करने का उद्देश--श्रीरामक्ृष्ण की 
संन्‍्यासी सन्‍्तानों का त्याग तथा अध्यवसाय--ग्रहस्थों के कल्याण 
के लिए ही पत्र का प्रचार आदि--- उदबोधन ” पत्र का सँचा- 
लन---जीवन को उच्च भाव से गढने के लिए उपायों का निर्देश 
--किसी से घृगा करना या किसी को डराना निन्दनीय--भारत 
में अवसन्नता का कारण---शरीर को सबल बनाना । 


जिस समय मठ आलम बाजार से छाकर बेलड़ में नीलाम्बर बाबू 
के बगीचे में स्थापित किया गया, उसके थोड़े दिन बाद स्वामीजी ने 
अपने गुरुभाइयों के सामने जनसाधारण में श्रीरामकृष्ण के भावों क. 
ग्रचार के लिए बंगला भाषा में एक समाचार-पत्र निकालने का प्रस्ताव 
रखा | स्वामीजी ने पहिले एक दैनिक समाचार-पत्र निकालने का प्रस्ताव 
किया था। परन्तु उसमें काफी घन की आवश्यकता होने के कारण एक. 
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पाक्षिक पत्र प्रकाशित करने का प्रस्ताव ही सर्वसम्मति से निश्चित 
हुआ और स्व्रामी त्रिगुणातीत को उसके संचालन का भार सौंपा गया । 
स्त्रामीजी के पास एक हजार रुपये थे; श्रीरामकृष्ण के एक ग़हस्थ मत # 
ने और एक हजार रुपये ऋण के रूप में दिये, उसी धन से काम शुरू 
हुआ। एक छापाखाना १ खरीदा गया और शयाम बाज़ार के ' रामचन्द्र मैत्र 
लेन ! में श्री गिरीन्द्रनाथ बसाक के घर पर वह प्रेस रखा गया। स्वामी 
त्रिगुणातीत ने इस प्रकार कार्यभार ग्रहण करके बेगला सन १३०५, 
माघ के प्रथम दिन उक्त “ पत्र” का प्रथम अक प्रकाशित किया । 
स्त्रामीजी ने उस पत्र का नाम “ उदबोधन ” रखा और उसकी उन्नति 
के लिए स्व्रामी त्रिगुणातीत को अनेकानेक आशीर्वाद दिये । अथक 
परिश्रमी स्त्रामी त्रिगुणातीत ने स्व्रामीजी के निर्देश पर उसके मुद्रण 
तथा प्रचार के लिए जो परिश्रम किया था वह अवणेनीय है । कभी 
भक्त ग़हस्थ के भिक्षान्न पर निवाह कर, कभी अभुक्त रहकर, कभी प्रेस 
तथा पत्र सम्बन्धी कार्य के लिए दस दस मील तक पेदछ चलकर 
स्त्रामी त्रिगुणातीत उक्त प्रत्र की उन्नति तथा प्रचार के लिए प्राणपण से 
प्रयत्न में लडग गए। उस समय पैसा देकर कमचारी रखना सम्मव न था 
और स्वामीजी का आदिश था कि पत्र के लिए एकत्रित धन में से एक 
पैसा भी पत्र के अतिरिक्त अन्य किसी कार्य में खर्च न किया जाय; 
इसीलिए स्वामी त्रिगुणातीत ने भक्तों के धर घर भिक्षा माँग कर जैसे 


# स्वर्गीय हरमोहन मित्र । 
बा यह छापाखाना स्वामीजी के जीवनकाल में द्दी कई कारणों से बेच 
दिया गया था । 
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तेसे अपने भोजन और वस्त्र का प्रबन्ध करते हुए उक्त निर्देश का 
अक्षरश: पालन किया था। 


पत्र की प्रस्तावना स्वामीजी ने स्त्रय लिख दी थी और नि३चय हुआ 
कि श्रीरामकृष्ण के संन्‍्यासी तथा गृहस्थ भक्तगण ही इस पत्र में निबन्ध 
आदि लिखगे तथा किसी भी प्रकार के अर्डील विज्ञापन आदि इस पत्र में 
प्रकाशित न होंगे | श्रीरामकृष्ण मिशन एक संघ का रूप धारण कर 
चुका था । स्त्रामीजी ने मिशन के सदस्यों से इस पत्र में निबन्ध आदि 
लिखने तथा श्रीरामकृष्ण के धर्म सम्बन्धी मतों का पत्र की सहायता से 
जनसाधारण में प्रचार करन के लिए अनुरोध किया। पत्र का प्रथम 
अंक प्रकाशित होने पर एक दिन शिष्य मठ में उपस्थित हुआ। प्रणाम 
करके बेठ जाने पर उससे स्वामीजी ने उदबोधन पत्र के सम्बन्ध में 
वार्ताछाप प्रारम्भ किया:-- 


स्वरामीजी--( पत्र के नाम को हँसी हँसी में विकृत करके )-- 
* उद्बन्धन ! # देखा है : 
शिष्य--जी, हा ! सुन्दर है ! 


हि: 


... , 'वामीजी--इस पत्र के भाव भाषा सभी कुछ-नए ढाँचे में गढ़ने 
होंगे ! 
शिष्य - कैसे ! 


नओिकििियएथणओओ “नओ गज िलिननिओणनणज, 
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# इस शब्द का अथ हें--गल में फांसी लगवाकर आत्मघात कर लेना। 
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स्त्रामाजी--श्रीरामकृष्ण का भाव तो सब को देना होगा ही; 

साथ ही बंगढा भाषा में नया जोश छाना होगा। उदाहरणार्थ, बार बार 

केवर क्रियापद का प्रयोग करने से भाषा की शक्ति घट जाती हे; 

विशेषण देकर क्रियापदों का प्रयोग घटा देना होगा । तू ऐसी भाषा में 

निबन्ध लिखना शुरू कर दे । पहले मुझे दिखाकर फिर उदबोधन में 
प्रकाशित होने के लिए भेजते जाना । 


शिष्य - महाराज, स्वामी त्रिगुणातीत इस पत्र के लिए जितना 
परिश्रम कर रहे हैं, वह दूसरों के लिए असम्भव है । 


स्त्रीमाजी--तो क्‍या तू समझता है कि श्रीरामकृष्ण की ये सब 
संन्‍्यासी सन्‍्तान केवल पेड़ के नीचे धूनी जलाकर बेठे रहने के लिए ही 
पैदा हुई हैं ! इनमें से जो जिस समय जिस कार्यक्षेत्र में अवतीण होगा उस 
समय उसका उद्यम देखकर लोग दंग रह जायेंगे। इनसे सीख, काम 
कैसे करना चाहिए। यह देख, मेरे आदेश का पाछन करने के लिए 
त्रिगुणातीत साधन-भजन, ध्यान-धारणा तक छोड़कर कतेव्यक्षेत्र में 
उतर पडा है। क्‍या यह कम त्याग की बात है ? मेरे प्रति कितने प्रेम 
से कम की यह प्रेरणा उसमें आईं है देख तो, काम प्रूर्ण होने पर ही 
वह उसे छोड़ेगा ! क्‍या तुम छोगों में हे ऐसी बढ़ता ! 


शिष्य--परल्तु महाराज, गेरुआ वस्त्र पहने संन्‍्यासी का गहस्थों 
के द्वार द्वार पर इस प्रकार धूमना फिरना हमारी दृष्टि में उचित नहीं है । 
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स्वामीजी--क्यों ? पत्र का प्रचार तो गृहस्थों के ही कल्याण 
के लिए है। देश में नवीन भाव के प्रचार से जनसाधारण का कल्याण 
होगा | क्‍या तू इस फलाकांक्षारहित कम को साधन-भजन से कम 
महत्तपूण समझता है ? हमारा उद्देश्य है जीवों का कल्याण करना। 
इस पत्र की आमदनी से हमारा इरादा पैसा कमाने का नहीं है। हम 
सर्वत्यागी संन्यासी हैं--हमारे स्त्री-पुत्र नहीं हैं जो उनके लिये कुछ 
छोड़ जाएँगे | यदि काम सफल हो तथा आमदनी बढ़े तो इसकी सारी 
आमदनी जीव-सेवा के उद्देश्य से खचे होगी | स्थान स्थान पर संघ 
और सेवाश्रम स्थापित करने तथा अन्यान्य कल्याणकारी कार्यो में 
इससे बचे हुए घन का सदुपयोग हो सकेगा। हम लोग गहस्थों की 
तरह घन संग्रह के उद्देश्य से यह काम नहीं कर रहे हैं। केबल पर- 
हित के लिए ही हमारे सभी काम हैं, यह जान लेना | 


शिष्य--फिर भी सभी छोग इस भाव को समझ नहीं सकते। 
स्वामीजी--न सही ! इसमे हमारा क्या बने या बिगड़ेगा ! 
हम निन्दा या प्रशंसा की परवाह करके काये म॑ अग्रसर नहीं हुए हैं। 


शिष्य--महाराज, यह पत्र हर पन्द्रह दिनों के बाद प्रकाशित 
होगा; हमारी इच्छा है कि वह साप्ताहिक हो । 


स्वरामीजी--यह तो ठीक है, परन्तु उतना घन कहाँ है? 
श्रीरामकृष्ण की इच्छा से यदि रुपये की व्यवस्था हो जायगी तो कुछ 
समय के पश्चात्‌ इसे दैनिक भी किया जा सकता है और प्रति दिन 
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इसकी लाखों प्रतियाँ छपकर कलकत्ते की गली गली म॑ बिना मूल्य 
बाँटी जा सकती हैं । 


शिष्य--आपका यह संकल्प बहुत ही उत्तम है| 


स्त्रमाजी--मेरी इच्छा है कि इस पत्र को स्व्रावलम्बी बनाकर तुझे 
सम्पादक बना दूँ। किसी चीज़ को पहले पहल खड़ा करने की शक्ति 
तो तुम छोगों में अभी नहीं आईं है| इसमें तो ये सब स्त्यागी साध 
ही समय हैं | ये छोग काम करते करते मर जायेंगे, फिर भी हटनेवाले 
नहीं हैं | तुम छोग थोड़ी बाधा आते ही, थोड़ी निन्‍्दा सुनते ही चारों 
ओर अंधकार ही अंधकार देखने लगते हो | 


शिष्य- हाँ, उस दिन हमने देखा भी था कि स्वामी त्रिगुणा- 
तीत ने पहले श्रीरामकृष्ण के चित्र की प्रेस में पूजा करी और तब 
काम प्रारम्भ किया | साथ ही काम की सफछता के छिए आपकी कृपा 
की प्राथेना की । 


स्वामीजी--हमारा केन्द्र तो श्रीरामकृष्ण ही हैं | हम एक एक 
व्यक्ति उसी प्रकाश-केन्द्र की एक एक किरण मात्र है। श्रीरामकृष्ण 
की पूजा करके काम का प्रारम्भ किया, यह अच्छा किया । परन्तु उसने 
पूजा की बात तो मुझसे कुछ भी नहीं कही 


 रिष्य--महाराज, वे आपसे डरते हैं | उन्होंने मुझ्ोसे कल कहा, 
“४ तू पहले स्वामीजी के पास जाकर जान आ कि पत्र के प्रथम अंक 
के बारे में उनकी क्या राय है, फिर मैं उनसे मिलूँगा। ” 
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स्वामीजी--तू जाकर कह दे, में उसके काम से बहुत प्रसन्न 
हुआ हूँ। उसे मेरा आशीबोद भी कहना और तुम व्ोग सब जहाँ तक हो 
सके उसकी सहायता करना। यह तो श्रीरामकृष्ण का ही काम है। 


इतनी बाते कहकर स्वामीजी ने ब्रह्मानन्द स्त्रामीजी को पास 
बुठाया और आवश्यकतानुसार भविष्य में उदबोधन के लिए त्रिगुणातीत 
स्त्रामी को और अधिक धन देने का आदेश दिया। उस दिन रात को 
भोजन के पश्चात्‌ स्व्रामीजी ने फिर शिष्य के साथ उदबोधन पत्र के 
सम्बन्ध में चचो की । 


स्त्रमाजी--उदबोधन के द्वारा जनसाधारण के सामने विधायक 
आदर्श रखना होगा। “नहीं, नहीं ” की भावना मनुष्य को दुबेल 
बना डालती है। देखता नहीं, जो माता-पिता दिन रात बच्चों के 
लिखने पदने पर ज़ोर देते रहते हैं, कहते हैं, 'इसका कुछ सुधार नहीं 
होगा, “यह मूखे हे, गधा हे” आदि आदि--उनके बच्चे अधिकांश 
वेसे ही बन जाते हैं। बच्चो को अच्छा कहने से और प्रोत्साहन देने 
से, समय आने पर वे स्त्रयं ही अच्छे बन जाते हैं। जो नियम बच्चों 
के लिए हैं वे ही उन लोगों के लिए भी हैं जो भाव-राज्य के उच्च्च 
अधिकार की तुलना में उन शिशुओं की तरह हैं | यदि जीवन को 
संगठित करने वाले भाव 5त्पन्न किये जा सके तो साधारण व्यक्ति 
भी मनुष्य बन जाएगा और अपने परों पर खड़ा होना सीख सकेगा । 
मनुष्य भाषा, साहित्य, दशन, कविता, शिल्प आदि “अनेकानेक क्षेत्रों 
में जो प्रयत्न कर रहा है उसमें वह अनेकों गलतियाँ करता है। आब- 
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शयक यह है कि हम उसे उन गलतियों को न बतछाकर उसे प्रगति 
के मार्ग पर धीरे धीरे अग्रसर होने के लिए सहायता दे। गलतियाँ 
दिखा देने से लोगों के मन में दुःख होता है तथा वे हतोत्साह हो 
जाते हैं । श्रीरामकृष्ण को हमने देखा है--जिन्हें हम त्याज्य मानते थे 
उन्हें भी वे ग्रोत्साहित करके उनके जीवन की गति को छोटा देते थे। 
शिक्षा देने का उनका ढंग ही बड़ा अदभुत था। 


इसके परचात्‌ स्वरामीजी थोड़ा चुप हो गए। थोड़ी देर बाद फिर 
कहने लगे, “ धर्मप्रचार के काम को बात बात में किसी पर भी नाक- 
भों सिकोड़ने का काम न समझ लेना | शरीर, मन और आत्मा से 
से सम्बद्ध सभी बातों में मनुष्य को विधायक भाव देना होगा, परन्तु 
घृणा के साथ नहीं | आपस में एक दूसरे से घृणा करते करते ही तुम 
लोगों का अधःपतन ह्ोगया है | अब केवठल सब होने तथा जीवन 
को संगठित करने का भाव फेलाकर लोगों को उठाना होगा। पहले 
इसी उपाय से समस्त हिन्दू जाति को उठाना होगा- उसके बाद 
दुनिया को उठाना होगा । असल में श्रीरामकृष्ण के अवतीण होने का 
उद्देश्य यही था। उन्होंने जगत मे किसी के भाव को नष्ट नहीं किया। 
होंने महापतित मनुष्य को भी अभय और उत्साह देकर उठा लिया 
है। हमें भी उनके चरणचिन्हों का अनुसरण कर सभी को उठाना 
ग्रीगा -जगाना होगा- समझा £ 


“४ तुम्हारे इतिहास, साहित्य, पुराण आदि सभी शास्त्र मनुष्य 
को केवल डराने का ही कार्य करते हैं। मनुष्य से केवल कह रहे हैं- 
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“तू नरक में जाएगा, तेरी रक्षा का कोई उपाय नहीं है।” इसलिए 
भारत की नस नस में इतनी अवसन्नता प्रविष्ट हो गई है। अतः बेद- 
वेदान्त के उच्च भावों को सरल भाषा में छोगों को समझा देना होगा। 
सदाचार, सद्व्यवह्ार और शिक्षा का ग्रचार कर ब्राह्मण और चण्डाल 
को एक हो भूमि पर खड़ा करना होगा। उदबोधन पत्र में इन्हीं विषयों 
को लिखकर बा लक, वद्ध, स्त्री, पुरुष सभी को उठा दे तो देखैँ | तब जानूगा 
तेरा वेद-वेदान्त पढ़ना सफलछ हुआ है | क्या कहता है बोल,--कर सकेगा ? 


शिष्य--मन कहता है, आपका आशीर्वाद और आदिश होने पर 
सभी विषयों में सफल हो सकूँगा । 


स्वामीजी - एक बात और, तुम्हें शरीर को दृढ़ बनाना सीखना 
होगा और यही दूसरों को भी सिखाना होगा । देखता नहीं मैं अभी भी 
प्रति दिन डम्बेल करता हूँ। रोज़ सब्रेरे शाम धूमना | शारीरिक परिश्रम 
करना, शरीर और मन साथ ही साथ उन्नत होने चाहिए। सभी बातों 
में दूसरों पर निर्भर रहने से कैसे काम चलेगा ? शरीर को सुदढ़ बनाने 
की आवश्यकता समझने पर तू स्वये ही उस विषय में चेश करेगा। 
इस आवश्यकता को समझने के ही लिए तो शिक्षा की जरूरत है। 
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स्थान--कलकत्ता 


विषय---भगिनी निवेदिता आदि के साथ स्वामीजी का 
अलीपुर पशुशाला देखने जाना- पश्ुशाला देखंत समय वातालाप 
तथा हँसी--दशेन के बाद पशुशाला के सुपरिण:ण्डण्ट रायबहादुर 
बाबू रामब्रह्म सन्याल के मकान पर चाय पीना तथा क्रमविकास 
के सम्बन्ध में बातोलाप--क्रमविकास का कारण बताकर 
पाश्यात्य विद्वानों ने जो कुछ कहा है वह अन्तिम निणय नहीं 
हे---उस विषय के कारण के सम्बन्ध में महामुनि पतज्जलि का 
मत--बागबाजार में लौट कर स्वामीजी का फिर से क्रमविकास 
के बारे में वातालाप--पाइचात्य विद्वानों द्वारा बतांय हुये कम- 
विकास के कारण मानवेतर अन्य प्राणियों में सत्य होने पर भी 
मानव-जाति में संयम तथा त्याग ही सर्वोच्च परिणति के कारण 
हैं --स्वामीजी ने सवेसाधारण को सबसे 
बनान के छिए क्‍यों कहा । 


आज तीन दिन से स्वामीजी बागबाजार के स्व० बलराम 
बसु के मकान पर निवास कर रहे हैं। प्रतिदिन अगणित छोगों की 
ओऔड है । स्त्रामी योगानन्द भी स्वरामीजी के साथ ही निवास 
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कर रहे हैं। आज भगिनी निवेदिता को साथ लेकर स्वामीजी अलीपुर 
का जू ( पशुशाला ) देखने जायेगे। शिष्य के उपस्थित होने पर 
उससे तथा स्वामी योगानन्द से कहा, “तुम छोग पहले चले जाओ -- 
में निवेदिता को ठेकर गाडी पर थोड़ी देर में आ रहा हूँ। 


स्वामी योगानन्द शिष्य को साथ लेकर ट्राम द्वारा करीब ढाई 
बजे रवाना हो गये । उस समम घोड़े की ट्राम चछती थी। दिन के 
करीब चार बजे पशुशालछा में पहुँचकर उन्होंने बगीचे के सुपरिण्टेण्डण्ट 
रायबहादुर बाबू रामब्रह्म सन्‍्याल से भेंट की स्त्रामीजी आ रहे हैं यह 
जानकर रामत्रह्म बाबू बहुत ही प्रसन हुये और स्वामीजी का स्वागत 
करने के लिए स्त्रयं बगीचे के फाटक पर खडे रहे | करीब साढ़े चार 
बजे स्व्रामीजी भगिनी निवेदिता को साथ लेकर वहाँ पहुँचे । रामब्रह्म 
बाबू भी बड़े आदर सत्कार के साथ स्वामीजी तथा निवेदिता का 
स्वागत कर उन्हें पशुशाल्ा के भीतर ले गये और करीब डेढ घण्टे तक 
उनके साथ साथ घूमते हुये बगीचे के विभिन्न स्थानों को दिखाते रहे । 
स्त्रामी योगानन्द भी शिष्य के साथ उनके पीछे पीछे चले । 


रामब्रह्म बाबू वनस्पति-शास्त्र के .अच्छे पण्डित , थे। बगीचे के 
नाना प्रकार के वृक्षों को दिखाते हुये वनस्पति-शास्त्र के मतानुसार 
कालक्रम में वक्षादि की किस प्रकार क्रम-परिणति हुईं है, यह बतलाते 
हुए आंगे बढ़ने लगे | तरह तरह के जानवरों को देखते हुए स्व्रामीजी 
भी बीच बीच में जीव की क्रम-परिणति के सम्बन्ध में डारबिन के म्रत 
की आठोचना करने लगे । शिष्य को स्मरण है, साँपों के घर में जाकर 
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उन्होंने बदन पर चक्र जैसे दाग वाले एक बदत्‌ सॉप को दिखाकर कहा, 
'देखो, इसीसे कालक्रम में कछुआ पैदा हुआ है। उसी साँप के बहुत 
द्वेनों तक श्क स्थान पर बैठे रहने के कारण धीरे धीरे उसकी पीठ कड़ी हो 
गई है।” इतना कहकर स्थ्रामीजी ने शिष्य से हँसी हसी में पूछा, “तुम छोग 
फछछुआ खाते हो न £ डारबिन के मत में यह सांप ही कालक्रम 
हे अनुसार कछुआ बन गया है;--तो बात यह हुई कि तुम छोग सांप 
प्री खाते हो ।” शिष्य ने सुनकर मुँह फेरकर कहा--“ महाराज, कोई 
चीज क्रम-विकास के द्वारा दूसमी चीज बन जाने पर जब उसका 
_हले का आकार और प्रकृति नहीं रहती तो फिर कछुआ खाने से साँप 
वाना कैसे हुआ ? यह आप कैसे कह रहे हैं ! ” 


शिष्य की बात सुनकर स्त्रामीजी तथा रामत्रह्म बाबू हँस पड़े और 
प्रगिनी निवेदिता को यह बात समझा देन पर वे भी हँसन लगीं। धीरे 
त्ीरी सभी लोग उस कटठघरे की ओर बढ़ने छगे, जिसमें शेर, बाघ 
आदि रहते थे । 


रामब्रह्म बाबू की आज्ञानुसार वहाँ के चपरासी छोग शोरों तथा 
ब्राघों के लिए अधिक परिमाण में मांस छाकर हमारे सामने ही उन्हें 
खेछाने छगे | उनकी सानन्द गजेना सुनकर तथा आग्रहपृर्वक भोजन 
प्रॉगना देखकर हम छोग बड़े प्रसन्न हुए | इसके थोड़ी देर बाद हम 
प्भी बगीचे में स्थित रामब्रह्म बाबू के मकान में आए | वहाँ पर चाय 
तथा चलूपान आदि की व्यवस्था हुईं । स्व्रामीजी ने थोडी सी चाय 
प्री । निवेदिता ने भी चाय पी | एक ही मेज पर बेठकर भगिनी निव- 
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दिता की छुई हुईं मिठाई तथा चाय लेने में संकोच होते देख स्वामीजी 
ने शिष्य से कई बार अनुरोध करके उसे वह खिलाई और स्वयं जल 
पीकर उसका बाकी बचा हुआ जल शिष्य को पीने के लिए दे दिया । 
इसके बाद डारविन के क्रम-विकासवाद के सम्बन्ध में थोडी देर तक 
चचो होती रही । 

रामब्रह्म बाबू--डारविन ने क्रम-विकासवाद तथा उसके कारण 
को जिस भाव से समझाया है, उसके बारे में आपकी क्‍या राय है : 

स्वामी जी--डारविन का कहना ठीक होने पर भी में ऐसा नहीं 
मान सकता कि क्रम-विकास के कारण के सम्बन्ध में वही अन्तिम 
निणेय है। 

रामब्रह्म बाबू--क्या इस विपय पर हमारे देश के प्राचीन 
विद्वानों ने किसी ग्रकार का विचार नहीं किया ! 

स्त्रामीजी - सांख्यदशन में इस विषय पर पयोप्त विचार किया 
गया है। मरी सम्मति म॑ क्रम-विकास के कारण के बारे में भारतवषे के 
प्राचीन दाशेनिकों का सिद्धान्त ही अन्तिम निणेय है। 

रामब्रह्म बाबू--यदि संक्षेप में उस सिद्धान्त को समझाना 
सम्भत्र हो तो सुनने की इच्छा है। 

स्त्रामीजी - निम्न जाति को उच्च जाति में परिणत करने म॑ 
पाश्चात्यों की राय में 'जीवनसम्राम' (४४०४४2८)७ १07 ७५४६७॥०९), 
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'योग्यतम का उदवतन !” (8प्राशंए 0! ६79 #॥6४॥ ), 
“प्राकृतिक निवोचन' (74&प्:8] 80)००४४०४) आदि जिन सब 
नियमों को कारण माना गया है, आप उन्हें अवश्य ही जानते होंगे। 
परन्तु पातञ्जछ-दशन में उनमे से एक को भी उसका कारण नहीं माना 
गया है | पतञ्जलि की राय है कि, “ प्रकृत्यापुरात्‌ '-- अथांत्‌ प्रकृति 
की प्रूति-क्रिया द्वारा एक जाति दूसरी जाति में परिणत हो जाती 
है| विष्नों के साथ दिन रात संघर्ष करके वेसा नहीं होता है । में 
समझता हैँ कि संघ और प्रतिद्वन्दिता तो बहुधा जीव की प्रूणता- 
प्राप्ति में रुकावट बन जाती हैं | यदि हजार जीबों का बिनाश करके 
एक जीव की क्रमोनति होती है (जिसका पाइचात्य दर्शन समर्थन 
करता है ) तो फिर कहना होगा कि क्रम-विकास द्वारा जगत्‌ की कोई 
विशेष उन्नति नहीं हो रही है। जागतिक उन्नति की बात यदि मान 
भी छी जाय तो भी यह बातमाननी ही पडेगी कि आध्यात्मिक विकास 
के लिए वह विशेष विष्नकारक है । हमारे दाशनिकों का कहना है कि 
सभी जीव पूर्ण आत्मा हैं । इस आत्मा के प्रकाश के कम-ज्यादा होने के 
कारण ही प्रकृति की अभिव्यक्ति तथा विकास म॑ विभिन्नता दिखाई 
देती है। प्रकृति की अभिव्यक्ति एवं विकास में जो विध्न हैं, वे जब 
सम्पूर्ण रूप से दूर हो जाते हैं तब प्रूण भाव से आत्मप्रकाश होता है। 
प्रकृति की अभिव्यक्ति के निम्न स्तरों में चाहे जो हो परन्तु उच्च स्तरों में 
उन्हें दूर करने के लिए. इन विष्नों के साथ दिन-रात संघर्ष करना 
आवश्यक नहीं है। देखा जाता है, वहाँ पर शिक्षा-दीक्षा, ध्यान-घारणा 
एवं प्रधानतया त्याग के ही द्वारा विध्न दूर हो जाते हैं अथवा अधिकतर 
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आत्मप्रकाश प्रकट होता है। अतः विध्नों को आत्मग्रकाश का कार्य न 
कहकर कारण कहना तथा प्रकृति की इस विचित्र अभिव्यक्ति के 
सहायक कहना टीक नहीं है। हजार पापियों के ग्राणों का नाश करके 
जगत्‌ स पाप को दूर करने की चेश करने से जगत्‌ में पाप की वृद्धि 
ही होती है। परन्तु यदि उपदेश देकर जीव को पाप से निवृत्त किया 
जा सके तो जगत्‌ में फिर पाप नहीं रहेगा। अब देखिये, पाइचात्यों के 
संघषे-मतवाद ( 5॥7प2£2!१० 7'१९०7४७ए ) अथात्‌ जीवों का आपस में 
संघ व ग्रतिद्वन्द्विता द्वारा उन्नति करने का मतवाद कितना भयानक 
मालूम होता है। 


रामब्रह्म बाबू स्वामीजी की बातों को सुनकर दंग रह गये। अन्त 
में बोठे, “इस समय भारतवपे में आप जैसे प्राच्य तथा पाइ्चात्य 
दर्शनों में पारंगत विद्वानों की ही आवश्यकता है। ऐसे ही विद्वान्‌ 
व्यक्ति एकदेशदर्शी शिक्षित जनसमुदाय की भूछो को साफ साफ 
दिखा दे सकते हैं। आपकी क्रमविकासवाद की नवीन व्याख्या सुनकर 
में विशेष आनन्दित हुआ हूँ। ” 


चलते समय रामत्रह्म बाबू ने बगीच के फाटक तक आकर 
स्त्रीमाजी को बिदा किया और वचन दिया कि किसी अन्य दिन 
उपयुक्त अवसर देखकर फिर एकान्त में स्त्रामीजी से भेंट करेंगे। में 
कह नहीं सकता कि रामत्रह्म बाबू ने उसके बाद फिर स्व्रामीजी के 
पास जाने का अवसर प्राप्त किया या नहीं, क्‍योंकि इस घटना के 
थोड़े ही दिन बाद उनकी मृत्यु होगई। 
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शिष्य स्त्रामी योगानन्द के साथ ट्राम पर सवार होकर रात के 
करीब ८ बजे बागबाज़ार छौटा। स्वामीजी उससे करीब पन्द्रह मिनट 
पहिले छौटकर आराम कर रहे थे। छगभग आधघ घण्टा विश्राम करने 
के बाद वे बेठकघर में हमारे पास उपस्थित हुये। उस समय वहाँ पर 
स्त्रामी योगानन्द, स्व० शरच्चन्द्र सरकार, शशिभूषण घोष ( डाक्टर ), 
ब्रिपिन बिहारी घोष ( डाक्टर ), शान्तिराम घोष आदि परिचित मित्रगण 
तथा स्वरामीजी के दशन की इच्छा से आये हुए पौच छ: अन्य सज्जन 
भी उपस्थित थे। यह जानकर कि आज स्वामीजी ने पशुशाला देखने 
क लिए जाकर रामब्रह्म बाबू के पास क्रमविकासवाद की अपूत्र व्याख्या 
की है, सभी लोग उक्त प्रसंग को विशेष रूप से सुनने के लिए पहिले 
स ही उत्सुक थे, अतः उनके आते ही, सभी की इच्छा को देखकर 
शिष्य ने उसी प्रसंग को उठाया। 


शिष्य --महाराज, पशुशाला म॑ आपने क्रमविकास के सम्बन्ध 
में जो कुछ कहा था, उसे में अच्छी तरह समझ न सका। कृपया उसे 
सरल भाषा में फिर कहिये | 


स्वामीजी--क्यों, क्या नहीं समझा ! 


शिष्य--यही कि आपने पहिले अनेक बार हमसे कहा है कि 
बाहरी शक्तियों के साथ संवे करने की क्षमता ही जीवन का चिह्न है 
ओर वही उन्नति की सीढ़ी है। इसलिए आपने आज जो बतलाया है 
बह कुछ उलठा सा छगा। 


श्श्प् 
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स्त्रमाजी--उलछटा क्‍यों बताऊँगा ? तू ही समझ न सका। 
निम्न-प्राणी-जगत्‌ में हम वास्तव में जीवित रहने के लिए संघ, सब 
से अधिक सामथ्यत्रान्‌ का उद्वतंन आदि नियम प्रत्यक्ष देखते हैं। 
इसीलिए डारविन का मतवाद कुछ कुछ सत्य ज्ञात होता है। परन्तु 
मनुष्य-जगत्‌ में जहँ। ज्ञान-बुद्धि का विकास है वहाँ हम उक्त नियम 
के विपरीत ही देखते हैं। उदाहरणाथे, जिन्हें हम वास्तव में महान्‌ 
पुरुष या आदशे पुरुष समझते हैं उनका बाह्य जगत्‌ से संघर्ष बिल- 
कुल नहीं दिखाई देता। पशु-जगत्‌ में संस्कार अथवा स्वाभाविक ज्ञान 
की प्रबछ॒ता है। परन्तु मनुष्य ज्यों ज्यों उन्नत होता जाता है त्यों त्यों 
उसमें बुद्धि का त्रिकास होता जाता है। इसीलिए मनुष्येतर प्राणी- 
जगत्‌ की तरह बुद्धियुक्त मनुष्य-जगत्‌ में दूसरों का नाश करके 
उन्नति नहीं होसकती। मानव का सत्र श्रेष्ठ प्रणे विकास एकमात्र त्याग 
के ही द्वारा सम्पन्न होता है। जो दूसरे के लिए. जितना त्याग कर 
सके, मनुष्यों में वह उतना बड़ा है। और निम्न स्तर के पश्चुओं में जो 
जितना ध्वंस कर सकता है, वह उतना ही बलवान्‌ समज्ना जाता है। 
अतः जीवन-संघपै-तत्त इन दोनों क्षेत्रों में एक सा उपयोगी नहीं हो 
सकता | मनुष्य का संघष॑ है मन में। मन को जो जितना वशीमूत 
कर सका, वह उतना बड़ा बना है। मन के सम्पूर्ण रूप से वत्तिविहीन 
बनने से आत्मा का विकास होता है। मनुष्य से भिन्न प्राणी-जगत्‌ में 
स्थूल देह के संरक्षण के लिए जो संघर्ष होते देखे जाते हैं, वे ही- 
मानवजीवन में मन पर ग्रभुता स्थापित करने के लिए अथवा सच्तवृत्ति- 
सम्पन्न बनने के लिए होते रहते हैं | जीवित वक्ष तथा तालाब के; 
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जल में पडी हुई वक्ष-छाया की तरह मनुष्येतर प्राणियों का संघर्ष 
मनुष्य-जगत्‌ के संघर्ष से विपरीत देखा जाता है। 


शिष्य--तो फिर आप हमें शारीरिक उन्नति करने के लिए 
इतना क्‍यों कहा करते हैं : 


स्त्रीमाजी--क्या तुम छोग मनुष्य हो ? हाँ, इतना ही कि तुमे 
थोड़ी बुद्धि है। यदि शरीर स्वस्थ न हो तो मन के साथ संग्राम कैसे 
कर सकोगे ? तुम लोग क्‍या जगत्‌ के परिप्रण विकास रूपी मनुष्य 
कहलाने योग्य रह गये हो? आहार, निद्रा, मेथुन के अतिरिक्त तुम 
लोगों में और है ही क्या ? गनीमत यही है कि अबतक चतुष्पाद 
नहीं बन गये। श्रीरामकृष्ण कहा करते थे,--' वही मनुष्य है, जिसे 
अपने सम्मान का ध्यान है।! तुम छोग तो “ जायस्व म्रियस्व ” वाक्य 
के साक्षी बनकर स्वदेशवासियों के द्वेष के और विदेशियों की घृणा के 
पात्र बने हुए हो। इस तरह तुम छोग मानवेतर प्राणियों की श्रेणी में 
आ गये हो, इसीलिए में तुम्हें सघष॑ करने को कहता हूँ। मतवाद का 
झमेला छोडो। अपने प्रतिदिन के कार्य एवं व्यवहार का स्थिर चित्त से 
विचार करके देख छो कि तुम छोग मनुष्य और मनुष्येतर स्तर के 
बीच के जीवविशेष हो या नहीं। शरीर को पहिले सुसंगठित करलो। 
फिर मन पर धीरे धीरे अधिकार प्राप्त होगा--“ नायमात्मा बलहीनेन 
लम्य: “-- समझा : 

शिष्य -- महाराज, “ बलहीनेन ' शब्द के अथ में भाष्यकार ने 
तो “ब्रह्मचर्यहीनेन ” कहा है ! 
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स्वामीजी- सो कहें, में कहता हूँ--776 ए9#ए४ां०४७)|ए 
छा09)२ 870 प्रा7॥ 07 ४१60 '68)]880707 07 ॥70० 86!|[. 
(जो छोग शरीर से दुर्बंठ हैं, वे आत्म-साक्षात्कार के अयोग्य हैं। ) 


शिष्पय--परन्तु सबल दरीर में कई जड़-बुद्धि भी तो देखने में 
आते हैं। 

स्वामी जी--यदि तुम कोशिश करके उन्हें सदृविचार एकबार दे 
सको, तो वे जितने शीघ्र उसे कार्यरूप में परिणत कर सकेंगे, उतने 
शीघ्र दुबेल व्यक्ति नहीं कर सकते। देखता नहीं, क्षीण व्यक्ति काम- 
क्रोधादि के वेग को सभाठ नहीं सकता। कमजोर व्यक्ति थोड़े ही में 
क्रोध में आ जाते ह--काम द्वारा भी शीघ्र ही मोहित हो जाते हैं। 


शिष्य--परन्तु इस नियम का व्यतिक्रम भी देखा जाता है। 


स्वामी जी--कौन कहता है कि व्यतिक्रम नहीं है ? मन पर एक 
बार अधिकार प्राप्त हो जाने पर देह सबल रहे या सूख जाय, इससे 
कुछ नहीं होता। वास्तविक बात यह है कि शरीश के स्वस्थ न रहने 
पर कोई आत्मज्ञान का अधिकारी ही नहीं बन सकता; श्रीरामकृष्ण 
केंहा करते थे--“ शरीर में ज़रा भी त्रुटि रहने पर जीव सिद्ध नहीं 
बन सकता। 


इन बातों को कहते कहते स्त्रामीजी को उत्तेजित होते देखकर 
शिष्य साहस करके और कोई बात न कर सका। वह स्व्रामीजी के 


शरद 
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सिद्धान्त को ग्रहण कर च॒प हो गया। कुछ समय के पश्चात्‌ स्वामीजी 
हँसी हँसी में उपस्थित व्यक्तियों से कहने छगे-“ और एक बात सुनी 
है आप लोगों ने ः आज एक भश्गाचा्य ब्राह्मण निवेदिता का. जूठा खा 
आया है। उसकी छटट हुईं मिठाई खाई तो खर, उससे उतनी हानि 
नहीं |--परन्तु उसका छुआ हुआ जल कैसे पी गया? ” 


शिष्य --सो आप ही ने तो आदेश दिया था। गुरु के आदेश 
पर में सब कुछ कर सकता हूँ। जल पीने को लो मैं सहमत न था-- 
आपने पीकर दिया, इसीलिए प्रसाद मानकर पी गया। 


स्वामीजी--तेरी जाति की जड़ कट गई है--अब फिर तुझे कोई 
भद्माचाय ब्राह्मण नहीं कहेगा। 


शिष्य-- न कहे, में आपकी आज्ञा पर चाण्डाढ का भात भी 
खा सकता हूँ। 


बात सुनकर स्वामीजी तथा उपस्थित सभी लोग जोर से हँस पड़े । 


बातचीत में रात्रि के करीब साढ़े बारह बज गये। शिष्य ने 
निवासगृह में छौटकर देखा, फाटक बन्द हो गया है। पुकार कर किसी 
को जगाने में असमर्थ होकर वह विवश हो बाहर के बरामदे में ही 


सो गया। 
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कालचक्र के निमम परिवतिन के अनुसार आज स्थामीजी, 
स्वामी योगानन्द व भगिनी निवेदिता इस संसार में नहीं हैं--रह गई 
है उनके जीवन की केवल पवित्र स्मृति | उनके वार्ताछाप को थोड़ा 
बहुत लिखने में समर्थ होकर शिष्य अपने को धन्य मान रहा है। 
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रुथान--बेल्युड---किराये का मठ । 
च्े---१८०९.८ ईस्वी । 


विघय---श्री रामकृष्ण मठ को अधितीय ध्म-क्षेत्र बना 
लेने की स्वामीजी की इच्छा--मठ में ब्रद्मचारियों को किस 
प्रकार शिक्षा देने का संकल्प था--नत्रह्मचयोश्रम, अज्नक्षेत्र व 
सेवाश्नम की स्थापना करके ब्रह्मचारियों को संन्यास व ब्रह्मविद्या 
प्राप्त करने के योग्य बनाने की इच्छा---उससे जनसाधारण का. 
क्या भरा द्वोगा---पराथे-कम बन्चन का कारग नहीं छहोता--- 
माया का आबरण हट जाने पर ही सभी जीवों का विकास होता. 
ड्ै----उस प्रकार के विकास द्वारा सत्यसंकल्पत्व प्राप्त होता हँ--- 
मठ को सवे-घर्म-समन्वय-क्षेत्र बनाने की योजना--शुद्धाह्वैत-बाद 
का आचरण संसार की प्रायः सभी प्रकार की स्थितियों में किया 
जा सकता है; इस संसार में स्वामीजी का आगमन यही दिखाने 
के लिए हे---एक श्रेणी के वेदान्तवादियों का मत कि संसार में 
जब तक सब मुक्त न होंगे, तब तक तुम्हारी मुक्ति असम्भव 
हे---ब्रह्मश्ान के उपरान्त इस बात की अनुभूति कि स्थावर-जेगम 
समझ जगत तथा सभी जीव अपनी ही सत्ता हे--जअज्ञान के. 
सहारे ही संसार में सब प्रकार के कामकाज चल रहे हैं--- 
अज्ञान का आदि व अन्त---इस विषय में शास्त्रोक्ति---“ अज्ञान 
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प्रवाह के रूप में नित्य जैसा लगता है, परन्तु उसका अन्त होता 
है--समस्त ब्रह्माण्ड ब्रह्म में अध्यस्त हो रहा है--जिस पहले 
कभी नहीं देखा, उसके सम्बन्ध में अध्यास होता है या नहीं-- 
ब्रह्मतत्व का स्वाद गूंगे के स्वाद जैसा है ( मृकास्वादनवत्‌ )। 


आज दिन करीब दो बजे के समय शिष्य पेदल चलकर मठ में 
आया है । अब मठ को उठाकर नीडाम्बर बाबू के बगीचेबाे मकान 
में छाया गया है। और इस मठ की जमीन भी थोड़े दिन हुये खरीदी 
गई है। स्त्रामीजी शिष्य को साथ छेकर दिन के करीब चार बज मठ 
की नई जमीन में घूमने निकले हैं। मठ की जमीन उस समय भी जगढों 
से प्रण थी। उस समय उस जमीन के उत्तर भाग में एकमंजिले का एक 
पक्‍का मकान था। उसीका संस्कार करके वरतेमान मठ-भत्रन निर्मित 
हुआ है । जिन सज्जन ने मठ की जमीन खरीद दी थी, उन्होंने भी 
स्वामीजी के साथ थोडी दूर तक आकर विदा छी | स्त्रामीजी शिष्य के 
साथ मठ की भूमि पर श्रमण करने छगे और वातोलाप के सिलसिले में 
भावी मठ की रूपरेखा तथा नियम आदि की चर्चा करंन छगे। 


धीरे धीरे एकमंजिले वाले मकान के पू्र दिशा वाले बरामद में 
पहुँचकर घूमते घूमते स्वामीजी बोछे, “यहीं पर साधुओं के रहने का 
स्थान होगा । यह मठ साधन-भजन एवं ज्ञान-चची का प्रधान केन्द्र 
होगा-यही मेरी इच्छा है। यहाँँ। से जिस शक्ति की उत्पत्ति होगी वह 
पृथ्वी भर में फेल जायेगी और वह मनुष्य के जीवन की गति को परि- 
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वर्तित कर देगी। ज्ञान, भक्ति, योग, कमे के समन्वय स्वरूप मानव- 
हितकर उच्च आदर यहाँ से प्रस़त होंगे। इस मठ के पुरुषों के इशारे 
पर एक समय दिग-दिगन्त में प्राण का संचार होगा। समय पर यथाथे 
धर्म के सब प्रेमी यहाँ आकर एकत्रित होंगे--मन में इसी प्रकार की 
कितनी ही कब्पनायें उठ रही हैं । 


४ मठ के वह जो दक्षिण-भाग की जमीन देख रहा है, वहाँ पर 
विद्या का केन्द्र बनेगा | व्याकरण, दरशेन, विज्ञान, काव्य, अलंकार, 
स्मृति, भक्तिशास्त्र और राजभाषा की शिक्षा उसी स्थान में दी जायगी। 
प्राचीन काल की पाठशाला के अनुकरण में वह विद्या-मंदिर स्थापित 
होगा । बालब्रह्मचारीगण उस स्थान पर रहकर शास्त्रों का अध्ययन 
करेंगे । उनके भोजन-बस्त्र का प्रबन्ध मठ की ओर से किया जायगा। 
ये सब ब्रह्मचारीगण पाँच वर्ष तक शिक्षा प्राप्त करने के पश्चात यदि 
चाहेंगे तो घर छौटकर गृहस्थी कर सकेंगे | यदि इच्छा हो तो मठ के 
महापुरुषों की अनुमति लेकर संन्यास भी छे सकेंगे | इन ब्रह्मचारियों 
में जो उच्छृंखल या दुर्चरित्र पाये जायेंगे, उन्हें मठाधिपति उसी समय 
बाहर निकाल देंगे। यहाँ। पर सभी जाति और वर्ण के शिक्षार्थियों को 
शिक्षा दी जायगी | इसमें जिन्हें आपत्ति होगी, उन्हें नहीं लिया 
जायगा, परन्तु जो लोग अपनी जाति वर्णाश्रम के आचारों को मानकर 
चलना चाहेंगे, उन्हें अपने भोजन आदि का प्रबंध स्त्रय॑ं कर लेना 
होगा । वे केवछ अध्ययन ही दूसरों के साथ करेंगे । उनके भी चरित्र 
के सम्बन्ध में मठाधिपति सदा कड़ी दृष्टि रखेंगे | यहाँ पर शिक्षित न 
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होने से कोई संन्यास का अधिकारी न बन सकेगा। धीरे धीरे जब 
इस प्रकार मठ का काम प्रारम्भ होगा, उस समय कैसा होगा, बोल तो। 


शिष्य - तो क्या आप प्राचीन काठ की तरह गुरुगह में बद्म- 
चयोश्रम की प्रथा को देश म॑ फिर से प्रचलित करना चाहते हैं ! 


स्व्रामाजी--और नहीं तो क्‍या ? इस समय देश में जिस प्रकार 
की शिक्षा दी जा रही है, उसमे ब्रह्मतविद्या के विकास का ज़रा भी 
स्थान नहीं है| पहले के समान ब्रह्मचयोश्रम स्थापित करने होंगे। 
परन्तु इस समय उसकी नींतर व्यापक्त भावसमूह पर डाठछनी होगी, 
अथात्‌ समयानुसार उसमें अनेक उपयुक्त परिव्रतेन करने होंगे। वह 
सब पीछे बतलाऊँगा। 





स्वामीजी फिर कहने लगे--“मठ के दक्षिण में वह जो जमीन 
है, उसे भी किसी दिन खरीद छेना होगा । वहाँ पर मठ का लंगरखाना 
रहेगा । वहाँ पर वास्तविक गरीब दुःखियों को नारायण मानकर उनकी 
सेवा करने की व्यवस्था रहेगी/। वह लगरखाना श्रीरामकृष्ण के नाम पर 
स्थापित होगा। जैसा धन ज॒टेगा उसी के अनुसार लंगरखाना पहले 
पहल खोलना होगा। ऐसा भी हो सकता है कि पहले पहल दो ही तीन 
व्यक्तियों को लेकर काम प्रारम्भ किया जाय । उत्साही ब्रह्मचारियों को 
इस छंगरखाने का संचालन सिखाना होगा। उन्हें कहीं से प्रबन्ध 
करके आवश्यक हो तो भीख मौगकर भी इस छंगरखाने को चलाना होगा । 
इस विपय मे मठ किसी प्रकार की आर्थिक सहायता नहीं कर सकेगा। 
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ब्रह्मचारियों को ही उसके लिए घन संग्रह करके ठाना पड़ेगा। इस 
प्रकार धमोर्थ छगर में पाँच वप की शिक्षा समाप्त होने पर वे विद्या- 
मन्दिर शाखा में प्रवेश करने का अधिकार प्राप्त कर सकेंगे। छंगर- 
खाने में पाँच वष और विद्यामन्दिर में पाँच वे, कुछ दस वषे शिक्षा 
अहण के बाद मठ के स्वामियों द्वारा दीक्षित होकर वे संन्यास आश्रम 
में प्रविष्ठ हो सकेगे--बशर्ते कि वे संन्‍्यासी वनना चाहें और मठ के 
अध्यक्षगण उन्हें योग्य अधिकारी समझकर संन्यास देना चाहे। परन्तु 
मठाध्यक्ष किसी किसी विशेष सदगुणी ब्रह्मचारी के सम्बन्ध में उस 
नियम का उल्लंघन भी करके उन्हें जब इच्छा हो संन्यास में दीक्षा दे 
सकेगे। परन्तु साधारण ब्रह्मचारियों को, जैसा मेने पहले कहा है, 
उसी प्रकार क्रम क्रम से संन्‍्यासाश्रम में प्रवेश करना होगा । मेरे 
मस्तिष्क में ये सत्र भाव मौजूद हैं।” 


रिष्य--महाराज, मठ में इस प्रकार तीन शाखाओं की 
स्थापना का क्‍या उद्देश्य होगा 


स्थामीजी - समझा नहीं ? पहले अन्नदान; उसके बाद विद्यादान 
और स्वापरि ज्ञानदान । इन तीन भावों का समन्वय इस मठ से करना 
होगा। अन्नदान करने की चेष्टा करते करते ब्रह्मचारियों के मन में 
परार्थ कम में तत्परता तथा शिव मान कर जीवसेवा का भाव दृढ़ होगा। 
उससे उनके चित्त घीरे धीरे निमेछ होऋर उनमें सात्विक भाव का 
स्फुरण होगा । तभी ब्रह्मचारीगण समय पर बद्मविद्या प्राप्त करने की 
योग्यता एवं संन्यासाश्रम में प्रवेश करने का अधिकार प्राप्त कर सकेंगे। 
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शिष्य - महाराज, ज्ञानदान ही यदि श्रेष्ठ हे, फिर अन्नदान 
और विद्यादान की शाखाये स्थापित करने की क्‍या आवश्यकता है : 


स्व्रामीजी -तू अभीतक मेरी बात नहीं समझा ! सुन- इस 
अन्नाभाव के युग में यदि तू दूसरों के लिए सेवा के उद्देश्र से गरीब 
दुःखियों को, मिक्षा मौँगकर या जैसे भी हो, दो ग्रास अन्न दे सका, 
तो जीव जगत तथा तेरा तो कल्याण होगा ही--साथ ही साथ तू 
इस सत्काये के छिए सभी की सहानुभूति भी प्राप्त कर सकेगा। इस 
सत्काये के लिए तुझ पर विश्वास करेक काम-काज्चन में बँधे हुए गहस्थ 
लोग भी तेरी सहायता करने के लिए अग्रसर होंगे। तू विद्यादान 
या ज्ञानदान करके जितने लोगों को आकर्षित कर सकेगा, उसके 
हज़ार गुने लोग तेरे इस अयाचित अन्नदान द्वारा आक्ृष्ट होंगे। इस 
कार्य मेंतुझे साघारण जनों की जितनी सहानुभूति प्राप्त होगी उतनी 
अन्य किसी कारये में प्राप्त नहीं हो सकती। यथार्थ सत्काय में मनुष्य को 
भगवान भी सहायक होते हैं| इसी तरह लोगों के आकृष्ट होने पर ही 
तू उनमे विद्या व ज्ञान प्राप्त करने की आकांक्षा को उद्दीप्त कर 
सकेगा | इसीलिए पहले अन्नदान ही आवश्यक है। 

शिष्य -- महाराज, खराती छंगरखाना खोलने के लिए पहले 


स्थान चाहिए; उसके बाद उसके लिए मकान आदि बनवाना पड़ेगा, 

फिर काम चलाने के लिए घन चाहिए; इतना रुपया कहाँ से आएगा 
स्त्रमाजी-मठ का दक्षिण का भाग मैं अभी छोड़ देता हूँ 

और उस बेल के पेड के नीचे एक झोपड़ा खड़ा कर देता हूँ। तू एक 


र्र्ड 
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या दो अन्धे छूले खोज कर ले आ और कल से ही उनकी सेवा में 
छग जा | स्त्रय उनके लिए भिक्षा मॉंग कर छा। स्वयं पका कर उन्हें 
खिला । इस प्रकार कुछ दिन करने से ही देखगा--तेरे इस काये में 
सहायता करने के लिए कितने ही लोग अग्रसर होंगे, कितने ही लोग 
घन देंगे ! “ न हि कल्याणक्ृत्‌ कश्चित्‌ दुर्गतिं तात गच्छति। ! 


शिष्य--हाँ, ठीक है | परन्तु उस प्रकार छगातार कम करते 
करते समय पर कमेबन्धन भी तो आ सकता है ? 


स्वामीजी - कमे के परिणाम के प्रति यदि तेरी दृष्टि न रहे 
और सभी प्रकार की कामना तथा वासनाओं के परे जाने के छिए 
यदि तुझमें एकान्त आग्रह रहे, तो वे सब सत्काये तेरे कमबन्धन काट 
डालने में ही सहायता करंगे ! ऐसे कम से कहीं बन्धन आयेगा ! 
-यह तू कैसी बात कह रहा है ? इस प्रकार के दूसरों के लिए 
किये हुए कम ही कमेबन्धनों की जड़ को काठने के लिए एक मात्र 
उपाय हैं ! “ नानन्‍्यः पनन्‍्था विद्यतड्यनाय | ! 


रिष्य-- महाराज, अब तो में ध्मोर्थे छठंगर और सेवाश्रम के 
सम्बन्ध में आपके मनोभाव को विशेष रूप से सुनने के छिए और भी 
उत्कण्ठित हो रहा हूँ । 


स्वामीजी - गरीब दुखियों के लिए छोटे छोटे ऐसे कमरे बनवाने 


होंगे, जिनमें हवा आने-जाने की अच्छी व्यवस्था रहे। एक एक कमरे में 
दो या तीन व्यक्ति रहंगे । उन्हें अच्छे बिछौने और साफ कपडे देने हांगे 
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उनके लिये एक डॉक्टर रहेंगे। सप्ताह में एक या दो बार सुविधानुसार 
वे उन्हें देख जायेंगे। धमाीये लंगरखाने के भीतर सेवाश्रम एक 
विभाग की तरह रहेगा; इसमें रोगियों की सेवा-झुश्रुषा की जायगी । 
धीरे धीरे जैसे घन आता जायगा, वेसे वैसे एक बड़ा रसोईघर बनाना 
होगा । छंगरखाने में केवठ “ दीयतां भुज्यताम '--यही ध्वनि 
उठेगी | भात का पानी गंगाजी में पड़कर गेंगाजी का जछ सफेद हो 
जायगा । इस प्रकार धमोथे छंगरखाना बना देखकर मेरे प्राणो को 
शान्ति मिलेगी । 

शिष्य ने कहा,“ आपकी जब इस प्रकार इच्छा है, तो सम्भव है 
समय पर वास्तव में ऐसा ही हो।” शिष्य की यह बात सुनकर 
स्वामीजी गंगाजी की ओर थोडी देर ताकते हुए मौन रहे । फिर प्रसन्न 
मुख से रिष्य से सस्नेह बोले,-“ तुमम से कब किसके भीतर से सिंह 
जाग उठेगा, यह कौन जानता है? तुमम से एक एक में यदि माँ शक्ति 
जगा दें तो पृथ्वीभर में वेसे कितने ही छेगरखाने बन जाएँगे। क्‍या 
जानता है--ज्ञान, शक्ति, भक्ति सभी जीवों मे प्रूणे भाव से मौजूद हैं 
पर उनके विकास की न्यूनाघिकता को ही केवठ हम देखते हैं और इस 
कारण इसे बड़ा और उसे छोटा मानने लगते हैं। जीव के मन में मानो 
एक प्रकार का पर्दा बीच में पड़कर सम्पूण विकास को रोक कर खड़ा 
है। वह हट जाने पर बस सब कुछ हो जायगा | उस समय जो 
चाहेगा, जो इच्छा करेगा वही होगा। ” 

स्वामीजी की बात सुनकर शिष्य सोचन लगा कि उसके स्वयं के 
मन के भीतर का वह पदों कब हटकर उसे ईश्वरदशन प्राप्त होगा ! 


श्रदे 


परिच्छेद च्द् ज्‌ श्र 


स्वामीजी फिर कहने छगे,--“यदि ईइबर चाहेगा तो इस मठ को 
समन्वय का महान क्षेत्र बना डालना होगा। हमारे श्रीर।मक्ृष्ण सर्वे 
भावों की साक्षात्‌ समन्वय-मूर्ति हैं। उस समन्वय के भाव को यहाँ पर 
जगाकर रखने से श्रीरामकृष्ण संसार मे प्रतिष्ठित रहेंगे । से मत, सब 
पंथ, ब्राह्मण-चण्डाल सभी छोग जिससे यहाँ पर आकर अपने अपने 
आदश को देख सके, यही करना होगा। उस दिन जब मठ-भूमि पर 
श्रीरामकृष्ण की ग्राणप्रतिष्ठा की, उस समय ऐसा छगा मानो यहाँ से 
उनके भावों का विकास होकर चराचर विश्व भर में छा गया है, में तो 
जहँँ। तक हो सके कर रहा हूँ और करूँगा--तुम छोग भी श्रीरामक्ृष्ण के 
उदार भाव लोगों को समझा दो; केबर वेदान्त पढ़ने से कोई छाम न 
होगा । असल में प्रति दिन के व्यावहारिक जीवन में शुद्धठ्वितवाद की 
सत्यता को प्रमाणित करना होगा । श्रीशंकर इस अद्वितवाद को जगलों 
और पहाडों में रख गये हैं; में अब उसे वहाँ से छाकर संसार और समाज 
में प्रचारित करने के लिए आया हूँ। घर घर में, धाठ-मेदान में, जगल- 
पहाड़ों मे इस अद्वैतवाद का गम्भीर नाद उठाना होगा। तुम छोग मेरे 
सहायक बनकर काम में ठग आओ 


शिष्य--महाराज, ध्यान की सहायता से उस भाव का अनुभव 
करने में ही मानो मुझे अच्छा छगता है। उछलकूद करने की इच्छा 
नहीं होती । 


स्त्रमाजी--यह तो नशा करके बेहोश पड़े रहने की तरह हुआ। 
केबल ऐसे रहकर क्या होगा? अद्वैतवाद की प्रेरणा से कभी ताण्डव नृत्य 
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को सौंप मानकर भय से भागने छगा, तब क्या रस्सी सौंप बन गई थी ! 
--या तेरी अज्ञता ने ही तुझे उस प्रकार भगाया था £ 


शिष्य - अज्ञता ने ही वैसा किया था | 


स्वामीजी--तो फिर सोचकर देख,---तू जब फिर रस्सी को रस्सी 
जान सकेगा, उस समय अपनी पहिले वाली अज्ञता का चिन्तन कर तुझे 
हँसी आयेगी या नहीं ? उस समय नाम रूप मिथ्या जान पड़ेंगे या नहीं १ 


शिष्य--जी हाँ | 


स्वामीजी--यदि ऐसा है, तो नाम-रूप मिथ्या हुए कि नहीं १ 
इसी प्रकार ब्रह्मसत्ता ही एकमात्र सत्य बन गई | इस अनन्त सृष्टि की 
विचित्रताओं से भी उनके स्वरूप में ज़रा भी परिव्रतेन नहीं हुआ, 
केवल तू इस अज्ञान के धीमे अन्धकार में यह स्त्री, यह पुत्र, यह अपना, 
यह पराया, ऐसा मानता हुआ इस सर्वविभासक आत्मा की सत्ता को 
समझ नहीं सकता ! जिस समय गुरु के उपदेश ओर अपने विश्वास 
के द्वारा इस नामरूपात्मक जगत को न केवल देखकर इसकी मूल 
सत्ता का ही अनुभव करेगा, उस समय आतन्रह्मस्तम्ब तक सभी पदार्थों 
में तेरी आत्मानुभ्ृति होगी। उसी समय “मिद्यत हृदयग्रन्बिरिठद्यन्ते सबे- 
संशया:” की स्थिति होगी । 


शिष्य--महाराज, इस अज्ञान के आदि अन्त की बाते जानने 
की मेरी इच्छा हे । 
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स्त्रामीजी - जो चीज़ बाद में नहीं रहती है वह चीज झूठी है, 
यह तो समझ्न गया? जिसने वास्तव में ब्रह्म को जान लिया है, वह कहेगा, 
“अज्ञान फिर कहाँ हे ! ” वह रस्सी को रस्सी ही देखता है--सॉँप 
नहीं | जो छोग रस्सी को सौंप के रूप में देखते हैं, उन्हें भयभीत देखकर 
उसे हँसी आदी है! इसलिए अज्ञान का वास्तव में कोई' स्वरूप नहीं है । 
अज्ञान को 'सत्‌' भी नहीं कहा जा सकता, “असत्‌ ” भी नहीं कहा 
जा सकता ।  सन्नाप्यसन्नाप्युभयात्मिका नो ।” जो चीज़ इस, प्रकार 
असत्य ज्ञात हो रही है उसके सम्बन्ध में कया प्रइन है और क्या उत्तर है? 
उस विषय में प्रश्न करना उचित भी नहीं हो सकता | क्‍यों, यही सुन-- 
यह प्रस्‍्नोत्तर भी तो उसी नाम-रूप या देश-काल की भावना से किया जा 
रहा है। जो ब्रह्म वस्तु नाम-रूप, देश-काल से परे है, उसे प्रइनोत्तर द्वारा 
कैसे समझाया जा सकता है? इसीलिए शास्त्र, मंत्र आदि व्यावहारिक 
रूप से सत्य हैं - पारमार्थिक रूप से नहीं । अज्ञान का स्वरूप ही नहीं 
है, उसे फिर क्‍या समझेगा ? जब ब्रह्म का प्रकाश होगा उस समय फिर 
इस प्रकार का प्रन्‍न करने का अवसर ही न रहेगा | श्रीरामकृष्ण की 
€ मोची-मुटिया ” वाली कहानी" सुनी है न ?--बस, ठीक वही ! 
अज्ञान को ज्योंही पहचाना जाता है, त्योंही वह भाग जाता है। 





*एक पण्डितजी किसी गाँव को जा रहे थे । उन्हें कोई नौकर नहीं मिला, 
इसलिए उन्होंने रास्ते के एक चमार को ही अपने साथ ले लिया और उसे सिखा 
दिया कि वह अपनी जात-पॉँत गुप्त रख और किसी से कुछ भी न बोले । गाँव 
पहुंचकर एक दिन पण्डितजी अपने नित्यक्रम के अनुसार सन्ध्यावन्दन कर रहे थे 
और वह नौकर भी उनके पास बठा था। इतने में ही वहाँ एक दूसरे पण्डितजी 
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शिष्य--परन्तु महाराज, यह अज्ञान आया कहाँ से ! 

स्वामीजी जो चीज है ही नहीं, वह फिर आयेगी कैसे (-- 
हो तब तो आयेगी ! 

शिष्य--तो फिर इस जीव-जगतू की उत्पत्ति क्योंकर हुईं! 

स्व्रीमीजी - एक ब्रह्मसत्ता ही तो मौजूद है ! तू मिथ्या नाम रूप 
देकर उसे नाना रूपों और नामो में देख रहा है। 

शिष्य - यह मिथ्या नाम-रूप भी क्‍यों और वह कहाँ से आया? 

स्वामीजी--शास्त्रों में इस नामरूपात्मक संस्कार या अज्ञ्ता को 
प्रवाह के रूप में नित्यप्राय कहा गया है ? परन्तु उसका अन्त है। और 


ब्रह्मसत्ता तो सदा रस्सी की तरह अपने स्वरूप में ही वर्तमान है। 
इसीलिए वेदान्त शास्त्र का सिद्धान्त है कि यह निखिल ब्रह्माण्ड ब्रह्म 





अ'ये । वह अपने जूते कहीं छोड आये थे और उन्होंने इस नौकर को हुक्म 
दिया, अरे जा, वहाँ से भेरे जृत तो ले आ ।! पर नौकर नहीं उठा और न कुछ 
ब्रेला ही । पण्डितजी ने फिर कहा, पर वह फिर भी नहीं उठा। इस पर उन्हें बड़ा 
क्रोध आया और उन्होंने उस डाटकर कहा, “तू बड़ा चमार है, कहने से नहीं 
उठता । ” अब तो नौकर बड़ा घबड़ाया, वह सचमुच चमार था। सोचने लगा, 
अरे मेरी जात तो शायद इन्होंने जान ली।” बस वह भागा, और ऐसा भागा कि 
उसका पता ही न चला । ठीक इसी प्रकार जब माया पहचान ली जाती है तो 
इह भी भाग जाती है; एक क्षण भी नहीं टिकती । 
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में अध्यस्त, इन्द्रजाखवत्‌ प्रतीत हो रहा है । इससे ब्रह्म के स्वरूप में 
किंचित्‌ भी परिवतन नहीं हुआ | समझा £ 


रशिष्य--एक बात अभी भी नहीं समझ सका । 
स्वामीजी - वह क्‍या £ 


शिष्य--यह जो आपने कहा कि यह स॒ष्टि-स्थितिलडय आदि 
ब्रह्म में अध्यस्त, हैं उनकी कोई स्वरूप-सत्ता नहीं हे,--यह केसे हो 
सकता है ? जिसने जिस चीज़ को पहिले कभी नहीं देखा, उस चीज़ 
का भ्रम उसे हो ही नहीं सकता | जिसने कभी सांप नहीं देखा, उसे 
रस्सी में सप का भ्रम नहीं होता । इसी प्रकार जिसने इस सृष्टि को 
नहीं देखा, उसका ब्रह्म में सृष्टि का श्रम क्यों होगा ? अतः सृष्टि थी 
या है, तभी स॒ष्टि का श्रम हो रहा है, इसीसे द्वेत की आपत्ति उठ 
रही है। 


स्वामीजी - ब्रह्मज्ञ व्यक्ति तेरे प्रश्न का इस रूप म॑ पहिले ही 
प्रत्याख्यान करेंगे कि उनकी दृष्टि में सृष्टि आदि बिलकुल दिखाई नहीं 
दे रही है। वे एकमात्र ब्रह्मसत्ता को ही देख रहे हैं | रस्सी ही देख 
रहे हैं; सौँप नहीं देख रहे हैं। यदि तू कहेगा,' में तो यह सृष्टि या सँप 
देख रहा हूँ ।/- तो तेरी दृष्टि के दोष को दूर करने के लिए वे तुझे रस्सी 
का स्वरूप समझा देने की चेष्टा करेंगे। जब उनके उपदेश और अपनी 
स्वयं की विचारशक्ति इन दोनों के बल पर तू रज्जुसत्ता या ब्रह्मसत्ता 
को समझ सकेगा, उस समय यह भ्रमात्मक सप-क्ञान या सृष्टि-ज्ञान नष्ट 
हो जायगा। उस समय इस सृष्टि-स्थिति-प्र्य रूपी भ्रमात्मक ज्ञान को ब्रह्म 
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में आरोपित कहने के अतिरिक्त और तू क्‍या कह सकता है ? अनादि 
प्रवाह के रूप में सृष्टि की यह प्रतीति यदि चली आई है तो आती रहे, 
उसके निर्णय में छाम हानि कुछ भी नहीं है । ' करामठक ” की तरह 
ब्रह्मतत्त का प्रत्यक्ष न होने पर इस प्रश्न की पूरी मीमांसा नहीं हो 
सकती; और उस समय फिर प्रशन भी नहीं उठता, उत्तर की भी आवब- 
इयकता नहीं होती ! ब्रह्मतत्त का आस्वाद उस समय “ मूकास्वादन ! 
की तरह होता है। 


शिष्य --तो फिर इतना विचार करके क्‍या होगा ? 

स्व्रीमीजी--उस विषय को समझने के लिए विचार है। परन्तु 
सत्य वस्तु विचार से परे हे-- नेषा तर्केण मतिरापनेया |! 

इस प्रकार वारताछाप होते होते शिष्य स्वामीजी के साथ मठ में 
आकर उपस्थित हुआ। मठ में आकर स्वरामीजी ने मठ के संन्यासी तथा ब्रह्म- 
चारियों को आज केब्रह्मविचार का संक्षिप्त सार समझा दिया और उठते 
उठते शिष्य से कहने लगे, नायमात्मा बलहीनेन लम्यः | ! 
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स्थान--बेलड मठ ( निमाण के समय ) 
वर्ष--१८९.८ 


विषय--भारत की उन्नति का उपाय क्‍या हैं १-- 
दूसरों के लिए कम का अनुष्ठान या कर्मयोंग । 


शिष्य - स्त्रामाजी, आप इस देश में वकक्‍तुता क्‍यों नहीं देते ? 
वक्त॒ता के प्रभाव से योरोप-अमेरिका को मतबाठा बना आये परन्तु 
भारत में छौट कर आपका उस विषय में यव्न और अनुराग क्‍यों घट 
गया, इसका कारण समझ मे नहीं आता । हमारी समझ मे तो पाशचात्य 
दशों के बजाय यहीं पर उस प्रकार की चेष्टा की अधिक आवश्यकता है। 


स्वामीजी--इस देश में पहले जमीन तैयार करनी होगी । तब 
बीज बोने से वृक्ष उगेगा। पाइचात्य की भूमि ही इस समय बीज बोने 
के योग्य है, बहुत उबेरा है। उस देश के छोग अब भोग की अन्तिम 
सीमा तक पहुँच चुके हैं। भोग से तृप्त होकर अब उनका मन उसमें 
और अधिक शान्ति नहीं पा रहा है। वे एक घोर अभाव का अनुभव 
कर रहे हैं । पर तुम्हारे देश में न तो भोग है और न योग ही | भोग 
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की इच्छा कुछ तृप्त हो जाने पर ही छोग योग की बात झुनते या 
समझते हैं। अन्न के अभाव से क्षीण देह, क्षीण मन, रोग-शोक- 
परिताप की जन्ममभूमि भारत में भाषण देने से क्‍या होगा 


शिष्य - क्‍यों, आपने ही तो कभी कभी कहा है, यह देश 
धर्मभूमि है। इस देश में छोग जैसे धम की बात समझते हैं और कार्यरूप 
में धम का अनुष्ठान करते हैं वैसा दूसरे देशों में नहीं है। तो फिर आपके 
ओजस्घ्री भाषणों से क्यों न देश मतवाला हो उठेगा--क्यों न फल होगा £ 


स्वामीजी -- अरे, धर्म-कर्म करने के लिए पहले कूमे अबतार की 
पूजा करनी चाहिए। पेट है वह कूम | पहले इसे ठण्डा किए बिना तेरी 
घमे-करम की बात कोई ग्रहण नहीं करेगा । देखता नहीं पेट की चिन्ता 
से भारत बेचेन हे। विदेशियों के साथ मुकाबला करना, वाणिज्य में 
अबाध नियोत, और सबसे बढ़कर तुम छोगों के आपस के प्रणित 
दाससुरूभम ईष्यो ने ही तुम्हारे देश की अस्थि-मज्जा को खा डाला 
है । घमे की कथा सुनाना हो तो पहिले इस देश के छोगों के पेट 
की चिन्ता को दूर करना होगा। नहीं तो केवछ व्याख्यान देने से 
विशेष छाम न होगा। 


शिष्य - तो हमे अब कया करना चाहिए ! 


स्वामीजी--पहले कुछ त्यागी पुरुषों की आवश्यकता है--जो 
अपने परिवार के लिए न सोचकर दूसरों के लिए जीवन का उत्सग 
करने को तैयार हों । इसीलिए में मठ की स्थापना करके कुछ बाल- 
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संन्यासियों को उसी रूप में तैयार कर रहा हूँ। शिक्षा समाप्त होने 
पर, ये ठोग द्वार द्वार पर जाकर सभी को उनकी वर्तमान शोचनीय 
स्थिति समझायेंगे; उस स्थिति से उन्नति किस प्रकार हो सकती है, इस 
विषय में उपदेश देंगे और साथ ही साथ धर्म के महान तत्वों को 
सरल भाषा में उन्हें साफ साफ समझा देंगे | तुम्हारे देश की साधारण 
जनता मानो एक सोया हुआ विराट जानवर (.०शंग5०) है। इस 
देश की यह जो विश्वविद्यालय की शिक्षा है उससे देश के अधिक से 
अधिक एक या दो प्रतिशत व्यक्तित छाभ उठा रहे हैं। जो छोग 
शिक्षा पा रहे हैं वे भी देश के कल्याण के छिए कुछ नहीं कर सक 
रहे हैं | बेचारे कर भी तो कैसे ? कालेज से निकल कर ही देखता है 
कि वह सात बच्चों का बाप बन गया है! उस समय जैस तेसे 
किसी क्लर्की या डेपुटी की नौकरी स्वीकार कर लेता है--बस यही 
हुआ शिक्षा का परिणाम ! उसके बाद गहस्थी के भार से उच्च कमे 
और चिन्तन करने का उसको फिर समय कहाँ ? जब अपना स्वाथ ही 
सिद्ध नहीं होता, तब वह दूसरों के लिए क्‍या करेगा ? 


शिष्य - तो क्या इसका कोई उपाय नहीं है ! 


स्वामीजी--अवश्य है! यह सनातन घधम का देश है। 
यह देश गिर अवश्य गया है, परन्तु निश्वय फिर उठेगा। और ऐसा 
उठेगा कि दुनिया देखकर दंग रह जायगी । देखा नहीं है, नदी या 
समुद्र में छहरें जितनी नीचे उतरती हैं उसके बाद उतनी ही जोर से 
ऊपर उठती हैं--यहों पर भी उसी प्रकार होगा। देखता नहीं है,-- 
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पूव्वीकाश में अरुणोदय हुआ है, सूर्य उदित होने में अब अधिक 
विलम्ब नहीं है | तुम लोग इसी समय कमर कसकर तैयार हो 
जाओ - ग़हस्थी करके क्‍या होगा ? तुम लोगों का अब काम है 
देश-देश में, गांब-गांव में जाकर देश के छोगों को समझा देना 
कि अधिक आलस्य करके बैठे रहने से काम न चलेगा। शिक्षा-विहीन, 
धर्म-विहीन वर्तमान अवनति की बात उन्हें समझा कर कहो,--' भाई, 
सब उठो, जागो, और कितने दिन सोओगे ? ” और शास्त्र के महान 
सत्यों को सरल करके उन्हें जाकर समझा दो। इतने दिन इस देश के 
ब्राह्मणणण घम पर एकाधिकार करके बेठे थे | काल के स्रोत में वह 
जब और अधिक टिक नहीं सका है, तो तू अब जाकर ऐसी व्यवस्था 
कर कि देश के सभी छोग उस धम को प्राप्त कर सरकें। सभी को 
जाकर समझा दो कि ब्राह्मणो की तरह तुम्हारा भी धमे में एकन्सा 
अधिकार है। चण्डाल तक को भी इस अग्नि-मंत्र में दीक्षित करो और 
सरल भाषा में उन्हें व्यापार, वाणिज्य, कृषि आदि गरहस्थ-जीवन के 
अत्यावश्यक विषयों का उपदेश दो। नहीं तो तुम्हारे छिखने पढ़ने को 
धिक्‍्कार--और तुम्हारे बेद-वेदान्त पढ़ने को भी धिक्‍्कार ! 


शिष्य -- महाराज, हममे वह शक्ति कहाँ है ? यदि आपकी 
शतांश शक्ति भी हममें होती तो हम स्त्रये धन्य हो जाते और दूसरों 
को भी धन्य कर सकते ! क्‍ 

स्वामीजी-धत्‌ मूर्ख ! शक्ति क्या कोई दूसरा देता है ? वह तेरे 
भीतर ही मौजूद है। समय आने पर वह स्वयं ही प्रकट होगी । तू काम 
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में छग जा; फिर देखगा, इतनी शक्ति आयगी कि तू उसे संभाठ न 
सकेगा । दूसरों के लिए रत्ती भर काम करने से भीतर की शक्ति जाग 
उठती है; दूसरों के लिए रत्ती भर सोचने से धीरे धीरे हृदय में सिंह का 
सा बल आ जाता है। तुम लोगों से में इतना स्नेह करता हूँ, परन्तु यदि 
तुम छोग दूसरों के लिए परिश्रम करते करते मर भी जाओ तो भी उसे 
देखकर मुझे प्रसन्नता ही होगी । 


शिष्य--परन्तु महाराज, जो छोग मुझ पर निभेर हैं उनका 
क्या होगा * 


स्वामीजी--यदि तू दूसरा के लिए प्राण देने को तेयार हो जाता 
है, तो भगवान उनका फोई न कोई उपाय करेंगे ही। “न हि कल्याण- 
कृत कश्चित्‌ दुगैतिं तात गच्छति,' गीता में पढ़ा है न ? 


शिष्य -जी हॉ। 


स्त्रामीजी - त्याग ही असली बात है । त्यागी बने बिना कोई 
दूसरों के लिए सोलह आना प्राण देकर काम नहीं कर सकता | त्यागी 
सभी को सम भाव से देखता है---सभी की सेवा में छगा रहता है। वेदान्त 
में भी पढ़ा है, सभी को सम भाव से देखना होगा; तो फिर एक स्त्री और 
कुछ बच्चों को अपना समझकर अधिक क्यों मानेगा ? तेरे दरवाजे पर 
स्त्रयं नारायण दरिद्र के भेष में आकर अनाहार से मृतप्राय होकर पड़े 
हैं। उन्हें कुछ न देकर केवल अपना और अपने स्ट्री-पुत्रों का पेट 
भाँति भांति के व्यज्जनों से भरना यह तो पशुओं का काम है। 
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शिष्य--महाराज, दूसरों के लिए काम करने के लिए समय समय 
पर बहुधा घन की भी आवश्यकता होती है । वह कहाँ से आयेगा ! 


स्त्रीमाजी--में कहता हूँ, जितनी शक्ति है, पहले उतना ही 
काये कर | घन के अभाव से यदि कुछ नहीं दे सकता तो न सही, पर 
एक मीठी बात या एक दो सदुपदेश तो उन्हें दे सकता है, क्‍या 
इसमें भो धन की आवश्यकता है ? 


रिष्य--जी हा, कर सकता हूँ । 


स्वामीजी-- हाँ, कर सकता हूँ “--केवल मुँह से कहने से 
काम नहीं बनेगा। जो कर सकता है--बह मुझे करके दिखा, तब 
जानूँगा--तेरा मेरे पास आना सफल हुआ | काम में लग जा- कितने 
दिनों के लिए है यह जीवन ? संसार में जब आया है, तब एक स्मृति 
छोड़कर जा। वरना पेड़ पत्थर भी तो पैदा तथा नष्ट होते रहते हैं--उसी 
प्रकार जन्म लेने और मरने की इच्छा क्‍या मनुष्य की कभी होती है ! 
मुझे कार्य द्वारा दिखा दे कि तेरा बेदान्त पढ़ना साथंक हुआ है। 
जाकर सभी को यह बात सुना “तुम्हारे भीतर अनन्त शक्ति मौजूद है, 
उसी शक्ति को जागृत करो |” केवछ अपनी मुक्ति प्राप्स कर लेने से 
क्या होगा ? मुक्ति की कामना भी तो महा स्वार्थपरता है। छोड़ दे 
ध्यान,--छोड़ दे मुक्ति की आकांक्षा--में जिस काम में छंगा हूँ उसी 
काम में लग जा । 


रिष्य विस्मित होकर सुनने लगा। स्वामीजी फिर कहने लगे-- 
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“तुम लोग इसी प्रकार जमीन तैयार करो जाकर । बाद में मेरे 
जेसे हज़ार हज़ार विवेकानन्द भाषण देने के लिए नरठोक में शरीर 
धारण करेंगे; उसकी चिन्ता नहीं है | यह देख न, हममे ( श्रीरामकृष्ण 
के शिष्यो में ) जो छोग पहले सोचा करते थे कि उनमें काई शक्ति नहीं 
है, वे ही अब अनाथाश्रम, दुभिक्ष-कोष आदि कितनी ही संस्था 
खोल रहे हैं । देखता नहीं है, निवेदिता ने अंग्रेज की छडकी होकर भी, 
तुम लोगों की सेवा करना सीखा है ः और तुम लोग अपने ही देश- 
वासियों के लिए ऐसा नहीं कर सकोगे ? जहाँ पर महामारी हुई हो, 
जहाँ पर जीत्रों को दुःख ही दुःख हो, जहाँ दुभिक्ष पड़ा हो - चला 
जा उस ओर | अधिक से अधिक क्या होगा, मर ही तो जायगा। 
मेरे तेरे जैसे न जाने कितने कीड़े पेदा होते रहते हैं और मरते रहते हैं। 
इससे दुनिया को क्‍या हानि-छाभ है। एक महान उद्देश्य लेकर मर जा । 
मर तो जाएगा ही; पर अच्छा उद्देश्य छेकर मरना ठीक है ! इस भाव 
का घर घर में प्रचार कर, अपना और देश का कल्याण होगा । तुम्हीं 
लोग देश की आशा हो | तुम्हें कमे-विहीन देख कर मुझे बड़ा कष्ट 
होता है। छूग जा--काम में छग जा । विलम्ब न कर-मत्यु तो 
दिनादिन निकट आ रही है ! बाद में करूँगा कह कर और बैठा न रह-... 
यदि बैठा रहेगा, तो फिर तुझसे कुछ भी न हो सकेगा । ” 
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स्थान--बेलुड़ मठ ( निमाण के समय ) 
वर्ष-- १८९८ 


,.. विषय-जज्ञानयोग व निर्विकल्प समाधि--सभी लोग 
एक दिन ब्रद्मवस्त को प्राप्त करेंगे । 


क्‍्नजननन ना जज भी पा ५"++०++०+7+ ०++ “+८ -++ 


शिष्य--स्त्रामीजी, ब्रह्म यदि एकमात्र स॒त्य वस्तु है तो फिर 
जगत में इतनी विचित्रतायें क्‍यों दखी जाती हैं ? 


स्वामीजी--बद्म वस्तु को ( वह सत्य हो अथवा जो कुछ भी 
हो ) कौन जानता है बोल ? जगत को हम देखते हैं और उसकी 
सत्यता में दृढ़ विश्वास रखेत हैं । परन्तु सृष्टि की विचित्रता को सत्य 
मानकर विचारपथ में अग्रसर हो समय पर मूल एकत्व को पहुँच 
सकते हैं | यदि तू इस एकत्व में स्थिर हो सकता, तो फिर इस विचि- 
त्रता को नहीं देखता । 


शिष्य--महाराज, यदि एकत्व में ही अवस्थित हो सकता तो 
प्रश्न ही क्‍यों करता ? में जब विचित्रता को देखकर ही प्रश्न कर रहा 
हूँ, तो उसे अवश्य ही सत्य मान रहा हूँ। 
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स्त्रमीजी--अच्छी बात है। सृष्टि की त्िचित्रता को देखकर 
उसे सत्य मानते हुए मूछ एकत्व के अनुसन्धान को शास्त्रों में व्यति- 
रेकी विचार कड्ा गया है अयात्‌ अभाव या असत्य वस्तु को भाव या 
सत्य वस्तु मानकर विचार द्वारा यह प्रमाणित करना कि, वह भाव 
वस्तु नहीं वरन्‌ अभाव वस्तु है, व्यतिरेक कहलाता है। तू उसी प्रकार 
मिथ्या को सत्य मानकर सत्य में पहुँचने की बात कह रहा है--क्यों 
यही है न ! 


शिष्पय--जी हाँ, परन्तु में भाव को ही सत्य कहता हूँ और 
भावविद्दीनता को ही रिथ्या मानता हूँ। 


: स्त्रामाजी--अच्छा | अब देख, वेद कह रहे हँ-- एकमेवाहिती- 
यम्‌ | यद्दि वास्तव में एक ब्रह्म ही है, तो तेरा नानाल तो मिथ्या हो 
रहा है | वेद तो मानता है न 


शिष्य--वेद की बात में अवश्य मानता हूँ। परन्तु यदि कोई 
न माने तो उसे भी तो समझाना होगा : 


स्वामीजी - वह भी हो सकता है। जड़विज्ञान की सहायता से 
उसे पहले भ्षच्छी तरह से दिखा देना चाहिए कि इन्द्रियों स उत्पन्न 
प्रत्यक्ष पर भी हम विश्वास नहीं कर सकते । इन्द्रियाँ भो गलत साक्ष 
दती हैं, और वास्तविक सत्य वस्तु हमारे मन, इन्द्रिय तथा बुद्धि से 
परे है। उसके बाद उससे कहना चाहिए कि मन, बुद्धिःऔर इन्द्रियों से 
: परे जाने का उपाय भी है। उसे ऋषिधों ने योग कहा है। योग अनु- 
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पछ्रान पर निभर है--उसे प्रत्यक्ष रूप से करना चाहिए--विश्वास करो 
या न करो, अमल करने स॒ ही फल प्राप्त किया जाता है। करके 
देख,--होता है या नहीं | मेने वास्तव में देखा है, ऋषियों ने जो 
कुछ कहा है सब सत्य हे | यह देख, तू जिस विचित्रता कह रहा है, 
बह एक समय लुप्त हो जाती है, अनुभूत नहीं होती | यह मैंने स्वयं 
अपने जीवन मं श्रीरामकृष्ण की कृपा से प्रत्यक्ष किया है। 


शिष्पय--एसा कब किया है ! 


स्व्रीमीजी - एक दिन श्रीरामकृष्ण ने दक्षिणइत्रर के बगीचे में 
मुझे स्पश किया था | उनके स्पशे करते ही मैंने देखा, कि घरबार, 
दरवाजा-बरामदा, पेड़-पौधे, चन्द्र-सूये, सभी मानो आकाश में छीन हो 
रहे हैं | धीरे धीरे आकाश मी न जाने कहाँ वि्लीन हो गया-- 
उसके बाद जो प्रत्यक्ष हुआ था, वह बिलकुल याद नहीं है, परन्तु हाँ 
इतना याद है कि उस प्रकार के परिवर्तन को देखकर मुझे बड़ा मय 
लगा था--चीव्कार करके श्रीरामकृष्ण से कहा था, “ भरे, तुम मेरा यह 
क्या कर रहे हो जी; मेरे मॉ-बाप जो हैं।” इस पर श्रीरामकृष्ण ने 
हँसते हुये “ तो अब रहने दे ” कहकर फिर स्पशें किया | उस समय 
धीरे धीरे फिर देखा घरबार, दरवाजा-बरामदा--जो जैसा था ठीक उसी' 
प्रकार है। कैसा अनुभव था | और एक दिन--अमेरिका में भी एक 
तालाब के किनारे ठीक वैसा ही हुआ था। 


शिष्य विस्मित होकर सुन रहा था । थोड़ी देर बाद बोला, 
“ अच्छा महाराज, ऐसी स्थिति मस्तिष्क के विकार से भी तो हो सकती 
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है? और एक बात, -उस स्थिति में कया आप को किसी विशेष 
आनन्द की उपलब्ध हुई थी १ ” 


स्त्रामीजी -जब रोग के प्रभाव से नहीं, नशा पीकर नहीं, तरह 
तरह के दम छगा कर भी नहीं, वरन्‌ स्वाभात्रिक मनुष्य की स्वस्थ 
दशा में यह स्थिति होती है, तो उसे मस्तिष्क का विकार कैस कहा जा 
सकता है, विशेषतः जब उस प्रकार की स्थिति प्राप्त करने की बात 
वेदों में भी वर्णित है तथा पूत्रे आचार्यो तथा ऋषियों के आप्त वाक्यों 
से भी.मिठती है। मुझे क्या अन्त में तूने विकृत-मस्तिष्क ठहराया ? 


शिष्य--नहीं महाराज, में यह नहीं कह रहा हूँ। शास्त्र में 
जब इस प्रकार एकत्र की अनुभूति के सैकड़ों उदाहरण हैं तथा आप 
भी जब कह रहे हैं कि यह हाथ पर रखे हुये आंवले की तरह प्रत्यक्ष 
सिद्ध है, और आपकी अपरोक्षानुभूति जब वेदादि शास्त्रोक्‍्त वाक्यों क 
अनुरूप है, तब सचमुच इसे मिथ्या कहने का साहस नहीं होता। 
श्री शकराचायेजी ने भो कहा हे--'क्व गते केन वा नीतम्‌' इत्यादि । 


स्वामीजी--जान लेना, यह एकत्वज्ञान होने पर--जिसे तुम्हारे 
शास्त्र में ब्रह्मानुभूति कहा है--जीव को फिर भय नहीं रहता; 
जम्ममृत्यु का बन्धन छिन्न हो जाता है। इस निन्‍्दनीय काम-कांचन में 
बद्ध रहकर जीव उस ब्रह्मानन्द को प्राप्त नहीं कर सकते। उस परमानन्द 
को प्राप्त होने पर, जगत के सुख-दुःख से जीव फिर अभिभूत नहीं होता। 
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शिष्य---अच्छा महाराज, यदि ऐसा ही है, और यदि हम वास्तव 
में पूर्ण ब्रह्म का ही स्ररूप हैं तो फिर उस प्रकार की समाधि द्वारा सुख 
प्राप्त करने में हमारी चेश क्‍यों नहीं होती ? हम तुच्छ काम-कांचन 
के प्रछोभन में पड़कर बारबार मृत्यु की ही ओर क्‍यों दोड रहे हें ! 


स्त्रामीजी - क्या तू समझ रहा है कि उस शक्ति को प्राप्त करने 
लिए जीव का आग्रह नहीं है ः ज़रा सोचकर देख--तब समझ 
सकेगा कि तू जो जो भो कुछ कर रहा है, वह भूमा-सुख की आशा से 
ही कर रहा है। परन्तु सभी इस बात को समझ नहीं पाते । उस परमा- 
नन्द को प्राप्त करने की इच्छा आम्रह्मस्तम्ब तक सभी में पूर्ण रूप से 
मौजूद है। आनन्दस्त्रूप ब्रह्म समी के हृदय के भीतर है। तू भी वही 
पूर्ण ब्रह्म है। इसी मुहूर्त में ठीक ठीक सोचने पर उस बात की अनुभूति 
होती है। केवछ अनुभूति की ही कमी है। तू जो नौकरी करके स्त्री- 
पुत्रों के लिए इतना परिश्रम कर रहा है उसका भी उद्देश्य उस 
सच्चिदानंद की प्राप्ति ही है। इस मोह के दांवपेंच में पड़कर, मार खा- 
खाकर धीरे धीरे अपने स्वरूप पर दृष्टि पडेगी। वासना है, इसलिए मार 
खा रहा है और आंग भी खायगा। बस, इसी प्रकार मार खा-खाकर अपनी 
ओर दृष्टि पड़ेगी । प्रत्येक व्यक्ति की किसी न किसी समय अवश्य ही 
पड़ेगी । अन्तर इतना ही है कि किसी की इसी जन्म में और किसी 
की लाखों जन्मों के बाद पड़ती है। 


शिष्य--महाराज, यह ज्ञान आपका आशीर्वाद और श्रीरामकृष्ण 
की कृपा हुए बिना कभी भी नहीं होगा | 
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स्वामीजी - श्रीरामकृष्ण की कृपारूपी हवा तो बह ही रही है, 
त्‌ पाछ उठा दे न। जब जो कुछ कर खूब दिल से कर। दिन रात सोच 
'में सच्चिदानदस्वरूप हूँ. मुझे फिर भय-चिन्ता क्या है ? यह देह, मन 
बुद्धि सभी क्षणिक हैं, इसके परे जो कुछ है वह में ही हूँ। ' 


शिष्य - महाराज, न जाने क्‍या बात है, यह भाव क्षण भर के 
लिए आकर फिर उसी समय उड़ जाता है, और फिर उसी व्यर्थ के 
संसार का चिन्तन करने लगता हूँ । 


स्त्रीमाजी - ऐसा पहले पहल हुआ करता है। पर धीरे धीरे सब 
सुधर जायगा। परन्तु ध्यान रखना कि सफलता के लिए मन की बहुत 
तीव्रता और एकान्तिक इच्छा चाहिए । तू सदा सोचाकर कि ' मैं नित्य- 
झुद्ध- बुद्ध-मुक्तस्व॒भाव हूँ। क्या में कभी अनुचित काम कर सकता हूँ? 
क्या में मामूठी काम-काञ्चन के लछोभ में पड़कर साधारण जीवों की 
तरह मुग्ध बन सकता हूँ? ! इस प्रकार धीरे धीरे मन में बल आएगा। 
तभी तो प्रण कल्याण होगा । 

शिष्य- महाराज, कभी कभी मन में बहुत बल आ जाता है। 


पर फिर सोचने लगता हूँ, डेपुटी की नौकरी के लिए परीक्षा दूँ-- 
धन आएगा, मान होगा, बड़े आनन्द में रहूँगा। 


स्वामीजी-- मन में जब ऐसी बातें आएं तब विचार में छग जाया 
कर । तूने तो वेदान्त पढ़ा है ?--सोते समय भी विचार रूपी तलवार को 
सिरहाने रखकर सोया कर, ताकि स्वप्न में भी छोभ सामने न बढ़ सके। 
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इसी प्रकार जबरदस्ती वासना का त्याग करते करते धीरे धीरे ययाथे 
बेराग्य आएगा- तब देखेगा, स्त्रम का दरबराजा खुछ गया है । 


शिष्य -- अच्छा महाराज, भक्तिशास्त्र में जो कहा है कि अधिक 
वेराग्य होने पर भाव नहीं रहता; कया यह सत्य है ? 


स्वामीजी---अरे फेंक दे तेरा वह भक्तिशास्त्र, जिसमें ऐसी बात 
है। वेराग्य, विषय-त्रितष्णा न होने पर तथा काक-विष्ठा की तरह कामिनी- 
कांचन का त्याग किये बिना “न सिथ्यति ब्रह्मशतान्तरेडपि, * ब्रह्मा के 
करोड़ो कव्पों में भी जीत्र की मुक्ति नहीं हो सकती । जप, ध्यान, 
पूजा, हवन, तपस्या--केवल तीत्र वैराग्य छाने के लिए हैं | जिसने वह 
नहीं किया, उसका हाल तो वैसा ही है जेसा नाव बाँधकर पतवार चलाने- 
वाले का-- न धनेन न चेज्यया त्यागेनेके अमृतत्वमानशझुः: ॥' 


शिष्य- अच्छा महाराज, क्‍या काम-कांचन त्याग देने से ही 
सब कुछ होता हे ! 


स्वामीजी--उन दोनों को त्यागने के बाद भी अनेक कठिनाइयाँ 
हैं। जैसे उनके बाद आती है--लोकग्रसिद्धि ! उसे ऐसा वैसा आदमी 
सम्माल नहीं सकता | छोग मान देते रहते हैं, नाना प्रकार के भोग 
आकर जुटते हैं। इसीमें त्यागियों में से भो बारह आना लोग फँस 
जाते हैं। यह जो मठ आदि बनवा रहा हूँ, और दूसरों के लिए नाना 
प्रकार के काम कर रहा हूँ उससे प्रशंसा हो रही है | कौन जाने मुझे ही 
फिर इस जगत में छौट कर आना पड़े ! 
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शिष्य--महाराज, आप ही एसी बातें कर रहे हैं--तो किर 
हम कहाँ जाये ? 


स्व्रीमाजी--संसार में है, इसमे भय क्‍या है? “अभी: अभी: 
अभी: --भय का त्याग कर ! नाग महाशय को देखा हैन? वे 
संसार में रहकर भी संन्यासी से बढ़कर हैं। ऐसे व्यक्ति अधिक देखने 
में नहीं आते। ग़हस्थ यदि कोई हो तो नाग महाशय की तरह हो । नाग 
महाशय समस्त पूत्र बंग को आछोकित किए हुए हैं। उस देश के छोगों 
से कहना,-उनके पास जायें। इससे उन छोगों का कल्याण होगा । 


शिष्य--महाराज, आपने बिलकुल ठीक बात कही है। नाग 
महाशय श्रीरामकृष्ण के छीला-सहचर एवं नम्नता की जीती जागती 
मूर्ति प्रतीत होते हैं । 


स्वामीजी--यह भो क्‍या कहने की बात है ? में एकबार उनका 
दर्शन करने जाऊँगा--तू भी चलेगा न! जल में डूबे हुए बड़े बड़े 
मैदान देखने की मेरी तीत्र इच्छा है। में जाऊँगा, देखूँगा। त्‌ उन्हें लिख दे। 


शिष्य--मैं लिख दूँगा | आपके .देवभोग जाने की बात सुनकर 
वे आनन्द से पागलढ हो जाएंगे। बहुत दिन पहले आपके एकबार 
जाने की बात चली थी, उस पर उन्होंने कहा था,--' प्ूबंग आपके 
चरणों की घूलि से तीथ बन जायगा। ! 

स्वामीजी--जानता तो है, नाग महाशय को अ्रीरामकृष्ण 
« जलती हुईं आग ” कहा करते थे । 
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शिष्य--जी हाँ, सुना है। 


स्वामीजी--अच्छा, अब रात अधिक हो गई है। आ, कुछ 
खाले, फिर जा | 


शिष्य--जो आज्ञा | 


इसके बाद कुछ प्रसाद पाकर शिष्य कलकत्ता जाते जाति 
सोचने छगा, स्वामीजी कैसे अद्भुत पुरुष हैं ।--मानो साक्षात्‌ ज्ञान- 
मूर्ति आचार्य श्रीशकर ! ! 
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स्थान--बेलुड़ मठ ( निमाण के समय ) 


विषय--शुद्ध ज्ञान व झुद्ध भक्ति एक हैं--पूर्णप्रश्त न 
होने पर प्रेम की अनुभूति असम्भव है--यथाथे ज्ञान और 
भक्ति जब तक प्राप्त न हों, तभी तक विवाद हैं---धमराज्य में 
वरतमान-भारत में किस प्रकार घर्म का अनुष्ठान करना डचित 
हे--श्रीरामचन्द्र, महावीर तथा गीताकार श्रीकृष्ण की पूजा-का 
प्रचलन करना आवश्यक हें--अवतारी महापुरुषों के आविभाव 
का कारण और श्रीरामकृष्ण दव का माहात्म्य । 


७ >> २३५४: क जल्‍क 


शिष्य - स्वामीजी, ज्ञान और भक्ति का मेल किस प्रकार हो 
सकता है। देखता हूँ, भक्ति-मागे का अवलम्बन करने वाले तो आचार्य 
श्रीशाकर का नाम सुनते ही कानों में उंगली दे देते हैं, और उधर 
ज्ञानपन्थी छोग भक्तों का आकुछ क्रेदन, उल्लास व नृत्यगीत आदि 
देखकर कहते हैं, वे एक प्रकार के पागल हैं । 

स्वामीजी--बात क्या है, जानता है £ गौण-ज्ञान और गौण- 
भक्ति लेकर ही विवाद उपस्थित होता है। श्रीशमक्ृष्ण की भूत-बन्दर 
की कहानी” तो सुनी है न : 


शिव और राम में युद्ध हुआ था। यहाँ पर राम्र के गुरु हैं शित्र और 
शिव के गुरु हैं राम; अतः युद्ध के बाद दोनों में मेल भी हुआ। परन्तु शिव के. 


श्र 


ववकानन्दर्जी के संग मे 


शिष्प -- जी हॉ ! 


स्वामी जी--परन्तु मुख्य भक्ति और मुख्य ज्ञान में कोई अन्तर 
नहीं है | मुख्य भक्ति का अर्थ है- भगवान की प्रेम के रूप में 
उपलब्धि करना । यदि तू सब्रेत्र सभी के बीच में भगवान की प्रेममूर्ति 
का दशेन करता है तो फिर हिंसा-द्वेष किससे करेगा ? वह प्रेमानुभूति 
जरा सी वासना के रहते--जिसे श्रीरामकृष्ण काम-काञ्चन के प्रति 
आसक्ति कहा करते थे--प्राप्त नहीं हो सकती | सम्पूर्ण प्रेमानुभति 
मे देहबुद्धि तक नहीं रहतीः। और मुख्य ज्ञान का अथ हे सर्वत्र एकत्व 
की अनुभूति, आत्मस्वरूप का सत्र दशन, पर वह जरा सी भी 
अहंबुद्धि के रहते प्राप्त नहीं हो सकती । 


शिष्य--तो क्‍या आप जिसे प्रेम कहते हैं वही परम ज्ञान है ! 


स्वरामीजी--नहीं तो क्या : पूर्णप्रज्ञ न होने पर किसीको प्रेमा- 
नुभूति नहीं होती | देखता है न, वेदान्तशास्त्र में ब्रह्म को सच्चिदानन्दः 
कहा है। उस सच्चिदानन्द शब्द का अर्थ है--सत्‌ यानी अस्तित्व, चित 
अथांत्‌ चतन्य या ज्ञान और आनन्द अथीत ग्रेम | भगवान के “ सत्‌ 
भाव के विषय में भक्त व ज्ञानी के बीच में कोई विवाद नहीं है। परन्तु 
ज्ञानमार्गी ब्रह्म के चित्रा चेतन्‍्य सत्ता पर ही सदा अधिक जोर 








अंक 3९७५० (२० 38 सकने कम “२ नर मनन कपल कार नस कलम जनक जलती. +८ :+२३००००२००० को“ 





चेले भूत-प्रेत तथा राम के चेले बन्दरों का आपस का झगड़ा-झंझट उस दिन 
से लेकर आज तक न मिटा । 
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देते हैं और भक्तगण सदा “ आनन्द ” सत्ता पर दृष्टि रखते हैं । परन्तु 
* चित्‌! स्त्ररूप की अनुभूति होने के साथ ही आनंदस्वरूप की भो 
उपलब्धि हो जाती है क्योंकि जो चित्‌ है, वही आनन्द है। 


शिष्य--तो फिर भारतत्रषे में इतना साम्प्रदायिक भाव प्रबल 
क्यों है और ज्ञान ठथा भक्ति शास्त्रों मे भी इतना विरोध क्‍यों है ? 


स्वरामीजी - देख, गौणभाव लेकर अथौत्‌ जिन भावों को पकड़कर 
मनुष्य यथार्थ ज्ञान अथवा यथाथे भक्त्ति को प्राप्त करने के लिए अग्रसर 
होते हैं उन्हीं पर सारी मारपीठ होते दखी जाती है। तेरी क्‍या राय 
है ? उद्देश्य बड़ा है या उपाय बड़े हैं ? निश्चय है कि उद्देश्य से उपाय 
कभी बड़ा नहीं बन सकता | क्योंकि, अधिकारियों की भिन्नता से एक ही 
उद्देश्य की प्राप्ति अनेक उपायों से होती है।त्‌ यद्द जो देख रहा है कि 
जप-ब्यान, पूजा-होम आदि घम के अग हैं, सो ये सभी उपाय हैं और 
पराभक्ति अथवा परब्रह्म स्वरूप का दशन ही मुख्य उद्देश्य है। अतः 
जरा गौर से देखने पर ही समझ सकेगा कि विवाद किस पर हो रहा है। 
एक व्यक्ति कह रहा है कि पत्र की ओर मुँह करके बेठकऋर पुकारने से 
ईश्वर प्राप्त होता है; और एक व्यक्ति कहता है, “नहीं, पश्चिम की ओर 
मुँह करके बेठना होगा।? सम्भव है किसी व्यक्ति ने वर्षों पहले पूषे की 
ओर मुँह करके बेठकर ध्यान भजन-करके इच्वरछाभ किया हो, तो 
उनके अनुयायी यह देखकर उसी समय से उस मत का प्रचार करते 
हुए कहने लगे, पूत्र की ओर मुँह करके बेठे बिना ईइबर-प्राप्ति नहीं 
हो सकती; और एक दल ने कहा, 'यह कैसी बात है ? हमने तो 
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सुना है, पश्चिम की ओर मुँह करके बेठकर अमुक ने ईइबर को प्राप्त 
किया है ” - दूसरा बोला, 'हम तुम्हारा वह मत नहीं मानते।' बस, इसी 
प्रकार दलबंदी का जन्म हो गया । इसी प्रकार एक व्यक्ति ने, सम्भव है, 
हरिनाम का जप करके पराभक्ति को प्राप्त किया हो; उसी समय शास्त्र 
बन गया, “नास्त्येव गतिरन्यया। ' फिर कोई अल्लाह कहकर सिद्ध हुये 
और उसी समय उनका एक दूसरा अछग मत चडने छगा | हमें अब 
देखना होगा, इन सब जप, प्रजा आदि की जड़ कहाँ है? यह जड है 
श्रद्धा । संस्कृत भाषा के “श्रद्धा ” शब्द को समझोने योग्य कोई शब्द 
हमारी भाषा में नहीं है | उपनिषद्‌ में बतलाया हे, यही श्रद्धा नचिकेता 
के हृदय में प्रविष्ट हुई थी। 'एकाग्रता ” शब्द द्वारा भी * श्रद्धा ! शब्द 
का समस्त भाव प्रकट नहीं होता। मेरे मत से संस्कृत “अ्रद्धा' शब्द का 
निकटतम अथ “एकाग्रनिष्ठा ' शब्द द्वारा व्यक्त हो सकता है। निष्ठा 
के साथ एकाग्र मन से किसी भी तत्व का चिन्तन करते रहने पर तू 
देखेगा किमन की गतिधीरे धीरे एकल्व की ओर चली है अथवा सच्चिदा- 
नन्‍्द स्वरूप की अनुभूति की ओर जा रही है। भक्ति और ज्ञानशास्त्र 
दोनों दी उसी प्रकार एक एक निष्ठा को जीवन में छाने के लिए मनुष्य 
को विशेष रूप से उपदेश कर रहे हैं। युगपरम्परा से विक्ृत भाव धारण 
करके वे ही सब महान्‌ सत्य धीरे धीरे देशाचार में परिणत हुये हैं । 
केवल तुम्हारे भारतवर्ष में ही ऐसा नहीं हुआ है,--प्रथ्वी की सभी 
जातियों में और सभी समाजों में ऐसा हुआ है। विचारविहीन साधारण 
जीव, उन बातों को लेकर उसी समय से आपस में छड कर मर रहे हैं ॥ 
जड़ को भूल गये इसीलिए तो इतनी मार काट हो रही है। 


र्णद्‌ 


पारंचछेद २५. 
शिष्य--महाराज, तो अब उपाय क्‍या है £ 


स्वामीजी- पहले जैसी यथाथे श्रद्धा छानी होगी। व्यर्थ की 
बातों को जड से निकाल डालना होगा। सभी मतों में, सभी पंथों में 
देश-काल से परे के सत्य अवश्य पाये जाते हैं; परन्तु उन पर मे जम 
गया है। उन्हें साफ करके यथाथे ठत्तों को छोगों के सामने रखना 
होगा, तभी तुम्हारे धमे और देश का भा होगा। 


शिष्य--ऐसा किस प्रकार करना होगा * 


स्वामीजी--पहले पहल महापुरुषों की प्रजा चलानी होगी । 
जो ठोग उन सब सनातन तचों को प्रत्यक्ष कर गये हैं, उन्हे छोगों के 
सामने आदर्श या इष्ट के रूप में खडा करना होगा, जैसे भारतवर्ष में 
श्रीरामचन्द्र, श्रीकृष्ण, महावीर तथा श्रीरामकृष्ण । देश में श्रीरामचन्द्र 
और महावीर की प्रूजा चला दे तो देखँबू ? वन्दावनलीछा-फीछा अब रख 
दे । गीता रूपी सिंदनाद करने वाले श्रीकृष्ण की प्रजा चला दे; शक्ति 
की पूजा चला दे ! 

शिष्य--कक्‍्यों, वन्दावनलीला क्या बुरी है ? 

स्वामीजी -- इस समय श्रीकृष्ण की उस प्रकार की पूजा से तुम्हारे 
देश का कल्याण न होगा। बंसरी बजा कर अब देश का कल्याण 
नहीं होगा । अब चाहिए महान त्याग, महान निष्ठा, महान घेये और 
स्वार्थगन्धशून्य शुद्ध बुद्धि की सहायता से महान उद्यम प्रकट करके 
सभी बाते ठीक ठीक जानने के लिए कमर कस कर लग जाना। 


२५७ 


विवेकानन्दजी के संग में 


शिष्य -- महाराज, तो क्या आपकी राय में वन्दावनलीला सत्य 
नहीं हे ! 


स्वामीजी--यह कौन कहता है। उस लीला की यथाथे धारणा 
तथा उपलब्धि करने के लिए बहुत उच्च साधना की आवश्यकता है। 
इस घोर कामकांचनासक्ति के युग में उस लीला के उच्च भाव की 
धारणा कोई नहीं कर सकेगा । 


रिष्य--महाराज, तो क्या आप कहना चाहते हैं कि जो छोग 
मधुर, सख्य आदि भावों का अवरम्बन कर इस समय साधना कर रहे 
हैं, उनमें से कोई भी यथार्थ पथ पर नहीं जा रहा है 


स्व्रीमीजी--मुझे तो ऐसा ही छगता है--विशेष रूप से वे जो मधुर 
भाव के साधक बताकर अपना परिचय देते हैं उनमें दो एक को छोडकर 
बाकी सभी घोर तमोभावापन्न हैं--अस्वामाविक मानसिक दुर्बलता से 
पूर्ण हैं ! इसीलिए कह रहा हूँ कि अब देश को उठाने के लिए महावीर 
की पूजा चढानी होगी, शक्ति की पूजा चलानी होगी, श्रीरामचन्द्र की 
पूजा घर घर में करनी होगी। तभी तुम्हारा और देश का कब्याण 
होगा, दूसरा कोई उपाय नहीं है। 


शिष्य--परन्तु महाराज, सुना है श्रीरामकृष्ण देव तो सभी को 
लेकर सकीतेन में विशेष आनन्द करते थे ? 


स्त्रमीजी--उनकी बात अछग है। उनके साथ क्या मनुष्य की 
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तुलना हो सकती है ? उन्होंने सभी मतों के अनुसार साधना करके 
दखा है, सभी एक तक्त में पहुँचा देते हैं। उन्होंने जो कुछ किया है, 
वह क्या तू या में कर सकता हूँ? वे कोन थे ओर कितने बड़े थे, 
यह हम कोश भी अभी तक समझ नहीं सके। इसीलिए में उनकी बात 
जहाँ तहाँ। नहीं कहता हूँ। वे क्‍या थे, यह वे ही जानते थे; उनकी देह 
ही केवल मनुष्य की थी, आचरण में तो उन्हें देवत् प्राप्त था। 


शिष्य--अच्छा महाराज, क्‍या आप उन्हें अवतार मानते हैं ! 


स्वामीजी--पहले यह बता कितरे “अवतार ” शब्द का अथे 
क्या है। 


आदि पुरुषों की तरह पुरुष। 


स्वामीजी--तूने जिनका नाम लिया, में श्रीरामकृष्ण को उन 
सब से बड़ा मानता हँ--मानना तो छोटी बात है--जानता हूँ। रहने 
दे अब उस बात को, अब इतना ही सुन ले--समय और समाज के 
अनुसार जो एक एक महापुरुष धम का उद्धार करने आते हैं उन्हें 
महापुरुष कह, या अवतार कह, इसमे कुछ भी अन्तर नहीं होता। वे 
संसार में आकर जीवों को अपना जीवन संगठित करने का आदरी 
बता जाते हैं। जो जिस समय आते हैं, उस समय उन्हीं के आदश 
पर सब कुछ होता है, मनुष्य बनते हैं और सम्प्रदाय चलते रहते हैं। 
समय पर वे सब सम्प्रदाय विकृत हो जाने पर फिर वैसे ही अन्य 
संस्कारक आते हैं, यह नियम प्रवाह के रूप में चला आ रहा है। 
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शिष्य --महाराज, .तो आप श्रीरामकृष्ण को अवतार कहकर 
घोषित क्यों नहीं करते ? आप में तो शक्ति--भाषणशक्ति काफी है। 


स्वामीजी--इसका कारण, उनके सम्बन्ध में मेरी अव्पज्ञता है। 
मुझे वे इतनें बडे छगते हैं कि उनके सम्बन्ध में कुछ भी कहने भ मुझे 
भय है कि कहीं सत्य का विपयोस न हो जाय, कहीं में अपनी इस 
अल्प शक्ति के अनुसार उन्हें बड़ा करने के यत्न में, उनका चित्र 
आपने ढाँचे में खींचकर, उन्हें छोटा ही न कर डार्ढूँ। 


शिष्य--परन्तु आजकल अनेक छोग तो उन्हें अवतार बताकर 
ही प्रचार कर रहे, हैं। 


स्त्र्माजी--करे। जो जैसा समझ रहा है, वह वैसा कर रहा है। 
तेरा वैसा विश्वास हो तो तू भी कर ! 


शिष्य--में आप ही को अच्छी तरह समझ नहीं सकता, फिर 
श्रीरामकृष्ण की तो बात दूर रही। ऐसा लगता है कि आपकी कृपा का 
कण पाने से ही में इस जन्म में धन्य हो जाऊँगा ! 


आज यहीं पर वातांठाप समाप्त हुआ ओर शिष्य स्वामीजी की 
पद्धूलि लेकर घर छौटा। 
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स्थान--बेलुड़ मठ (निर्माण क समय ) 
वर्ष--१९९८ इस्वी 
विपय--भम प्राप्त करना हो तो गहस्थ व संन्यासी दोनों 
के लिए काम-काञ्चन के प्रति आसक्ति का त्याग करना एक 
जैसा ही आवश्यक हे--कृपासिद्ध किसे कहते हें--देश-काल- 
निमित्त से परे जो राज्य है उसमें कौन किस पर कृपा करेगा १ 


शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, कामिनी-काञ्चन 
का त्याग न करने पर कोई भी धमपथ में अग्रसर नहीं हो सकता। 
तो फिर जो छोग गृहस्थ हैं, उनके उद्धार का क्‍या उपाय है? उन्हें 
तो दिन रात उन दोनों को ही लेकर व्यस्त रहना पड़ता है। 





स्वामी जी--काम-काञ्चन की आसक्ति न जाने पर, इंइवर में 
मन नहीं छगता,--बह चाहे गहस्थ हो या संन्यासी | इन दो चीज़ों 
मे जब तक मन है, तब तक ठीक ठीक अनुराग, निष्ठा या श्रद्धा कभी 
उत्पन्न नहीं होगी। 


शिष्य--तो क्या फिर गहस्थों के उद्धार का उपाय है 


रद 


विवेकानन्दजी के संग मे 


स्त्रीमाजी--हाँ, उपाय है, क्‍यों नहीं ? छोटी छोटी वासनाओं 
को पूर्ण कर छेना और बडी बडी का विवेक से त्याग कर देना | त्याग 
के ब्रिना ईवर की प्राप्ति न होगी--' यदि ब्रह्मा स्वये बदेत्‌ '--वेद- 
कती ब्रह्मा यदि स्त्रय ऐसा कहे, फिर भी न होगा। 


शिष्य--अच्छा महाराज, संन्यास लेने से ही क्‍या विषय-त्याग 
होता है ! 


स्त्रामीजी - नहीं, परन्तु संन्‍्यासी लोग काम-काञ्चन को सम्पूर्ण 
रूप से छोडने के लिए तैयार हो रहे हैं, यत्न कर रहे हैं, परन्तु गहस्थ 
तो नाव को बाधकर पतवार चला रहे हैं--यही अन्तर है। भोग की 
आकांक्षा क्या कभी मिटती है रे! “भूय एवामिवधेते '--दिनोंदिन 
बढ़ती ही रहती है। 


शिष्य--क्यों ? भोग करते करते तंग आने पर अन्त में तो 
वितृष्णा आ सकती है : 

स्त्रामीजी - धत्‌ छोकरे, कितनों को आती देखी है ? छगातार 
विषयभोग करते रहने पर मन में उन सब विषयों की छाप पड़ जाती 
है,--दाग रूग जाता है--मन विषय के रंग में रंग जाता है। त्याग, 
त्याग- यही है मूल मंत्र। 


शिष्य--क्यों महाराज, ऋषि वाक्य तो है--' गृहेषु पंचेन्द्रिय- 
निग्रहस्तप:, मिवृत्तरागस्य गृह तपोवनम्‌। ” गहस्थाश्रम में रहकर इन्द्रियों 
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को विषयों से अथोत्‌ रूपरस आदि भोगों से विन्मुख रखने को ही 
तपस्या कहते हैं; विषयानुराग दूर होने पर ग़ह ही तपोवन बन 
जाता है | 


स्वामीजी--ग़ह में रहकर जो लोग काम-काञ्चन का त्याग 
कर सकते हैं वे धन्य हैं, परन्तु यह कर कितने सकते हैं : 


शिष्य--परन्तु महाराज, आपने तो थोडी ही देर पहिले कहा 
था कि संन्यासियों में भी अधिकांशो का सम्पूणे रूप से काम-काञज्चन 
का त्याग नहीं हुआ है 


स्वामीजी--हाँ। कहा है; परन्तु यह भी कहा है कि वे त्याग के 
पथ पर चल रहे हैं, वे काम-काञ्चन के विरुद्ध युद्धक्षेत्र में अवतीण 
हुये हैं | ग़हस्थों को अभीतक यह धारणा ही नहीं हुई है कि काम- 
काञ्चनासक्ति एक विपत्ति है। उनकी आत्मोन्नति के लिए चेश ही 
नहीं हो रही है | उसके विरुद्ध जो युद्ध करना होगा, यह चिन्ता ही 
अभी तक उन्हें नहीं हुई है । 


शिष्य--क्यों महाराज, उनमें से भी तो अनेक व्यक्ति उस 
आसक्त का त्याग करने की चेश्टा कर रहे हैं । 


स्वामीजी--जो लोग कर रहे हैं, वे अवश्य ही धीरे धीरे त्यागी 
बनेंगे; उनकी भी धीरे धीरे काम-काञ्चन के प्रति आसक्ति कम हो 
जाएगी । परन्तु बात यह है,--' जाता हूँ, जाऊँगा,' “होता है, होगा, 
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जो लोग इस प्रकार चल रहे हैं उनका आत्मदशन अभी बहुत दूर है। 
परन्तु “ अभी भगवान को प्राप्त करूँगा, इसी जन्म में करूँगा'--यह 
है वीर की बात। बेसे व्यक्ति सर्वस्त्र त्याग देन को तेयार होते हें; 
शास्त्र में उन्हीं के सम्बन्ध में कहा है -' यदहरेव ब्रिरजेत्‌ू, तदहरेव 
प्रत्रजेत !'-- जिस क्षण वैराग्य उत्पन्न हो जाएगा उसी क्षण वे संसार 
का त्याग कर देंगे। 

शिष्य--परन्तु महाराज, श्रीरामकृष्ण तो कहा करते थे, ईइबर- 
कृपा होने पर, उन्हें पुकारने पर वे इन सब आसक्तियों को एक पल 
में मिटा देते हैं । 

स्त्रामीजी - हाँ, उनकी कृपा होने पर ऐसा अवश्य होता है, 
परन्तु उनकी कृपा प्राप्त करनी हो तो पहले झुद्ध, पवित्र बन जाना 
चाहिए; कायमनोवाक्य से पवित्र होना चाहिए; तभी उनकी कृपा 
होती है। 


शिष्य--परन्तु कायमनोवाक्य से यदि संयम कर सके, तो फिर 
कृपा की आवश्यकता ही क्या है ? तब तो फिर स्त्रय अपनी ही चेष्टा 
से आत्मोन्नति की हुई समझी जाएगी । 


स्वामीजी--तुम्े प्राणपण से चेष्टा करते देख कर ही वे कृपा 
करेंगे | उद्यम या प्रयत्न न करके बैठे रहो तो कमी कृपा न होगी । 


रिष्य--सम्मव है अच्छा बनने की इच्छा सभी की है; 
परन्तु पता नहीं कि किस दु्षेय सूत्र से मन निम्नगामी बन जाता है; 
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सभी लोग क्या यह नहीं चाहते हैं कि “ में सत्‌ बनूँगा, अच्छा बनूँगा, 
ईपइबर को प्राप्त करूँगा ? ! 

स्वरामीजी--जिनके मन मे उस प्रकार की इच्छा हुईं है, याद 
रखना उन्हीं मे वैसे बनने की चेष्टा आई है और वह चेष्टा करते करते 
हो इंचर की दया होती है । 

शिष्य--परन्तु महाराज, अनेक अबतारों में तो यह भी देखा 
जाता है कि जिन्हें हम अत्यन्त पापी, व्यभिचारी आदि समझते हैं, वे 
भी साधन-भजन किये बिना ही, उनकी कृपा से इंड्बर को प्राप्त 
करने में समथ हुये थे--इसका क्‍या कारण है ! 

स्वामी जी--याद रखना, उनके मन में अत्यन्त अशान्ति आई थी, 
भोग करते करते वितष्णा आ गई थी, अशान्ति से उनका हृदय जल रहा 
था; वे हृदय में इतनी कमी अनुभव कर रहे थे कि यदि उन्हें कुछ 
शान्ति न मिलती तो उनकी देह छठ जाती। इसीलिए भगवान की 
दया हुईं थी। वे सब छोग तमोगुण में से होकर घर्मपथ में उठे थे | 

शिष्य - तमोगुण हो या और जो भी कुछ हो, परन्तु उस भाव 
में भी तो उनको इंख़रग्राप्ति हुई थी ! 

स्वरामीजी - क्‍यों न होगी ? परन्तु पाखाने के दरवाजे से प्रवेश न 
करके सदर फाटक मे से होकर मकान में प्रवेश करना क्‍या अच्छा नहीं 
है 7 -और उस पथ में भी तो इस प्रकार की एक परेशानी और चेश 
है ही कि. मन की इस अशान्ति को कैसे दूर करूँ । 

शिष्य--यह् ठीक है, परन्तु में समझता हूँ कि जो लोग इन्द्रिय 
आदि का दमन अथवा काम-कांचन का त्याग करके ईइवर को प्राप्त 
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करने के लिए सचेष्ट हैं, वे प्रयत्नवादी तथा स्वावठम्ब्री हैं; और जो' 
छोग केवछ उनके नाम मात्र पर विश्वास कर निर्भर रहते हैं, भगवान 
समय पर काम-कांचन के प्रति उनकी आसक्त को दूर करके अन्त में 
परम पद दे ही देते हैं । 

स्त्रामाजी--हाँ, परन्तु ऐसे लोग बहुत ही कम हैं; सिद्ध होन 
के बाद लोग उन्हें ही कृपासिद्ध कहते हैं | परन्तु ज्ञाना और भक्त 
दोनों के मत में त्याग ही मूलमंत्र है । 

शिष्य--इसमें फिर सन्देह् क्या है ! श्रीगिरीशचन्द्र घोष 
महाशय ने एक दिन मुझसे कहा था कि, ' कृपा का कोई नियम नहीं 
है | यदि है तो उसे कृपा नहीं कहा जा सकता | वहाँ पर सभी गेर- 
कानूनी करवाइयाँ हो सकती हैं । 

स्त्रीमाजी--ऐसा नहीं है रे, ऐसा नहीं है; घोष महाशय ने जिस 
स्थिति की बात कही है, वहाँ पर भी कोई अज्ञात कानून या नियम 
अवश्य है | गेर-कानूनी कारेबाई है अन्तिम बात,--देश-काल- 
निमित्त के परे के स्थान की बात; वहाँ पर कार्य-कारण-सम्बन्ध नहीं है, 
इसीलिए वहाँ पर कौन किस पर कृपा करेगा --बहाँ। पर सेव्य-सेवक, 
ध्याता-ध्येय, ज्ञाता-ज्षेय सब एक हो जाते हैं--सभी समरस । 

शिष्य- तो फिर अब आज्ञा दीजिए। आपकी बात घुनकर 
आज वेद-वेदान्त का सार समझा गया। इतने दिन तो केबल बातों का 
आडम्बर मात्र हो रहा था । 

स्वामीजी की पदधूलि लेकर शिष्य कलकत्ते की ओर अग्रसर हुआ। 
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स्थान--बलुड़ मठ ( निर्माण के समय ) 
वष--१८९८ 


विषय--खाद्याखाद का विचार केसे करना हो गा--मांसा- 
हार किस करना उचित है--भारत के वगाश्रम घमं की क्रिस 
रूप में फिर से उद्धार होने की आवश्यकता है। 


>>“ न तह +++__०_०न७-न-.__्०्> 


शिष्य--स्त्रामीजी, क्‍या खाद्य-अखाद्य के साथ धर्माचरण का 
कुछ सम्बन्ध है ! 


स्वामीजी-- थोडा बहुत अवश्य है। 
शरिष्य---मछली तथा मांस खाना क्या उचित तथा आवश्यक है ! 


स्व्रामाजी--खूब खाओ भाई, इससे जो पाप होगा वह मेरा । * 
तुम अपने देश के छोगों की ओर एकबार ध्यान से देखो तो, मुँह 


# स्वामीजी के इस प्रकार के उत्तर से कोई ऐसा न सोचे कि वे मांस 
खाने में अधिकारी का विचार न करते थे। उनके योग सम्बन्धी दूसरे ग्रन्थों में 
उन्होंने भोजन के सम्बन्ध में यही स घारण नियम बतायाहे कि दुष्पाच्य होने के 
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पर मलीनता की छाया - छाती में न साहस, न उल्लास--पेट बड़ा, 
हाथ पेरों म॑ं शक्ति नहीं है--डरपोक और कायर ! 


शिष्य -मछली और मांस खाने से यदि उपकार ही होता तो 
बौद्ध तथा वैष्णब धम में अहिंसा को “ परमो धर्म: ' क्यों कहा गया है! 


स्त्रमाजी--बौद्ध तथा वैष्णव धर्म अछग नहीं हैं | बौद्ध धर्म के 
उच्छेद के समय हिन्दू घम ने उनके कुछ नियमी को अपने में मिला- 
कर अपना लिया था । वही घम इस समय भारतब्रप में वेष्णबव धर्म के 
नाम से विख्यात है। 
कारण जिससे अजीण आदि रोगों की उत्पत्ति होती ह अथवा वसा न होने पर 
भी जिससे शरीर की उष्णता में अकारण वृद्धि होकर इन्द्रिय व मन भे चेंचलता 
उत्पन्न होती है, उसे सव प्रकार से त्यागना चाहिए। अतः जो लोग आध्यात्मिक 
उन्नति चाहते हैं, उनमें से जिनकी मांस खाने की प्रवृत्ति है, उन्हें स्वामीजी ने 
पूर्वोक्त दो बातों पर ध्यान रखते हुए मांस खाने का उपदेश किया है। नहीं 
तो मांस एकदम त्याग देने को कहते थे । अथवा “ मांस खारऊँ या नहीं '---इस 
प्रन्‍न का समाधान वे प्रत्येक व्यक्ति को अपने शारीरिक स्वास्थ्य व मानसिक 
पवित्रता आदि की रक्षा करके स्वयं ही कर लेने के लिए कहते थे। परन्तु 
भारतवष के साधारण गृहस्थों के बारे में स्वामीजी मांसाहार के पक्षपाती थे। 
वे कहा करते थे, वरतमान युग में पाइचात्य मांसाहारी जातियों के साथ उन्हें 
जीवन-संग्राम में सब प्रकार से प्रति इन्दिता करनी होगी, इसलिए मांस खाना 
उनके लिए इस समय विशेष आवश्यक है । 
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“ अहिंसा परमो धम: “- बौद्ध धमे का एक बहुत अच्छा 
सिद्धान्त है, परन्तु अधिकारी का विचार न करके जबरदस्ती राज्य की 
शक्ति के बल पर उस मत को सबसाधारण पर छाद कर बौद्धपर्म 
देश का सर्वनाश कर गया है। परिणाम यही हुआ कि, लोग चींटियों 
को चीनी देते हैं-- पर घन के लिए भाई का भी सर्बनाश कर डालते 
हैं। इस प्रकार " बकः परमघार्मिक:--” के अनुसार जीवन व्यतीत 
करते अनेक देख जाते हैं । दूसरी ओर देख, वेदिक तथा मनु के धर्म 
में मछली और मांस खान का विधान है और साथ ही अहिंसा की 
बात भी है। अधिकारियों के भद से हिंसा और अहिंसा धर्मा के 
पालन करने की व्यवस्था है | श्रुति ने कहा है--“ मा हिंस्यात्‌ सर्व 
भूतानि, ” मनु ने » कहा है--“ निवृत्तिस्तु महाफला। ' 


शिष्य--छेकिन आजकल तो देखा है महाराज, धम की ओर 
जरा आकषण होते ही लोग मछली और मांस पहले ही त्याग देते हैं | 
कई लोगों की दृष्टि म॑ं तो व्यभिचार आदि गम्भीर पाप से भी मानो 
मछली और मांस खाना अधिक पाप है !- यह भाव कहाँ से आया * 


स्वामीजी--कहाँ से आया, यह जानने से तुझे क्‍या छाभ ! 
परन्तु वह मत प्रविष्ट होकर जो तुम्हारे समाज तथा देश का स्वेनाश 
कर रहा है यह तो देख रहा है न ? देखो न-तुम्हारे पूत्रे बग के छोग 
बहुत मछली और मांस खाते हैं, कठुआ खाते हैं, इसीलिए पश्चिम 
बेग के लोगों की तुलना में अधिक स्वस्थ हैं । पूर्व बंग में तो धनवानों 
ने भी अभी तक रात को लची या रोटी खाना नहीं सीखा । इसीलिए 
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तो वे हमारे देश के लोगों की तरह अम्झ रोग के शिकार नहीं बने 
हैं। सुना है, पूर्व बंग के देहातों में लोग अम्ल रोग जानते ही नहीं । 


शिष्य--जी हाँ । हमारे देश में अम्छ रोग नाम का कोई रोग 
नहीं है | इस देश में आकर उस रोग का नाम सुना है। देश में हम 
दोनों समय मछली भात खाते हैं | 


स्वामीजी---खूब खाया कर। घास-पात खाकर पेट-रोग से 
पीड़ित बाबाजी छोगों के दल से देश भर गया है। वे सल्वगुण के 
लक्षण नहीं हैं | महा तमोगुण की छाया है-मृत्यु की छाया है। 
सत्वगुण के लक्षण हैं - मुखमण्डल पर चमक--हृदय में अदम्य उत्साह, 
अतुल चपछता; और तमोगुण के छक्षण हैं आल्स्य-जडता-मोह- 
निद्रा आदि | 


शिष्य - परन्तु महाराज, मांस-मछली से तो रजोगुण की वृद्धि 
होती है । 


स्त्रमाजी--मैं तो यही चाहता हूँ | इस समय रजोगुण की ही 
कर न ् जि ०० 
तो आवश्यकता है| देश के जिन सब लोगों को तू आज सत्वगुणी 
समझ रहा है--उनमें से पन्द्रह आने छोग तो घोर तमोगुणी हैं। 
एक आना मनुष्य सतोगुण वाले मिले तो बहुत है | अब चाहिए प्रबल 
रजोगुण की ताण्डव उद्दीपना--देश जो घोर तमसाच्छन्न है, देख 
नहीं रहा है ? अब देश के लोगों को मछली-मांस खिलाकर उद्यम- 
शीछ बना डालना होगा, जगाना होगा, कार्यतत्पर बनाना होगा। 
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नहीं तो धीरे धीरे देश के सभी छोग जड़ बन जायेगे--पेड पत्थरों 
की तरह जड़ बन जायेगे। इसीलिए कह रहा था, मछडी और मांस 
खूब खाना । 


शिष्य--परन्तु महाराज, मन में जब सल्वगुण की अत्यन्त 
स्फूर्ति होती है, तब क्या मछली और मांस खाने की इच्छा रहती है 


स्व्रीमाजी--नहीं, फिर इच्छा नहीं होती । सत्वगण का जब 
बहुत त्रिकास होता है तब मछली, मांस में रुचि नहीं रहती | परन्तु 
सत्गुण के प्रकट होने के ये सब छक्षण समझो। दूसरों के हित के 
लिए सब्र प्रकार से यत्न करना, कामिनी-कांचन में सम्पूण अनासक्ति, 
अभिमानशून्यता, अहंबुद्धिशून्यता आदि सब लक्षण जिसके होते हैं, 
उसकी फिर मांस खाने की इच्छा नहीं होती । और जहाँ पर देखेगा 
कि मन में उन सब गुणों का विकास नहीं हे, परन्तु अहिंसा के दल 
में केबछ नाम लिखा लिया है--बहाँ प्रर या तो बगुला-भक्ति है या 
ऊपरी दिखावा धमम है | तेरी जिस समय वास्तव में सलत्गुण में स्थिति 
होगी, उस समय तू मांसाहार छोड़ देना। 


शिष्य--परन्तु महाराज, छान्दोग्य उपनिषद में तो कहा है 
आहारशद्भो सलझडद्धि: “--राुद्ध वस्तु खाने से सत्वगुण की वद्धि 
होती है, इत्यादि | अतः सलगुणी बनने के लिए पहले से ही रजः व 
तमोगुण को उद्दीपित करने वाले पदार्थों को छोड़ देना ही क्‍या यहाँ 
पर श्रति का अभिप्राय नहीं है 


श्र 
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स्वामीजी--उस अ्रति का भाष्य करते हुए शंकराचार्यजी ने 
कहा है---' आहार ” यानी इन्द्रिय-विषय; और श्रीरामानुज ने “आहार ' 
का अथे खाद्य माना है। मेरा मत है कि उन दोनों के मतों में साम- 
ञजस्य कर लेना होगा। केवछ दिन रात खाद्य और अखाद्य पर वाद- 
विवाद करके ही जीवन व्यतीत करना उचित है या वास्तव में इन्द्रिय- 
संयम करना आवश्यक है? अतएव हमें इन्द्रिय-सयम को ही मुख्य 
उद्देश्य मान लेना होगा; और उस इन्द्रिय-सयम के लिए ही भले बुरे 
खाद्य अखाद्य का थोड़ा बहुत विचार करना होगा। शास्त्रों ने कहा हे, 
खाद्य तीन प्रकार के दोषों से अपवित्र तथा त्याज्य होता है। (--जाति- 
दोष -- जैसे प्याज, छहसुन आदि। २--निमित्तदोष--जैसे हलवाई 
की दूकान की मिठाई, जिसमे कितनी ही मरी मक्खियाँ। तथा रास्ते की 
घूछ उड़कर पड़ी रहती है, आदि॥। ३--आश्रयदोप--जैसे बुरे 
व्यक्ति द्वारा छुआ हुआ अन्न आदि। जातिदोष अथवा निमित्तदोप 
से खाद्य युक्त है या नहीं इस पर सभी समय विशेष दृष्टि रखनी 
चाहिए; परन्तु इस देश में इस ओर कभी ध्यान नहीं दिया जाता | 
केवलछ शेषोक्त दोप को ही लेकर--जो योगियों के अतिरिक्त शायद 
दूसरा कोई समझ ही नहीं सकता--देश में व्यथे के संघ हो रहे हैं । 
“छुओ मत * ' छुओ मत ' कह कहकर छूतपन्थियों ने देश को तेग 
कर डाला है। वहाँ भी भले-बुरे का विचार नहीं है--केवल गले में 
यज्ञापवीत धारण कर लेने से ही उसके हाथ का अन्न खाने में छृत- 
धर्मियों को फिर आपत्ति नहीं रहती । खाद्य के आश्रयदोष पर ध्यान 
देते एक मात्र श्रीरामकृष्ण को ही देखा है। ऐसी अनेक घटनायें हुई हैं 
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जब कि वे किसी किसी व्यक्ति का छुआ हुआ नहीं खा सकते ये। 
कभी कभी विशेष खोज करने पर जब पता लगाया जाता था तो 
वास्तव में उस व्यक्ति में को३ न कोई बड़ा दोष अवश्य निकलता 
था। तुम लोगों का सब धम, अब भात की हंडियों मे ही रह गया है। 
दूसरी जाति का छुआ हुआ भात न खाने से ही मानो भगवान की 
प्राप्ति हो गई। शास्त्र के सब महान सत्यों को छोड़कर केवछ ऊपरी 
छिलका लेकर ही आजकल संघषे चल रहा है; 


रिष्य--महाराज, तो क्या आप यह कहना चाहते हैं कि किसी 
का भी छुआ हुआ अन्न हमें खा लेना चाहिए * 


स्त्रीमाजी--ऐसा क्‍यों कहूँगा ? मेरा कहना है, तू ब्राह्मण है इस- 
लिए दूसरी जाति वार्लों का अन्न चाहे न भी खा, पर तू सभी ब्राह्मणों 
के हाथ का अन्न क्यों नहीं खाता है ? मान लो तुम लोग राढ़ी श्रेणी 
के ब्राह्मण हो, तो वारेन्द्र श्रेणी वाले ब्राह्मणों का अन्न खाने में क्यो 
आपत्ति होनी चाहिए ? और बारेन्द्र ब्राह्मण तुम्हारा अन्न क्‍यों नहीं 
खायेगे ? महाराष्ट्रीय, तेडगी और कन्नौजी ब्राह्मण भी तुम्हारे हाथ 
का अन्न क्यों नहीं खायेंगे! कलूकत्ते में जाति का विचार और भी 
मजे का है। देखा जाता है, अनेक ब्राह्मण तथा कायस्थ होटलों में 
भात खा रहे हैं, परन्तु वे ही होटल से बाहर निकलकर समाज के नेता 
बन रहे हैं। वे ही दूसरों के लिए जाति-विचार तथा अन्न-विचार के 
नियम बनाते हैं ! में कहता हूँ, क्या समाज को उन सब पाखंडियों के 
बनाये निय्मा के अनुसार चलना चाहिए ? असल में उनकी बातों को 


श्जरे 
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छोड़कर सनातन ऋषियों का शासन चलाना होगा--तभी देश का 
कल्याण सम्भव है। 

शिष्य-- तो क्या महाराज, कलकत्ते के आधुनिक समाज में 
ऋषियों का शासन नहीं चल रहा है! 

स्त्रीमाजी - केवल कलकत्ते में ही क्‍यों? मैंने भारतवर्ष में अच्छी 
तरह से छानबीन करके देखा है, कहीं पर भी ऋषिशासन ठीक ठीक 
नहीं चल रहा है। केबछ छोकाचार, देशाचार और स्त्री-आचार इन्हीं 
से सभी स्थानों में समाज का शासन चल रहा है। न शास्त्रों का 
कोई अध्ययन करता ह, और न पढ़कर उसके अनुसार समाज को 
चलाना ही चाहता है : 

शिष्य--तो महाराज, अब हमें क्या करना होगा! 

स्वामीजी --ऋषियों का मत चलाना होगा; मनु याज्ञवस्क्य भादि 
ऋषियों के मंत्र से देश को दीक्षित करना होगा। परन्तु समय के अनु- 
सार कुछ कुछ परिबर्तेन कर देना होगा। यह देख न, भारत में कहीं 
भी अब चातुवेण्ये-विभाग दृष्टिगोचर नहीं होता। पहले तो ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र, इन चार वर्णा में देश के छोगों को विभाजित 
करना होगा। सब ब्राह्मणों को एक करके ब्राह्मणों की एक जाति 
संगठित करनी होगी। इसी प्रकार सब क्षत्रिय, सब वेश्य तथा सब 
झूद्रों को लेकर अपर तीन जातियाँ बनाकर सभी जातियों को वैदिक 
प्रणाली में छाना होगा। नहीं तो केबल “तुम्हें छुऊँगा नहीं! कहने 
से ही क्‍या देश का कल्याण होगा ? कभी नहीं। 
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कलम लीड 
स्थान--बेलुड मठ ( निमोण के समय ) 
वर्ष-१८९८ इंस्वी 
विषय--भारत की बुरी दशा का कारण--उसे दूर करने 


का उपाय--बेदिक ढॉँचे में देश को फिर से ढालना और मनु, 
याज्ञवव्क्य आदि जैसे मनुष्यों को तेयार करना । 


शिष्य--स्त्रीमीजी, आजकल हमारे समाज और देश की इतनी 
बुरी दशा क्‍यों हो रही है 


स्वामीजी - तुम्ही लोग इसके लिए ज़िम्मेदार हो। 
शिष्य--महाराज, क्यों, किस प्रकार ! 


स्व्रमाजी--बहुत दिनों से देश के नीच जातिवालों से घ्णा 
करते करते अब तुम लोग जगत में घणा के पात्र बन गये हो। 

दरिष्य--हमने कब उनसे घृणा की 

स्त्रामीजी -- क्यों, पुरोहित ब्राह्मणों के दलों ने ही तो वेद-बेदान्त 
आदि सारयुक्त शास्त्रों को ब्राह्मणों के अतिरिक्त अन्य जातिवालों को 
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कभी पढ़ने नहीं दिया--उन्‍्हें स्पश भी नहीं किया--उन्हें केवल नीचे 
दबाकर रखा हे--स्त्रार्थ की दृष्टि से तुम्ही छोग तो चिरकाल से ऐसा करते 
आ रहे हो । ब्राह्मणों ने ही तो ध्मशास्त्रों पर एकाधिकार जमाकर 
विधि-निषधो को अपने ही हाथ में रखा था और भारतवष की दूसरी 
जातियों को नीच कहकर उनके मन में विश्वास जमा दिया था कि वे 
वास्तव मे नीच हैं। यदि किसी व्यक्ति को खाते, सोते, उठते, बैठते, हर 
समय कोई कहता रहे कि “तू नीच है” “तू नीच है ' तो कुछ समय के 
परचात्‌ उसकी यही धारणा हो जाती है कि ' मैं वास्तव में नीच हूँ । ' 
अंग्रेजी में इस कहते हैं हिपनोटाइज करना । ब्राह्मणेतर जातियों का 
अब धीरे-बीरे यह श्रम मिट रहा है । ब्राह्मणों के तंत्र मंत्र में उनका 
विश्वास कम होता है | प्रबछ जलवेग से नदी का किनारा जिस प्रकार 
टूट जाता है, उसी प्रकार पाइचात्य शिक्षा के विस्तार से ब्राह्मणों की 
करतूत अब लुप्त हो रही हैं, देख तो रहा है न ! 


शिष्य--जी हाँ, छुआछूत आदि का बन्धन आजकल धीरे-धीरे 
ढीला होता जा रहा है । 


स्वामीजी --होगा नहीं ? बह्मणों ने धीरे-धीरे धोर अनाचार-- 
अत्याचार करना जो प्रारम्म किया था स्वार्थ के वशीभूत होकर केवल 
अपनी प्रभुता को ही कायम रखेन के लिए कितने ही विचित्र ढंग के 
अवदिक, अनेतिक, युक्तिविरुद्ध मतो को चलाया था, उसका फल भी 
हाथोंहाथ पा रहे हैं। 
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शिष्य--क्या फल पा रहे हैं महाराज १ 


स्वामीजी -- कया फल, देख नहीं रहा है? तुम छोगों ने जो भारत 
के अन्य साधारण जातिवालों से धणा की थी, इसीलिए अब तुम लोगों को 
हजार वर्षी से दासता सहनी पड रही है और तुमछोग अब विदेशियों 
की ध्रणा तथा स्वदेश-निवासियों की उपेक्षा के पात्र बन हये हो । 


शिष्य- परन्तु महाराज, अभी तो व्यवस्था आदि ब्राह्मणों के मत 
से ही चठ रही है। गर्भाघान से लेकर सभी कमकाण्ड की क्रियाएँ-- 
जैसे ब्राह्मण बता रहे हैं--वैसे ही छोग कर रहे हैं, तो फिर आप ऐसा 
क्यों कह रहे हैं ! 


स्वामीजी--कहाँ। चल रहा है? शास्त्रोक्त दशविध संस्कार कहाँ 
चल रहा है ? मैंने तो सारा भारतवर्ष घूमकर देखा है, सभी स्थानों में 
श्रति और स्मृतियों द्वारा निन्दित देशाचारों से समाज का शासन चछ 
रहा है। लोकप्रथा, देशप्रथा और स्त्रीग्रथा ही सबेत्र स्मृतिशास्त्र बन 
गये हैं। कौन किसकी बात सुनता है ? धन दे सको तो पण्डितों का 
दल जेसा चाहो विधि-निषरध लिख देने को तयार है | कितने पुरोहितो 
ने बेदिक कढ्प, गह्म व श्रौत सूत्रों को पढ़ा. है ? उस पर देख, बंगाल 
में रघुनन्दन का शासन है, और जरा आगे जाकर देखेगा मिताक्षरा का 
शासन और दूसरी ओर जाकर देख, मनुस्मति का शासन चल रहा है। 
तुम छोग समझते हो, शायद सर्वत्र एक ही मत ग्रचलित है ! इसीलिए 
में चाहता हूँ कि वेद के प्रति छोगों का सम्मान बढ़े, सब छोग वेंदों 
की चची करें और इस प्रकार सर्वत्र वेद का शासन फेले। 
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शिष्य--महाराज, क्या अब ऐसा चलना सम्भव है * 


स्वामीजी--ब्रेद के सभी प्राचीन नियम चाहे न चलें, परन्तु 
समय के अनुसार काट-छौट कर नियमों को सजाकर नये सौंचे में ढाल- 
कर समाज के सामने रखने से वे क्‍यों नहीं चलेंगे ! 


शिष्य -- महाराज, मेरा विश्वास था ,कम से कम मनु का शासन 
भारत में सभी लोग अब मानते हैं । 





स्वामीजी--कहाँ मान रहे है ? तुम अपने ही देश में देखो न, 

तंत्र का वामाचार तुम्हारी नस नस में प्रविष्ट होगया है, यहाँ तक कि 

धुनि भू ५४० अज,4 दर वर 

आधुनिक वैष्णवधम--जो मृत बौद्धधम के केकाल का शेष है--में 

भी धोर वामाचार ग्रविष्ट हो गया है । उस अवेदिक वामाचार के प्रभाव 
को घटाना होगा। 


शिष्य--महाराज, क्या अब इस कीचड़ को साफ करना सम्भव है ? 


स्वामीजी--तू क्या कह रहा है ? डरपोक, कापुरुष कहीं का ! 
असम्भव कह कहकर तुम लोगों ने देश को बबोद कर डाला है॥ 
'मनुष्य की चेष्टा से क्या नहीं हो सकता ! 


शिष्य--परन्तु महाराज, देश में मनु, याज्ञवल्क्य आदि ऋषि- 
गणों के फिर से पेदा हुए बिना ऐसा होना समम्मव नहीं जान पड़ता । 
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स्त्रीमाजी--अरे पवित्रता और निःस्वार्थ चेष्टा के लिए ही तो वे 
नु, याज्वल्क्य बने थे, या और कुछ ? चेष्टा करने पर हम भो तो मनु 
 याज्ञवस्कथ से बड़े बन सकते हैं, उस समय हमारा मत भी क्‍यों 
हीं चलेगा £ 


शिष्य-महाराज, थोड़ी देर पहल आप ही ने तो कहा था कि प्राचीन 
था आदि को देश में चछाना होगा । तो फिर मनु आदि को हमारी ही 
रह व्यक्ति मानकर उनकी उपेक्षा करन से यह केसे होगा ! 


स्व्रामाजी--किस बात पर तू किस बात को छा रहा है? तू मेरी 
_त ही नहीं समझ रहा है। मेंने सिर्फ कहा है कि प्राचीन वेदिक 
थाओं को समाज और समय के उपयुक्त बनाकर नये ढाँचे में गढ़कर 
बीन रूप में देश में चलाना होगा । ऐसा नहीं है क्‍या £ 


शिष्य--जी हॉ। 


स्त्रीमाजी--तो फिर वह क्‍या कह रहा था? तुम लोगों ने शास्त्र 
ढ़ है, मेरी आशा विश्वास तुम्हीं लोग हो । मेरी बातों की ठीक-ठीक 
[मझकर उसीके अनुसार काम में छग जा। 


शिष्य--परन्तु महाराज, हमारी बात सुनेगा कौन ? देश के 
ग्ेग उसे स्वीकार क्‍यों करने लगे ! 


स्वामीजी--यदि तू ठीक-ठीक समझा सके और जो कुछ कहे 
से स्त्रये करके दिखा सके तो अवश्य ही अन्य लोग भी उसे स्वीकार 
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करेंगे, पर यदि तोते की तरह केवल इलोक झाड़ता हुआ वाकूपट बनकर 
कापुरुष की तरह दूसरों की दुह्ाई देता रहा और कहे हुए को कार्षरूप 
में परिणत न कर सका, तो फिर तेरी बात कौन सुनेगा, बोल ! 


शिष्य--महाराज, समाज-संस्कार के सम्बन्ध में अब संक्षेप में 
कुछ उपदेश दीजिये । 


स्वामीजी --उपदेश तो तुझे अनेक दिये; कम से कम एक उप- 
दश को भी तो काम में परिणत करले | बड़ा कल्याण हो सकेगा। 
दुनिया भी देखे कि तेरा शास्त्र पढ़ना तथा मेरी बातें सुनना सार्थक हुआ 
है।यह जो मनु आदि का शास्त्र पढ़ा है तथा और भी जो पढ़ा है उस 
पर अच्छी तरह सोचकर देख कि उसकी असली जड़ अथवा उद्देश्य 
क्या है? उस जड़ को लक्ष्य में रखकर सत्य तत्वों का प्राचीन ऋषियों 
की तरह संग्रह कर और समयोपयोगी मतों को उसमें मिला ले केवल 
इतना ध्यान में रखना कि समग्र भारतवर्ष की सभी जातियों तथा 
सम्प्रदायों के लोगों का ही उन सब नियमों के पाठन करने से वास्तव में 
कल्याण हो। लिख तो वैसी एक स्मृति; में देखकर फिर उसका संशोधन 
कर दूँगा। 


शिष्य - महाराज, यह काम सरल नहीं है। परन्तु इस प्रकार 
की भी स्मृति लिखने पर कया वह चलेगी : 


द स्वामीजी--क्यों नहीं चलेगी ? तू लिख न ! “ कालो हथय॑ 
निररधिविपुला च पृथ्वी'--तूने यदि ठीक ठीक लिखी तो एक न एक 
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दिन चलेगी ही। आत्मविश्वास रख। तुम्ही छोग तो पूर्व काल में वेदिक 
ऋषि थे। अब केवछ शरीर बदलकर आये हो | में दिव्य चक्षु से देख 
रहा हूँ, तुम लोगों में अनन्त शक्ति है ! उस शक्ति को जगा दे; उठ, 
उठ, लग जा, कमर कस । क्‍या होगा, दो दिन का घन-मान लेकर ! 
मेरा भाव जानता है *--मैं मुक्ति आदि नहीं चाहता हूँ। मेरा काम है-- 
तुम लोगों में इन्हीं भावों को जगा देना। एक मनुष्य तैयार करने में 
छाख जन्म भी लेने पड़े, तो मैं उसके लिए भी तैयार हूँ। 


शिष्य--परन्तु महाराज, उस प्रकार काम में छग॒कर भी क्या 
होगा ? मृत्यु तो पीछे छगी ही है। 


स््रीमाजी--घत्‌ छोकरा, मरना हो तो एक ही बार मर जा ! 
कापुरुष की तरह रातदिन मृत्यु की चिन्ता करके बार-बार क्‍यों 
मरता है ! 


रिष्य--अच्छा महाराज, मृत्यु की चिन्तायदि न भी की, फिर 
भी इस अनित्य संसार में कम करके भी क्‍या लाम है : 


स्वामीजी - अरे मृत्यु जब अवश्यम्मावी है, तो इंट-पत्थरों की 
तरह मरने के बजाय वीर की तरह मरना अच्छा है। इस अनित्य संसार 
में दो दिन अधिक जीवित रहकर भी क्‍या लाभ ? 48 8 00:०7 
६0 ज़8६॥' 07६ ६080। ६00 ॥घ४६ 0४(--जराजीणे होकर थोड़ा थोड़ा 
करकेक्षीण होता हुआ मरने के बजाय वीर की तरह दूसरों के अल्प 
कल्याण के लिए छडकर उसी समय मर जाना कया अच्छा नहीं है * 
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शिष्य--जी हाँ ! आपको आज मैंने बहुत कष्ट दिया। 


स्त्रीमाजी--यथाथे जिज्ञासु के पास छगातार दो रात तक बोलते 
रहने से भी मुझे श्रम का बोध नहीं होता।मैं आहार-निद्रा आदि छोड़कर 
लगातार बोल सकता हूँ, चाहूँ तो मैं हिमालय की गुफा में समाधि- 
मग्न होकर बेठा रह सकता हूँ। और देख तो रहा है, आजकल माँ की 
इच्छा से मुझे खाने की भी कोई चिन्ता नहीं है| किसी न किसी प्रकार 
जुट ही जाता है। तो फिर क्यों ऐसा नहीं करता इस देश में भी क्यों 
रह रहा हूँ ? केवल देश की दशा देखकर और परिणाम का चिन्तन करके 
फिर स्थिर नहीं. रह सकता * समाधि-फमाधि तुच्छ छगती है--'“ तुच्छे 
ब्रह्मपदम्‌ ' हो जाता है |--तुम छोगो के कल्याण की कामना ही मेरे 
जीवन का ब्रत है। जिस दिन वह त्रत पूर्ण हो जायगा, उसी दिन देह 
छोड़कर सीधा भाग जाऊँगा। 


शिष्य मंत्रमुग्ध की तरह स्वामीजी की इन सब बातों को सुन 
कर स्तम्मित हृदय से चुपचाप उनके मुँह की ओर ताकता हुआ कुछ 
देर तक बैठा रहा। इसके पश्चात्‌ विदा लेने की आशा से भक्ति के 
साथ उन्हें प्रणाम करके बोला, “ महाराज, तो फिर आज आज्ञा दीजिए।” 


स्वामीजी--जायगा क्यों रे? मठ में ही रह जा न :! ग़हस्थों में 
जाने पर मन फिर मलिन हो जायगा। यहँ। पर देख कैसी सुन्दर हवा है, 
गंगाजी का तठ, साघुगण साधन-भजन कर रहे हैं, कितनी अच्छी अच्छी 
बातें हो रही हैं। और कलकत्ते में जाकर फिर वही व्यर्थ की चिन्ता में 
लग जायगा | 
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शिष्य आनन्दित होकर बोला, “ अच्छा महाराज, तो आज यहीं 
हुंगा | ” 


स्वामीजी-- आज ही' क्यों रे ः बिलकुल यहीं नहीं रह सकता : 
या होगा फिर संसार में जाकर ! 


स्वामीजी की वह बात सुनकर रिष्य सिर झुकाकर रह गया। 
ह मन में एक ही साथ अनेक चिन्ताओं का उदय होने के कारण 
गई भी उत्तर न दे सका। 
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स्थान--बेल्ुड़ मठ (निर्माण के समय ) 
वष--१८९८ 


ही 


'विषय--स्थान-काल आदि की छझुद्धता का विचार कब 
तक--आत्मा के प्रकट होने के विध्नों को जो विनष्ट करती है 
वही साधना हे--“ ब्रद्मज्ञान में कम का लवलेश नहीं है, ? 
शास्त्रवाक्य का अथे--निष्काम कर्म किस कहते हें--कम के 
द्वारा आत्मा को प्रत्यक्ष नहीं किया जाता है, फिर भी स्वामीजी 
ने देश के लोगों को कम करने के लिए क्‍यों कहा है १--भारत 
का भविष्य में कल्याण अवश्य होगा । 
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इधर स्वामीजी का शरीर बहुत कुछ स्वस्थ है; मठ की नई 
जमीन में जो पुराना मकान था उसके कमरो की मरम्मत करके उन्हें 
रहने योग्य बनाया जा रहा है, परन्तु अभी तक काम पूरा नहीं हुआ। 
इसके लिए पहले सारी जमीन पर मिट्टी डाल कर उसे समतल् बनाया 
गया है | स्त्रीमीजी आज दिन के तीसरे पहर शिष्य को साथ लेकर 
मठ की जमीन में घृमने निकले हैं | स्वामीजी के हाथ में एक ढम्बा 
छट्ठ, बदन पर गेरुए रंग का फलालैन का चोगा, सिर नंगा। शिष्य 


२८७४ 


परिच्छेद २० 


के साथ बाते करते-करते दक्षिण की ओर जाकर फाटक तक पहुँच कर 
फिर उत्तर की ओर लोट रहे हैं--इसी प्रकार मकान से. फाटक तक 
ओर फाटक से मकान तक बार-बार चहलरूकदमी कर रहे हैं। दक्षिण 
की ओर बंलव॒क्ष के मूल भाग को पक्का करके बंधवाया गया है; 
उसी बेल्वृक्ष के निकट खड़े होकर स्वामीजी अब धीरे धीरे गाना 
गाने लग- 


४ हे गिरिराज, गणेश मेरे कल्याणकारी हैं ” इत्यादि । 


गाना गाते गाते शिष्य से वोछे,-- “ यहाँ पर कितने ही दण्डी 
योगा, जठाघारी आयेंगे - समझा ? कुछ समय के पश्चात्‌ यहाँ। कितेन 
ही साधु संन्यासियों का समागम होगा। ”- यह कहते कहते वे 
बिल्ववृक्ष के नीच बैठ गए और बोले, “ बिल्ववृक्ष का तल बहुत ही 
पवित्र है। यहाँ पर बेठकर ध्यानधारणा करने पर शीघ्र ही उद्दीपना 
होती है । श्रीरामकृष्ण यह बात कहा करते थे | ” 


शिष्य--महाराज, जो लोग आत्मा और अनात्मा के विचार में 
मग्न हैं उनके लिए स्थान-अस्थान, काल-अकाल, शुद्धि-अशुद्धि के 
विचार की आवश्यकता है क्‍या ? 


स्वामीजी--जिनकी आत्मज्ञान में निष्ठा है, उन्हें उन सब्र 
विचारों को करने की आवश्यकता सचमुच नहीं है, परन्तु वह निष्ठा 
क्या ऐसे ही होती है ? कितनी चेष्टा, साघना करनी पड़ती है, तब 
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कहीं होती है। इसलिए पहिले पहल एक आध बाह्य अवल्म्बन 
लेकर अपने पैरों पर खड़े होने की चेष्ठटा करनी होती है और फिर 
जब आल्मज्ञान मे निष्ठा प्राप्त हो जाती है, तब किसी बाह्य अवलम्बन 
'की आवश्यकता नहीं रहती । 


“शास्त्रों में जो नानाप्रकार की साधनाओं का निर्देश है वह सब 
केवठ आत्मज्ञान की प्राप्ति के लिए ही है, परन्तु अधिकारियों की भिन्नता 
के कारण साधना भिन्न भिन्न हैं। पर वे सब साधनाँर भी एक प्रकार का 
कम हैं और जब तक कम है, तब तक आत्मा का साक्षात्कार नहीं होता। 
आत्मप्रकाश के सभी विध्न शास्त्रोक्त साधना रूपी कम द्वारा हटा दिय 
जाते हैं | कम की अपनी प्रत्यक्ष आत्मप्रकाश की शक्ति नहीं है; वह 
कुछ आवरणों को केब्छ हटा देता है। उसके बाद आत्मा अपनी प्रभा से 
स्वयं ही प्रकाशित हो जाती है, समझा ? इसीलिए तेरे भाष्यकारः कह 
रहे हैं-- “ ब्रह्मज्ञान से कम का तनिक भी सम्बन्ध नहीं है । ' ” 


शिष्य--परन्तु महाराज, जब किसी न किसी कमे के बिना किये 
आत्मत्रिकास के विध्न दूर नहीं होते हैं, तो परोक्षरूप में कर्म ही तो 
ज्ञान का कारण बन जाता है। 


स्व्रामीजी - का्ये-कारण की परम्परा की दृष्टि से पहले पहल 
बैसा अवश्य प्रतीत होता है। मीमांसाशास्त्र में बेसे ही दृष्टिकोण का 
अवल्म्बन कर कहा गया है,--काम्य कमे अवश्य ही फल देता है। ! 
परन्तु निविशेष आत्मा का दर्शन कम द्वारा न हो सकेगा, क्योंकि 
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आत्मज्ञान के इच्स्कों के छिए साधना आदि कम करने का विधान है, 
परन्तु उसके परिणाम के सम्बन्ध में उदासीन रहना आवश्यक है। 
इससे स्पष्ट है, वे सब साधना आदि कमे साधक की चिक्तशुद्धि के 
कारण के अतिरिक्त और-कुछ भी नहीं हैं, क्योंकि यदि उन साधना 
आदि के परिणाम में ही आत्मा का साक्षात्‌ रूप से प्रत्यक्ष करना 
सम्मव होता तो फिर शास्त्रों में साधकों को उन सब कर्मो के फल 
को त्याग देने के लिए नहीं कहा जाता। अतः मीमांसाशास्त्र में कहे 
हुये फलप्रद' कर्मवाद के निराकरण के ही लिए गीतोक्त निष्काम 
कमैयोग की अवतारणा की गई है, समझा। 


रिष्य--परन्तु महाराज, कमे के फलाफल की ही यदि आशा 
नरखी, तो फिर कष्ट उठाकर कर्म करने मे रुचि ही क्‍यों होगी ? 


स्त्रमीजी--देह घारण करके कुछ न कुछ कम किये बिना कोई 
कभी नहीं रह सकता। जीव को जब कम करना ही पडता है, तो जिस 
प्रकार कम करने से आत्मा का दरन प्राप्त कर मुक्ति प्राप्त हो जाती 
है, उसी प्रकार का कर्म करने के लिए ही निष्काम कर्मयोग कहा गया 
है। और तने जो कहा, प्रवृत्ति क्यों होगीः--उसका उत्तर यह है कि 
जितने कुछ कम कियि जाते हैं, उनमें से सभी प्रवत्तिमूठक हैं; परन्तु 
कर्म करते करते जब एक कम से दूसरे कम में, एक जन्म से दूसरे 
जन्म में ही केवछ गति होती रहती है, तो समय पर लोगों की विचार 
की प्रवृत्ति स्व्रतः ही जागकर पूछती है,--इस कम का अन्त कहाँ पर 
है ! उसी समय वह उस बात का मम समझ जाता है-जो गीता में 
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भगवान श्रीकृष्ण ने कहा है--' गहना करमणो गतिः।” अतः जब 
कम कर करके उसे शान्ति प्राप्त नहीं होती तभी साधक कमत्यागी 
बनता है। परन्तु देह घारण करके मनुष्य को कुछ न कुछ लेकर 
तो रहना ही होगा- क्या लेकर रहेगा बोड--इसीलिए साधक दो 
चार सत्कम करता जाता है, परन्तु उस कमे के फलछाफल की आशा 
नहीं रखता, क्योंकि उस समय उसने जान लिया है कि उस कमफछ 
में ही जन्ममृत्यु के नाना प्रकार के अंकुर भरे पड़े हैं। इसीलिए  ब्रह्मज्ञ 
व्यक्ति सारे कम त्याग देते हैं--दिखाने के दो चार कम करने पर भी 
उनमें उनके प्रति आकप्ण बिछकुछ नहीं रहता । ये ही छोग शास्त्र 
में निष्काम कमयोगी बताये गये हैं । 


शिष्य - तो महाराज, क्या निष्काम ब्रह्मज्ञ का उद्देश्यविहीन कम 
उन्मत्त की चेष्टा आदि की तरह है ? 


स्त्रामाजी--नहीं ! अपन लिए, अपने देह-मन के सुख के लिए 
कम न करना ही कमेफल का त्याग है । ब्रह्मज्ष अपने सुख की तछाश नहीं 
करते हैं, परन्तु दूसरों के कल्याण अथवा यथार्थ सुख की प्राप्ति के लिए क्‍यों 
कम न करेंगे ? वे लोग फल की आकांक्षा न रखेत हुये जो कुछ कम 
करते जाते हैं, उससे जगत का कल्याण होता है। वे सब कमे ' बहुजन 
हिताय,' * बहुजन सुखाय' होते हैं। श्रीरामकृष्ण कहा करते थे-' उनके 
पैर कभी ताल के विरुद्ध नहीं पड़ते, वे जो कुछ करते हैं सभी 
अथप्रण होता है । उत्तररामचरित्र में नहीं पढ़ा हैं - ऋषीणां पुनरा- 
द्ानां वाचमर्थोडनुघावति ' अथोत्‌ ऋषियों के वाक्यों का अथे अवश्य 
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है, वे कभी निरथेक या मिथ्या नहीं होते । मन जिस समय आत्मा 
में लीन होकर वृत्तिवेहदीन जैसा बन जाता है, उस समय “ इह्मुत्र- 
फलभोगविराग ” उत्पन्न करता है अथोत्‌ संसार में अथवा मृत्यु के 
परचात्‌ स्त्रग आदि में किसी प्रकार का सुखभोग करने की आबकांक्षा 
नहीं रहती । मन में फिर संकरप-विकल्पों की छहर नहीं रहती, परन्तु 
व्युत्थानकाल में अथीत्‌ समाधि अथबा उस वृत्तिविह्दीन स्थिति से उतर 
कर मन जिस समय फिर ' मैं-मेरा ” के राज्य में आजाता है, उस समय 
पूवेकृत कम या अभ्यास या पश्रारब्घ से उत्पन्न संस्कार के अनुसार देह 
आदि का कर्म चलता रहता है। मन उस समय प्राय: ज्ञानातीत स्थिति 
( 8प767-००7800प5 50866 ) में रहता है। न खाने से काम 
नहीं चढछता, इसीलिए. उस समय खाना पीना रहता है--देहबुद्धि 
इतनी क्षीण हो जाती है । इस ज्ञानातीत भूमि में पहुँचकर जो कुछ 
किया जाता है, वही ठीक ठीक किया जा सकता है । वे सब काम जीव 
और जगत्‌ के लिए होते हैं; क्योंकि उस समय कतो का मन फिर 
स्वार्थ बुद्धि द्वारा अथवा अपने लाभ-हानि के विचार द्वारा दूषित नहीं 
होता | ईइबर ने सदा ज्ञानातीत भूमि में रहकर ही इस जगत रूपी 
विचित्र सृष्टि को बनाया है,--इसीलिए इस सृष्टि में कुछ भी अपूर्ण 
नहीं पाया जाता। इसीलिए कह रहा था--आत्मज्ञ जीव के, फल- 
कामना से शून्य कमें आदि कभी अंगहीन अथवा असम्पू्ण नहीं होते-- 
उनसे जीव और जगत का यथार्थ कल्याण ही होता है। 


शिष्य-- आपने थोड़ी देर पहले कहा, ज्ञान और कमे आपस मे 
एक दूसरे के विरोधी हैं। ब्रह्मज्ञान में कर्म का ज़रा भी स्थान नहीं हे 
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अथवा कम के द्वारा ब्रह्मज्ञान या ब्रह्मद्शन नहीं होता, तो फिर आप 
बीच बीच में महारजोगुण के उद्दीपक उपदेश क्‍यों देते हैं ? यही उस 
दिन आप मुझे ही कह रहे थे--- कमे--कमै--कमे--नान्य: पन्था 


विदतेबयनाय | * 


स्व्रामीजी - मैंने दुनिया घृमकर देखा है इस देश की तरह इतने 
अधिक तामस प्रकृति के छोग पृथ्वी में और कहीं भी नहीं हैं । बाहर 
सातिकता का ढोग, पर अन्दर बिछकुछ इंट पत्थर की तरह जड़ता-- 
इनसे जगत का क्या काम होगा ? इस प्रकार अकमण्य, आलसी, धोर 
विषयी जाति दुनिया में और कितने दिन जीवित रह सकेगी । पाइचात्य 
देशों में घूमकर पहले एकबार देख आ, फिर मेरे इस कथन का ग्रतिवाद 
करना । उनका जीवन कितना उद्यमशील है, उनमें कितनी कमेतत्परता 
है, कितना उत्साह है, रजोगुण का कितना विकास है। तुम्हारे देश के 
छोगों का खून मानो हृदय में जम गया है--नसों में मानो रक्त का ग्रवाह 
ही रुक गया है। सबाग पक्षाघात के कारण शिथिल सा हो गया है। 
इसलिए में इनमें रजोगुण की वद्धि कर कमतत्परता के द्वारा इस देश 
के ठोगों को पहले इहलौकिक जीवनसंग्राम के लिए सम बनाना 
चाहता हूँ। देह में शक्ति नहीं--हृदय में उत्साह नहीं--मस्तिष्क में 
प्रतिभा नहीं ।--क्या होगा रे इन जड़ पिण्डो से ? में हिलाडुछाकर इनमें 
स्पन्दन लाना चाहता हूँ---इसलिए मैंने ग्राणान्त प्रण किया है--वेदान्त 
के अमोध मंत्र के बल से उन्हें जगाऊँगा। 'उत्तिष्ठत जाग्रत' इस अभय 
वाणी को सुनाने के लिए ही मेरा जन्म हुआ है। तुर्म छोग इस काम में 
मेरे सहायक बनो। जा, गाँव-गाँव में, देश-देश में यह अभयचाणी 
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चण्डाल से लेकर ब्राह्मण तक सभी को सुना आ | सभी को पकड़ 
पकड़ कर जाकर कह दे,--तुम छोग अमित वीरयबान्‌ हो--अम्रत के 
अधिकारी हो । ' इसी प्रकार पहले रज: शक्ति की उद्दीपना कर,-- 
जीवनसंग्राम के लिए सब को कार्यक्षम बना, इसके पश्चात्‌ उन्हें पर- 
जन्म में मुक्ति प्राप्त करन की बात सना | पहल भीतर की शक्ति को जाग्रत 
करके देश के छोगों को अपने पैरों पर खड़ा कर; अच्छे भोजन-वस्त्र 
तथा उत्तम भोग आदि करना वे पहले सीखें, उसके बाद उन्हें उपाय बात 
दे कि किस प्रकार सर्व प्रकार के भोगों के बन्धनों से वे मुक्त हो सकेंगे । 
निष्क्रितता, हीनबुद्धि और कपट से देश छा गया है - क्या बुद्धि- 
मान लोग यह देखकर स्थिर रह सकते हैं ? रोना नहीं आता ? मद्नास, 
बम्बई, पंजाब बंगाल---कहीं भी तो जीवनी शक्ति का चिह्न दिखाई 
नहीं देता | तुम छोग सोच रहे हो--“ हम शिक्षित हैं |! ” क्‍या खाक 
सीखा हे : दूसरों की कुछ बातों को दूसरी भाषा में रटकर मस्तिष्क में 
भरकर, परीक्षा में उत्तीण होकर सोच रहे हो - हम शिक्षित होगए हैं ! 
घ्रिक्‌ घिकू, इसका नाम कहीं शिक्षा है ? तुम्हारी शिक्षा का उद्देश्य क्या 
हे! या तो क्छर्क बनना या एक दुष्ट वकील बनना, और बहुत हुआ तो 

लकी का ही दूसरा रूप एक डेपुटी की नौकरी--यह्दी न? इससे तुम्हे 
यादेश को क्‍या छाभ हुआ ? एकबार आँखें खोलकर देख, सोना पैदा 
करने वाली भरिंतभूमि में अन्न के लिए हाहाकार मचा हे ! तुम्हारी उस 
शिक्षा द्वारा उस न्यूनता की क्या पूर्ति हो सकंगी १- कमी नहीं। 
पाइचात्य विज्ञान की सहायता से जमीन खोदने छग जा, अन्न की व्यवस्था 
कर - नौकरी करके नहीं--अपनी चेष्टा द्वारा पाश्चात्य विज्ञान की 
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सहायता से नित्य नवीन उपाय का आबिष्कार करके | इसी अन्न-वस्त्र 
की व्यवस्था करने के लिए में छोगों को रजोगुण की वृद्धि करने का 
उपदेश देता हूँ। अन्न-बस्त्र की कमी से सोच सोचकर देश जहन्नुम 
में चला जा रहा है--इसके लिए तुमठोग क्‍या कर रहे हो ? फेक दे 
अपने शास्त्रफास्त्र गंगाजी में। देश के लोगों को पहले अन्न की 
व्यवस्था करने का उपाय सिखा दे, उसके बाद उन्हें भागवत का पाठ 
सुनाना। कमतत्परता के द्वारा इहलोक का अभाव दूर न होने पर 
कोई धम की कथा ध्यान से न सुनेगा। इसीलिए कहता हूँ, पहले 
अपने में अन्त्निहित आत्मशक्ति को जाग्रत कर, फिर देश के समस्त 
व्यक्तियों में जितना सम्भव हो उस शक्ति के प्रति विश्वास उत्पन्न 
कर | पहिले अन्न की व्यवस्था कर, बाद में उन्हें धम प्राप्त करने की 
शिक्षा दे। अब अधिक बैठे रहने का समय नहीं है--कब किसकी 
मृत्यु होगी, कौन कह सकता है! 


बात करते करते क्षोभ, दुःख और दया के सम्मीलन से स्वामीजी 
के मुखमण्डल पर एक अपूर्व तेज उद्भासित हो उठा। आँखों से मानो 
अग्निकण निकलछन लगे। उनकी उस समय की दिव्य मूर्ति का दर्शन 
कर भय और विस्मय के कारण शिष्य के मुख से बात न निकल सकी ! 
कुछ समय के पश्चात्‌ स्वामीजी फिर बोले, “उस प्रकार समय आते 
ही देश में कमेंतत्परता और आत्मनिर्भरता। अवश्य आ जाएगी- मैं 
स्पष्ट देख रहा हूँ ६076 78 70 ९४९॥(९-दूसरी गति ही नहीं है । 
जो छोग बुद्धिमान हैं, वे भावी तीन युगों का चित्र सामने प्रत्यक्ष 
देख सकते हैं। 
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“ श्रीरामकृष्ण के जन्मग्रहण के समय से ही प्रूवीकाश में 
अरुणोदय हुआ है--समय आते ही दोपहर के सूर्य की प्रखर किरणों 
से देश अवश्य ही आव्येकिंत हो जायगा। ”? 
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स्थान--बेलुड मठ ( निर्माण के समय ) 
वर्ष--१८९.८ इंस्वी । 


विषय--नब्रह्मचय रक्षा के ककोर नियम--सात्विक प्रकृति 
वाले लोग ही श्रीरामक्ृष्ण का भाव ग्रहण कर प्षकेंगे---केवल 
ध्यान आदि में लगा रहना ही इस युग का धर्म नहीं हे---अब 
उसंके साथ गीतोकत कमयोग भी चाहिए । 


...०--+०७०--++००००.२०५०७+-...-०+-२००००००--२मन-म+-नन्‍कौत-म्क, 


नया मठभवन तैयार हो गया है; जो कुछ कमे शेष रह गया हे 
उसे स्त्रामी विज्ञानानन्द स्वामीजी की राय से समाप्त कर रहे हैं । 
स्त्रामीजी का स्त्रास्थ्य आजकल सन्तोषजनक नहीं है, इसीलिए डाक्टरों 
ने उन्हें प्रातः एवं सायंकाऊ नाव पर सबार होकर गेगाजी म॑ भ्रमण 
करने को कहा है। स्व्रामी नित्यानन्द ने नड़ाल के राय बाबुओं का बजरा 
( नाव ) थोड़े दिनों के लिए माँग लिया है| मठ के सामने वह बँधा 
हुआ है। स्व्रामीजी कभी कभी अपनी इच्छा के अनुसार उस बजरे में 
सवार होकर गंगाजी में भ्रमण किया करते हैं । 


आज रविवार है; शिष्य मठ में आया है और भोजन के पश्चात्‌ 
स्त्रामीजी के कमरे में बैठकर उनसे वार्तालाप कर रहा है। मठ में स्वामीजी 
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ने इसी समय संन्यासियों और बालब्रह्मचारियों के लिए कुछ नियम 
तैयार किये हैं | उन नियमों का मुख्य उदेश है गहस्थों के संग से दूर 
रहना; जैसे,--अलग भोजन का स्थान, अठछग विश्राम का स्थान 
आदि | उसी विषय पर अब बातचीत होने छगी। 


स्वामीजी--गहस्थों के शरीर में, वस्त्रों में आजकल मैं केसी 
एक प्रकार की संयमहीनता की गन्ध पाता हूँ; इसीलिए मैंने नियम 
बना दिया है कि गहस्थ साधुओं के ब्रिस्तर पर न बैठे, न सोवे। पहले 
में शास्त्रों में पढ़ा करता था कि गहस्थों में ये बातें पाई जाती हैं. और 
इसीलिए संन्‍्यासी छोग गृहस्थों की गन्ध नहीं सह सकते; अब में इस 
सत्य को प्रत्यक्ष देख रहा हूँ । नियमों को मानकर चलने से ही बाल- 
ब्रह्मचारी समय पर यथा संन्यास लेन के योग्य हो सकेंगे । संन्यास में 
निष्ठा ढढ़ हो जाने पर गहस्थों के साथ मिल जुलकर रहने से भी फिर 
हानि न होगी । परल्तु प्रारम्भ में नियम की सीमा से आबद्ध न होने 
से संन्यासी-अह्मचारीगण सब बिगड जाएंगे। यथाथे ब्रह्मचारी बनने के 
लिए पहले पहल संयम के कठोर नियमाी का पालन करके चलना 
पड़ता है । इसेक अतिरिक्त स्त्री-संग. करने वालों का संग भी अवश्य 
ही त्यागना पडता है । 


गहस्थाश्रमी शिष्य स्वामीजी की बात सुनकर दंग रह गया 
और यह सोचकर कि अब में मठ के संन्यासी-बह्मचारियों के साथ पहले 
के समान समभाव से न मिलजुल सकूँगा, दुःखी होकर कहने लगा, 
८४ परन्तु महाराज, यह मठ और इसके सभी लोग मुझे अपने घर, स्त्री- 
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पुत्र आदि सब से अधिक प्यारे लगते हैं; मानो ये सभी कितने ही दिनों 
के परिचित हैं । में मठ में जिस प्रकार स्वराधीनता का उपभोग करता 
हूँ, दुनिया में और कहीं भी वैसा नहीं करता । 


स्त्रामीजी - जितने शुद्ध सलववाले छोग हैं उस सब को यहाँ पर 
ऐसा ही अनुभव होगा | पर जिसे ऐसा अनुभव नहीं होता, समझना वह 
यहाँ का आदमी नहीं है । कितने ही छोग जोश में मस्त होकर आंते 
हैं और फिर अल्प काल में ही भाग जाते हैं, उसका यही कारण है। 
ब्रह्मचयेविही न, दिनरात “ रुपया रुपया !” करके भटकने वाला व्यक्ति 
यहाँ का भाव कभी समझ ही न सकेगा, कभी मठ में लोगों को अपना न 
मानेगा। यहाँ के संन्‍्यासी पुराने जमाने के विभूति रमाये, सिर पर जटा, 
हाथ में चिमटा, दवा देने वाले बाबाजी की तरह नहीं हैं । इसीलिए 
लोग देख सुनकर कुछ भी समझ नहीं पाते। हमारे श्रीरामकृष्ण का 
आचरण, भाव--सब कुछ नये प्रकार का है, इसलिये हम सब भी नये 
प्रकार के हैं। कमी कपड़ा पहनकर “ भाषण ? देते हैं, और कभी 
“हर हर बम बम ' कहते हुये भस्म रमाये पहाड़ जंगछों में घोर 
तपस्या में तल्लीन हो जाते हैं । 

“४ आजकलर क्‍या केवल पुराने जमाने के पोथी-पत्नों की दुहाई 
देने से ही काम चलता हे रे ! इस समय इस पाइचात्य सभ्यता का 
ज़ोरदार प्रवाह अनिरुद्ध गति से देश भर में प्रवाहित हो रहा है | उसकी 
उपयोगिता की ज़रा भी परवाह्द न करके केवल पहााड पर बैठे ध्यान में 
मग्न रहने से क्या आज काम चल सकता है? इस समय चाहिए--गीता 
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में भगवान ने जो कहा है - प्रबल कर्मंयोग--हद॒य में अमित साहस, 
अपरिमित शक्ति | तभी तो देश के सब लोग जाग उठेगे, नहीं तो जिस 
अन्धकार में तुम हो, उसी में वे भी रहेंगे | ” 





दिन ढलने को है| स्त्रामीजी गंगाजी में श्रमण-योग्य कपड़े पहन 
कर नीचे उतरे और मठ के मैदान में जाकर पूर्व के पक्के घाट पर टहलते 
हुये कुछ समय तक घूमते रहे | फिर बजरा के घाट में लगने पर स्वामी 
निभयानन्द, नित्यानन्द तथा शिष्य को साथ छेकर नाव पर चढ़े | 


नाव प्र चढ़कर स्वामीजी जब छत पर बैठे, तो शिष्य उनके 
चरणों के पास जा बैठा । गंगा की छोटी छोटी छहरें नाव के तल में 
टकरा कर कठ कल ध्वनि कर रही हैं, धीरे धीरे वायु बह रही है, 
अभीतक आकाश का परिचम भाग सायकालीन छालिमा से छारू नहीं 
हुआ है--सूर्य भगवान के अस्त होने में अभी छगभग आध घण्टा बाकी 
है।नाव उत्तर की ओर चली है। स्त्रामीजी के मुख से ग्रफुल्ता, 
आँखों से कोमठला, बातचीत से गम्भीरता और प्रत्येक भाव-मंगी से 
जितेन्द्रियता व्यक्त हो रही है ! वह एक भावपूर्ण रूप है, जिसने वह 
नहीं देखा, उसके लिए समझना असम्भव है। 


अब दक्षिणश्वर को छॉघकर अनुकूल वायु के झोकों के साथ साथ 
नाव उत्तर की ओर आगे बढ़ रही है। दक्षिणेश्वर के काडीमन्दिर को 
देखकर शिष्य तथा अन्य दोनों संन्यासियों ने प्रणाम किया, परन्तु 
स्थामीजी एक गम्भीर भाव में विभोर होकर अस्त व्यस्त रूप में बैठे रहे। 
शिष्य और संन्‍्यासी लोग दक्षिणेश्नर की कितनी ही बातें कहने छगे, पर 
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मानो वे बाते स्व्रामीजी के कानों में प्रविष्ट ही नहीं हुई! देखते देखते नाब 
पेनेटी की ओर बढ़ी और पेनेटी में स्वर्गीय गोविन्द कुमार चौधरी के 
बगीचे वाले मकान के धाठ मेंथोडी देर के लिए नाव ठहराई गई | इस 
बगीचे वाले मकान को इससे पहिले एकबार मठ के लिए किराये पर लेने 
का विचार हुआ था। स्वामीजी उतरकर बगीचा और मकान देखने गए। 
फिर देखदाखकर बोले,--“ बगीचा बहुत अच्छा है, परन्तु कलकत्ते 
से काफी दूर है; श्रीरामकृष्ण के शिष्यों को आने जाने में कष्ट होता; 
यहाँ पर मठ नहीं बना, यह अच्छा ही हुआ | ” 


अब नाव फिर मठ की ओर चडी और रूगभग एक घण्टे तक 
रात्रि के अन्धकार को चीरती हुईं फिर मठ में आ पहुँची । 


श्र ८ 
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स्थान-बेलुड़ मठ 
वष--१८९९ इंस्वी के प्रारम्भ में 


विषय--स्वामीजी की नाग महाशय से भेट--आपस में 
एक दूसरे के सम्बन्ध में दोनों की उच्च धारणा । 


शिष्य आज नाग महाशय को साथ लेकर मठ म॑ आया है। 


स्वरामीजी ( नाग महाशय को अभिवादन करके )--कहिए आप 
अच्छे तो हैं न: 


नाग महाशय--आपका दर्शन करने आया हूँ। जय शंकर ! 
जय शंकर ! साक्षात्‌ शिवजी का दशेन हुआ। 


यह कहकर दोनों हाथ जोड़कर नाग महाशय खड़े रहे । 
स्वामीजी--स्वास्थ्य कैसा है ! 


नाग महाशय--व्यथे के मांस-हड्डी की बात क्‍या पूछ रहे हैं ? 
आपके दर्शन से आज में धन्य हुआ, धन्य हुआ ! 
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ऐसा कहकर नाग महाशय ने स्वरामीजी को साथ्टंग प्रणाम 
किया । 


स्वरामीजी ( नाग महाशय को उठाकर )--यह क्या कर रहे हैं! 


नाग महाशय--मैं दिव्य दृष्टि से देख रहा हूँ---आज मुझे 
साक्षात्‌ शंकर का दरीन प्राप्त हुआ ! जय भगवान्‌ श्रीरामकृष्ण की ! 


स्व्रीमीजी ( शिष्य की ओर इशारा करके )--देख रहा है-- 
यथाथे भक्ति से मनुष्य कैसा बनता है ! नाग महाशय तन्मय हो गये 
हैं, देहबुद्धि बिलकुल नहीं रही, ऐसा दूसरा नहीं देखा जाता । ( प्रेमा- 
नन्द स्त्रामीजी के प्रति )--नाग महाशय के लिए प्रसाद ला। 


नाग महाशय - प्रसाद ! प्रसाद | (स्व्रामीजी के प्रति हाथ 
जोड़कर ) आपके दशन से आज मेरी भवक्ष॒धा मिट गई है। 


मठ में बालब्रह्मचारी और संन्यासीगण उपनिषद्‌ का अध्ययन 
कर रहे थे | स्वामीजी ने उनसे कहा, “ आज श्रीरामकृष्ण के एक महा- 
भक्त पधारे हैं । नाग महाशय के झ्ुभागमन से आज तुम छोगों का 
अध्ययन बन्द रहेगा।” सब छोग पुस्तके बन्द करके नाग महाशय 
के चारों ओर घिर कर बैठ गये | स्वामीजी भी नाग महाशय के 


७ ओर 


सामने बंठ । 


स्वामीजी ( सभी को सम्बोधित कर )-देख रहे हो ? नाग महा- 
शय को दखो; आप गहस्थ हैं, परन्तु जगत्‌ है या नहीं, यह भी नहीं 
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जानते । सदा तन्मय बने रहते हैं? ( नाग महाशय के प्रति )- इन 
सब ब्रह्मचारियों को और हमें श्रीरामक्ृष्ण की कुछ बातें सुनाइये । 


नाग म०--यह क्या कहते हैं ! यह क्या कहते हैं! में क्‍या 
कहँँगा ? में आपके दशेन को आया हूँ; श्रीरामकृष्ण की लीला के सहा- 
यक महावीर का दशन करने आया हूँ। श्रीरामकृष्ण की बातें छोग 
अब समझेंगे । जय श्रीरामकृष्ण ! जय श्रीरामकृष्ण ! 


स्वामीजी--आप ही ने वास्तव में श्रीरामकृष्ण देव को पहचाना 
है| हमारा तो व्यथ चक्कर काटना ही रहा ! 


नाग म०- छि: ! यह आप क्या कह रहे हैं ! आप श्रीरामकृष्ण 
की छाया हैं-- छाती और पीठ--जिनकी आँखें हैं वे देख ! 


स्वामीजी--ये जो सब मठ आदि बनवा रहा हूँ, क्या यह ठीक 
हो रहा है ! 
नाग म०--मैं छोटा हूँ, में क्या समझ ? आप जो कुछ करते हैं, 


निश्चित जानता हूँ, उससे जगत्‌ का कल्याण होगा- कल्याण होगा। 


अनेक व्यक्ति नाग महाशय दी पदघूलि लेने में व्यस्त हो 
जाने से नाग महाशय पागल जैसे बन गये; स्वामीजी ने सब से कहा, 
“ जिससे इन्हें कष्ट हो, वह न करो। ” यह सुनकर सब छोग 
रुक गये । 
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स्वामीजी -- आप आकर मठ म॑ रह क्यों नहीं जाति ? आपको 
देखकर मठ के सब लड़के सीखंगे। 


नाग म०-श्रीरामकृष्ण से एकबार यही बात पूछी थी। उन्होंने 
कहा, “घर में ही रहो “--इसीलिए घर में हूँ; बीच बीच में आप लोगों 
के दशन कर धन्य हो जाता हैँ। 


स्वामीजी--में एकबार आपके देश में जाऊँगा। 


नाग महाशय आनन्द से अधीर होकर बोले--“क्या एसा दिन 
आएगा ? देश काशी बन जायगा, काशी बन जायगा। क्‍या मेरा 
ऐसा भाग्य होगा ? ” 


स्वामीजी--मेरी तो इच्छा है, पर जब माँ ले जाय, तो हो । 


नाग म०--आपको कौन समझ्ेगा, कौन समझेगा ? दिव्य दृष्टि 
खुले बिना पहचानने का उपाय नहीं है। एकमात्र श्रीरामकृष्ण ने ही 
आपको पहचाना था। बाकी सभी केबठ उनके कहने पर विश्वास 
करते हैं, कोई समझ नहीं सका । 


स्त्रीमीजी- मेरी अब एकमात्र इच्छा यही है कि देश को जगा 
डार्ूँ--मानो महावीर अपनी शक्तिमचा से विश्वास खोकर सो रहे 
हैं--बेखबर होकर--शब्द नहीं हे | सनातन धर्म के भाव से इसे 
किसी प्रकार जगा सकने से समझूँगा कि श्रीरामकृष्ण तथा हम छोगों 
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नाग म०--जो छोग कर रहे हैं, उन्हीं का कल्याण है। समझे 
या न समझें। सेवा में न्‍्यूनता होने पर शरीर की रक्षा करना 
कठिन होगा । 

स्वामीजी---नाग महाशय, क्या कर रहा हूँ, क्या नहीं कर रहा 
हूँ कुछ समझ में नहीं आता। एक एक समय एक एक दिशा में कार्य 
करने का प्रबढ वेग आता है, बस उसी के अनुसार काम किये जा रहा 
हूँ, इससे भला हो रहा है या बुरा, कुछ समझ नहीं पा रहा हूँ । 


नाग म०--.श्रीरामकृष्ण ने जो कहा था,--' कुंजी छगा दी 
गईं ? | इसीलिए अब समझने नहीं दे रहे हैं। समझने के साथ ही 
लीला समाप्त हो जायेगी । 


स्वामीजी ध्यानस्थ होकर कुछ सोचने छगे । इसी समय स्वामी 
प्रमानन्द श्रीरामकृष्ण का प्रसाद लेकर आये और नाग महाशय तथा 
अन्य सभी को ग्रसाद दिया गया। नाग महाशय दोनों हाथों से प्रसाद 
को सिर पर घर कर “ जय श्रीरामकृष्ण ” कइते हुये नृत्य करने छगे। 
सभी लोग देखकर देग रह गये । प्रसाद पाकर सभी छोग बगीचे में 
टहलने लगे। इस बीच में स्त्रामीजी एक कुदाली लेकर धीरे धीरे मठ के 
ताछाब के पूर्वी तट पर मिट्टी खोदने छगे-नाग महाशय देखते ही 
उनका हाथ पकड़कर बोले, - “हमारे रहते आप यह क्‍या करते हैं ? ” 
स्त्रामाजी कुदाडी छोडकर मैदान में टहलते टहलते बातें करने छंगे। 
स्त्रामाजी एक शिष्य से कहने लगे,--“ श्रीरामकृष्ण के स्त्रगेवास के 
पश्चात्‌ एक दिन हम लोगों ने सुना, नाग महाशय चार पाँच दिनों 
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से उपवास करते हुए अपने कलकत्त के मकान में पड़े हैं; मैं, 
हरिभाई और न जाने एक और कोन थे, तीनों मिलकर नाग 
महाशय की कुटिया में जा पहुँच। देखते ही वे रजाई छोड़कर 
उठ खड़े हुये ! मैंने कहा आपके यहँ। आज हम लोग भिक्षा पाएँगे। 
नाग महाशय ने उसी समय बाजार से चावछ, बतेन, छकड़ी आदि 
लाकर पकाना शुरू किया। हमने सोचा था, हम भी खायेंगे, नाग महाशय 
को भी खिलायेंगे। भोजन तैयार होने पर हमें परोसा गया। हम नाग 
महाशय के लिए सब चीज़ रखकर भोजन करने बैठे | भोजन के पश्चात्‌ 
ज्योंही उनसे खाने के लिए अनुरोध किया, त्योंढी वे भात की हंडी 
फोड़कर अपना सिर ठोककर बोले, “* जिस शरीर से भगवान की 
प्राप्ति नहीं हुईं, उस शरीर को फिर भोजन दूँगा?” हम तो यह 
देखकर दंग रह गये | बहुत कहने सुनने के बाद उन्होंने कुछ भोजन 
किया और फिर हम छोट आए। ”! 


स्वामीजी--नाग महाशय आज क्‍या मठ में ठहरेंगे ? 
शिष्य--नहीं, उन्हें कुछ काम है; आज ही जाना होगा । 
स्वामीजी--तो जा, नाव का प्रबन्ध कर | सन्ध्या हो रही है। 


नाव आने पर शिष्य ओर नाग महाशय स्वामीजी को प्रणाम 
करके नाव पर सवार हो कलछकते की ओर खाना हुये। 
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स्थान--बेलुड मठ 


विषय---हाय, इंश्वर, माया व जीव के स्वरूप--सबे- 
शक्तिमान व्यक्तिविशेष के रूप में इंब्बर की धारणा करके 
साधना में अग्रसर होकर धीरे धीरे उनका वास्तविक स्वरूप 
जाना जा सकता हे---“ अहंब्रह्म ” इस प्रकार ज्ञान न होने पर 
मुक्ति नहीं होती---काम-कांचन-भोग की इच्छा छुटे बिना तथा 
महापुरुष की कृपा प्राप्त हुए बिना ऐसा नहीं होता । अन्तबेहिः 
संन्यास द्वारा आत्मज्ञान की प्राप्ति--संशय-भाव का त्याग 
करना--किस प्रकार के चिन्तन से आत्मज्ञान की प्राप्ति होती 
हे---मन का स्वरूप तथा मन का संयम किस प्रकार करना होता 


डे 


है---ज्ञानपथ का पथिक ध्यान के विषय के रूप में अपने यथाथ 
स्वरूप का ही अवलम्बन करेगा---अद्वेत स्थिति लाभ का अनुभव--. 
ज्ञान, भक्ति, योगरूपी सभी पथों का लक्ष्य है, जीव को त्रह्मज्ञ 
बनाना---अवतार-ततत्व---आत्मज्ञान म्राप्त-करले सें उत्साह देना 


---आत्मज्ञ पुरुष का कम जगत के हित के लिए होता है । 


इस समय स्वामीजी अच्छी तरह स्वस्थ हैं। शिष्य रविवार 
को ग्रातःकाल मठ में आया है। स्वामीजी के चरणकमलों का दर्शन 
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करने के बाद वह नीचे के मंजले में आकर स्त्रामी निमलानन्द के साथ 
वेदान्त शास्त्र की च्चा कर रहा है। इसी समय स्व्रामीजी नीचे उतर 
आये और शिष्य को देखकर बोले, “ अरे, तुलसी के साथ क्या विचार 
परामशे हो रहा था १ ”? 


शिष्य--महाराज, तुलसी महाराज कह रहे थे, “ वेदान्त का 
ब्रह्मवाद केवठ तू और तेरे स्वामीजी जानते हैं | हम तो जानते हैं--- 
४ कृष्णस्तु भगवान स्वयम्‌ | ' 

स्व्रामीजी--तूने क्या कहा ! 

शिष्य --मेंने कहा एक आत्मा ही सत्य है। कृष्ण केवल ब्रह्मज्ञ 
पुरुष थे। तुलसी महाराज भीतर से वेदान्तवादी हैं, परन्तु बाहर द्वैत- 
बादी का पक्ष लेकर तके करते हैं, इश्वर को व्यक्तिविशेष बताकर 
बात का प्रारम्म करके धीरे धीरे वेदान्तवाद की नींब को सुदृढ़ 
प्रमाणित करना ही उनका उद्देश ज्ञात होता है । परन्तु जब वे मुझे 
वैष्णव ” कहते हैं, तो मैं उनके सच्चे इरादे को भूछ जाता हूँ और 
उनके साथ वादविवाद करने लग जाता हूँ । 

स्त्रीमाजी--तुलसी तुझसे प्रेम करता है न, इसीलिए वैसा 
कहकर तुझे चिढाता है | तू बिगड़ता क्‍यों है ? तू भी कहना, “ आप 
शूत्यवादी नास्तिक हैं। ' 

शिष्य -महाराज, उपनिषद्‌ , दशैन आदि में क्‍या यह बात है 
कि ईश्वर कोई शक्तिमान्‌ व्यक्तिविशेष है ? छोग तो वैसे ही इश्वर में 
विश्वास रखते हैं । 
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स्वामीजी--सर्वद्घधर कभी भी विशेष व्यक्ति नहीं बन सकते। 
जीव है व्यष्टि; और समस्त जीवों की समश्टि है, ईइवर | जीव में अविद्या 
प्रबल है; ईइ्त्र विद्या और अधिद्या की समश्रूपी माया को वशीभूत 
करके विराजमान है और स्वाधीन भाव से उस स्थावर-जगमात्मक 
जगत्‌ को अपने भीतर से बाहर निकाल रहा है। परन्तु ब्रह्म उस 
व्यष्टि-समष्टि सं अथवा जीव और इंश्वर से परे है। ब्रह्म का अंशांश 
भाग नहीं होता। समझाने के लिए उनके त्रिपाद, चतुष्पाद आदि की 
कव्पना मात्र की गई है। जिस पाद में सृष्टि-स्थिति-लय का अध्यास 
हो रहा है, उसी को शास्त्र में “ईश्वर ' कहकर निर्देश किया गया है। 
अपर पाद कूटस्थ है; जिसमें द्वेत कल्पना का आभास नहीं है, वही 
ब्रह्म है। इससे तू कहीं ऐसा न मान लेना कि ब्रह्मा जीव जगत्‌ से 
कोई अलग वस्तु है। विशिष्टद्वैतवादी कहते हैं, ब्रह्म ही जीव-जगत्‌ 
के रूप में परिणत हुआ है। अद्वैतवादी कहते हैं, “ऐसा नहीं, ब्रह्म 
में जीव जगत अध्यस्त मात्र हुआ है। परन्तु वास्तव में उसमें ब्रह्म 
का किसी प्रकार परिणाम नहीं हुआ।' अद्वितवादी का कहना 
है कि जगत्‌ केवछ नाम-रूप ही है। जबतक नाम-रूप है, तभी 
तक जगत्‌ है। ध्यान-धारणा द्वारा जब नाम-रूप हुप्त हो जाता 
है, उस समय एक मात्र ब्रह्म ही रह जाता है। उस समय तेरी, मेरी 
अथवा जीव-जगत्‌ की ख्वतंत्र सत्ता का अनुभव नहीं होता। उस 
समय ऐसा लगता है कि में ही नित्य-शुद्ध-बुद्ध प्रत्यक्‌ चेतन्‍्य अथवा 
ब्रह्म हूँ, जीव का स्वरूप ही ब्रह्म है। ध्यान धारणा द्वारा नाम-रूप 
आवरण हटकर यह भाव प्रत्यक्ष होता है, बस इतना ही। यही है 
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जुद्धाद्वेताद का असछ सार। वेद-वेदान्त, शास्त्र आदि इसी बात 
को नाना प्रकार से बारबार समझा रहे हैं। । 


शिष्य -तो फिर इतर सर्वशक्तिमान्‌ व्यक्तित्रिशेष है- यह 
बात फिर कैसे सत्य हो सकती है। 


स्त्रामीजी -- मनरूपी उपाधि को लेकर ही मनुष्य है। मन के ही 
द्वारा मनुष्य को सभी विषय समझ्नना पड रहा है। परन्तु मन जो कुछ 
सोचता है वह सीमित होगा ही। इसीलिए अपने व्यक्तित्व से ईश्वर 
के व्यक्तित्व की कल्पना करना जीव का स्वतःसिद्ध स्वभाव है, मनुष्य 
अपने आदश को मनृष्य के रूप में ही सोचने में समथे है।इस 
जराम॒त्युपूण जगत में आकर मनुष्य दुःख की ताड़ना से “हा हतोडस्मि! 
करता ह और किसी ऐसे व्यक्ति का आश्रय लेना चाहता है, जिस पर 
निर्भर रहकर वह चिन्ता से मुक्त हो सके। परन्तु ऐसा आश्रय है 
कहाँ ! निराघार स्वज्ञ आत्मा ही एक मात्र आश्रयस्थक है। पहले 
पहले मनुष्य यह बात जान नहीं सकता। विवेक वैराग्य आने पर 
ध्यान घारणा करते करते धीरे धीरे यह जाना जाता है। परन्तु कोई 
किसी भी भाव से साधना क्‍यों न करे, सभी अपने अनजान में अपने 
भीतर स्थित ब्रह्मभाव को जगा रहे हैं। हाँ, आलम्बन अलग अलग 
हो सकता है। जिसका इंइ्बर के व्यक्तिविशेष होने. में विश्वास है, 
उसे उसी भाव को पकड़कर साधन-भजन आदि करना चाहिए। 
ऐकान्तिकता आने पर उसीसे समय पर ब्रह्मरूपी सिंह उसके भीतर से 
जाग उठता है। ब्रह्मज़्ान ही जीव का एक मात्र प्राप्तव्य है। परन्तु 
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अनेक पैथ--अनेक मत हैं। जीव का पारमार्थिक स्वरूप ब्रह्म होने पर 
भी मनरूपी उपाधि में अभिमान रहने के कारण, वह तरह तरह के. 
सन्देह, संशय, सुख, दुःख आदि भोगता है, परन्तु अपने स्वरूप की प्राप्ति 
के लिए आत्रह्मस्तम्ब्र पर्यन्त सभी गतिशील हैं। जब तक “ अहं ब्रह्मा” 
यह तल प्रत्यक्ष न होगा, तब तक इस जन्ममृत्यु की गति के पंजे से 
किसी का छुटकारा नहीं है। मनुष्य-जन्म प्राप्त करके मुक्ति की इच्छा 
प्रबल होने तथा महापुरुष की हूपा प्राप्त होने पर ही मनुष्य की 
आत्मज्ञान की आकांक्षा बलवान होती है; नहीं तो काम-कांचन में 
लिप्त व्यक्यों के मन की उधर प्रवृत्ति ही नहीं होती। जिसके मन में 
स्त्री, पुत्र, धन, मान प्राप्त करने का संकल्प है, उसके मन में ब्रह्म को 
जानने की इच्छा कैसे होती ? जो सब्बस्व॒ त्यागने को तैयार है, जो 
सुख, दुःख, भले-बुरे के चंचल प्रवाह में धीर-स्थिर, शान्त तथा इढ़- 
चित्त रहता है, वही आत्मज्ञान प्राप्त करने के लिए सचेष्ट होता है। 
वही, “निगेच्छति जगज्जालात्‌ पिंजरादिव केशरी ?-- महाबरू से 
जगत-रूपी जाल को तोड़कर माया की सीमा को टांघ सिंह की तरह 
बाहर निकल जाता है। 


शिष्प--तो क्‍या महाराज, संन्यास के बिना ब्रह्मज्ञान हो ही 
नहीं सकता : 


स्वामीजी--क्या यह एक बार कहने का है £ अन्तबोह्य दोनों 
प्रकार से संन्यास का अवलम्बन करना चाहिए, आचाये इहंकर ने भी 
उपनिषद्‌ के “ तपसो वाप्यलिंगात्‌ ”--इस अंश की व्याख्या के प्रसंग 
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में कहा है, ' लिंगहीन अथोत्‌ संन्यास के बाह्य चिह्लों के रूप में गेरुआ 
वस्त्र, दण्ड, कमण्डलु आदि धारण न करके तपस्या करने पर कष्ट से 
प्राप्त करने योग्य ब्रह्मतत्त प्रत्यक्ष नहीं होता।'* वैराग्य न आने 
पर-त्याग न होने पर--भोगस्पृद्या का त्याग न होने पर क्‍या कुछ 
होना सम्भव है !---बह बच्चे के हाथ का लड़डू तो है नहीं जिसे 
भुछावा देकर छीन कर खा सकते हो। 


शिष्य -- परन्तु साधना करते करते धीरे धीरे त्याग आ सकता 
देन: 


स्वामीजी--जिसे क्रम से आता है उसे आये। परन्तु तुझे क्‍यों 
बेठे रहना चाहिए ? अभी से नाछा काठकर जल लाने में ठग जा। 
श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “हो रहा है, होगा, यह सब टाठने का 
ढंग है।' प्यास छगने पर क्या कोई बेठा रह सदूता है ?-- या जल के 
लिए दौडधृप करता है ? प्यास नहीं छगी इसीलिए बेठा है। ज्ञान 
की इच्छा प्रबल नहीं हुई, इसीलिए स्त्री-पुत्र छेकर गृहस्थी कर 
रहा है ! 


शिष्य--वास्तव में में यह समझ नहीं सकता हूँ कि अभीतक 
मुझमें उस प्रकार की स्वेस्त्र त्यागने की बुद्धि क्यों नहीं आसकी। 
आप इसका कोई उपाय कर दीजिये। 


# हे रे मुण्डक में, द्वितीय खण्ड, ४ थे मंत्र का भाष्य देखिये। 


श्र 


विवेकानन्दर्जी के संग में 

... स्त्रामीजी--उद्देश्य और उपाय सभी तेरे हाथ में हैं। में केवल 
उस विषय में इच्छा को मन में उत्तेजित कर दे सकता हूँ।त्‌ इन सब 

सत् शास्त्रों का अध्ययन कर रहा है -बडे बड़े ब्रह्मज्ञ साधुओं की सेवा 
और सत्संग कर रहा हे--इतने पर भी यदि त्याग का भाव नहीं आता, 

तो तेरा जीवन ही व्यथे है। परन्तु ब्रिठकुल व्यथे नहीं होगा--समय 
पर इसका परिणाम जबरदस्ती निकल ही पड़ेगा। 


शिष्य सिर झुकाये विषण्ण भाव स कुछ समय तक अपने भविष्य 
का चिन्तन करके फिर स्वामीजी से कहने लगा, “ महाराज, में आपकी 
शरण में आया हूँ, मेरी मुक्तिप्राप्ति का रास्ता खोल दीजिये- मैं इसी 
जन्म में तत्वज्ञ बनना चाहता हूँ। ” 


स्व्रामीजी शिष्य की अवसनता को देखकर बोले, “ भय क्‍या है * 
सदा विचार किया कर-यह शरीर, घर, जीव-जगत्‌ सभी सम्पूर्ण 
मिथ्या है--स्वप्न की तरह है, सदा सोचा कर कि यह शरीर एक जड़ 
यंत्र मात्र है। इसमें जो आत्माराम पुरुष है, वही तेरा वास्तविक स्वरूप 
है। मनरूपी उपाधि ही उसका प्रथम और सूक्ष्म आवरण है; उसके बाद 
देह उसका स्थूठ आवरण बना हुआ है। निष्कछ, निविकार, स्वय॑ज्योति 
वह पुरुष इन सब मायिक आवरणों से ढका हुआ हैं इसलिए तू अपने 
स्ररूप को जान नहीं पाता है। रूप-रस की ओर दौड़ने वाले इस मन 
की गति को अन्दर की ओर छौटा देना होगा; मन को मारना होगा। 
देह तो स्थूछ है - यह मरकर पंचभूतों में मिल जाती है, परन्तु संस्कारों 
की गठरी मन शीघ्र नहीं मरता | बीज की भौति कुछ दिन रहकर 
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हक 


फिर वृक्ष रूप में परिणत होता है; फिर स्थूछ शरीर धारण करके 
जन्ममृत्यु के पथ में आया-जाया करता है । जब तक आत्मज्ञान नहीं 
हो जाता तब तक यही क्रम चठता रहता है। इसीलिए कहता हूँ--ध्यान- 
धारणा और बिचार के बल पर मन को सच्चिदानन्द-समुद्र में डुबो दे । 
मन के मरते ही सभी गया समझ--बस फिर तू ब्रह्मसंस्थ हो जायगा। 

शिष्य-- महाराज, इस उद्दाम उन्मत्त मन को ब्रह्म में डुबो देना 
बहुत ही. कटिन है । 


स्वामीजी-- वीर के सामने फिर कठिन नाम की कोई भी चीज़ 
है क्‍या !? कापुरुष ही ऐसी बातें कहा करते हैं ! “ वीराणामेत्र कर- 
तंलगता मुक्ति:, न पुनःकापुरुषाणाम। ” अभ्यास और वैराग्य के बल से 
मन को संयत कर। गीता में कह। है, “अम्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च 
गुद्यते । ' चित्त मानो एक निर्मल तालाब है। रूपरस आदि के आधात 
से उसमें जो तरंग उठ रही है, उसी का नाम है मन | इसीलिए मन का 
स्वरूप संकल्प-विकस्पात्मक है। उस सकल्प-विकल्प से ही वासना उठती 
है। उसके बाद वह मन ही क्रियाशक्ति के रूप में परिणत होकर स्थूल देह- 
रूपी यंत्र के द्वारा कार्य करता है। फिर कमें भी जिस प्रकार अनन्त है 
कम का फल भी वैसा ही अनन्त है। अतः अनन्त असंख्य कमैफल 
रूपी तरंग में मन सदा झूला करता है। उस मन को वृत्तिशून्य बना 
देना होगा - और उसे स्वच्छ ताछाब में परिणत करना होगा जिससे 
उसमें फिर वत्तिरूपी एक भी तरंग न उठ सके । तभी ब्रह्मतत्त प्रकट 
होगा। शास्त्रकार उसी स्थिति का आभास इस रूप में दे रहे हैं--- 
* भिय्यते हृदयग्रन्थि: ' आदि- समझा £ 


देह 


विवकानन्दजी के संग मे 
शिष्य--जी हाँ।, परन्तु ध्यान तो विषयावरम्बी होना चाहिए न 


स्वामीजी--तू स्वयं ही अपना विषय बनेगा। तू सर्वव्यापी आत्मा 
है इसी बात का मनन और ध्यान किया कर। मैं देंह नहीं हूँ---मन 
नहीं हूँ--बुद्धि नहीं हँ--स्थूल नहीं हूँ - सूक्ष्म नहीं हूँ--इस प्रकार 
'नेति' 'नेति ' करके ग्रत्यक्‌ चेतन्य रूपी अपने स्वरूप में मन को 
डुबो दे। इस प्रकार मन को बारबार डुबो डुबो कर मार डाल | तभी 
ज्ञान स्रूप का बोध या स्स्त्ररूप में स्थिति होगी। उस समय ध्याता- 
ध्येय-ब्यान एक बन जायंगे,--ज्ञाता-ज्ैय-ज्ञान एक बन जायँगे। सभी 
अध्यासों की निवत्ति हो जाएगी । इसी को शास्त्र में “ त्रिपुटि भेद ! 
कहा है | इस स्थिति में जानने, न जानने का ग्रइन ही नहीं रह जाता । 
आत्मा ही जब एक मात्र विज्ञाता है, तब उसे फिर जानेगा कैसे १ 
आत्मा ही ज्ञान--आत्मा ही चेतन्य -- आत्मा ही सब्चिदानन्द हे।जिसे 
सत्‌ या असत्‌ कुछ भी कहकर निर्देश नहीं किया जा सकता, उसी 
अनिवचनीय मायाशक्त के प्रभाव से जीवरूपी ब्रह्म के भीतर ज्ञाता- 
ज्ञेय-ज्ञान का भाव आगया है। इसे ही साधारण मनुष्य चेतन्य या ज्ञान 
की स्थिति ( 00०8४०० प्र& ४४80० ) कहते हैं | जहाँ यह द्वैतसंघात 
शुद्ध ब्रह्मतत्त में एक बन जाता है, उसे ही शास्त्र में समाधि या साधा- 
रण ज्ञान की भूमि से अधिक उच्च स्थिति ( 8प907607520 प्र 
80809) कहकर इस प्रकार वर्णन किया है--- स्तिमितसलिलराशि- 
प्रस्यमाख्याविहीनम्‌ ! 

इन बातों को स्वामीजी मानों ब्रह्मानुभव के गंभीर जल में मग्न 
होकर ही कहने लगे | 
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स्वामीजी--इस ज्ञाता-ज्ेय रूप सापेक्ष भूमिका से ही दशन, 
शास्त्र-विज्ञान आदि निकले हैं; परन्तु मानव मन का कोई भी भाव या 
भाषा जानने या न जानने के परे की वस्तु को सम्पूर्ण रूप से प्रकट नहीं 
कर सकती है। दर्शन, विज्ञान आदि आंशिक रूप से सत्य हैं; इस- 
लिए वे किसी भी तरह परमार तत्त के सम्पूर्ण प्रकाशक नहीं बन सकते । 
अतएव परमार्थ की दृष्टि से देखने पर सभी मिथ्या ज्ञात होता है-- 
धर्म मिथ्या, कम मिथ्या, में मिथ्या हूँ, तू मिथ्या है, जगत्‌ मिथ्या है | 
उसी समय देखता है कि मैं ही सब कुछ हूँ; में ही सबेगत आत्मा 
हूँ; मेरा प्रमाण में ही हूँ । मेरे अस्तित्व के प्रमाण के लिए फिर दूसरे 
प्रमाण की आवश्यकता कहाँ है ? मैं--जैसा कि शास्त्रों में कहा है-- 
“ नित्यमस्मप्रसिद्धम्‌ ” हूँ। मैंने वास्तव में ऐसी स्थिति को प्रत्यक्ष 
किया है---उसका अनुभव किया है। तुम छोग भी देखो --अनुभत्र करो 
--और जीव को यह ब्रह्मतत्व सुनाओ जाकर। तब तो शान्ति पाएगा। 


ऐसा कहते कहते स्त्रीमाजी का मुख गम्भीर बन गया और 
उनका मन मानो किसी एक अज्ञात राज्य में जाकर थोड़ी देर के लिए 
स्थिर होगया | कुछ समय के बाद वे फिर कहने छग--“ इस सर्व॑मत- 
ग्रासिनी, सवमतसमञ्जसा ब्रह्मत्रिद्या का स्वयं अनुभव कर--- और जगत 
में प्रचार कर, उससे अपना कल्याण होगा, जीव का भी कल्याण 
होगा । तुझे आज सार बात बता दी। इससे बढ़कर बात और दूसरी 
कोई नहीं है । ' 


शिष्य-महाराज, आप इस समय ज्ञान की बात कह रहे हैं; 
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फिर कभी भक्ति की, कभी कम की तथा कभी योग की प्रधानता की 
बात कहते हैं | उससे हमारी बुद्धि में भ्रम उत्पन्न हो जाता है। 


स्वामीजी---असल बात यही है कि ब्रह्मज्ष बनना ही चरम लक्ष्य 
है--परम पुरुषाथे है। परन्तु मनुष्य तो हर समय ब्रह्म में स्थित नहीं 
रह सकता : व्युत्थान के समय कुछ लेकर तो रहना होगा ? उस समय 
ऐसा कम करना चाहिए जिससे छोगों का कल्याण हो । इसीलिए 
तुम छोगों से कहता हूँ, अमेदबुद्धि से जीव की सेत्रारूपी कर्म करो। 
परन्तु भेय्या, कम के ऐसे दँवधात हैं कि बडे बडे साधु भी इसमें 
आबद्) हो जाते हैं ! इसीलिए फछ की आकांक्षा से शून्य होकर कम 
करना चाहिए | गीता में यही बात कही गई है, परन्तु यह समझ ले कि 
ब्रह्मज्ञान में कमे का अनुप्रवेश भी नहीं है। सत्कर्म के द्वारा बहुत हुआ 
तो चित्तगुद्धि होती है। इसीलिए भांष्यकार ने ज्ञानकमेसमुच्चय के 
प्रति इतना तीत्र कठाक्ष--इतना दोषारोपण किया है। निष्काम कम से 
किसी किसी को ब्रह्मज्ञान हो सकता है। यह भी एक उपाय अवश्य है। 
परन्तु उद्देश्य हे ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति । इस बात को भीभौति जान 
छे--विचारमारग तथा अन्य सभी प्रकार की साधना का फल है 
ब्रह्मज्ञता प्राप्त करना । 


शिष्य--महाराज, अब भक्ति और, राजयोग की उपयोगिता 
बताकर मेरे जानने की आकांक्षा की निवृत्ति कीजिये | 


स्व्रामीजी--उन सब पथों में साधना करते करते भी किसी किसी 
को ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति हो जाती है। भक्तिमाग के द्वारा धीरे धीरे 
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उन्नति होकर देर में फल प्राप्त होता है- परन्तु मागे है सरल । योग में 
अनेक विब्न हैं। सम्भव हे कि मन सिद्धियों में चछा जाय और असली 
स्वरूप में पहुँच न सके। एकमात्र ज्ञानमा्ग ही आशुफलदायक हें 
और सभी मतों का संस्थापक होने के कारण सर्ब काल में सभी देशों में. 
समान रूप से सम्मानित है। परन्तु विचारपथ में चछते चलते भी मन 
ऐसे तर्कजाल में बद्ध हो सकता है, जिससे निकलना कठिन है।, 
इसीलिए साथ ही साथ ध्यान भी करते जाना चाहिए। विचार और 
ध्यान के धल पर उद्देश्य में अथवा ब्रह्मतत्त में पहुँचना होगा। इस 
प्रकार साधना करने से गन्तव्य स्थल पर ठीक ठीक पहुँचा जा सकता 
है । यही मेरी सम्मति में सरल तथा शीघ्र फलदायक मार्ग है। 


रिष्य -अब मुझे अबतारबाद के सम्बन्ध में कुछ बतलाइये । 


स्त्रीमाजी--जान पड़ता है तू एक ही दिन में सभी कुछ मार 
लेना चाहता है ! 


शिष्य--महाराज, मन का सन्देह् एक ही दिन में मिट जाय तो 
बारबार फिर आपको तंग न करना पड़ेगा। 


स्वामीजी--जिस आत्मा की इतनी महिमा शास्त्रों से जानी 
जाती है, उस आत्मा का ज्ञान जिनकी कृपा से एक मुहूर्त में प्राप्त 
होता है, वे ही हैं सचछ तीर्थ - अवतार पुरुष। वे जन्म से ही ब्रह्मज्ञ हैं 
और ब्रह्म तथा ब्रह्मज्ञ में कुछ भी अन्तर नहीं है--' ब्रह्म वेद ब्रह्मेव 
भवति। ” आत्मा को तो फिर जाना नहीं जाता, क्योंकि यह आत्मा ही 
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जाननेबाला और मनन करनेवाला बना हुआ है - यह बात पहले ही 
मैंने कही है। अतः मनुष्य का जानना उसी अबतार तक है--जो 
आत्मसंस्थ है। मानवबुद्धि ईश्वर के सम्बन्ध में जो सत्र से उच्च भाव 
(3॥205६ 068]) ) ग्रहण कर सकती है, वह वहीं तक है। उसके 
बाद और जानने का प्रश्न नहीं रहता । उस प्रकार के ब्रह्मज्ञ कमी कभी 
ही जगत में पेदा होते हैं। उन्हें कम छोग ही समझ पाते हैं। वे ही शास्त्र- 
बचनों के प्रमाणस्थर हैं--भवसागर के आलोकस्तम्म हैं ! इन अवतारों 
के सत्संग तथा कृपादृष्टि से एक क्षण में ही हृदय का अन्धकार दूर हो 
जाता है -एकाएक ब्रह्मज्ञान का स्फुरण हो जाता है। क्यों होता है अथवा 
किस उपाय से होता है, इसका निणैय किया नहीं जा सकता, परन्तु 
होता अवश्य है--मेंने होते देखा है। श्रीकृष्ण ने आत्मसंस्थ होकर 
गीता कही थी । गीता में जिन जिन स्थानों में “ अहम्‌ ” शब्द का 
उल्लेख है - वह “ आत्मपर ' जानना। “ मामेक॑ शरण ब्रज ” अथीत्‌ 
“ आत्ससंस्थ बनो | ' यह आत्मज्ञान ही गीता का अन्तिम लक्ष्य है। 
योग आदि का उल्लेख उसी आत्मतत्व की प्राप्ति की आनुषंगिक 
अवतारणा है। जिन्हें यह आत्मज्ञान नहीं होता वे आत्मघाती हैं। 
' विनिहन्त्यसदअहात्‌ । ” रूपरस आदि की फंसी छगकर उनके प्राण 
निकल जाते हैं | तूभी तो मनुष्य है--दो दिनों के तुच्छ भोग की 
उपेक्षा नहीं कर सकता है ? “ जायस्व-म्रियस्त्र ' के दल में जायेगा ! 
' श्रय' को ग्रहण कर--' प्रेय' का त्याग कर ! यह आत्मतत्व चण्डाल 
आदि सभी को सुना। सुनाते सुनाते तेरी बुद्धि भी नि्मंठ हो जायगी। 
“ तत्वमसि ” ' सोडहमस्मि ' “ सब खल्विदं ब्रह्म” आदि महामंत्र का 
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सदा उच्चारण कर और हृदय में सिंह की तरह बल रख । भय क्‍या 
है ? भय ही मृत्यु है--भय ही महापातक है| नररूपी अज़न को भय 
हुआ था--इसलिए आत्मसंस्थ होकर भगवान श्रीकृष्ण ने उन्हें गीता 
का उपदेश दिया; फिर भी क्या उसका भय चला गया था ? अज्जन 
जब विश्धरूप का दशेन कर आत्मसंस्थ हुये, तभी वे ज्ञानाग्निदग्घ- 
कमो बने और उन्होंने युद्ध किया । 


शिष्य--महाराज, आत्मज्ञान की प्राप्ति होने पर भी क्‍या कमे 
रह जाता है ! 


स्त्रामीजी - ज्ञानप्राप्ति के बाद साधारण छोग जिसे कर्म कहते 
हैं वैसा कमे नहीं रहता । उस समय कम “जगद्धिताय ! हो जाता है। 
आत्मज्ञानी की सभी बाते जीव के कब्याण के लिए होती हैं। श्रीरामकृष्ण 
को देखा है--देहस्थो5पि न देहस्थ:-यह भाव ! वैसे पुरुषों के कम 
के उद्देश्य के सम्बन्ध में केबठ यही कहा जा सकता है--“ छोक- 
वत्तु लीलाकैवल्यम्‌ | ? * 
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* वेदान्तसूत्र, २ अ०, १ पा०, ३३ सू० 
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«----आक--९-बुकौ- 


स्थान--बेलुड़ मठ 
वर्ष-१९०१ इंस्वी 


विषय--स्वामीजी का कलकत्ता जबिली आर एकेडेमी के 
अध्यापक श्री० रणदाप्रसाद दासगुप्त के साथ शिल्प के सम्बन्ध में 
बातालाप---क्त्रिम पदार्थों में मन के भाव को प्रकट करना ही 
शिल्प का लक्ष्य होना चाहिए--भारत के बौद्धयुग का शिल्प उक्त 
विषय में जगत्‌ में सवश्रेष्ठ है--फो्ेग्राफ की सहायता प्राप्त 
करके यूरोपीय शिल्प की भाव-प्रकाश सम्बन्धी अवनति--भिन्न 
भिन्न जातीय शिल्पों में विशेषता हँ--जडवादी यूरोप और 
अध्यात्मवादी भारत के शिल्प में क्या विशेषता हे--वतमान 
भारत में शिल्प की अवनति--देश में सभी विद्या व भावों में 
प्राण का संचार करने के लिए श्रीरामकृष्ण देव का आगमन । 


कलकत्ता जुबिली आर्ट एकेडेमी के अध्यापक और संस्थापक 
बाबू रणदाप्रसाद दासगुप्त महाशय को साथ लेकर शिष्य आज बेलुड़ 
मठ में आया है। रणदा बाबू शिल्पकला में निपुण, सुपण्डित तथा 
स्तव्रामीजी के गुणग्राही हैं | परिचय के बाद स्वामीजी रणदा बाबू के 
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साथ शिल्प विज्ञान के सम्बन्ध में बात॑ करने छगे |रणदा बाबू को 
प्रोत्साहित करने के लिए एक दिन जुबिली. आर्ट . एकेडेमी में जाने की 
इच्छा भी प्रकट की, परन्तु कई असुविधाओं के कारण. स्त्रामीजी वहां 
नहीं जा सके | स््रामीजी रणदा बाबू से कहने छगे, “ पथ्ची के प्राय 
सभी सम्य देशों का शिल्प-सौन्दर्य देख आया, परन्तु बौद्धंघम के 
प्रादुभाव के समय इस देश में शिल्पकंछा का जैंसा विकास देखा 
जाता है, वैसा और कहीं भी नहीं देखा | मुगल बादशाहों के समय 
में भी इस विद्या का विशेष विकास हुआ था; उस विद्या के कीति- 
स्तम्म के रूप में आज भी ताजमहल, जुम्मा मसजिद आदि भारतवर्ष 
के वक्ष:स्थल पर खड़े हैं। 


४ मनुष्य जिस चीज का निर्माण करता है उससे किसी एक 
मनोभाव को व्यक्त करने का नाम ही शिल्प है| जिसमे ऐसे भाव'की 
अभिव्यक्ति नहीं होती, उसमें रंगबिरंगी चकराचाँध रहने पर भी उसे 
वास्तव में शिल्प नहीं कहा जा. सकता । छोटा, कटोरे, प्याली आदि 

नित्य व्यवहार की चीज़ भी उसी प्रकार किसी विशेष भाव व्यक्त 
करते हुये तेयार करनी चाद्विए । पेरिस प्रदशनी में पत्थर की बनी हुई 
एक विचित्र मूर्ति देखी थी। मूंति के परित्नय' के 'रूंप में: उसके" नीच 
ये शब्द लिखे हुये थे--- 87॥ ४॥४८)४७६४ 708६०/७ अथोत्‌ शिल्पी 
किस प्रकार प्रकृति के घूघट को अपने हाथ से हटाकर भीतर के रूप- 
सौन्दर्य को देखता है। मूर्ति का निमोण इस प्रकार किया है मानो 
प्रकृति दवी के रूप का चित्र अभी स्पष्ट चित्रित नहीं हुआ है; जिंतना 
चित्रित हुआ है, उतने के ही सौन्दय को देखकर मानो शिहपी : मुंग्ध 
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हो गया है। जिस शिव्पी ने इस भातर को व्यक्त करने की चेष्टा की 
है, उसकी प्रशंसा किये ब्रिना नहीं रहा जाता | आप ऐसा ही कुछ 
मौलिक भाव ब्यक्त करने की चेथ्टा कीजियेगा। ” 


रणदा बाबू - समय आने पर मौलिक ( 0778) ) भाव की 
मूर्ति तैयार करने की इच्छा मेरी भी है। परन्तु इस देश में उत्साह नहीं 
पाता। धन की कमी, उस पर फिर हमारे देश के निवासी गुणग्राही 
नहीं हैं| 


स्वामीजी--आप यदि दिल से एक भी नई वस्तु तैयार कर सकें, 
यदि शिल्प में एक भी भाव ठीक ठीक व्यक्त कर सके, तो समय पर 
अवश्य ही उसका मूल्य होगा। जगत्‌ में कभी भी सच्ची वस्तु का 
अपमान नहीं हुआ है। ऐसा भी सुना है कि किसी किसी शिल्पी के 
मरने के हज़ार वषे बाद उसकी कला का सम्मान हुआ। 


रणदा बाबू--यह ठीक है। परन्तु हमम जो अकर्मण्यता आगई 
है, इससे घर का खाकर जंगल की भैंस चराने का साहस नहीं होता। 
इन पाँच वर्षों की चे्टा से फिर भी मुझे कुछ सफलता मिली है। 
आशीर्वाद दीजिये कि प्रयत्न व्यथ न हो। 


स्त्रीमीजी--आप यदि हृदय से काम मे छग जायेँ तो सफलता 
अवश्य ही प्राप्त होगी । जो जिस सम्बन्ध में मम छगाकर हृदय से 
परिश्रम करता है, उसमें उसकी सफलता तो होती ही है, पर उसके 
पइचात्‌ ऐसा भी हो सकता है कि उस काये की तन्मयता से बअह्मविद्या 


श्र्र 
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'तक की ग्राप्ति हो जाय। जिस काये में मम लगाकर परिश्रम किया 
जाता है, उसमें भगवान्‌ भी सहायता करते हैं । 


रणदा बाबू--पश्चिम के देशों तथा भारतवषे के शिल्प मे क्या 
आपने कुछ अन्तर देखा £ 


स्वामीजी--प्रायः सभी स्थानों मं वह एक सा ही है, नवीनता 

का बहुधा अभाव रहता है | उन सब देशों में फोटो-यंत्र (कैमरा) 

की सहायता से आज कल अनेक प्रकार के चित्र खींचकर तस्वीरें 

तैयार कर रहे हैं | परन्तु यत्र की सहायता ठेत ही नये नये भावों को 
व्यक्त करने की शक्ति लुप्त हो जाती है । अपने मन के भाव को 

व्यक्त नहीं किया जा सकता । पूषे काल के शिल्पकार अपने अपने 

मस्तिष्क से नये नये भाव निकालने तथा उन्हीं भावों को चित्रों के 
द्वारा व्यक्त करने का प्रयत्न किया करते थे। आजकल फोटो जैसे 
चित्र होने के कारण मस्तिष्क के प्रयोग की शक्ति और प्रयत्म लुप्त 
होते जा रहे हैं। परन्तु प्रत्येक जाति की एक एक विशेषता है। आच- 
रण में, व्यबहार में, आहार में, विहार में, चित्र में, शिल्प में उस विशेष 
भाव का विकास देखा जाता है। उदाहरण के रूप में देखिये,--उस 
देश के संगीत और नत्य सभी में एक अजीब चुभाव (?094९0॥०६७8) 
है। नृत्य में ऐसा जान पड़ता है मानो वे हाथ पैर पटक रहे हैं। वादों 
की आवाज़ ऐसी है मानो कानों में छुरा भोंका जा रहा हो। गायन का 

भी यही हाल है। इधर इस देश का नृत्य मानो सजीव लहरों की 

थिरकन है। इसी प्रकार गीतों के गमकमूच्छेना में भी स्व॒रों का चक्र 
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क्रमबद्ध सा. ( ९०४४०९१ 707076॥६ ) चलता ज़ान पड़ता है | 
वाद्य में भी वही बात है। तात्पर्य यह कि कला का प्रथक्‌ प्रथक्‌ जातियों में 
पृथक प्रथक्‌ रूपों मं विकास हुआ जान पड़ता है। जो जातियाँ बहुत 
ही जड़वादी तथा इहकाल को ही सब कुछ मानने वाली हैं, वे प्रकृति 
के नाम-रूप को ही अपना परम उद्देश्य मान लेती हैं और शिल्प में भी 
उसी के. अनुसार भाव को प्रकट करने की चेथ्शा करती हैं, परत्तु जो 
जाति प्रकृति के अतीत किसी भाव की प्राप्ति को ही जीवन का .परम 
उद्देश्य मान लेती है, वह उसी भाव को प्रकृतिगत शक्ति की सहायता से 
शित्प में प्रकट करने क्री चेष्टा-करज्नी है। प्रथम श्रेणी की . जातियों 
का प्रकृतिगत सांसारिक भावों का तथा* पदुर्थसमूह का चित्रण , ही 
कला का मूलाधार है और द्वितीय श्रणी की जातियों की कला +के 
विकास का मूल कोरण है प्रकति के£अतीत किसी भाव को ब्यक्त 
करना । इसी प्रकार दो मिन्न भिन्न उद्देश्यों के आधार पर कला के 
विकास में अग्रसर होने पर भी, दोनों अणियों का परिणाम ग्रायः एक ही 
हुआ है। दोनों ने ही अपने अपने भावानुसार कला में उन्नति की है। उन 
सब देशों के एक एक चित्र देखकर आपको वास्तविक प्राकृतिक हृह्य- 
का श्रम होगा । इंस देश के सम्बन्ध मेंक भी ,|छसी प्रकारत्त-क्लाचीन, 
काल में स्थापत्य-विद्या का जिस समय बहुतृ,,विकास हुआ ..था, उस 
समय की एक एक मूर्ति देखने से ऐसा प्रतीत होता है मानो. बह आपको: 
इस जड प्राकृतिक राज्य से उठाकर एक नवीन :म्राब-राज्य में ले जायगी। 
जिस प्रकार आजकल उप्र देश में पहले जेसे चित्र नहीं बनूते; उस्री 
प्रकार इस देश मे भी. नये नये भावों के ,चिकास: के लिए. कल्मक्रार्‌ 
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अय्र॒त्नशील नहीं देख जांते | यह देखिये न, आप छोगों के आर्ट स्कूल 
के चित्रों में मानो किसी भाव का विकास ही नहीं है। यदि आप छोग 
हिन्दुओं के प्रतिदिन के ध्यान काने योग्य मूर्तियों में ग्राचीन भावों 
की उद्दीपक भावना को चित्रित करने का प्रयत्न करें, तो अच्छा हो | 


रणदा बाबू--आपकी बातों से में बहुत ही उत्साहित हुआ हूँ। 
प्रयत्न करके देखूँगा-आपके कथनानुसार काये करने की चेष्टा करूँगा। 


स्वामीजी फिर कहने रंगे --“उदाहरणाथे, मँँ काछी का चित्र ही 
ले छीजिए । इसमे एक साथ ही कल्यांणकारी तथा भयावह भावों का 
समावेश है, पर प्रचलित चित्रों मं इन दोनों भावों का यथाथे॑ विकास 
कहीं भी नहीं देखा जाता । पर इतना ही नहीं, इन दोनों भावों में से 
किसी एक को भी बित्रित करने का कोई प्रयत्न नहीं कर रहा है। 
'मैंने माँ काठीं की भीषण मूर्ति. का कुछ भाव “ जगन्माता काली !? 
(९8) ४४० ५४०४४७७) नामक मेरी अग्रेजी कविता में व्यक्त करने 
की चेष्टा की है। क्या आप उस भाव को किसी चित्र में व्यक्स कर 
'सकते हैं ! द 


रणदा बाबू--किस भाव को ! 


स्त्रामीजी ने शिष्य की ओर देखकर अपनी उस कबिता को 
ऊपर से के आने को कहा। शिष्य के ले आने: पर स्त्रामीजी उसे (॥7९ 
8६878 870 ०]0(६९१ ०४६ ९१८) पढ़कर रणदा बाबू को सुनाने लगे। 
स्वामीजी जब उस कविता का पाठ कर रहे थे, उस समय शिष्य को 


डर 


विवेकानन्दजी के संग में 


ऐसा लगा, मानो महाप्रढय की संहारकारी मूर्ति उनके कल्पनाचक्ष 
के सामने नृत्य कर रही है। रगद्ा बाबू भी उप्त कब्रिता को सुनकर 
कुठ समय के लिए स्तब्ब हो गये। दूसरे ही क्षण उस चित्र को 
अपनी कथ्ना की आँखों से देखकर रणदा बाबू “बापरे” कहकर 
भयचकित दृष्टि से स्त्रामीजी के मुख की ओर ताकने लगे। 


स्त्रामीजी - क्‍यों, क्या इस भाव को चित्र में व्यक्त कर सकेंगे ! 


रणदा बाबू--जी, प्रयत्न करूँगा,” परन्तु उस भाव की 
कश्ना से ही मेरा सिर चकरा जाता हे | 


स्त्रामी जी--चित्र तैयार करके मुझे दिखाइयेगा, उसके बाद उसे 
सब्रोगसुन्दर बनाने के लिए जो चाहिए, में आपको बता दूँगा। 


इसके बाद स्व्रामीजी ने श्रीरामकृष्ण मिशन के मुहर के लिए 
साँप द्वारा घेरे हुए कमलदल विकसित हृद के बीच में हस का जो 
छोटा सा चित्र तेयार किया था, उसे मैंगवाकर रणदा बाबू को दिखाया 
और उसके सम्बन्ध में उन्हें अपनी राय व्यक्त करने को कहा। रणदा 
बाबू पहले उसका मतलब समझने में असमर्थ होकर स्वरामीजी से ही उसका 

















# शिष्य उस समय रणदा बाबू के साथ ही रहता था । उसे ज्ञात है कि 
रणदा बाबू ने घर पर लौटकर दूसरे ही दिन से उस प्रलय ताण्डव में उन्मत्त 
चण्डी की मूर्ति चित्रित करना आरम्भ कर दिया था। आज भी वह अधघ 
चिश्रित मूर्ति रगदा बाबू के आरे स्कूल में मौजूद हे, परन्तु स्वामीजी को वह 
फिर दिश्वाह नहीं गई । 


परिच्छेद ३३ 
अथे पूछने लगे | स्व्रामीजी ने समझा दिया कि चित्र का तरंगपूर्ण जल- 
समूह कम का, कमठसमूह भक्ति का और उदीयमान सूये ज्ञान का 
प्रतीक है। चित्र में जो सॉप का घेरा है--बह योग और जागृत कुण्ड- 
लिनी शक्ति का द्योतक है। और चित्र के मध्य में जो हंस की मूर्ति है 
उसका अथे है परमात्मा | अत: कम, भक्ति और ज्ञान, योग के साथ 
सम्मिलित होने से ही परमात्मा का दर्शन प्राप्त होता है--यही चित्र 
का तातपये हे। 

रणदा बाबू चित्र का यह तात्यथ खुनकर स्तब्ध होगये | उसके 
बाद वे बोले, “ यदि में आपसे कुछ समय शिव्पकला सीख सकता 
तो मेरी वास्तव में कुछ उन्नति हो जाती ! ” 

इसके बाद स्वामीजी ने भविष्य में श्रीरामकृष्ण-मन्दिर और मठ 
को जिस प्रकार तैयार करने की उनकी इच्छा है, उसका एक खाका 
मैंगवाया । इस खाके को स्त्रामीजी के परामशे से स्वामी विज्ञानानन्द ने 
तैयार किया था | यह खाका रणदा बाबू को दिखाते हुए वे कहने 
लगे--“ इस भावी मठ मन्दिर के निमोण में प्राच्य तथा पाशचात्य की 
सभी शिल्पकलाओं का समन्वय करने की मेरी इच्छा है। में पृथ्वी 
भर में घूमकर गृह्॒शिल्प के सम्बन्ध में जितने भाव लाया हूँ, उन सभी 
को इस मन्दिर के निर्माण में विकसित करने की चेष्टा करूँगा। 
बहुत से सटे हुये स्तम्भों पर एक विराट प्रार्थनागह तैयार होगा। 
उसकी दिवालों पर सेकड़ों खिले हुये कमल प्रस्फूटित होंगे। 
प्राथनागह इतना बड़ा बनाना होगा, कि उसमें बेठकर हजार व्यक्ति 
एक साथ जप-ध्यान कर सके । श्रीरामक्रृष्ण-मन्दिर तथा ग्रार्थनागृढ 
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विवेकानन्दजी के संग में 


को इस प्रकार एक साथं तैयारं करना होंगा कि दूर से देखने पर 
ठीक ओंकार की धारणा होगी | मन्दिर के बीच में एक राजहंस पर 
श्रीरामकृष्ण की मूर्ति रहेगी। द्वार पर दोनों ओर दो मू्तियँ। इस 
प्रकार रहेंगी--एक .सिंह और एक ड़ मित्रता से एक दूसरे को 
चाट रहे हैं--अर्थात्‌ महाशक्ति और महानम्रता मानो प्रेम से एकत्र 
होगये हैं । मन में य सब भाव हैं। अब यदि जीवन रहा तो उन्हें 
कार्य में परिणत कर जाऊँगा। नहीं तो भविष्य की पीदी के छोग 
उनको धीरे धीरे कार्य रूप में परिणत कर सके लो करेंगे । मुनझ्ने ऐसा 
ठगता है कि श्रीरामकृष्ण देश की सभी प्रकार की विद्या और भाव में प्राण 
संचारित करने के छिए ही आये थे। इसलिए. श्रीरामकृष्ण के इस मठ को 
इस प्रकार संगठित करना होगा कि इस मठन्केल्द से घमे, कमे, विद्या 
ज्ञान तथा भक्ति का संचार समस्त संसार में होजाय। इस विषय में आप 
लोग मेरे सहायक बनें। 


रणदा बाबू तथा उपस्थित संन्यासी और ब्रह्मचारी स्वामीजी 
की बातों को सुनकर विस्मित होकर बैठे रहे | जिनका महान्‌ एवं उदार 
मन सभी विषयों के सभी प्रकार के महान भावसमूद्द की अद्ष्टपूवे 
क्रीड़ाभूमि था उन स्वामीजी की महिमा को हृदयंगम कर सब लोग 
एक अव्यर्कत भाव-में मग्न होगये | कुछ समय के बाद स्वामीजी फिर 
बोले, “आप शिल्पविद्या की यंथाथ आलोचना करते हैं, इसलिए आज 
उस विपय पर चर्चा हो रही है । शिल्प के सम्बन्ध में इतने दिन चचोी 
करके आपने उस. विषय: का जो कुछ सार तथा उच्च भाव प्राप्त किये 
हैं, वह अबं'मुझे सुनाइये। ” 
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रणदा बाबू - महाराज, में आपको नह बात क्‍या सुनाऊँगा ! 

आपने ही आज उस त्रिषय मंमेरी आँखें खोल दी हैं। शिल्प के सम्बन्ध 

में इस प्रकार ज्ञानपूर्ण बातें इस जीवन में इससे परत. कभी नहीं सुनी 

थीं। आशीवाद दीजिये कि आपसे जो भाव प्राप्त किये हैं, उन्हें कार्य- 
रूप में परिणत कर सकूँ | 


फिर स्त्रामीजी आसन से उठकर मैदान मं इधर उघर टहलते हुये 
रिष्य से बोले, “ यह युवक बड़ा तेजस्वी है।” 


शिष्य - महाराज, आपकी बात सनकर वह विस्मित हो गया है। 


स्वामीजी शिष्य की इस बात का कोई उत्तर न देकर मन ही 
मन गुनगुनाते हुये श्रीरामकृष्ण का एक गीत गाने छगे---“ परम घन वह 
परश मणि ” ( संयत मन परम घन है जो अपनी सब इच्छाएँ पृण 
करता है, इत्यादि |) 


इस प्रकांर कुछ समय तक टहलने के बाद स्वामीजी हाथ मुंह 
धोकर शिष्य के साथ ऊपर के मंज़ले के अपने कमरे में आए और 
अंग्रेजी विश्वकोष ( 70फ०)078९०१8 37788॥॥0& ) के शिव्प- 
सम्बन्धी अध्याय का कुछ समय तक अध्ययन किया | अध्ययन समाप्त 
करने पर पूवे बंगाल की भाषा तथा उच्चारण-प्रणाढी के विषय में शिष्य 
के साथ साधारण रूप से हँसी करने लगे । 


'मै२९, 
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स्थान--बेलुड़ मठ 
वर्ष--१९० १ 


विषय--स्वामीजी की देंह में श्रीरामकृष्ण देव की शक्ति 
का संचार--पूर्व बंग की बात--नाग़ महाशय के घर पर आतिथ्य- 
स्वीकार--आचार व निष्ठा की आवश्यकता--काम-कांचन के प्रति 
आसकित त्याग देने से आत्मदशन । 
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स्व्रामीजी कुछ दिन हुए पूवबंग और आसाम की यात्रा से छौट 
आये हैं । शरीर अस्वस्थ है, पेर सूज गया है। शिष्य ने आकर मठ के 
ऊपरी मंजले में स्वामीजी के पास जाकर उन्हें प्रणाम किया । शारीरिक 
अस्त्स्थता के होते हुए भी-स्वरामीजी के मुखमण्डल पर मुस्कराहट और 
दृष्टि में स्नेह झलक रहा था, जो देखने वालों के सब प्रकार के दुःखों 
को भुलाकर उन्हें आत्मविस्मृत कर देता था। 


शिष्य -- महाराज, आपका स्थास्थ्य केसा है ? 


स्त्रामीजी - मेरे बच्चे, में अपने स्वास्थ्य के सम्बन्ध में क्या कहूँ ? 
शरीर तो दिनोंदिन कार्य के लिए अक्षम बनता जा रहा है। बंगाल प्रांत 
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में आकर शरीर धारण करना पड़ा, शरीर में रोग छूगा ही है। इस देश 
का शारीरिक गठन ब्रिलकुल अच्छा नहीं है। अधिक कार्यभार शरीर 
सहन नहीं कर सकता | फिर भी जब तक रारीर है, तुम लोगों के लिए 
परिश्रम करूँगा। परिश्रम करते हुए ही शरीरत्याग करूँगा । 


शिष्य--आप अब कुछ दिन काम करना बंद कर विश्राम 
कीजिये, तभी शरीर स्वस्थ होगा | इस शरीर की रक्षा से जगत का 
कल्याण होगा। 


स्वामीजी--विश्राम करने को अवकाश कहाँ है, भाई : श्रीरामकृष्ण 
जिन्हें “काली ' काली” कहकर पुकारा करते थे, वही उनके शरीरत्याग 
के दो तीन दिन पहिले से ही इस शरीर में प्रविष्ट हो गई है। वही 
मुझे इधरउधर काम कराती हुई फिरती है--स्थिर होकर रहने नहीं 
देती, अपने सुख की ओर देखने नहीं देती । 


रिष्य--शक्ति-प्रवेश की बात क्‍या किसी रूपक के रूप में 
कह रहे हैं ? + 


स्वामीजी--नहीं रे; श्रीरामकृष्ण के देहत्याग के तीन चार दिन 
पहले, उन्होंने मुझे एक दिन एकान्त में अपने पास बुलाया, और मुझे 
सामने बिठाकर मेरी ओर एक इृष्टि से एकटक देखते हुए समाधिमग्न 
हो गये। में उस समय ठीक अनुभव करने छूगा, उनके दारीर से 
एक सूक्ष्म तेज बिजली के कम्पन की तरह आकर मेरे शरीर में प्रविष्ट 
हो रहा है! धीरे धीरे में भी बाह्यज्ञान खोकर निउचल हो गया। 
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“कितनी देर. तक ऐसे भाव में रहा मुझे कुछ भी याद नहीं है। 
जब बाहर की चेतना हुई, तो देखा श्रीरामक्ृष्ण रो रहे हैं। प्रूछने पर 
उन्होंने स्नेष्ठ के साथ कहा, ' आज सभी कुछ तुझे देकर में फकीर बन 
गया। तू इस शक्ति के द्वारा संसार का बहुत कल्याण करके लौट 
जाएगा। ' मुत्े ऐसा छगता है, वह शराक्ति ही मुझे इस काम से उस 
काम में घुमाती रहती है। बैठे रहने के लिए. मेरा यह शरीर बना ही 
नहीं है | 


शिष्य विस्मित होकर सुनते सुनते सोचने छगा--इन सब 
बातों को साधारण व्यक्ति कैसे समझेंगे, कौन जाने ? इसके बाद 
दूसरा प्रसंग उठाकर बोछा--“ महाराज, हमारा बंगाछ देश (पूर्व 
बरग ) आपको कैसा लगा 


स्वरामीजी--देश कोई बुरा नहीं है। मैदान में देखा, पर्या 

अन्न उत्पन्न होता है। जल-वायु भी बुरी नहीं हे। पद्दाड़ की ओर 
का दृश्य भी बहुत सुन्दर है | ब्रह्मपुत्र की घाटी की शोभा अतुलनीय 
है। हमारी इस ओर की तुलना में लोग कुछ मजबूत तथा परिश्रमी हैं। 
इसका कारण, सम्मव है, यह हो कि वे मछली-मांस अधिक खाते हैं। 
जो कुछ करते हैं, बहुत ढंग से करते  हैं। खाद्य सामग्रियों में तेल 
चर्बी का उपयोग अधिक करते हैं, वह ठीक नहीं है। तेल चर्बी 
अधिक खाने से शरीर मोठा हो जाता है। 


शिष्य--धमे-भाव कैसा देखा * 
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. स्वामीजी --धर्मभाव के. सम्बन्ध में देखा देश 'के छोग , बहुत 
अनुदार हैं, प्राचीन प्रथा के अनुगामी हैं | उदार भाव से घम प्रारम्भ 
करके फिर अनेक हठ-धर्मी बन गये हैं। ढाका के मोहिनी बाबू के 
मकान पर एक दिन एक लड़के ने न जाने किसका एक फोटो छाकर 
मुझ्ने दिखाया और कहा, “ महाराज, कहिये तो ये कौन हैं ? अबतार 
हैंया नहीं? ' मैंने उसे बहुत समझाकर कहा, “ भाई, यह में क्‍या 
जानें ? ” तीन चार बार कहने पर भी देखा, वह छडका किसी भी तरह 
जिद नहीं छोड़ रहा है, अन्त में मुझे बाध्य होकर कहना पड़ा -- भाई 
आज से अच्छी तरह खाया पिया करो; तब मस्तिष्क का त्रिकास होगा 
--पुष्टिकर खाद्य के अंभाव से तुम्दारां मस्तिष्क सूख जो गया है! ! 
यह बात सुनकर सम्मव है--वह लड़का असनन्‍्तुष्ट हुआ हो। सो कया 
करूँ: भाई, बच्चों को वैसा न कहने से वे तो धीरे धीरे पागल हो जायेंगे। 


शिष्य--हमारे पूर्व बंगगछ में आजकल अनेक अवतारों का उदय 
हो रहा हे * 


स्वामीजी--गुरु को छोग अवतार कह सकते हैं अथवा जो चाहें 
मानकर घारणा करने की चेष्टा करें'सकते हैं। परन्तु भगवान्‌ का 
अवतार कहीं भी तथा किसी भी समय नहीं होता। एक 'ढाका में ही 
सुना है तीन चार अवतार पैदा हो गए हैं ! 


'शिष्य--उस. देश की महिलाएँ केसी हैं ? 
स्त्रामीजी--महिलाएँ सत्र ग्राय: एकः सी ही होती हैं। वैष्णव. 
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भाव ढाका में अधिक देखा । ह--की स्त्री बहुत बुद्धिमती जान पड़ी। 
तरह बहुत आदर के साथ भोजन तैयार करके मेरे पास भेज देती थी। 


शिष्य- सुना, आप नाग महाराय के घर पर गये थे ? 


स्वामीजी--हाँ, इतनी दूर जाकर भला मैं उन महापुरुष का 
जन्मस्थान न देखूँगा ? नाग महाशय की स्त्री ने मुझे कितनी ही 
स्वादिष्ट वस्तुर बनाकर खिलाई। मकान उनका कैसा सुन्दर है ! मानो 
शान्तिआश्रम है। वहाँ पर जाकर एक तालाब में तेर लिया था। उसके 
बाद आकर ऐसी नींद छगी कि दिन के ढाई बज गये | मेरे जीवन 
में जितने बार गाढ़ निद्रा छगी है नाग महाशय के मकान की नींद 
उनमें से एक है । फिर नाग महाशय की स्त्री ने प्रचर स्वादिष्ट भोजन 
कराया तथा एक वस्त्र दिया | उसे सिर पर लपेटकर ढाका की ओर 
रवाना हुआ । देखा, नाग महाशय के चित्र की प्रजा होती है। उनकी 
समाधि के स्थान को भलीभॉति रखना चाहिए। जैसा ह्वोना चाहिए, 
अभी वैसा नहीं हुआ है । 


शिष्य -- महाराज, नाग महाशय को उस देश के छोग ठीक 
तरह समझ नहीं सके । 


स्वामीजी - उनके समान महापुरुष को साधारण छोग क्‍या 
समझ सकते हैं ? जिन्हें उनका सहवास प्राप्त हुआ है, वे धन्य हैं | 


शिष्य--महाराज, कामाख्या मे जाकर आपने क्या देखा £ 


शेश्ढ 
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स्त्रामीजी - रिलोंग पहाड़ बहुत ही सुन्दर है। वहँ पर चीफ 
कमिश्नर मिस्टर कॉटन के साथ साक्षात्कार हुआ था। उन्होंने मुझे 
पूछा--स्वामीजी, यूरोप और अमेरिका घूमकर इस दूरवर्ती प्रेत के 
पास आप क्या देखने आये हैं ? कॉटन साहब जेसे सज्जन व्यक्ति 
प्राय: देखने में नहीं आते । उन्होंने मेरी अस्वस्थता की बात सुनकर 
परकारी डॉक्टर भिजवाया था। वे सायं प्रातः दोनों समय मेरी खबर 
झेते थे | वहाँ पर अधिक व्याख्यानादि न दे सका | दरीर बहुत ही 
अस्वस्थ हो गया था । रास्ते में निताई ने बहुत सेवा की । 


शिष्य---वहाँ आपने धमेभावना कैसी देखी ? 


स्त्रामीाजी--तंत्र-प्रधान देश है; एक “हंकर ” देव का नाम सुना 
जो उस अंचल में अवतार मानकर पूजे जाते हैं ।सुना है, उनका 
प्म्प्रदाय बहुत व्यापक है। वह “हंकर ” देव शंकराचार्य का ही दूसरा 
नाम है या नहीं, समझ न सका। वे छोग त्यागी हैं--सम्भत् हे, 
तांत्रिक संन्‍्यासी हों अथवा शंकराचार्य का ही कोई सम्प्रदायविशेष हो। 


इसके बाद शिष्य बोला, “ महाराज, उस देश के लोग, सम्मव 
है नाग महाशय की तरह, आपको भी ठीक ठीक समझ न सके हों ।" 


स्वामीजी--समझें या न समझें,---इस अंचल के लोगों की तुलना 
में उनका रजोग्रुण अवश्य प्रबल है; आगे चठकर उसका और भी 
बत्रिकास होगा । जिस प्रकार के चाढचछन को इस समय सम्यता 
या शिष्टाचार कहते हैं वह अभीतक उस प्रान्त में भलीभौति प्रविष्ट 
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नहीं हुईं है । ऐसा धीरे धीरे होगा। संदेव राजधानी से ही अन्य 
विभागों में घीरे घीरे चाल-चलन, अदब-कायदा, तहंजीब तमीज आदि 
का विस्तार होता है | उस देश में भी ऐसा ही हो रहा है। जिस देश 
में नाग महाशय जैसे महापुरुष जन्म ग्रहण करते हैं, उस देश “्क 
फिर कया चिन्ता ? उनके प्रकाश से ही प्ूतर बंग प्रकाशित हो रहा है 


शिष्य--परन्तु महाराज, साधारण छोग उन्हें उतना नहीं जानते 
थे। वे तो बहुत ही गुप्त रूप से रहते थे । 


स्वामीजी--उस देश में छोग मेरे खाने-पीने के प्रश्न को लेकर बर्ड 
चचो किया करते थे | कहते थे -- वह क्‍यों खायगे; उसके हाथ क 
क्यों खायंगे, आदि आदि |” इसलिए कहना पड़ता था-'मैं ते 
संन्‍्यासी फकीर हूँ - मेरा नियम क्या ? तुम्हारे शास्त्र में ही कहा है-- 
« चरेन्माघुकरीं वत्तिमपि म्लेच्छकुछादपि '--परन्तु भीतर धम की 
अनुभति के लिए पहल पहल बाहर की नियमनिष्ठा आवश्यक है 
शास्त्र का ज्ञान अपने जीवन म कार्यरूप मे परिणत करने के लिए वह 
बहुत आवश्यक है | श्रीरामकृष्ण की वह पत्रा निचोड़े हुये जरू की 
कहानी सुनी है न? * नियमनिष्ठा केवल मनुष्य के भीतर, की महा 
शक्ति के स्फरण का उपाय मात्र है। जिससे भीतर की वह शक्ति 


अजययणा भा अं्णजनण नया ला जे प्र नि र 


* पत्रा में लिखा रहता हे--- इस वर्ष बीस इंच जल बरसेगा ।! पर 
पत्रा को निचोडने पर एक बूंद जल भी नहीं निकलता । इसी -तरह, शास्त्र में 
लिखा है, ऐसा ऐसा करने से इंश्वरः का दशन होता है; वैसा न करके केवल 
शास्त्र के पन्ने उलटन स कुछ भी फल प्राप्त नहीं किया जा संक्ताओं . 
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जाग उठे और मनुष्य अपने स्वरूप को ठीक ठीक समझ सके, यही है 
सवे शास्त्रों का उद्देय | सभी उपाय विधि-निषेध रूप हैं। उद्देश्य को 
भूठकर केवछ उपाय लेकर लड़ने से क्या होगा : जिस देश में भी 
जाता हूँ, देखता हूँ, उपाय छेकर ही ल्ढबाजी चलक रही है; उद्देश्य 
की ओर लोगों की दृष्टि नहीं है। श्रीरामकृष्ण यही दिखाने के लिए 
आये थे कि अनुभूति ही सार वस्तु है। हजार वषे गंगा-स्नान कर 
और हजार वषे निरामिष भोजन कर भी यदि आत्मविकास नहीं 
होता, तो सब जानना व्यर्थ हुआ। और नियमनिष्ठा पर ध्यान न 
रखकर यदि कोई आत्मदर्शन कर सके, तो वह अनाचार भी अ्रेष्ठ 
नियमनिष्ठा है; परन्तु आत्मदर्शन होने पर भी, छोकसंस्थिति के लिए कुछ 
नियमनिष्ठटा मानना ही उचित है। मुख्य बात है मन को एकनिष्ठ बनाना। 
एक विपय में निष्ठा होने से मन की एकाग्रता होती है अथीत्‌ मन की 
अन्य वृत्तियाँ शान्त होकर एक विषय में ही केन्द्रित हो जाती हैं | 
बहुतों का बाहर की नियमनिष्ठा या विधिनिषध के झंझट में ही सारा समय 
बीत जाता है, फिर उसके बाद आत्मचिन्तन करना नहीं होता। दिनरात 
विधिनिषधों की सीमा से आबद्ध रहने से आत्मा का प्रकाश कैसे होगा ? 
जो आत्मा का जितना अनुभत्र कर सका उसक विधिनिषेष उतने ही 
शिथिल हो जाते हैं। आचाये शंकर ने भी कहा है, ' निस्त्रेगुण्ये पथि 
विचरतां को विधि: को निषेध: |" अतः मूल वस्तु है अनुभूति । उसे 
ही उद्देश्य या लक्ष्य जानना--; मत-पथ रास्ता मात्र है। त्याग को ही 
उन्नति की कसौटी जानना। जहाँ पर काम-कांचन की आसक्ति कम 
देखो वह किसी भी मत या पथ का अनुगामी क्‍यों न हो--जान लेना 
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उसकी शक्ति जाग्रत हो रही है। जान लेना, उसकी आत्मानुभति का द्वार 
खुल गया है--और हज़ार नियमनिष्ठा मानकर चले, हज़ार श्छोक सुने 
पर फिर भी यदि त्याग का भाव न आया हो तो जानना, जीवन व्यथ है। 
अतए्‌व यही अनुमति प्राप्त करने के छिए तैयार हो जा, शास्त्र तो बहुत 
पढ़ा। बोल तो उससे क्या हुआ ? कोई धन की चिन्ता करते करते 
वनकुबेर बन जाता है, और कोई शास्त्रचिन्तन करते करते विद्वान 
बन॑ जाता है। पर दोनों ही बन्धन हैं। पराविद्या प्राप्त करके विद्या 
और अविद्या से परे चलछा जा । 


शिष्य--महाराज, आपकी कृपा से सब समझता हूँ; परन्तु कमे 
के चक्कर में पड़कर धारणा नहीं कर सकता । 


स्वामीजी - कर्म-फर्म छोड़ दे। तू ने ही पूर्ष जन्म में कमे करके 
इस देह को प्राप्त किया है, यह बात यदि सत्य है तो कमे द्वारा कम 
को काटकर, तू ही फिर इसी देह में जीवन्मुक्त बनने का भ्रयत्न क्यों 
नहीं करता ? निश्चय जान ले मुक्ति और आत्रज्ञान तेरे अपने ही हाथ 
में हैं । ज्ञान में कम का छवलेश भी नहीं है, परन्तु जो छोग जीवन्मुक्त 
होकर भी काम करते हैं, समझ लेना, वे दूसरों के हित के लिए ही कमे 
करते हैं। वे भले बुरे परिणाम की ओर नहीं देखते। किसी वासना 
का बीज उनके मन में नहीं रहता । ग़हस्थाश्रम म॑' रहकर उस प्रकार 
यथाथ परहित के लिए कम करना एक प्रकार से असम्मव समझना । 
समस्त हिन्दू शास्त्रों में उस विषय में एक जनक राजा का ही नाम है, 
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परन्तु तुम छोग अब प्रतिवषे बच्चों को जन्म देकर घर घर में विदेह 
जनक * बनना चाहते हो ! 


शिष्य - आप ऐसी कृपा कीजिये कि जिससे आत्मानुभूति की 
प्राप्ति इसी शरीर में हो जाय । 


स्वामीजी--भय क्या है ? मन में अनन्यता' आने पर, में निश्चित 
रूप से कहता हूँ, इस जन्म में ही आत्मानुभूति हो जाएगी। परन्तु पुरुषकार 
चाहिए । पुरुषकार क्‍या हे जानता है? आज्मज्ञान प्राप्त करके ही रहूँगा; 
इसमें जो बाधा-विपत्ति सामने आयेगी उस पर अवश्य ही विजय प्राप्त 
करूँगा-इस प्रकार के दृढ़ संकल्प का नाम ही पुरुषकार है | मँ,, बाप, भाई, 
मित्र स्त्री, पुत्र मरते हैं-मरें, यह देह रहे तो रहे, न रहे तो न सही, में किसी 
भी तरह पीछे न .देखूँगा-जब तक आत्मदर्शन नहीं होता तब तक इस 
ग्रकार सभी विषयों की उपेक्षा कर, एक मन से अपने उद्देश्य की ओर अग्नसर 
होने की चेष्टा करने का नाम है पुरुषकार; नहीं तो दूसरे पुरुषकार तो पशु 
पक्षी भी कर रहे हैं। मनुष्य ने इस देह को प्राप्त किया है, केवठ उसी आत्म- 
ज्ञान को प्राप्त करन के लिए; संसार में सभी छोग जिस रास्त से जा रहे 
हैं, क्या तूभी उसी स्नोत में बहकर चला जायेगा ? तो फिर तेरे पुरुष- 
कार का मूल्य क्‍या हे? सब छोग तो मरने बैठे हैं, पर तू तो मृत्यु को 
जीतने आया है। महावीर की तरह अग्रसर हो जा | किसी की परवाह 
न कर, कितने दिनों के लिए है यह शरीर ? कितने दिनों के लिए 
हैं ये सुखदुःख ? यदि मानव-शरीर को ही प्राप्त किया है, तो भीतर की 
आत्मा को" जगा और बोल--मेंने अभयपद प्राप्त कर लिया है। बोल 
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--मैं वही आत्मा हूँ, जिसमें मेरा क्षुद्र “ अहंभाव ” डूब गया है। इसी 
तरह सिद्ध बन जा; उसके बाद जितने दिन यह देह रहे, उतने दिन 
दूसरों को यह महाबीयप्रद अभयवाणी छुना--तत्वमसि,” “ उत्तिष्ठत 
जाग्रत प्राप्य वरानू निबोधत।' यह होने पर तब जानूँगा कि तू 
वास्तव में एक सच्चा : पूर्वी बंगाली ' है । 
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स्थान--बेरुड मठ 
वषे--- १९० १ 

विषय---स्वामी जी का मन्त:संयम---स्त्री-गमठ की स्थापना 
के संकल्प के सम्बन्ध में शिष्य से बातचीत--एक ही चित्सत्ता 
स्त्री और पुरुष दोनों में समभाव से मौजूद हे---प्राचीन युग में 
स्त्रियों का शास्त्र में कहाँ तक अधिकार था---स्त्री-जाति का 
सम्मान किय बिना किसी देश या जाति की उन्नति असम्भव हें 
--लैज्नोक्त वामाचार के दृषित भाव ही त्याज्य हें---स्त्री-जाति 
का सम्मान व पूजन उचित व अनुष्छेय हे--भावजी स्त्री-मठ की 
नियमावली----_-उस मठ में शिक्षाप्राप्त ब्रद्मयच।रिणियों के द्वारा 
समाज का क्रिस प्रकार व्यापक कल्याण होगा--परखब्रद्य में 
लिंगंभद नहीं हे; केवछक “ मे-तुम ” के राज्य में लिंगभेद हें 
--अत:ः स्त्री-जाति का ब्रह्मज्ञान होना असम्भव नहीं हे--- 
वर्तमान प्रचलित शिक्षा में अनेक त्रुटियोँ। रहने पर भी वह निन्‍द- 
नीय नहीं हे---घभ को शिक्षा की नींव बनानी होगी---मानव 
के भीतर ब्रद्म के विकास के सहायक काय ही सत्काय हें--वेदान्त 
द्वारा प्रतिपाय त्रह्मज्ञान सें कम का अत्यन्त अभाव रहने पर भी 
उसे प्राप्त करने में कम गौण रूप स सहायक होता हः 
क्योंकि कमे छारा ही मनुष्य की चित्तुद्धि होती है और चित्त- 
झुद्धि न होने पर ज्ञान नहीं होता । 








छेछ रे 
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शनिवार सायकाल शिष्य मठ में आया है। स्वामीजी का शरीर 
पूर्ण स्वस्थ नहीं है| वे शिलोंग पहाड़ से अस्व॒स्थ होकर थोड़े दिन हुये 
लौटे हैं | उनके पैरों में सूजन आ गई है, और समस्त शरीर में मानो जल 
का संचार हो गया है; इसलिए स्वामीजी के गुरुभाईइंगण बहुत ही चिन्तित 
हैं | बहुबाज़ार के श्री महानन्द वैद्य स्वामीजी का इलाज कर रहे हैं। 
स्वामी निरंजनानन्द के अनुरोध से स्वामीजी ने वैद्य की दवा ठेना 
स्वीकार किया है | आगामी मंगलवार से नमक और जल लेना बन्द 
करके नियमित दवा लेनी होगी--आज रविवार है । 


शिष्य ने पूछा-- “महाराज, यह विकट गर्मी का मौसम है । इस 
पर फिर आप प्रति घंटे ४-५ बार जल पीते हैं। इसलिए जल पीना बन्द 
करके दवा लेना आपके लिए कठिन तो न होगा ? ” 


स्वामीजी--तू क्‍या कह रहा है। दवा लेन के दिन प्रातःकाल जल 
न पीने का इृढ़ संकल्प करूँगा, उसके बाद कया मजाल है कि जल फिर 
कण्ठ से नीच उतरे। मेरे सकलप के कारण इक्‍्कीस दिन जल फिर नीचे नहीं 
उतर सकेगा। शरीर तो मन का ही आवरण है।मन जो कहेगा, उसीके. 
अनुसार तो उसे चलना होगा | फिर बातक्‍्या है? निरजन के अनुरोध 
से मुझे ऐसा करना पडा | उन लोगों का ( गुरुभाइयों का ) अनुरोध तो 
में टाल नहीं सकता । 


दिन के छगभग दस बजे का समय है। स्वामीजी ऊपर ही बैठे हैं । 
स्त्रियों के लिए थ्लो भविष्य मं मठ तेयार करेंगे उसके सम्बन्ध में शिष्य के 
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साथ बातचीत कर रहे हैं। कह रहे हैं, “माताजी को केन्द्र मानकर 
गंगा के पूर्व तट पर स्त्रियों के लिए एक मठ की स्थापना करनी होगी। 
इस मठ में जिस प्रकार ब्रह्मचारी साधु तैयार होंगे, उसी प्रकार उस 
पार के स्त्रियों के मठ में भी ब्रह्मचारिणी और साथ्वी स्त्रियाँ तैयार हींगी। 


शिष्य - महाराज, भारतवपे के इतिहास में बहुत प्राचीन काल 
से भी स्त्रियों के लिए तो किसी मठ की बात नहीं मिलती | बौद्ध युग 
में ही स्त्री-मठों की बात सुनी जाती है। परन्तु उसके परिणाम स्वरूप 
अनेक प्रकार के व्यभिचार होने लगे थे। धोर वामाचार से देश भर 
गया था। 


स्वामीजी--इस देश में पुरुष और स्त्रियों में इतना अन्तर क्यों 
समझा जाता है यह समझना कठिन है। वेदान्तशास्त्र में तो कहा है, 
एक ही चित्‌ सत्ता सत्रभूतों में विद्यमान है। तुम छोग स्त्रियों की. 
निन्‍्दा ही करते हो, परन्तु उनकी उन्नति के लिए तुमने क्या किया 
बोल तो ? स्मृति आदि लिखकर, नियम नीति में आबद्ध करके इस 
देश के पुरुषो ने स्त्रियों को एकदम बच्चा पैदा करने की मशीन बना 
डाली है। महामाया की साक्षात्‌ मूर्ति--इन सब स्त्रियों का उत्थान न 
होने से क्‍या तुम लोगों की उन्नति सम्भव है : 


शिष्य--महाराज, स्त्री-जाति साक्षात्‌ माया की मूर्ति है। 
मनुष्य के अधःपतन के लिए ही मानो उनकी स॒ष्टि हुई है। स्त्री-जाति 
ही माया के द्वारा मनुष्य के ज्ञान-बैराग्य को आवृत्त कर देती है। 
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सम्भव है, इसीलिए शास्त्रों ने कहा हे कि उन्हें ज्ञान-भक्ति का कभी 
लाभ न होगा। 


स्वामीजी -- किस शास्त्र में ऐसी बात है कि स्त्रियाँ ज्ञान-भक्ति 
की अधिकारिणी नहीं होंगी ? भारत का अधःपतन उस समय हुआ 
जब ब्राह्मण पण्डितों ने ब्राह्मणेतर जातियों को बेद-पाठ का अनधि- 
कारी घोषित किया। और साथ ही, स्त्रियों के भी सभी अधिकार छीन 
लिये। नहीं तो, वैदिक युग में, उपनिषद्‌ युग में, त्‌ देख कि मेत्रेयी, 
गार्गी आदि प्रातःस्मरणीय स्त्रियाँ ब्रह्मविचार में ऋषितुद्य होगई थीं। 
हजार वेदज्ञ ब्राह्मणों की सभा में गार्गी ने गये के साथ याज्ञवल्क्य को 
ब्रह्मज्ञान के शास्त्राथ के लिए आह्वान किया था। इन सब आदर्श 
विदुषी रित्रयों को जब उस समय अध्यात्म ज्ञान का अधिकार था तब 
फिर आज भी स्त्रियों को वह अधिकार क्‍यों न रहेंगा ? एकबार जो 
डुआ है, वह फिर अवश्य ही हो सकता है | इतिहास की पुनरावृत्ति हुआ 
करती है। स्त्रियों की पूजा करके सभी जातियाँबड़ी बनी हैं। जिस देश 
में, जिस जाति में स्त्रियों की पूजा नहीं है, वह देश वह जाति कभी 
बडी नहीं बन सकती और न कभी बन ही सकेगी। तुम्हारी जाति का 
जो इतना अधः:पतन हुआ है उसका प्रधान कारण है इन सब शक्ति- 
मूर्तियों का अपमान करना। मनु ने कहा है, “ यत्र नाय॑स्तु पूज्यन्ते रमन्‍्ते 
तत्र देवता:। यत्रेतास्तु न पूज्यन्ते सबरास्तत्राफला: क्रिया:॥ ' « 
जहाँ पर स्त्रियों का सम्मान नहीं होता, वे दुखी रहती हैं, उस परिवार 
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की-उस देश की उन्नति की आशा नहीं की जा सकती। 
इसलिए इन्हें पहले उठाना होगा। इनके लिए आदर्श मठ की 
स्थापना करनी द्वोगी । 


शिष्य - महाराज, प्रथम बार विछायत से छौठकर आपने स्टार 
थिएटर में भाषण देते हुये तंत्र की कितनी निंदा की थी। अब फिर 
तंत्रों द्वारा समर्थित स्त्री-पूजा का समथन कर आप अपनी ही बात 
बदल रहे हैं । 


स्वामीजी--तंत्र का वामाचार मत बदछकर इस समय जो कुछ 
बना हुआ है, उसी की मैंने निन्दा की थी। तंत्रोक्त मातृभाव की अथवा 
यथाथे वामाचार की मैंने निन्दा नहीं की | भगवती मानकर स्त्रियों की 
पूजा करना ही तंत्र का उद्देश्य हे। बौद्ध धर्म के अधःपतन के समय 
वामाचार घोर दूषित हो गया था। वही दूषित भाव आजकल के 
वामाचार में प्रस्तुत है। अभी भी भारत के तंत्रशास्त्र उसी भाव द्वारा 
प्रभावित हैं । उन सब बीभत्स प्रथाओं की ही मैंने निन्दा की थी-- 
और अभी भी करता हूँ | जिस महामाया का रूपरसात्मक बाह्यविकास 
मनुष्य को पागछ बनाए रखता है; जिस महामाया का ज्ञान-भक्ति- 
विवेक-वैराग्यात्मक अन्तविकास मनुष्य को सर्वज्ञ, सिद्धसंकल्प, अक्मज्ञ 
बना देता है--उस प्रत्यक्ष मातृरूपा स्त्रियों की पूजा करने का निषघ 
मैंने कमी नहीं किया । “सैषा प्रसन्ना वरदा नृणां भवति मुक्तये '-- 
इस महामाया को पूजा, प्रणाम द्वारा प्रसन्न न कर सकने पर क्‍या 
मजाल है कि ब्रह्मा, विष्ण तक उनके पंजे से छूटकर मुक्त हो जायेँ £ 
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गहलक्ष्मियों की प्रजा के उद्देश्य से उनमें ब्रह्मविद्या के विकास के 
निमित्त उनके लिए मठ बनवाकर जाऊंगा। 


शिष्य -- हो सकता है कि आपका यह संकल्प अच्छा है, परन्तु 
स्त्रियाँ कहाँ से मिलेंगी ? समाज के कड़े बन्धन के रहते कौन 
कुठ्वध्रुओं को स्त्री-मठ में जाने की अनुमति देगा 


स्वामीजी--क्यों रे ? अभी भी श्रीरामकृष्ण की कितनी ही 
भक्तिमती छडकियाँ हैं । उनसे स्त्री-मठ का प्रारम्भ करके जाऊँगा। 
श्रीमाताजी उनका केन्द्र बनेंगी । श्रीरामकृष्ण देव के भक्तों की 
सत्री-कन्याएँ आदि उसमे पहले पहल निवास करेंगी, क्योंकि वे उस 
प्रकार के स्त्रीमठ की उपकारिता आसानी से समझ सकेगी । उसके बाद 
उन्हे देखकर अन्य ग़हस्थ छोग भी इस महत्काये के सहायक बनेंगे | 


रिष्य- श्रीरामकृष्ण के भक्‍्तगण इस काये में अवश्य ही सम्मि- 
लित होंगे; परन्तु साधारण छोग इस काय में सहायक बनेंगे, ऐसा 
सरल नहीं प्रतीत होता । 


स्वामीजी--जगत का कोई भी महान काये त्याग के बिना नहीं 
हुआ है। वटवृक्ष का अकुर देखकर कौन समझ सकता है कि समय आने 
पर वह एक विराट वृक्ष बनेगा ? अब तो इसी रूप में मठ की स्थापना 
करूँगा। फिर देखना, एकाध पीढ़ी के बाद दूसरे सभी देशवासी इस मठ 
की कद्र॒ करने लगेंगे। ये जो विदेशी स्त्रियाँ मेरी शिष्या बनी हैं, ये ही इस 
कारय में जीवन उत्सग करंगी। तुम लोग भय और कापुरुषता छोड़कर 
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इस महत कार्य में डग जाओ और इस उच्च आदरशे को सभी के सामने 
रख दो । देखना, समय पर इसकी प्रभा से देश उज्ज्बल हो उठेगा। 


शिष्य - महाराज, स्त्रियों के लिए किस प्रकार मठ बनाना चाहते 
हैं, कृपया विस्तार के साथ मुझे बतलाइए | मैं सुनने के लिए विशेष 
उत्कण्ठित हूँ । 


स्वामीजी--गंगाजी के उस पार एक विस्तृत भूमिख़ण्ड लिया 
जायगा | उसमें अविवाहिता कुमारियाँ रहेंगी तथा विधवा ब्रह्मचारिणी 
भी रहगी । साथ ही ग़हस्थ घर की भक्तिमती स्त्रियाँ भी बीच बीच में 
आकर ठहर सकेगी । इस मठ से पुरुषों का किसी प्रकार सम्बन्ध न 
रहेगा । पुरुष-मठ के वृद्ध साधुगण दूर से स्त्रीमठ का काम चलाएँगे। 
सत्री-मठ में लड़कियों का एक स्कूल रहेगा। उसमें धर्मशास्त्र, साहित्य, 
संस्कृत, व्याकरण और साथ ही थोडी बहुत अंग्रेजी भी सिखाई' जाएगी | 
शिलाई का काम, रसोई बनाना, घर-गृहस्थी के सभी नियम तथा शिज्ञु- 
पालन के मोटे मोटे विषयों की शिक्षा भी दी जायगी | साथ ही जप, 
ध्यान, पूजा ये सब तो शिक्षा के अंग रहेंगे ही । जो स्त्रियाँ घर छोड़कर 
हमेशा के लिए यहीं रह सकगी, उनके भोजन-वस्त्र का प्रबन्ध मठ की 
ओर से किया जायगा। जो ऐसा नहीं कर सकगी, वे इस मठ में दैनिक 
छात्राओं के रूप में आकर अध्ययन कर सकेंगी | यदि सम्भव होगा तो, 
मठ के अध्यक्ष की अनुमति से वे यहाँ पर रहेंगी और जितने दिन 
रहेंगी भोजन भी पा सकगी । स्त्रियों सें ब्रह्मचय का पालन कराने के 
लिए वुद्धा ब्रह्मचारिणियाँ छात्राओं की शिक्षा का भार लेंगी | इस मठ मे 


- दे 


विवेकानन्दर्जा के संग में 

५-७ वध तक शिक्षा प्राप्त कर लड़कियों के अभिभावकगण उनका 
विवाह कर दे सकेंगे | यदि कोई अधिकारिणी समझी जायगी तो अपने 
अभिभावकों की सम्मति लेकर वह यहाँ पर चिर कोमाये व्रत का 
पालन करती हुई ठहर सकेगी । जो स्त्रियाँ चिर कौमाये व्रत का अब- 
टठम्बन करेंगी, वे ही समय पर इस मठ की शिक्षिकाएँ तथा ग्रचारिकाय 
बन जाएँगी और गांव-गांव, नगर-नगर में शिक्षा-केन्द्र खोलकर स्त्रियों 
की शिक्षा के विस्तार की चष्टा करंगी। चरित्रशीला एवं घार्मिक-भाव- 
सम्पन्ना प्रचारिकाओं के द्वारा देश में यथार्थ स्त्री-शिक्षा का प्रसार 
होगा । व स्त्रीममठ के सम्प्क में जितने दिन रहेगी, उतने दिन 
तक बह्मचये की रक्षा करना इस मठ का अनिवाय नियम होगा। धम- 
परायणता, त्याग और संयम यहाँ की छात्राओं के अलंकार होंगे और 
सेवा-धर्म उनके जीवन का व्रत होगा । इस ग्रकार आदर्श जीवन देखने 
पर कौन उनका सम्मान न करेगा --और कौन उन पर अविश्वास 
करेगा : देश की स्त्रियों का इस प्रकार जीवन गठित हो जाने पर ही 
तो तुम्हारे देश में सीता, सावित्री, गार्गी का फिर से आविभोव हो सकेगा : 
देशाचार के धोर बन्धन से प्राणहीन, स्पन्दनहीन बनकर तुम्हारी छड़- 
किया कितनी दयनीय बन गदे हैं, यह तू एक बार पारचात्य देशो की 
यात्रा कर लेन पर ही समझ सकेगा | स्त्रियां की इस दुर्देशा के लिए 
तुम्हीं ठोग जिम्मेदार हो। देश की स्त्रियों को फिर से जाग़त करने का 
भार भी तुम्हीं पर है। इसीलिए तो में कह रहा हूँ कि बस काम में 
लग जा | क्या होगा व्यथे में केबछ कुछ वेद-वेदान्त को रट कर ! 


दिष्य-- महाराज, यहाँ पर शिक्षा प्राप्त करन के बाद भी यदि 
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ठडकियाँ विवाह कर लेंगी तो फिर उनमें लोग आदर्श जीवन कैसे देख 
सकेंगे ? क्‍या यह नियम अच्छा न होगा कि जो छात्राएँ इस मठ में 
शिक्षा प्राप्त करंगी, वे फिर विवाह न कर सकी ? 


स्वामीजी--ऐसा क्‍या एकदम ही होता है रे? शिक्षा देकर छोड 
देना होगा। उसके पश्चात्‌ वे स्त्रयं ही सोच समझकर जो उचित होगा 
करेंगी | विवाह करके ग़हस्थी में ठग जाने पर भी वैसी छडकियोँ| अपने 
पतियों को उच्च भाव की प्रेरणा देंगी और वीर पुत्रों की जननी बनेंगी। 
परन्तु यह नियम रखना होगा कि स्त्री-मठ की छात्राओं के अभि- 
भावकगण १५ वर्ष की अवस्था के पे उनके विव्राह का नाम न लेंगे। 

शिष्य - महाराज, फिर तो समाज उन सब लड़कियों की निन्दा 
करने छलगेगा। उनसे कोई भी विवाह करना न चाहेगा। 

स्वामी जी--क्यों नहीं ? तू समाज की गति को अभी तक समझ 
नहीं सका है। इन सब विदृषी और कुशल लड़कियों को वरों की कमी 
न होगी। “दशमे कन्यकाग्राप्ति -' इन सब वचनों पर आजकल समाज 
नहीं चल रहा है--चलेगा भी नहीं | अभी भी देख नहीं रहा हे ? 

शिष्य--आप चाहे जो कहें, परन्तु पहले पहल इसके विरुद्ध एक 
प्रबल आन्दोलन अवश्य होगा । 


स्वामीजी--आन्द्रोलन का क्‍या भय है ? सालथिक साहस से 
किये गये सत्करम में बाधा होने पर काये करने वालों की शक्ति और भी 
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जाग उठेगी । जिसमें बाधा नहीं है--विरोध नहीं हे वह मनुष्य को 
मृत्यु के पथ पर ले जाता है। संघ ही जीवन का चिह्न हे, समझा 


शिष्य--जी हा । 


स्व्रीमीजी -परब्रह्म तत्व मे लिंगभेद नहीं है। हमें “ मैं-तुम ! 
की भूमि में लिंगभेद दिखाई देता है; फिर मन जितना ही अन्तमुख 
होता जाता है -उतना ही वह भदज्ञान ठुप्त होता जाता है। अन्त में, 
जब मन एकरस ब्रह्मतत्व में डूब जाता है, तब फिर यह स्त्री, वह पुरुष- 
आदि का ज्ञान बिलकुल नहीं रह जाता। हमने श्रीरामकृष्ण में यह 
भाव प्रत्यक्ष देखा है । इसीलिए में कहता हूँ कि स्त्री-पुरुषों में बाह्य 
भेद रहने पर भी स्वरूप में कोहे भेद नहीं है। अतः यदि पुरुष ब्रह्मज्ञ 
बन सके तो स्त्रियां क्‍यों न ब्रह्मज्ष बन सकेगी ? इसलिए कह रहा था, 
स्त्रियों मं समय आने पर यदि एक भी ब्रह्मज्ञ बन सकी, तो उसकी प्रतिभा 
से हजारो स्त्रियाँ जाग उठेंगी और देश तथा समाज का कल्याण 
होगा, समझा : 


शिष्य--महाराज, आपके उपदेश से आज मेरी अँखें खुल 
गई हैं । 

स्वरीमीजी--अभी क्या खुली हैं ? जब सब कुछ उदमासित करने 
वाले आत्मतत्व को प्रत्यक्ष करेगा, तब देखगा, यह स्त्री-पुरुष के भेद का 
ज्ञान एकदम लुप्त हो जायगा; तभी स्त्रियाँ ब्रह्मरूपिणी ज्ञात होंगी । 
श्रीरामकृष्ण को देखा है--सभी स्त्रियों के प्रति मातृभाव--फिर वह 
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चाहे किसी भी जाति की कैसी भी स्त्री क्यों न हो। मैंने देखा है 
ने [इसीलिए में इतना समझाकर तुम लोगों को वैसा बनने के लिए 
ऋता हूँ और लडकियों के लिए गाँव-गाँव में पाठशालायें खोलकर 
उन्हें शिक्षित बनाने के लिए कहता हूँ। स्त्रियाँ जब शिक्षित होंगी तभी तो 
उनकी सन्तान द्वारा देश का मुख उज्ज्वल होगा और देश में विद्या, 
ज्ञान, शक्ति, भक्ति जाग उठेगी। 


शिष्य--परन्तु महाराज, में जहाँ तक समझता हूँ आधुनिक 
शिक्षा का विपरीत ही फल हो रदह्दा है। लड़कियाँ थोड़ा बहुत पढ़ छती 
हैं और बस कमीज गाऊन पहनना सीख जाती हैं। त्याग, संयम, तपस्या, 
ब्रह्मचर्य आदि ब्रह्मविद्या प्राप्त करने योग्य विषयों में क्या उन्नति हो 
रही है, यह समझ में नहीं आता। 


स्वामी जी--पहले पहल ऐसा ही हुआ करता है। देश में नये भाव 
का पहले पहल प्रचार करते समय कुछ छोग उस भाव को ठीक 
ग्रहण नहीं कर सकते । इससे विराट समाज का कुछ नहीं बिगड़ता; 
परन्तु जिन छोगों ने आधुनिक साधारण स्त्री-शिक्षा के लिए भी प्रारम्भ 
में उद्योग किया था, उनकी महानता में कया सन्देह् है ? असल बात 
यह है कि शिक्षा हो अथवा दीक्षा हो--ध्रमेहीन होने पर उसमें त्रुटि 
रह ही जाती है। अब भम को केन्द्र बनाकर स्त्री-शिक्षा का प्रचार 
करना होगा। धर्म के अतिरिक्त दूसरी शिक्षाय गौण होंगी। धममेशिक्षा, 
चरित्र-गठन तथा ब्रह्मचथ-पालन इन्हीं के लिए तो शिक्षा की आवश्य- 
कता है | वतमान काछ में आजतक भारत में स्त्री-शिक्षा का जो प्रचार 
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हुआ है, उसमें धम को ही गौण बनाकर रखा गया है। तूने जिन सब 
दोषों का उल्लेख किया, वे इसी कारण उत्पन्न हुये हैं। परन्तु इसमें 
स्त्रियों का क्या दोष है बोल? संस्कारक स्वयं ब्रह्मज्ञ न बनकर स्त्री-शिक्षा 
देने के लिए अग्रसर हुये थे, इसीलिए, उसमें उस प्रकार की त्रूटियाँ रह 
गई हैं। सभी सत्कायों के प्रवतेकों को अभीष्सित कार्य के अनुष्ठान के 
पूते कठोर तपस्या की सहायता से आत्मज्ञ होजाना चाहिए, नहीं तो 
उनके काम में गलतियाँ निकलेंगी ही | समझा * 


शिष्य--जी हा । देखा जाता है, अनेक शिक्षित लड़कियाँ केबल 
नाटक उपन्यास पढ़कर ही समय बिताया करती हैं; परल्तु पूर्व बंग में 
लड़कियाँ शिक्षा प्राप्त करके भी नाना त्रतों का अनुष्ठान करती हैं। इस 
देश में भी क्‍या वैसा ही करती हैं ! 


स्व्रामीजी--भले बुरे छोग तो सभी देशो तथा सभी जातियों में 
हैं| हमारा काम है--अपने जीवन में अच्छे काम करके छोगों के सामने 
उदाहरण रखना | निन्दा करके कोई काम सफल नहीं होता । केब्रल 
लोग बहक जाते हैं। लोग जो चाहे कहें, विरुद्ध तक करके किसी को 
हराने की चेष्टा न करना। इस माया के जगत्‌ में जो कुछ करेगा, उसमें 
दोष रहेगा ही-- सवीरम्मा हि दोषेण धूमेनाग्निरिवावृता:--आग 
रहने से ही धुआ उठेगा । परन्तु क्या इसीलिए निशचेष्ट होकर बैठे रहना 
चाहिए, ? नहीं, शक्ति भर सत्काये करते ही रहना होगा । 


शिष्य-- महाराज, अच्छा काम क्या है £ 
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स्वामी जी -- जिससे ब्रह्म के विकास में सहायता मिलती है, वही 
अच्छा काम है। प्रत्येक कार्य प्रत्यक्ष न हो, परोक्ष रूप में आत्मतत्व के 
विकास के सहायक रूप में किया जा सकता है | परन्तु ऋषियों द्वारा 
चलाये हुये पथ पर चलने से वह आत्मज्ञान शीघ्र ही प्रकट हो जाता 
है और जिन कार्यों को शास्त्रों ने अन्याय कहा है, उन्हें करने से 
आत्मा को बन्धन होता है, जिससे कभी कभी तो जन्म-जन्मान्तर में 
भी वह मोहबन्धन नहीं कटता । परन्तु यह स्मरण रखना चाहिए कि 
जीव की मुक्ति सभी देशों तथा काला में अवश्यम्मावी हे, क्योंकि 
आत्मा ही जीव का वास्तविक स्वरूप है। अपना स्वरूप क्‍या कोई 
स्वयं छोड सकता है? तेरी छाया के साथ तू हजार वषे छड़कर भी क्या 
उसको भगा सकता है ?--बह तेरे साथ रहेगी ही । 


रिष्य-- परन्तु महाराज, आचाये शकर के मत के अनुसार कम 
भी ज्ञान का विरोधी है--उन्होंने ज्ञान-कमे-समुच्चय का बार बार खण्डन 
किया है। अतः कम ज्ञान का प्रकाशक कैसे बन सकता है ! 


स्वामीजी--आचाये शंकर ने वेसा कहकर फिर ज्ञान के विकास 
के लिये कम को अपेक्षिक सहायक तथा चित्तशुद्धि का उपाय बताया 
है; परन्तु विश्वुद्ध ज्ञान में कमे का अनुग्रवेश भी नहीं है। में भाष्यकार 
के इस सिद्धान्त का प्रतिवाद नहीं कर रहा हूँ । जितने दिन मनुष्य को 
क्रिया, करतीं और कम का ज्ञान रहेगा, उतने दिन क्‍या मजाल है कि 
वह काम न करते हुये बेठा रहे ? अतः जब कम ही जीव का सहायक 
सिद्ध हो रहा है, तो जो सब कम इस आत्मज्ञान के विकास के लिए 
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सहायक हैं, उन्हें क्‍यों नहीं करता रहता है ? कममात्र ही श्रमात्मक है- 
यह बात पारमार्थिक रूप से यथाथ होने पर भी व्यावहारिक रूप में 
कमे की विशेष उपयोगिता रहती ही है। तू जब आत्मतत् को प्रत्यक्ष 
कर लेगा, तब कम करना या न करना तेरी इच्छा के आधीन बन 
जायगा । उस स्थिति म॑ तू जो कुछ करेगा, वही सत्‌ कम बन जायेगा । 
इससे जीव और जगत दोनों का कल्याण होगा। ब्रह्म का विकास 
होने पर तेरे इवास-प्रश्बास की तरंगें तक जीव की सहायक हो 
जाएँगी; उस समय फिर किसी विशेष योजना के साथ कमे करना नहीं 
पड़ेगा, समझा ! 


शिष्य - अहा ! यह तो वेदान्त के कम॑ और ज्ञान का समन्वय 
करनेवाली बड़ी सुन्दर मीमांसा है। 


इसके पश्चात्‌ नीचे प्रसाद पाने की घण्टी बजी और स्वामीजी 
ने शिष्य को प्रसाद पाने के लिए जाने को कहा। शिष्य भी स्वामीजी के 
चरणकमलों में प्रणाम करके जाने के पूषे हाथ जोडकर बोला,“महाराज, 
आपके स्नेहाशीर्बाद से इसी जन्म में मुझे ब्रह्मज्ञान हो जाय ।” स्वामीजी 
ने शिष्य के मस्तक पर हाथ रखकर कहा, “भय क्या है भाई ? तुम छोग 
क्या अब भी इस जगत्‌ के छोग रह गये हो १--न गृहस्थ, न संन्यासी 
--तुम तो एक नया ही रूप हो |” 
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। 'पुलूाशपकाप ग्रिल महिएफ-+ाक या दा22 
स्थान--बेलुड मठ 
व्षे--१९० १ 
विषय--स्वामीजी का इन्द्रियसंयम, शिष्यप्रेम, रन्धन 
में कुशलता तथा असाधारण स्मृति-शक्ति---राय ग्रुणाकर भारत- 
चन्द्र व माइकेल मधुसूदन दत्त के सम्बन्ध में उनकी राय । 


स्वरामीजी का शरीर कुछ अस्वस्थ है। स्वामीजी निरजनानन्द 
के विशेष अनुरोध से आज ५-७ दिन से वैद्य की दवा ले रहे हैं; 
इस दवा में जल पीना बिलूकुछ मना है। केवछ दूध पीकर प्यास 
बुझानी पड़ रही है। 


शिष्य प्रात:काल ही मठ में आया है। स्वामीजी जो उस प्रकार 
दवा ले रहे हैं यह उसने इससे पहले नहीं सुना था। स्वामीजी के 
चरणकमलों के दर्शन की इच्छा से वह ऊपर-गया। वे उसे देखकर 
स्नेहपूवेक बोले, “ आ गया ! अच्छा हुआ; तेरी ही बात सोच रहा था।”? 


शिष्य -- महाराज, सुना है, आप पॉच सात दिनों से केवल दूध 
पीकर ही रहते हैं 
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स्वामीजी--हाँ, निरंजन के प्रबल आग्रह से वैद्य की दवा लेनी 
पड़ी | उनकी बात तो में ठाल नहीं सकता। 


शिष्य-- आप तो घण्टे में पाँच छः बार जछू पिया करते थे, उसे 
एकदम कैसे त्याग दिया ? 


स्त्रीमीजी--जब मैंने सुना कि इस दवा का सेवन करने से जल 
बेद कर देना होगा, तब इढ़ संकल्प कर लिया कि जल न पीऊँगा। 
अब फिर जल की बात मन में भी नहीं आती । 


शिष्य--दवा से रोग की शान्ति तो हो रही है न 


स्वामीजी--शान्ति आदि तो नहीं जानता। गुरुभाश्यों की 
आज्ञा का पालन किये जा रहा हूँ। 


शिष्य--सम्भव है देशी वेद्रक की दवाये हमारे शरीर के लिए 
अधिक उपयोगी होती हों | 


स्वामीजी--परन्तु मेरी राय है कि किसी वरतेमान चिकित्सा- 
विज्ञान के विशारद के हाथ से मरना भी अच्छा है। अनाडी लोग, जो 
वर्तमान शरीर-बिज्ञान का कुछ भी ज्ञान नहीं रखेत, केवल प्राचीन काल 
की पोथी-पत्रो की दुह्ला३ देकर अंधेरे में दाँव लगा रहे हैं, यदि उन्होंने 
दो चार रोगियों को भरा कर भी दिया, तो भी उनके हाथ से रोगमुक्त 
होने की आशा करना व्यथ है । 


शे५द 
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इसके पश्चात्‌ स्वरामीजी ने अपने हाथ से कुछ खाद्य द्रव्य पकाये। 
उसमे से एक वरमिसेडी ( ४००॥शां८९)॥ - सिमई ) थी। शिष्य ने 
इस जन्म में कभी वरमिसेली नहीं खाई थी। पूछने पर स्वामीजी बोले, 
“वे सब विलायती केचवे हैं। में ठन्दन से सुखाकर लाया हूँ!” मठ 
के संन्‍्यासीगण सभी हँख पडे। शिष्य यह हँसी न समझता हुआ 
चुपचाए होकर बैठा रहा। वेब्राज की दवा के साथ कठिन नियमों का 
पाठन करने के लिए अब स्व्रामीजी का आहार अत्यन्त अल्प हो गया 
था और नींद तो बहुत दिनों से उन्हें एक प्रकार छोड ही बेठी थी; 
परन्तु इस अनाहार, अनिद्रा में भी स्वरामीजी को विश्राम नहीं है। कुछ 
दिन हुये, मठ में नया अग्रेजी विश्वकोष (/4700ए०]098608& 300&- 
7704 ) खरीदा गया है। नह चमकीली पुस्तकों को देखकर शिष्य 
ने स्वरामीजी से कहा, “इतनी पुस्तकें एक जीवन में पढ़ना तो कठिन 
है।” उस समय शिष्य नहीं जानता था कि स्वामीजी ने उन पुस्तकों 
के दस खण्डों का इसी बीच में अध्ययन समाप्त करके ग्यारहव्रें खण्ड 
का अध्ययन प्रारम्भ कर दिया है। 


स्त्रीमाजी - क्या कहता है? इन दस पुस्तकों में से मुझसे जो 
चाहे पूछ छे--सब बता दूँगा। 


शिष्य ने त्रिस्मित होकर पूछा, “क्या आपने इन सभी 
पुस्तकों को पढ़ लिया है ? ” 


स्व्रामीजी--क्या बिना पढ़े ही कह रहा हूँ! 
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इसके अनन्तर स्वामीजी का आदेश प्राप्तकर शिष्य उन सब 
पुस्तकों से चुन चुनकर कठिन विषयों को पूछने छगा। आइचये की 
बात है--स्व्रामीजी ने उन सब विषयों का मम तो कहा ही, पर स्थान 
स्थान पर पुस्तक की भाषा तक उदधुत की। शिष्य ने उस विराट 
दस खण्ड की पुस्तकों में से प्रत्येक खण्ड से दो एक विषय पूछे और 
स्व्रामाजी की असाधारण बुद्धि तथा स्मरणशक्ति को देख विस्मित 
होकर पुस्तकों को उठाकर रखते हुये उसने कहा, “ यह मनुष्य की 
शक्ति नहीं है। 

स्वरामीजी--देखा, एकमात्र ब्रह्मचये का ठीक ठीक पाछन कर 
सकने पर सभी विद्यायें क्षणभर में याद हो जाती हैं--मनुष्य श्रतिघर, 
स्मुतिधर बन जाता है। इस ब्रह्मचय के अभाव से ही हमारे देश का. 
सब कुछ नष्ट हो गया। 

शिष्य--महाराज, आप जो भी कहें, केवल ब्रह्मचयरक्षा के 
परिणाम में इस प्रकार अछोकिक शक्ति का स्फुरण कभी सम्भव नहीं 
है, इसके लिए. और भी कुछ चाहिए। 

उत्तर में स्त्रामीजी ने कुछ भी नहीं कहा। 

इसके बाद स्वामीजी सबेदशनें के कठिन विषयों के विचार और 
सिद्धान्त शिष्य को सुनाने रंगे। हृदय में उन सिद्धान्तों को प्रविष्ट करा: 
देने के ही लिए मानो आज वे इन सिद्धान्तों की उस प्रकार विशद 
व्याख्या करके समझाने छगे। यह वातालाप हो ही रहा है कि इसी समय 
स्वामी ब्रह्मानन्द स्वामीजी के कमरे में प्रवेश करके शिष्य से बोले,“त्‌ तो 

अच्छा आदमी है! स्वामीजी का शरीर अवस्थ है-अपने सम्भाषण के द्वारा: 


३५८ 


 परिच्छेद ३८ 


स्तव्रामीजी के मन को प्रफुल्लित करने के बदले तू उन सब कठिन 
प्रसंगों को उठाकर स्वामीजी से व्यथे की बात कर रहा है।” शिष्य 
छज्जित होकर अपनी भूल समझ गया,--परन्तु स्व्रामीजी ने ब्रह्मानन्द 
महाराज से कहा, “ ले रख दे अछग अपने वैद्य के नियम--ये लोग 
मेरी सन्‍्तान हैं, इन्हें सदुपदेश देते देते यदि मेरी देह भी चछी जाय 
तो क्‍या हानि है? ” परन्तु शिष्य उसके पश्चात्‌ फिर कोई दार्शनिक 
प्रशन न करके, पूषे बंग की भाषा पर हास्य करने छगा। स्वामीजी भी 
शिष्य के साथ उसमें सम्मिलित हो गए। थोड़ी देर तक यही हुआ और 
फिर बंग साहित्य में भारतचन्द्र के स्थान के सम्बन्ध में चची शुरू 
हुई | उस सम्बन्ध में थोड़ा बहुत जो कुछ याद है--यहाँ पर उल्लेख 
कर रहा हूँ । 


पहले से स्वरामीजी ने भारतचन्द्र को लेकर हँसी करनी शुरू 
की और उस समय के सामाजिक आचार, व्यवहार, विवाह-संस्कार 
आदि की भी अनेक प्रकार से हँसी उड़ाने लगे। उन्होंने कहा कि. 
समाज में बालविवाह-प्रथा को चलाने के पक्षपाती भारतचन्द्र की 
कुरुचि तथा उनके अइलीलछतापूर्ण काव्य आदि बंगदेश के सिवाय अन्य 
किसी देश के सभ्य समाज में ऐसे मान्य नहीं हुए। कहा कि लड़कों 
के हाथ में वह पुस्तक न पहुँचे ऐसा प्रयत्न करना चाहिए। फिर 
माइकेल मधुसूदन दत्त की बात चलाकर बोले, “वह एक अपू् 
मनस्त्री व्यक्ति तुम्हारे देश में पेदा हुये थे। मेघनाद-वबध की तरह 
दूसरा काव्य बंगला भाषा में तो है ही नहीं, समस्त यूरोप में भी वेसा 
कोई काव्य आजकल मिलना कठिन है।” 
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शिष्य ने कहा, “ परन्तु महाराज, माइकेल को शायद दब्दा- 
डम्बर बहुत प्रिय है। ” 


स्वामी जी--तुम्हारे देश में कोई कुछ नझ बात करे तो तुम छोग 
उसके पीछे पड़ जाते हो | .पहले अच्छी तरह देखो कि वह आदमी 
क्या कह रहा है। पर ऐसा न करके ज्योंदी किसी में कोई नई बात दिखाई 
दी कि छोग उसके पीछे पड़ गये। यह “ मेघनाद-वधघ '-- जो तुम्हारी 
बंगला भाषा का मुकुट्मण है--उसे नीचा दिखाने के लिए एक 
“ छल्द्र-बध ' काव्य लिखा गया , पर इससे हआ क्‍या ? करता रहे 
जो कोई जो कुछ चाहे ! वही मेघनाद-बध काव्य अब हिमालय की 
तरह अटल होकर खड़ा है; परन्तु उसमें दोष निकालने में जो छोग 
व्यस्त थे, उन सब समालोचकों के मत और लेख अब न जाने कहाँ 
बह गये हैं ! माइकेल नवीन छनन्‍्द और ओजएण भाषा में जिस काव्य की 
रचना कर गये हैं, उसे साधारण छोग क्या समझेंगे ? इसी प्रकार यह 
जो जी० सी० आजकल नये छन्दों में अनेकानिक उत्कृष्ट पुस्तकें लिख 
रहा है, उनकी भी तो तुम्हारे बुद्धिमान पण्डितगण कितनी समालोचना 
कर रहे हैं-- दोष निकाल रहे हैं ! पर क्या जी० सी० उसकी परवाह 
करता है ! समय आने पर ही छोग उन सब पुस्तकों का मूल्य समझेंगे | 


इस प्रकार माइकेल की बात चलते चलते उन्होंने कहा,---“जा, 
नीचे लाइब्रेरी से मेघनाद-वध काव्य ले तो आ।” शिष्य मठ की छाइ- 
बरी से मेघनाद-बध काव्य ले आया और उसे लेकर स्व्रामीजी ने कहा, 
“ पढ़, देखूँ तो, तू कैसा पढ़ता है ?” 
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शिष्य पुस्तक खोलकर प्रथम सगे का कुछ अश यथासाध्य पढ़ने 
लगा, परन्तु उसका पढ़ना स्वामीजी को रुचिकर न लगा । अतएव उन्होंने . 
उस अंश को ख्वयं पढ़कर बताया और शिष्य से फिर उसे पढ़ने के 
इलिए कहा | अब शिष्य को बहुत कुछ सफल होते देख उन्होंने प्रसन्न 
होकर पूछा, “ बोल तो,-- इस काव्य का कौन अश सर्वोत्कृष्ट हे ! ” 


शिष्य उत्तर देने में असम होकर चुपचाप बैठा है, यह देखकर 
स्वामीजी बोले, “जहाँ पर इन्द्रजीत युद्ध में निहत हुआ है --मन्दोदरी 
शोक से कातर द्ोकर रावण को युद्ध में जाने से रोक रही है, परन्तु 
रावण पुत्रशोक को मन से जबरदस्ती हटाकर महावीर की तरह युद्ध 
में जाना निश्चय कर प्रतिहिंसा और क्रोध की आग में स्त्री-पुत्र सब भूल 
कर युद्ध के लिए बाहर जाने को तैयार है--वहीं हे काब्य की अष्ट 
कल्पना ! चाहे जो हो, पर मैं अपना कतेव्य नहीं भूछ सकता; फिर 
दुनिया रहे या जाय--यही है महावीर का वाक्य । माइकेल ने उसी 
भाव में अनुप्राणित होकर काव्य के उस अंश को लिखा था। ” 


ऐसा कहकर स्वामीजी ग्रथ खोलकर उस अंश को पढ़ने रंग। 
स्व्रामीजी की वह वीर-दप व्येजक पठनशेठी आज भी शिष्य के मन में 
ज्वलन्त रूप मे जाग्रत है । 
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स्थान--बेल्ठुड़ मठ 
वष--१०९०१ 


विषय---आत्मा अति निकट हे, फिर भी उसकी अनुभूति 
आसानी से क्‍यों नहीं होती--अभज्ञान स्थिति दूर होकर ज्ञान 
का प्रकाश होने पर जीव के मन में नाना प्रकार के 
सन्देह, प्रशन्‍न आदि फिर नहीं उठते--स्वरामीजी की ध्यान- 
तन्मयता । 


स्वामीजी अभी भी कुछ अस्वस्थ हैं; कविराज की दवा से काफी 
लाभ हुआ है। एक मास से अधिक समय तक केवल दूध पीकर रहने के 
कारण स्वामीजी के शरीर से आजकल मानो चन्द्रमा की सी कान्ति प्रस्फु- 
टित हो रही है ओर उनके बड़े बडे नेत्रों की ज्योति और भी अधिक 
बद गई है। 


आज दो दिनों से शिष्य मठ में ही है और अपनी शक्ति भर 
स्वामीजी की सेव्रा कर रहा है। आज अमावस्या है। निश्चित हुआ है 
कि शिष्य और स्वामी निर्भयानन्दजी रात को बारी बारी से स्त्रामीजी 
की सेवा का भार लेंगे। सन्ध्या हो रही है। स्वामीजी की चरणसेवा 


३६२ 


परिच्छेद ३७. 


करते करते शिष्य ने पूछा,--“ महाराज, जो आत्मा सर्वज्ञ, सवेब्यापी, 
अणु-परमाणु में विमान रहकर तथा जीब के प्राणों का प्राण बनकर 
उसके इतने निकट है, उसका अनुभवर फिर क्यों नहीं होता ? ” 


० ७ और 


स्त्रीमाजी--क्या तू जानता है कि तेरी आँखें हैं ? जब कोई 
आँख की बात करता है, उस समय “मेरी आँख है” इस प्रकार की 
कोई धारणा होती है; परन्तु आँख में मिट्टी पड़ने पर जब आँख 
किरकिराती है, तब यह ठीक ठीक समझा जाता है कि हाँ आँख है। 
इसी प्रकार निकट से निकट यह विराट आत्मा सरलता से समझ में 
नहीं आती। शास्त्र या गुरु के मुख से सुनकर कुछ कुछ घारणा अवश्य 
होती है। परन्तु जब संसार के तीत्र शोक-दुःख के कठोर आधात 
से हृदय व्यथित होता है, जब स्व॒जनों के वियोग द्वारा जीव अपने को 
अवठम्बनशून्य अनुमव करता है, जब भविष्य जीवन के अलूंष्य दुर्भे् 
अधघकार में उसका प्राण घबड़ा उठता है, उसी समय जीव इस आत्मा 
के दशन के लिए उन्मुख होता है। दुःख आत्मज्ञान का सहायक इसी- 
लिए है; परन्तु धारणा रहनी चाहिए। दुःख पाते पाते कुत्ते-ब्रिल्लियों 
की तरह जो छोग मरते हैं, वे भी मनुष्य हैं? सच्चे मनुष्य वही हैं 
जो इस सुख-दुःख के इन्द्र-प्रतिघातों से तंग आकर भी विवेक के बल 
पर उन सभी को क्षणिक मान आत्रप्रेम में मग्न रहते हैं। मनुष्य तथा 
दूसरे जीव-जानवरों में यही भेद है। जो चीज जितनी निकट होती 
है, उसकी उतनी ही कम अनुभूति होती है। आत्मा निकट से निकट 
है, इसीलिए असंयत चेंचलचित्त जीव उसे समझ नहीं पाते। परन्तु 
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जिनका मन वशीभत है ऐसे शानन्‍्त और जितेन्द्रिय विचारशीछ जीव 
बहिजेगत्‌ की उपेक्षा करके अन्तजेगत में प्रवेश करते करते समय पर 
इस आत्मा की महिमा की उपलब्धि कर गौरवान्वित हो जाते हैं। उसी 
समय वह आ्मज्ञान प्राप्त करता है और 'में ही वह आत्मा हूँ! 

तत्वमसि खेतकेतो ” आदि वेद के महावाक्यों का प्रत्यक्ष अनुभव कर 
लेता है। समझा ! 


शिष्य--जी हाँ। परन्तु महाराज, इन दुःख, क्लेश और वेद- 
नाओं के मार्ग से आक्मज्ञान को प्राप्त करने की व्यवस्था क्यों है? 
इससे तो सष्टि न होती तभी अच्छा था। हम सभी तो एक समय ब्रह्म 
पे लीन थे। ब्रह्म की इस प्रकार सष्टि उत्पन्न करने की इच्छा ही क्‍यों 
होती है ? और इस इन्द्र-धात-ग्रतिधात में साक्षात्‌ ब्रह्मरूपी जीव का 
_स जन्ममृत्युप्रण पथ से आना जाना ही क्‍यों होता है ! 


स्वामीजी--मतवाले बन जाने पर छोग कितनी बाते देखते हैं, 
परन्‍्तु नशा दूर होते ही उन्हें मस्तिष्क का भ्रम समझ्न में आ जाता 
है| तू अनादि परन्तु सान्‍्त सृष्टि के ये जो माया-प्रसूत खेल देख रहा 
है वह तेरी मतवाली अवस्था के कारण है। इस मतवालेपन के दूर होत 
ही तेरे ये सब प्रश्न नहीं रहेंगे। 


शिष्य -- महाराज, तो क्या सृष्टि, स्थिति आदि कुछ भी नहीं हैं ? 


स्वामीजी--हैं क्यों नहीं ? जब तक तू इस देहबुद्धि को पकड़ 
कर "मैं में कर रहा है, तब तक ये सभी कुछ हैं; और जब तू विदेह, 
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आत्मरत और आकक्रीड़ बन जायगा- तब तेरे लिए ये सब कुछ भी 
नहीं रहेंगे। सृष्टि, जन्म, मृत्यु आदि हैं या नहीं-इस प्रश्न का भी 
उस समय फिर अवसर नहीं रहेगा | उस समय तुझे बोंठढना होना-- 


क्व गते केन वा नीते कुत्र छीनमिदं जगत । 
अधुनेव मया दष्ट नास्ति कि महद॒दभुतम्‌ ॥ 


शिष्य--जगत्‌ का ज्ञान यदि बिलकुल न रहे तो “ कृत्र ठीनमिदं 
जगत्‌ ' यह बात फिर केसे कही जा सकती है 


स्वामीजी--भाषा में उस भाव को व्यक्त करके समझाना पड 
रहा है, इसलिए वैसा कहा गया है। जहाँ पर भाव और भाषा के 
प्रवेश का अधिकार नहीं है उस स्थिति को भाव और भाषा में व्यक्त 
करने की चेष्टा ग्रन्थकार ने की है। इसीलिए यह जगत्‌ बिलकुल 
मिथ्या है इस बात को व्यावहारिक रूप में ही कहा है; पारमार्थिक सत्ता 
जगत्‌ की नहीं है। वह केवछ “ अवाडमनसोगोचरम्‌ ' ब्रह्म की ही है । 
बोल, तेरा और क्‍या कहना है। आज तेरा तर्क शान्त कर दूँगा। 


मन्दिर में आरती की घण्टी बजी। मठ के सभी लोग मन्दिर में 
चले। शिष्य को उसी कमरे में बेठे रहते देख स्वामीजी बोले, “ मन्दिर 
में नहीं गया ? ” 


रिष्य--मुझे यहीं रहना अच्छा लग रहा है। 
स्वामीजी--तो रह | 
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कुछ समय के बाद शिष्य कमरे के बाहर देखकर बोला, “आज 


अमावस्या है। चारों ओर अधकार छा गया है। आज कालीपूजा का 
दिन है। ” 


स्त्रामीजी शिष्य की उस बात पर कुछ न कहकर, खिड़की से 
प्रूवीकाश की ओर एकटक हो कुछ समय तक देखते रहे और फिर 
बोले, “ देख रहा है, अधकार की केसी अद्भुत गम्मीर शोभा है! ” 
और यह कहकर उस गम्भीर तिमिरराशि के बीच में देखते देखते 
स्तम्मित होकर खड़े रहे। अब सब कुछ शान्त है, केवछ दूर मन्दिर 
में भक्तगणों द्वारा पढठित श्रीरामकृष्ण-स्तव शिष्य को सुनाई दे रहा। 
शिष्य ने स्वामीजी में यह गम्भीरता पहले कभी नहीं देखी थी, और 
साथ ही गम्मीर अघकार से आव॒त बहि:प्रकरति का निस्तब्ध स्थिर भाव 
देखकर शिष्य का मंन एक अपूर्वे भय से आकुल हो उठा। इस प्रकार 
कुछ समय व्यतीत होने पर स्वामीजी धीरे धीरे गान लगे, “ निब्रिड 
आंधारे माँ, तोर चमके अरूपराशि ” इत्यादि। 


गीत समाप्त होने पर स्वामीजी कमरे के भीतर जाकर बैठ गये 
और बीच बीच में “ मेँ, मेँ ” “ काली काली ” कहने रंगे । उस समय 
कमरे में और कोई न था, केबल शिष्य स्वामीजी की आज्ञा का पाछन 
'करने के लिए प्रस्तुत था। 


स्व्रीमाजी का उस समय का मुख देखकर शिष्य को ऐसा छगा 
मानो वे किसी एक दूर देश में निवास कर रहे हैं | चचल शिष्य उनका 


डेदेदे, 
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उस प्रकार का भाव देखकर व्ययित होकर बोला, “ महाराज, अब 
बातचीत कीजिय | ” 


स्वामीजी मानो उसके मन के भाव को संमझकर ही मृदु हास्य 
करते हुए उससे बोल, “ जिसकी लीला इतनी मधुर है, उस आत्मा की 
सुन्दरता और गम्भीरता कैसी होगी सोच तो | ” उनका वह ॒ गम्भीर 
भाव अभी भी उसी प्रकार देखकर शिष्य बोला, “ महाराज, उन सब 
बातों की अब और आवश्यकता नहीं है। मेंने भी न जाने क्‍यों आपसे 
अमावस्या और काछीपूजा की बात की,--उस समय से आप में न 
जाने कैसा एक परिव्रतन हो गया है। ” स्वामीजी शिष्य की मानसिक 
स्थिति को समझकर गाना गाने छगे,-- “ कखन कि रंगे थाको माँ 
स्यामा सुधा-तरंगिणी ” इत्यादि । 


गाना समाप्त होने पर स्व्रामीजी ने कहा, “यह काली ही 
लीलारूपी ब्रह्म है। श्रीरामकृष्ण का ' सॉप का चलना और साँप का 
स्थिर भाव “-- नहीं सुना ? ” 


शिष्य--जी हाँ | 


स्त्रामाजी - अबकी बार स्वस्थ होने पर हदय का रक्‍त देकर 
माँ की पूजा करूँगा । रघुनन्दन ने कहा है, “ नवम्यां परूजयेत्‌ देवीं 
कृत्वा रुधिरकदेमम्‌ !--अब में वही करूँगा। माँ की प्रूजा छाती का 
रक्‍त देकर करनी पड़ती है, तभी वह प्रसन्न होती है और तभी माँ के 
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पुत्र वीर होंगे--महावीर होंगे निरानन्द में, दुःख में, प्रलुय में,. 
मेंहा-लय में, माँ के लड़के निडर बने रहेंगे । 


यह बातचीत चल रही थी कि इसी समय नीचे प्रसाद पान की 
घण्टी बजी | घण्टी सुनकर स्वामीजी बोले, “ जा, नीचे प्रसाद पाकर. 
जल्दी आना। ” शिष्य नीच उतर गया। 
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- हि (-- 
स्थान-बेलुड मठ 
वर्ष-१९०१ | 


विषय--यह देखकर कि इच्छा के अनुसार काय अग्रसर 
नहीं हो रहा है स्वामीजी के चित्त में खेद--वतेमान काल में 
देश में किस प्रकार आदश का आदर होना कल्याणकर है--- 
महावीर का आदशे--देश में वीर की कठोर-प्राणता के योग्य 
सभी विषयों के आदर का प्रचलछून करना होगा--सभी प्रकार की 
दुबेलताओं का परित्याग करना होगा--स्वामीजी के शब्दों की 
अपूर्व शक्ति का उदाहरण--लोगों को शिक्षा देने के लिए शिष्य 
को प्रोत्साहित करना--सभी की मुक्ति न होने पर व्यष्टि की 
मुक्ति सम्भव नहीं, इस मत की आलोचना व प्रतिवाद--- 
घारावाहिक कल्याण-चिन्तन द्वारा जगत का कल्याण करना । 


स्वामीजी आजकल मठ में ही ठहर रहे हैं । शरीर कुछ अधिक 
स्वस्थ नहीं है; परन्तु ग्राःकाल और सायेकार घूमने निकलते हैं । 
आज रानिवार; शिष्य मठ में आया है। स्वामीजी के चरणकमलों में 
प्रणाम करके कुशल ग्रइन पूछ रहा है। 


स्वामीजी - इस शरीर की तो यही स्थिति है। तुमम से तो 
कोई भी मेरे काम में हाथ बँटाने के लिए अग्रसर नहीं हो रहा है। में 


श्दथ 
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अकेला क्‍या करूँगा बोल ! बंगाल प्रान्त की भूमि में यह शरीर पेदा 
हुआ है| इस अस्वस्थ शरीर से क्या और अधिक कामकाज चल सकता 
है? तुम छोग सब यहाँ पर आते हो - झुद्ध पात्र हो,--तुम छोग यदि 
मेरे इस काम में सहायक न बनोगे तो मैं अकेला क्‍या करूँगा बोलो * 


शिष्य - महाराज, ये सब ब्रह्मचारी, त्यागी पुरुषणण आपके पीछे 
खड़े हैं ।--में समझता हूँ, आपके काम में इनमें से प्रत्येक व्यक्ति जीवन- 
दान भी देने को तैयार हैं, फिर भी आप ऐसी बात क्‍यों कर रहे हैं! 


स्वामीजी--वास्तव में में चाहता हूँ - युवक बंगालियों का एक 
दल | वे ही देश की आशा हैं। चरित्रवान, बुद्धिमान , दूसरों के लिए 
सस्त्र भी त्याग देने वाले तथा आज्ञाकारी युवकों पर ही मेरा भविष्य 
का काये निभर हे। उन्हीं से मुझे भरोसा है जो मेरे भावों को जीवन 
में प्रत्यक्ष परिणत कर अपना और देश का कल्याण करेन में जीवनदान 
कर सकेंगे । नहीं तो, झुण्ड के झुण्ड कितने ही लड़के आ रहे हैं और 
आयेंगे, पर उनके मुख का भाव तमोण है। हृदय में उद्यम की 
आकांक्षा नहीं, शरीर में शक्ति नहीं और मन में साहस नहीं |-- 
इन्हें लेकर क्‍या काम होगा ? नचिकेता की तरह श्रद्धावान दस बारह 
लड़के पाने पर में देश की चिन्ता और प्रयत्न को नवीन पथ पर 
परिचालित कर सकता हूँ। 


शिष्य - महाराज, इतने युवक आपके पास आ रहे हैं, उनमें 
से आप क्या इस प्रकार किसीको भी नहीं देख रहे हैं ? 
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स्त्रामीजी--जिन्हें अच्छे आधार समझता हूँ, उनमे से किसी ने 
विवाह कर लिया है, या कोई संसार का मान, यश, धन कमाने की इच्छा 
पर बिक गया है। किसी किसी का शरीर ही कमज़ोर है। इसके अति- 
रिक्त अधिकांश युवक उच्च भाव ग्रहण करने में ही असमर्थ हैं । तुम 
छोग मेरा भाव ग्रहण करने योग्य हो अवश्य, परन्तु तुम छोग भी तो 
कार्यक्षेत्र में उस योग्यता को अभी तक प्रकट नहीं कर सक रहे हो । 
इन सब कारणों से समय समय पर मन में बडा दुःख होता है; ऐसा 
लगता है कि देव-विडम्बना से शरीर धारणकर कुछ भी कार्य न कर 
सका । अवश्य, अभी भी बिलकुल निराश नहीं हुआ हूँ, क्योंकि श्रीराम - 
कृष्ण की इच्छा होने पर इन सब लड़कों मे से ही समय पर ऐस 
धर्मबीर और कर्मबीर निकछ सकते हैं, जो भविष्य में मेरा अनुसरण कर 
काये कर सकेंगे । 


शिष्य- में समझता हूँ, सभी को एक न एक दिन आपके उदार 
भातरों को ग्रहण करना ही होगा । यह मेरा इढ़ विश्वास है, क्योंकि साफ 
देख रहा हूँ,-- सभी ओर सभी विषयों में आप ही की भावधारा प्रवा- 
हित हो रही है। क्या जीवसवा, क्‍या देशकल्याणत्रत, क्‍या ब्रह्मविया 
की चचो, क्या ब्रह्मचय, सभी क्षेत्रों में आपका भाव प्रविष्ट होकर सभी 
में कुछ नवीनता का संचार कर रहा है और देशवासियों में से कोई 
प्रकट में आपका नाम लेकर और कोई आपका नाम छिपाकर अपने 
नाम से आप ही के उस भाव और मत का सभी विषयों में समेसाधारण 
में प्रचार कर रहे हैं । 
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स्वामी जी - मेरा नाम न भी ले, पर मेरा भाव लेने से ही पर्याप्त 
होगा । कामकांचन त्याग करके भी निन्यानवे प्रतिशत साधु नाम यश 
के मोह म॑ आबद्ध हो जाते है। 7890 ९-80 )88(६ 77776५ए 
0०! 9070!6 7770--नाम की आकांक्षा ही उच्च अन्तकरण की 
अन्तिम दुबलता है, पढ़ा है न! फल की कामना बिलकुल छोड़कर 
काम किये जाना होगा। भल्य-बुरा तो छोग कहेंगे ही, परन्तु उच्च आदरदी 
को सामने रखकर हमें सिंह की तरह काम करते जाना होगा । इसमे 
< निन्दन्तु नीतिनिपुणा: यदि वा स्तुवन्तु '--बिद्वान छोग निन्दा या 
स्तुति कुछ भी क्‍यों न करे । 


शिष्य - हमारे लिए इस समय किस आदशे का ग्रहण करना 
उचित है ? 


स्वामीजी--महावीर के चरित्र को ही तुम्हें इस समय आदश 
मानना पड़ेगा। दखो न, वे राम की आज्ञा से समुद्र छांघकर चले गये ! 
-- जीवन -मृत्यु की फिर परवाह कैसी है--महा जितेन्द्रिय, महा बुद्धिमान 
दास्य भाव के उस महान आदर से तुम्हें अपना जीवन गठित करना होगा; 
वैसा करने पर दूसरे भावों का विकास स्वय॑ ही ह। जायगा। दुविधा 
छोडकर गुरु की आज्ञा का पाछन और ब्रह्मचय की रक्षा--यही है सफ- 
छता का रहस्य | 'नान्य: पन्या विद्यतेडयनाय '---अवलम्बन करने योग्य 
और दूसरा पथ नहीं है। एक ओर हनुमानजी के जैसा सेवाभाव और 
दूसरी ओर उसी प्रकार त्रैछोक्य को भयभीत कर देने वाला सिंह जैसा 
विक्रम | राम के हित के लिए उन्होंने जीवन तक विसजन कर देने में 
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कभी जरा भी संकोच नहीं किया | राम की सेवा के अतिरिक्त अन्य 
सभी विषयों के ग्रति उपेक्षा, यहाँ तक कि ब्रह्मल, शिवत्व तक की प्राप्ति 
में उपेक्षा | केवछ रघुनाथ के उपदेश का पालन ही जीवन का एक मात्र 
त्रत रहा । उसी प्रकार एकनिष्ठ होना चाहिए। खोल करताछ बजाकर 
उछल कूद मचाने से देश पतन के गते में जा रहा है । एक तो यह 
पेट रोग के मरीजों का दछ है --और उस पर इतनी उछल कूद--भला 
कैसे सहन होगी ? कामगन्ध विहीन उच्च साधना का अनुकरण करने 
जाकर देश घोर तमोगुण से भर गया है। देश-देश मे, गाव-गाँव में -- 
जहाँ भी जायगा, देखगा, खोछ करताछ ही बज रहे हैं ! दुन्दुभी नगाड़ि 
क्या देश मे तैयार नहीं होते? तुरही भरी क्‍या भारत में नहीं मिलती ! 
वही सब गुरु गम्भीर ध्वनि छड़कों को सुना | बचपन से जनाने बाजे 
सुन सुनकर, कीतेन सुन सुनकर, देश स्त्रियों का देश बन गया। इससे 
अधिक और क्या अधघःपतन होगा ! कविकट्पना भी इस चित्र को चित्रित 
करने में हार मान गई है। डमरू श्रेग बजाना होगा, नगाड़े में ब्रह्म- 
रुद्रताछ का दुन्दुभीनाद उठाना होगा, ' महावीर ! ' महावीर' की ध्वनि 
'तथा “हर हर बम बम ” शब्द से दिगदिगन्त कम्पित कर देना होगा। 
जिन सब गीतवाद्यों से मनुष्य के हृदय के कोमछ भावसमूह उद्दीप्त हो 
जाते हैं, उन सब को थोड़े दिनों के छिए अब बन्द रखना होगा। खयाल 
टप्पा बन्द करके घपद का गाना छुनने का अभ्यास लोगों को कराना 
होगा | वेदिक छन्दों के उच्चारण से देश म॑ प्राण-संचार कर देना 
होगा । सभी विषयों में वीरता की कठोर महग्राणता छानी होगी। इस 
प्रकार आदर्श का अनुसरण करने पर ही इस समय जीव का तथा 
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देश का कल्याण होगा। यदि तू अकेला उस भाव से अपने जीवन 
को तैयार कर सका, तो तुझे देखकर हजारों छोग वैसा करना सीख, 
जाएँगे । परन्तु देखना, आदर से कभी एक पग भी न हटना ! कभी 
साहस न छोड़ना । खाते, सोते, पहनते, गाते, बजाते, भोग में, रोग 
में सदेव तीत्र उत्साह एवं साहस का ही परिचय देना होगा, तभी तो 
महाशक्ति की कृपा होगी ! 


शिष्य---महाराज, कभी कभी न जाने केसा साहसशून्य बन 
जाता हूँ । 


स्त्रीमीजी-उस समय ऐसा सोचाकर -' मैं किसकी सन्तान 
हँ--उनका आश्रय लेकर भी मेरी एसी दुबेछता तथा साहसहीनता १ ” 
उस दुबेलता औरं साहसहीनता के मस्तक पर छात मारकर, ' मैं वीयैवान 
हैं--मैं मेघावान हूँ--में ब्रह्मविद हूँ--में प्रज्ञावान हूँ '--कहता कहता उठ 
खडा हो। “में अमुक अमुक का शिष्य हूँ--काम-कांचन को जीतने 
वाले श्रीरामकृष्ण के साथी का साथी हूँ'--इस प्रकार का अभिमान रखेगा 
तभी कल्याण होगा। जिसे यह अभिमान नहीं है, उसके भीतर ब्रह्म 
नहीं जागता है| रामगप्रसाद का गाना नहीं सुना ? वे कहा करते थे,. 
* में, जिसकी स्रामिनी हैं माँ महेश्वरी, वह में इस संसार में भला किससे 
डर सकता हूँ ? ' इस प्रकार अभिमान सदा मन में जाग़त रखना होगा ।' 
तब फिर दुबेलता, साहसहीनता पास न आयेगी । कमी भी मन में; 
दुबंछता न आने देना। महावीर का स्मरण किया कर,--महामाया का 


कु. 
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त्मरण किया कर; देखेगा, सब दुबेलता, सारी कापुरुषता उसी समय 
चली जायगी । 


ऐसा कहते कहते स्त्रामीजी नीचे आ गये | मठ के विस्तीण 
आंगन में जो आम का वक्ष है, उसी के नीचे एक छोटी खटिया पर वे 
अक्सर बेठा करते थे । आज भी वहाँ पर आकर पश्चिम की ओर मुँह 
करके बेठ गये | उनकी आँखों से उस समय भी महावीर का भाव 
निकल रहा था | वहीं बैठे बेठे उन्होंने शिष्य से उपस्थित संन्यासी 
तथा ब्रह्मचारीगणों को दिखाकर कहा-- 


“ यह देख प्रत्यक्ष ब्रह्म ! इसकी उपेक्षा करके जो छोग दूसरे 
विषय में मन लगाते हं--उन्हें धिक्‍कार | हाथ पर रख हुये आंवले की. 
तरह यह देख ब्रह्म है ! देख नहीं रहा है 7--यही, यही | ” 


स्वामीजी ने ये, बातें ऐसे हृदयस्पर्शी भाव के साथ कहीं कि. 
सुनते ही उपस्थित सभी छोग, “ चित्रार्पितारम्भ इवावतस्थे । ”--- 
सभी तसबीर की तरह स्थिर खडे रह गये ।--स्वामीजी भी एकाएकः 
गम्भीर ध्यान में मग्न हो गये | अन्य सब लोग भी बिलकुल शानन्‍्त हैं; 
किसी के मुँह से कोई बात नहीं निकलती ! स्वामी प्रेमानन्द उस 
समय गंगाजी से कमण्डलु में जल भरकर मन्दिर में आ रहे थे। उन्हें 
देखकर भी स्वामीजी “ यही प्रत्यक्ष ब्रह्म--यही प्रत्यक्ष ब्रह्म ” कहने 
लगे । यह बात सुनकर उस समय उनके भी हाथ का कमण्डल हाथ 
में ही रह गया; एक गहरे नशे के चक्कर में मग्न होकर वे भी उसी 
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समय ध्यानावस्थित हो गये। इस प्रकार करीब पन्द्रह-बीस मिनट 
व्यतीत हो गये | तब स्वामीजी ने प्रेमानन्द को बुलाकर कहा, “ जा 
अब श्रीरामकृष्ण की पूजा में जा। ” स्वामी प्रेमानन्द को तब चेतना 
प्राप्त हुईं धीरे धीरे सभी का मन फिर : मैं-मेरे ' के राज्य में उतर 
आया और सभी अपने अपने काये में छग गये । 


उस दिन का वह इृश्य शिष्य अपने जीवन में कभी भूछ न 
सका । स्वरामीजी की कृपा और शक्ति के बल से उसका चंचल मन 
भी उस दिन अनुभृति-राज्य के अत्यन्त निकट आगया था। इस 
घटना के साक्षी के रूप में बेठुड़ मठ के संन्‍्यासीगण अभी भी मौजूद 
हैं| स्त्रीमाजी की उस दिन की वह अप्ूू क्षमता देखकर उपस्थित 
सभी लोग विस्मित हो गए थे। क्षण भर में उन्होंने सभी के मनों को 
समाधि के अतछ जल भे डुबो दिया था। 


उस शुभ दिन का स्मरण कर शिष्य अभी भी भावाविष्ट हो 
जाता है और उसे ऐसा छगता है,- प्रृज्यपाद आचाये की कृपा से 
उसे भी एक दिन के छिए ब्रह्मभाव को प्रत्यक्ष करने का सौभाग्य 
ग्राप्त हुआ था। 


थोड़ी देर बाद शिष्य के साथ स्वामीजी ठहलने चले। जाति 
जाते शिष्य से बोले, “ देखा, आज कैसा हुआ ? सभी को ध्यानस्थ 
होना पड़ा । वे सब श्रीरामकृष्ण की सन्‍्तान हैं न, इसीलिए कहने के 
साथ ही उन्हें अनुभूति हो गई थी। ” 
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शिष्य --महाराज, मेरे जैसे व्यक्तियों का मन भी उस समय 
जब निर्विषय बन गया था, तो संन्यासीगण का फिर क्‍या कहना £ 
आनन्द से मानो भेरा हृदय फठा जा रहा था | परन्तु अब उस भाव 
का कुछ भी स्मरण नहीं है -- मानो वह सब स्वप्न ही था। 


स्त्रीमीजी - समय पर सब हो जायगा; इस समय काम कर। 
इन महा मोहम्रस्त जीवों के कल्याण के लिए किसी न किसी काम में 
ठग जा। फिर तू देखगा वह सत्र अपने आप हो जायगा। 


शिष्य -- महाराज, उतने कर्मो मे प्रवेश करते भय होता है--- 
उतनी सामथ्य भी नहीं है। शास्त्र में भी कहा है, * गहना कमणों 
बलि: 5 


स्वामीजी - तुझे क्‍या अच्छा छगता है £ 


शिष्य--आप जैसे सब शास्त्रों के ज्ञाता के साथ निवास तथा 
तत्व-विचार करूँगा और श्रवण, मनन, निदिध्यासन द्वारा इसी शरीर 
में ब्रह्मतत्व को प्रत्यक्ष करूँगा | इसके अतिरिक्त किसी भी बात में 
मेरा मन नहीं छगता | ऐसा छगता है, मानो और दूसरा कुछ करने 
की सामथ्ये ही मुझमें नहीं है। 


स्वामीजी---जो अच्छा लगे, वही करता जा। अपने सभी 
शास्त्र-सिद्धान्त छोगों को बता दे, इसी से बहुतों का उपकार होगा। 
शरीर जितने दिन है उतने दिन काम किये बिना तो कोई रह ही 


३७७ 


विवेकानन्द्जी के संग भे 


नहीं सकता । अतः जिस काम से दूसरों का उपकार होता है वही 
करना उचित है। तेरे अपने अनुभवों तथा शास्त्र के सिद्धान्तवाक्यों 
से अनेक जिज्ञाम्रओं का उपकार हो सकता है और होसके तो यह 
सब लिखते भी जा। उससे अनेकों का कल्याण हो सकेगा । 


शिष्य--पहले मुझे ही अनुभव हो, तब तो लिखँँगा। श्रीराम- 
कृष्ण कहा करते थे, ' चपरास हुए बिना कोई किसी की बात नहीं 
सुनता। ' 


आन 


स्वामीजी- तू जिन सब साधनाओं तथा विचार-स्थितियों में से 
अग्रसर हो रहा है, जगत्‌ में ऐसे अनेक व्यक्ति हैं, जो अभी उन्हीं 
स्थितियों में पड़े हैं, उन स्थितियों को पार कर वे अग्रसर नहीं हो 
सके हैं। तेरा अनुभव और विचारप्रणाली लिखी होने पर उनका भी तो 
उपकार होगा | मठ में साधुओं के साथ जो “ चचो ' करता है उन 
विषयों को सरल भाषा में लिखकर रखने से, बहुतों का उपकार हो 
सकता है। 


शिष्य--आप जब आदेश कर रहे हैं, तो उस विषय में चश 
करूँगा। 

स्वामीजी--जिस साधन-भजन या अनुभूति द्वारा दूसरों का 
उपकार नहीं होता,-- मह्ामोह में फँसे हुए जीवसमूह का कल्याण 
नहीं होता,--काम-कांचन की सीमा से मनुष्य को बाहर निकलने में 
सहायता नहीं मिलती,--ऐसे साधन-भजन से क्‍या छाभ ? क्‍या तू 
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समझता है कि एक भी जीव के बन्धन में रहते हुए तरी मुक्ति होगी! 
जितने दिन--जितने जन्म तक उसका उद्धार नहीं होगा, उतने बार 
तुझे भी जन्म लेना पडेगा--उसकी सहायता करने तथा उसे ब्रह्म का 
अनुभव कराने के लिए। प्रत्येक जीव तो तेरा ही अग है। इसीलिए 
दूसरों के लिए कम कर। अपने स्त्री-पुत्रों को अपना जानकर जिस 
प्रकार तू उनके सभी प्रकार के मंगल की कामना करता है उसी प्रकार 
प्रत्येक जीव के प्रति जब तेरा वैसा ही आकषण होगा, तब समझँगा 
तेरे भीतर ब्रह्म जागृत हो रहा है-- उससे एक मिनट भी पहले नहीं। 
जाति-वर्ण का विचार छोड़कर इस विश्व के मंगल की कामना जाग्रत 
होने पर ही समझूगा कि तू आदर्श की ओर अग्रसर हो रहा है। 


शरिष्य-यह तो महाराज, बड़ी कठिन बात है कि सभों की 
मुक्ति हुए बिना व्यक्तिगत मुक्ति नहीं होगी। ऐसा विचित्र सिद्धान्त 
तो कभी भी नहीं सुना। 


स्वामीजी--एक श्रेणी के वेदान्तवादियों का ऐसा ही मत है-- 
वे कहते हैं-- व्यष्टि की मुक्ति, मुक्ति का वास्तव स्वरूप नहीं हे। 
समष्टि की मुक्ति ही मुक्ति है।” हाँ, इस मत के दोषगुण अवश्य 
दिखाये जा सकते हैं। 


शिष्य--वेदान्तमत में व्यष्टिभाव ही तो बन्धन का कारण है-। 
वही उपधिगत चित्‌ सत्ता काम्य कमे आदि के कारण बद्ध सी प्रतीत 
होती है। विचार के बल से उपाधिरहित होने पर--निर्विषय हो जानि 
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पर प्रत्यक्ष चिन्मय आत्मा का बन्धन रहेगा कैसे ! जिसकी जीव जगत्‌ 
आदि की बुद्धि है, उसे ऐसा छग सकता है कि सभी की मुक्ति हुए 
बिना उसकी मुक्ति नहीं है; परन्तु श्रवण आदि के बल पर मन 
निरुपाधिक होकर जब प्रत्यक्‌ ब्रह्ममय होता है, उस समय उसकी 
दृष्टि में जीव ही कहेँ। और जगत्‌ ही कहाँ? कुछ भी नहीं रहता। 
उसके मुक्तितत्व को रोकने वाला कोई भी नहीं हो सकता । 


स्वरामीजी- हाँ, तू जो कह रहा है, वह अधिकांश वेदान्त- 
वादियों का सिद्धान्त है। वह निदोष भी है। उससे व्यक्तिगत मुक्ति 
रुकती नहीं, परन्तु जो व्यक्ति सोचता है कि में आतन्रह्म समस्त 
जगत्‌ को अपने साथ लेकर एक ही साथ मुक्त हो जाऊँगा, उसकी 
महाग्राणता का एकबार चिन्तन तो कर ! 


शिष्य - महाराज, वह उदार भाव का परिचायक अवश्य है, 
परन्तु शास्त्रविरुद्ध छगता है। 


स्त्रीमीजी शिष्य की बातें छुन न सके। ऐसा प्रतीत हुआ कि 
पहले से ही वे अन्यमनस्क हो किसी दूसरी बात को सोच रहे थे। 
फिर कुछ समय के बाद बोल उठे, “अरे हाँ, तो हम छोग क्या बात 
कर रहे थे? में तो मानो बिठकुछ भूल ही गया हूँ।' शिष्य ने जब उस 
विषय की फिर याद दिला दी तो स्वरामीजी बोले, ' दिन रात ब्रह्म-विषय 
का अनुसन्धान किया कर। एकाग्र मन से ध्यान किया कर और शेष समय 
मे या तो कोई लोकहितकर काम किया कर या मन ही मन सोचा कर 
कि “जीवों का--जगत्‌ का उपकार हो। सभी की दृष्टि ब्रह्म की 
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ओर लगी रहे ।' इस प्रकार छगातार चिन्ता की लहरों के द्वारा ही 
जगत का उपकार होगा | जगत्‌ का कोई भी सदनुष्ठान व्यथ नहीं 
जाता, चाहे वह कार्य हो या चिन्तन। तेरे चिन्तन से ही ग्र भावित होकर 
सम्भव है कि अमेरिका के किसी व्यक्ति को ज्ञानप्राप्ति हो। ” 


शिष्य--महाराज, मेरा मन जिससे वास्तव में निर्विषय बने,. 
ऐसा मुझे आशीर्वाद दीजिये--और इसी जन्म में ऐसा हो । 


स्व्रीमाजी--ऐसा होगा क्‍यों नहीं ? तन्मयता रहने पर अवश्य 
होगा। 


शिष्य - आप मन को तनन्‍्मय बना सकते हैं; आप में वह 
शक्ति है, में जानता हूँ | पर महाराज, मुझे भी वैसा कर दीजिये, 
यही प्राथना है। 


इस प्रकार वाताछाप होते होते शिष्य के साथ स्व्रामीजी मठ मे 
आकर उपस्थित हुये | उस समय दशमी की चांदनी में मठ का 
बगीचा मानो चांदी के प्रवाह से स्नान कर रहा था। शिष्य उल्ल- 
सित मन से स्वामीजी के पीछे पीछे मठ-मन्दिर में उपस्थित होकर 
आनन्द से ठहलछने छगा। स्वामीजी ऊपर विश्राम करने चल गये । 
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स्थान--बेलुड़ मठ 
वष-१९०१ इस्वी 


विषय--मठ के सम्बन्ध में नेष्ठिक हिन्दुओं की पूबे घारण--- 
मठ में दुर्गापूजा व उस धारणा की निवृत्ति---अपनी जननी के 
साथ स्वामीजी का कालीघाट का दशन व उस स्थान के उदार भाव 
के सम्बन्ध में मत प्रकट करना--स्वामीजी जैसे ब्रह्मज्ञ पुरुष 
द्वारा देव-देवी की पूजा करना सोचने की बात हे--महापुरुष 
धरम की रक्षा के लिए ही जन्म ग्रहण करते हँे--ऐसा मत 
रखने पर कि देव-देवी की पूजा नहीं करनी चाहिए, स्वामीजी 
कभी उस प्रकार न करते--स्वामीजी जसा सवगुणसम्पन्न ब्रह्मज्ञ 
महापृरुष इस युग में और दूसरा पेदा नहीं हुआ--उनके द्वारा 
प्रदशित पथ पर अग्रसर होने से ही देश, व जीव का निश्चित 
कल्याण है । 


बेलुड मठ स्थापित होते समय निष्ठावाान हिन्दुओं में से अनेक 
व्यक्ति मठ के आचार-व्यवहार की तीव्र आलोचना किया करते थे--- 
प्रधानतः इसी विषय पर कि विलायत से लौटे हुए स्वामीजी द्वारा स्थापित 
मठ में हिन्दुओं के आचार-नियमों का उचित रूप से पाछन नहीं 
'होता है अथवा वहाँ खाद्य-अखाद्य का विचार नहीं है। अनेकानेक स्थानों 
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में चचा चछती थी और उस बात पर विश्वास करते हुए शास्त्र को न 
जानने वाले हिन्दू नामघारी छोटे बड़े अनेक छोग उस समय सर्बत्यागी 
संन्यासियों के कार्यो की व्यथ निनन्‍्दा किया करते थे। गंगाजी में 
नाव में सर करने वाले अनेक छोग भी बेलड मठ को देखकर अनेक 
प्रकार से व्यंग किया करते थे और कभी कभी तो मिथ्या अइ्छीछ बातें 
करते हुये निष्कलक स्व्रामीजी के स्वच्छ झुभ्र चरित्र की आछोचना 
करने से भी बाज न आते थे। नाव पर चढ़कर मठ में आते समय शिष्य 
ने कभी कभी ऐसी समालछोचना अपने कानों से सुनी है । उसके मुख से 
उन सब समालोचनाओं को सुनकर स्वामीजी कभी कभी कहा करते थे, 
“ हाथी चले बाजार, कुत्ते भोंके हजार । साधुन को दुर्भाव नहीं, चाहे 
निन्‍्दे संसार । ” कभी कहते थे, “ देश में किसी नत्रीन भाव के प्रचार 
होते समय उसके विरुद्ध प्राचीनपन्थियों का मोचों स्वभावतः ही रहता 
है। जगत्‌ के सभी धर्मसस्थापकों को इस परीक्षा में उत्तीण होना पडा 
है।” फिर कभी कहा करते थे, “ अन्यायप्रूण अत्याचार न होने पर 
जगत्‌ के कल्याणकारी भावसमूह समाज के हृदय म आसानी से पग्रविष्ट 
नहीं हो सकते । ” अतः समाज के तीव्र कटाक्ष और समाठोचना को 
स्थामीजी अपने नवभाव के प्रचार के छिए सहायक मानते थे-- उसके 
विरुद्ध कभी प्रतिबाद न करते थे और न अपने शरणागत ग़ही 
तथा संन्यासियों को ही ग्रतिवाद करने देते थे। सभी से कहते थे, 
* फल की आकांक्षा को छोडकर काम करता जा, एक दिन उसका 
फल अवश्य ही मिलेगा । ” स्वामीजी के श्रीमुख से यह वचन सदा ही 
छुना जाता था, “ न हि कल्याणकृत्‌ करिचत्‌ दुगेतिं तात गच्छति । ” 
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हिन्दू समाज की यह तीत्र समालोचना स्वामीजी की छीछा की 
समाप्ति से प्र किस प्रकार मिट गई, आज उसी विषय में कुछ लिखा 
जा रहा है। १९०१ इस्वी के मई या ज़न मास में एक दिन शिष्य 
मठ में आया | स्त्रामीजी ने शिष्य को देखते ही कहा, “ अरे, एक 
रघुनन्दन रचित “ अष्टाविंशति-तत्व * की प्रति मेरे लिए ले आना | ” 


शिष्य-- बहुत अच्छा महाराज ! परन्तु रघुनन्दन की स्मृति-- 
जिसे आजकल का शिक्षित सम्प्रदाय कुसंस्कार की टोकरी बताया 
करता है, उसे लेकर आप क्या करेंगे ! 


स्वामीजी - क्यों : रघुनन्दन अपने समय के एक प्रकाण्ड विद्वान 
थे--वे प्राचीन स्मृतियों का संग्रह करके हिन्दुओं को देश-काछ की 
उपयोगी नित्यनैमित्तिक क्रियाओं को लिपिबद्ध कर गये हैं | इस समय 
सारा बंगाल प्रान्त तो उन्हीं के अनुशासन पर चल रहा है । यह बात 
अवश्य है कि उनके रचित हिन्दू-जीवन के गर्भाधान से लेकर श्मशान 
तक के आचार-नियमों के कठोर बन्धन से समाज उत्पीडित हो गया था। 
शौच-पेशाब के लिए जाते, खाते पीते, सोते जागते, प्रत्येक समय, 
अन्य विषयों की तो बात ही क्‍या, सभी को नियमबद्ध कर डालने की 
चेष्टा उन्होंने की थी | समय के परिवर्तन से. वह बन्धन दीधे काल 
तक स्थायी न रह सका । सभी देशों में, सभी काल में कर्मकाण्ड, 
सामाजिक रीति-नीति सदा ही परिवतित हो जाते हैं । एकमात्र 
ज्ञानकाण्ड ही परिवर्तित नहीं होता | वैदिक युग में भी देख, कमेकाण्ड 
धीरे धीरे परिवतित हो गया, परन्तु उपनिषद का ज्ञान-प्रकरण 
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आज तक भी एक ही भाव में मौजूद है - सिर्फ उनकी व्याख्या करने 
वाले अनेक होगये हैं । 


रिष्य---आप रघुनन्दन की स्मृति लेकर क्या करेंगे ! 


स्त्रामीजी --इस बार मठ में दुर्गा-पूजा करने की इच्छा हो रही 
है । यदि खच की व्यवस्था हो जाय, तो महामाया की प्रजा करूँगा। 
इसीलिए दुर्गोत्सत्र-विधि पढ़ने की इच्छा हुई है। तू अगले रविवार को 
जब आयेगा, तो उस पुस्तक की एक प्रति लेते आना। 


शिष्य - बहुत अच्छा । 


दूसरे रविवार को रिष्य रघुनन्दनक्त अष्टाविंशति-तत्व खरीद 
कर स्व्रामीजी के लिए मठ में ले आया | वह ग्रन्थ आज भी मठ के 
पुस्तकालय में मोज़ूद है। स्तव्रामीजी पुस्तक को पाकर बहुत ही ख़श 
हुए और उसी दिन से उसे पढ़ना प्रारम्भ करके चार-पाँच दिनों में उसे 
पूरा कर डाला एक सप्ताह के बाद रिष्य के साथ साक्षात्कार होने 
पर बोले, “मैंने तेरी दी हुई रघुनन्दन की स्मृति पूरी पद डाली है। 
यदि हो सका तो इस बार माँ की पूजा करूँगा। ” 


शिष्य के साथ स्वामीजी की उपरोक्त बातें दुगीपूजा के दो 
तीन मास पहले हुई थीं । उसके बाद उन्होंने उस सम्बन्ध म॑ और 
को३' भी बात मठ के किसी भी व्यक्ति के साथ नहीं की। उनके 
उस समय के आचरणों को देखकर शिष्य को ऐसा लगता था कि 
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उन्होंने उस विषय में ओर कुछ भी नहीं सोचा प्रजा के १०-१२ 
दिन पहले तक शिष्य ने मठ में इस बात की कोई चर्चा नहीं 
सुनी कि इस वर्ष मठ में प्रतिमा छाकर प्रूजा होगी और न पूजा 
के सम्बन्ध में कोई आयोजन ही मठ में देखा। स्व्रामीजी के एक 
गुरुभाई ने इसी बीच में एक दिन स्वप्न में देखा कि माँ दशभुजा 
दुरगों गगाजी के ऊपर से दक्षिणेश्वर की ओरसे मठ की ओर चली आ रही 
हैं| दूसरे दिन प्रातःकाल जब स्व्रामीजी ने मठ के सब छोगों के सामने 
पूजा करने का संकल्प व्यक्त किया तब उन्होंने भी अपने स्व्रप्न की बात 
प्रकट की | स्व्रामीजी इस पर आनंदित होकर बोल, “जैसे भी हो इस 
बार मठ में पूजा करनी ही होगी।” प्रजा करने का निश्चय हुआ और 
उसी दिन एक नाव किराये पर लेकर स्वामीजी, स्वामी प्रेमानन्द एवं 
ब्रह्मचारी कृष्णठाल बागबाजार में चले आये | उनके यहँ। आने का 
उद्देश्य यह था कि बागबाजार में ठहरी हुई श्रीरामकृष्ण-भकतों की जननी 
श्रीमाताजी के पास क्ृष्णछाल ब्रह्मचारी को भेजकर उस विषय में 
उनकी अनुमति ले लेना तथा उन्हें यह सूचित कर देना कि उन्हीं के 
नाम पर संकल्प करके वह पूजा सम्पन्न होगी, क्योंकि सर्वत्यागी 
संन्यासियों को किसी प्रकार पूजा या अनुष्ठान “संकल्पपूर्वक ' करने 
का अधिकार नहीं है। 


श्रीमाताजी ने स्वीकृति दे दी और ऐसा निश्चय हुआ कि 
“माँ” की प्रूजा का संकल्प” उन्हीं के नाम पर होगा।स्वामीजी भी 
इस पर विशेष आनंदित हुए और उसी दिन कुम्हार टोली में जाकर 
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पतिमा बनाने के लिए पेशगी देकर मठ में छौट आये । स्वामीजी की यह 
पूजा करने की बात सत्र फैल गई और श्रीरामकृष्ण के गह्दी भक्तगण 
उस बात को सुनकर उस विषय में आनन्द के साथ सम्मिलित हुए । 


स्व्रामी ब्रह्मानन्द को प्रजा की सामग्रियों का संग्रह करने का 
भार सौंपा गया। निश्चित हुआ कि कृष्णछाल ब्रह्मचारी पुजारी बनेंगे। 
स्त्रामी रामक्ृष्णानन्द के पिता साधकश्रेष्ट श्री इइ्वरचन्द्र भट्टाचाये महा- 
शय तंत्रधारक के पद पर नियुक्त हुए। मठ में आनन्द समाता नहीं 
था । जिस स्थान पर आजकल श्रीरामकृष्ण का जन्ममहोत्सव होता है, 
उसी स्थान के उत्तर में मण्डप तैयार हुआ। षष्ठी के बोधन के दो एक 
दिन पहले कृष्णछाल, निर्भयानन्द आदि संन्यासी तथा ब्रह्मचारीगण नाव 
पर माँ की मूर्ति को मठ में छे आये | ठाकुर-घर के नीचे मंजले में माँ 
की मूर्ति को रखने के साथ ही मानो आकाश दूट पड़ा--मूसछाधार 
पानी बरसने लगा। स्व्रामीजी यह सोचकर निश्चिन्त हुए कि माँ की 
प्रतिमा निर्विष्नतापूवेंक मठ में पहुँच गई है । अब पानी बरसने से भी 
कोई हानि .नहीं है | 


इधर स्त्रामी ब्रह्मानन्द के प्रयत्न से मठ द्रव्यसामग्रियों से भर 
गया । यह देखकर कि प्रूजा के सामग्रियों में कोई कभी नहीं है स्वामीजी 
स्वामी ब्रह्मानन्द आदि की प्रशंसा करने छगे | मठ के दक्षिण की ओर 
जो बगीचे वाला मकान है-- जो पहले नीलाम्बर बाबू का था, वह एक 
महीने के लिए किराये से लेकर पूजा के दिन से उसमें श्रीमांताजी 
को लाकर रखा गंया। अधिव्रास की साययंकालीन प्रूजा स्वामीजी के 
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समाधि-मन्दिर के सामने वाले बिल्ववक्ष के नीचे सम्पन्न हुई । उन्होंने 
उसी बिल्ववक्ष के नीचे बैठकर एक दिन जो गाना गाया था, “ बिल्व- 
वृक्ष के नीचे बोधन बिछाकर गणेश के लिए गौरी का आगमन ' आदि, 
वह आज अक्ष्रश: पूण हुआ । 


श्रीमाताजी की अनुमति लेकर ब्रह्मचारी कृष्णठाल महाराज सप्तर्मी 
के दिन पुजारी के आसन पर बिराजे । कौलाग्रणी तंत्र एवं मंत्रों के विद्वान 
इंइ्रचन्द्र भट्गराचाये महाशय ने भी श्रीमाताजी के आदेश के अनुसार 
देव-गुरु बृहस्पति की तरह तंत्रधारक का आसन ग्रहण किया। यथा- 
विधि “माँ! की पूजा समाप्त हुईं | केवल श्रीमाताजी की अनिच्छा के 
कारण मठ में पशुबलि नहीं हुई। बलि के रूप में शक्कर का नेवेद 
तथा मिठाइयों की ढेरियाँ प्रतिमा के दोनों ओर शोभायमान हुईं । 


गरीब-दुःखी दारिद्रों को साकार ईश्वर मानकर सनन्‍्तोषदायक भोजन 
कराना इस पूजा का प्रधान अंग माना गया था।:इसके अतिरिक्त बेडुड, 
बालि और उत्तरपाडा के परिचित तथा अपरिचित अनेक ब्राह्मण पण्डितों 
को भी आमंत्रित किया गया था, जो आनन्द के साथ सम्मिलित हुए थे । 
तब से मठ के प्रति उन लोगों का पर्व विद्वेष दूर हो गया और उन्हें ऐसा 
विश्वास हुआ कि मठ के संन्यासी वास्तव में हिन्दू संन्‍्यासी हैं । 


कुछ भी हो, महासमारोह के साथ तीन दिनों तक महोत्सव के 
कलरव से मठ मूँज उठा । नौबत की घुरीली तान गंगाजी के दूसरे तट 
पर प्रतिध्चनित होने छगी | नगाड़े के रुद्रता७ऊ के साथ कलनादिनी 
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भागीरथी नृत्य करेने छगी | “ दीयतां नीयतां भुज्यताम्‌ /--इन बातों 
के अतिरिक्त मठ के संन्यासियों के मुख से उन तीन दिनों तक अन्य 
कोई बात सुनने में नहीं आई । जिस पूजा में साक्षात्‌ श्रीमाताजी स्त्रय 
उपस्थित हैं, जो स्त्रामीजी की संकल्पित है, देहधारी देवतुल्य महापुरुष- 
गण जिसका काय सम्पन्न करने वाले हैं, उस पूजा के निर्दोष होने में 
आइचर्य की कौनसी बात है ! तीन दिनों की प्रूजा निर्विष्न सम्पन्न 
हुईं। गरीब दुःखियों के भोजन की तृप्ति को सूचित करने वांढे कछरब 
से मठ तीन दिन परिष्ण रहा। 


महाष्टमी की पूर्व रात्रि में स्त्रामीजी को ज्वर आ गया था। 
इसलिये वे दूसरे दिन पूजा में सम्मिलित नहीं हो सके | वे सन्धिक्षण 
में उठकर जौ ब्रिल्वपत्र द्वारा महामाया के श्रीचरणों में तीन बार 
अजलि देकर अपने कमरे मे लोट आये थे। नवमी के दिन वे स्वस्थ 
हुए और श्रीरामकृष्ण देव नवमी की रात को जो अनेक गीत गाया 
करते थे, उनमें से दो एक गीत उन्होंने स्त्रय भी गाये | मठ में उस 
रात्रि को आनन्द मानो उमडा पड़ता था | 


नवमी के दिन पूजा के बाद श्रीमाताजी के द्वारा यज्ञ का 
दक्षिणान्त कराया गया | यज्ञ का तितक घारणकर तथा सकल्पित 
पूजा समाप्त कर स्त्रामीजी का मुखमण्डछ दिव्य भाव से परिपूर्ण हो 


उठा था। दशमी के दिन सायकालछ के बाद “ माँ ” की प्रतिमा का 
गंगाजी में विसजेन किया और उसके दूसरे दिन श्रीमाताजी भी 
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स्वामीजी आदि संन्यासियों को आशीर्वाद देकर बागबाजार में अपनें 
निवासस्थान पर छौट गई । 


दुर्गापजा के बाद उसी वे स्वामीजी ने मठ में प्रतिमा मैंगवाकर 
श्री छक्ष्मी-पूजन तथा श्यामा-पूजन भी शास्त्रविधि के अनुसार करवाया 
था। उन प्रूजाओं में भो श्री इखरचन्द्र भद्ाचाय महाशय तंत्रधारक 
तथा कृष्णछाल महाराज पुजारी थे। 


इ्यामा-पूजा के अनन्तर स्वामीजी की जननी ने एक दिन मठ. 
में कहठा भेजा कि उन्होंने बहुत दिन पहले एक समय “ मन्नत ” की. 
थी कि एक दिन स्त्रामीजी को साथ लेकर कालीबाट में जाकर वे महा- 
माया की पूजा करंगी, अतएव उसे पूरा करना बहुत ही आवश्यक है। 
जननी के आग्रहवर स्व्रामीजी मार्गशीषे मास के अन्त में शरीर 
अस्पस्थ होते हुए भी, एक दिन कालीघाट में गये थे । उस दिन 
कालीघाट में पूजा करके मठ में छोटठते समय शिष्य के साथ 
उनका साक्षात्कार हुआ और वहाँ पर किस प्रकार पूजा आदि कीः 
गई, यह वृत्तान्त शिष्य को रास्त भर सुनाते आए। वही वृत्तान्त 
यहाँ। पर पाठकों की जानकारी के लिए उद्धृत किया है--- 


बचपन में एक बार स्व्रामीजी बहुत अस्व॒स्थ हो गये थे। उस 
समय उनकी जननी ने “ मन्नत ” की थी कि पुत्र के रोगमुक्‍्त होने 
पर वे उसे कालीघाट में छे जाकर “माँ” की विशेष रूप से पूजा करेंगी 
और श्री मन्दिर मे उसे « छोट पोट ” कराकर छाएंगी | उस 
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४ मन्नत ” की बात इतने दिनों तक उन्हें भी याद न थी | 
इस समय स्वामीजी का शरीर अस्वस्थ होने से उनकी माता को उस 
बात का स्मरण हुआ--और वह उन्हें उसी भाव से काडीधाट में छेगयी। 
कालीघाट में जाकर स्वामी जी काली-गंगा में स्नान करके जननी के आदेश 
के अनुसार भीगे बस्त्रों को पहने ही “माँ” के मन्दिर में प्रविष्ट हुए 
और मन्दिर में श्री श्री काठी माता के चरणकमलों के सामने तीन बार 
लोट-पोट हुए । उसके बाद मन्दिर के बाहर निकलकर सात बार 
मन्दिर की प्रदक्षिणा की । फिर सभा-मण्डप के परिचिम ओर खुले चबूतरे 
पर बैठकर स्वयं ही हवन किया | अमित-बलशाली तेजस्वी संन्यासी के 
यज्ञ-सम्पादन को देखने के लिए “माँ” के मन्दिर में उस दिन बड़ी भोड़ 
हुईं थी। शिष्य के मित्र कालीधाट निवासी श्री गिरीन्द्रनाथ मुखोपाध्याय 
भी, जो शिष्य के साथ अनेक बार स्वामीजी के पास आये थे, उस दिन 
वहाँ गये थे तथा उस यज्ञ को स्वयं देखा था। गिरीन्द्रबाबू आज भी 
उस घटना का वण्णन करते हुए कहा करते हैं कि जछत हुए अग्नि- 
कुण्ड में बार-बार घ॒ताहुति देते हुए उस दिन स्वामीजी दूसरे ब्रह्मा की 
तरह प्रतीत होते थे। जो भी हो, प्रू्वॉक्त रूप से शिष्य को घटना सुना- 
कर अन्त में स्त्रामीजी बोले, “कालीघाट में अभी भी केसा उदार भाव 
देखा; मुझे विकायत से छौटठा हुआ “विवेकानन्द” जानकर भी मन्दिर के 
अध्यक्षों ने मन्दिर में प्रवेश करने में किसी प्रकार की आपत्ति नहीं की, 
बल्कि उन्होंने बड़े आदर के साथ मन्दिर के भीतर ले जाकर इच्छा- 
नुसार पूजा करने में सहायता की ।” 


इसी प्रकार जीवन के अग्तिम भाग में भी स्त्रामीजी ने हिन्दुओं की 
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अनुष्टय पूजा-पद्धति के प्रति आन्तरिक एवं बाद्यिक विशेष सम्मान प्रदर्शित 
किया था | जो लोग उन्हें केवल वेदान्तवादी या ब्रह्मज्ञानी बताया करते हैं 
उन्हें स्वामीजी के इन पूजानुष्ठान आदि पर विशेषरूप से चिन्तन करना 
चाहिये | “में शास्त्रमयादा को विनष्ट करने के लिए नहीं--प्रूर्ण करने के 
लिए ही आया हूँ,”-- “[ ॥&ए6 ७०706 ६० 7] 896 90. 0 
0९8४:/0ए”--कथन की साथैकता को स्वामीजी इस प्रकार अपने 
जीवन में अनेक समय प्रतिपादित कर गये हैं । वेदान्तकेसरी श्री 
इंकराचार्य ने वेदान्त के घोष से पृथ्वी को कम्पित करके भी जिस 
प्रकार हिन्दुओं के देव-देवियों के प्रति सम्मान प्रदर्शित करने में कमी 
नहीं की तथा भवित द्वारा प्रेरित होकर नाना स्तोत्र एवं स्तुतिओं की 
रचना की थी, उसी प्रकार स्तव्रामीजी भी सत्य तथा कर्तव्य को समझ्नकर 
ही प्त्रॉक्त अनुष्टानों के द्वारा हिन्दूधम के प्रति विशेष सम्मान प्रदर्शित 
कर गये हैं| रूप, गुण तथा विद्या में, भाषणपटुता, शास्त्रों की व्याख्या, 
लोककल्याणकारी कामना में तथा साधना एत्र जितेन्द्रियता में स्वामीजी 
के समान सर्वज्ञ, सर्वदर्शी महापुरुष बतमान शताब्दी में और कोश भी 
पैदा नहीं हुआ | भारत के भावी बशघर इस बात को धीरे धीरे समझ 
सकेंगे । उनकी संगति प्राप्त करके हम धन्य एवं मुग्ध हुए हैं। इसीलिए 
इस शंकरतुल्य महापुरुष को समझने के लिए तथा उनके आदरशे पर 
जीवन को गठित करने के लिए जाति का विचार छोड़कर हम भारत 
के सभी नर-नारियों को बुला रहे हैं | ज्ञान में शंकर, सहृदयता में 
बुद्ध, भक्ति में नारद, ब्रह्मज्ञता में शुकदेव, तक में बृहस्पति, रूप में 
कांमंदेव, साहस में अज़ेन और शास्त्रज्ञान में व्यास जैसे स्वामीजी को 
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सम्पूंण रूप से समझने का समय उपस्थित हुआ है। इसमें अब सन्देह 
नहीं कि सबंतोमुखी प्रतिभासम्पन्न श्रीस्वामीजी का जीवन ही 
वतेमान युग में आदरशे के रूप में एक मात्र अनुकरणीय है।इस 
महा-समन्वयाचाये की सभी मतों में समता करा देने वाली ब्रह्मविया 
के तमोविनाशक किरणसमूह द्वारा समस्त प्रथ्वी आछोकित हुई हे। 
बन्धुओ, पूवरोकाश में इस तरुण अरुण की छठा का दशैन कर उठो, 
नव-जीवन के प्राणस्पन्दन का अनुभव करो। 
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स्थान--बेलुड़ मठ 
वष--१९०२ ईस्वी 
विषय--श्रीसमकृष्ण का जन्मोत्सव भविष्य में सुन्दर 
बनाने की योजना--शिष्य को आशीवाद, “ जब यहाँ पर आया 
है तो अवश्य ही ज्ञान प्राप्त होगा ?--गुरु शिष्य की कुछ कुछ 
सहायता कर सकते हैं---अवतारी पुरुषणण एक मिनट में जीव 
के सभी बन्धनों को मिटा दे सकते हैं-- कृपा ” का अथे--देह- 
त्याग के बाद श्रीरामकृष्ण का दशेन--पवहारी बाबा व स्वामीजी 
का प्रसंग । 


आज श्रीरामकृष्ण देव का महामहोत्सव है--जिस उत्सव को 
स्वामी विवेकानन्दजी अन्तिम बार देख गये हैं। इस उंत्सव के बाद 
बंगला आषाढ मास के २० व॑ दिन रात्रि के छगभग ९ बजे, उन्होंने 
इहलौकिक लीला समाप्त की। उत्सव के कुछ पहले से स्त्रामीजी का 
शरीर अस्वस्थ है। ऊपर से नीचे नहीं उतरते, चल नहीं सकते, पैर 
सूज गये हैं। डाक्टरों ने अधिक बातचीत करने की मनाई की है। 


शिष्य श्रीरामकृष्ण के सम्बन्ध में संस्कृत भाषा में एक स्तोत्र की 
रचना करके उसे छपवाकर लाया है। आते ही स्वामीजी के पादपग्म का 
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दर्शन करने के लिए ऊपर गया है। स्त्रामीजी फर्श पर अर्द्धशायित 
स्थिति में बैठे ५। शिष्य ने आते ही स्व्रामीजी के पादपद्म पर अपना 
मस्तक रखा और धीरे घीरे पैरों पर हाथ फेरने छगा। स्वामीजी शिष्य 
द्वारा रचित सतव का पाठ करने के प्रबे उससे बोले, “ बहुत धीरे धीरे 
पैरों पर हाथ फेर तो, पैरों भ॑ बहुत दर्द हो रहा है |” शिष्य वैसा ही 
करने छूगा | 


स्तव पाठ करके स्वामीजी प्रसन होकर बोले, ४ बहुत अच्छा 
बना है। ” 


हाय  शिष्प उस समय क्या जानता था कि उसकी रचना की 
प्रशंसा स्वामीजी इस जन्म में फिर न कर सकेंगे | 


स्वामीजी की शारीरिक अस्वस्थता इतनी बढ़ी हुईं जानक 
शिष्य का मुख म्लान होगया और वह रुछासा हो आया। 


स्वामीजी शिष्य के मन की बात समझकर बोले, “ क्‍या सोच् 
रहा है ? शरीर धारण किया है, तो नष्ट भी हो जायगा।| व्‌ यदि 
लोगों में मेरे भावों को कुछ कुछ भी प्रविष्ट करा सका, तो समझँँग 
कि मेरा शरीर धारण करना सार्थक हुआ है। ” 


शिष्य--हम क्या आपकी दया के योग्य हैं? अपने गुण 
के कारण आपने स्व दया करके जो कर दिया है, उसीसे अपने के 
सौभाग्यशाली मानता हूँ। 
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“विवेकानन्दजी के संग में 
स्व्रमीजी - सदा याद रखना, “त्याग ' ही है मूलमंत्र ! इस 


मंत्र में दीक्षा प्राप्त किए बिना, ब्रह्मा आदि की भी मुक्ति का उपाय 
नहीं है । 


शिष्य--मडाराज, आपके श्रीमुख से यह बात प्रतिदिन सुनकर 
इतने दिनों में भी उसकी धारणा नहीं हुई है। संसार के प्रति आसक्ति 
न गई। क्‍या यह कम खेद की बात है ? आश्रित दीन सन्‍्तान को 
आशीबाद दीजिये, जिससे शीघ्र ही उसके हृदय मे उसकी धारणा 


हो जाय | 


स्त्रीमाजी-त्याग अवश्य आयेगा, परन्तु जानता है न-- 
' कालेनात्मनि विन्दति समय आए बिना नहीं आता। पूर्व जन्म 
के संस्कार कट जाने पर ही त्याग प्रकट होगा | 


इन बातों को सुनकर शिष्य बड़े कातर भाव से स्थामीजी के 
चरणकमल पकड़कर कहने लगा, “ महाराज, इस दीन दास को जन्म 
जन्म में अपने चरणकमलों मे शरण दें--यही एकान्तिक प्रार्थना है। 
आपके साथ रहने पर ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति में भी मेरी इच्छा नहीं होती।” 


उत्तर में स्वामीजी कुछ भी न कहकर, अन्यमनस्क होकर न 
जाने क्या सोचने छगे। मानो वे झुदूर भविष्य में अपने जीवन के 
चित्र को देखने छंग | कुठ समय के बाद किर बोले, “ टोगों की 
भीड़ देखकर क्या होगा ? आज मेरे पास ही ठहर । और निरजन को बुछाकर 
द्वार पर बेठा दे ताकि कोश मेरे पास आकर मुझे तग न करे!” शिष्य ने 
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दौड़कर स्व्रामी निरजनानन्द को स्त्रामीजी का आदिश बतला दिया। 
स्त्रामी निरजनानन्द भी सभी कामों को छोड़कर सिर पर पगडी बाँध 
हाथ मे डण्डा लेकर स्व्रामीजी के कमरे के दरवाजे के सामने आकर 
3] गा 

बेठ गये। 


इसके बाद कमरे का दरवाजा बन्द करके शिष्य फिर स्वामीजी के 
पास आया | “ मन भरकर स्वामीजी की सेवा कर सकेगा-- ऐसा 
सोचकर आज उसका मन आनन्दित है | स्थामीजी की चरणसेवा करते 
करते वह बालक की तरह मन की सभी बातें स्त्रामीजी के पास खोल- 
कर कहने लगा। स्व्रामीजी भी हँसते हुए उसके प्रश्नों का उत्तर धीरे 
धीरे देने लगे । 


स्वामीजी--मैं समझता हूँ, अब श्रीरामक्रष्ण का उत्सव आगे 
इस प्रकार न होकर दूसरे रूप में हो तो अच्छा हो--एक ही दिन नहीं, 
बल्कि चार पॉँच दिन तक उत्सव रहे | पहले दिन--शास्त्र आदि 
का पाठ तथा प्रवचन हो । दूसरे दिन--बेद-वेदान्त आदि पर विचार 
एवं मीमांसा हो | तीसरे दिन--अइ्नोत्तर की बैठक हो | उसके पश्चात्‌ 
चौथे दिन--सम्मब हो तो--व्याख्यान आदि हों और फिर अन्तिम दिन 
ऐसा ही महोत्सत्र हो दुरगोप्रुजा जेसे चार दिन तक होती है बसे ही 
हो । वैसा उत्सव करने पर अन्तिम दिन को छोड़कर दूसरे दिन सम्भव 
है श्रीरामकृष्ण की भकतमण्डली के अतिरिक्त दूसरे छोग अधिक 
संख्या में न आये । सो न भी आये तो क्या | बहुत छोगों की भीड होने 
पर ही श्रीरामकृष्ण के मत का प्रचार होगा एसी बात तो है नहीं । 
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शिष्य--महाराज, आपकी यह बहुत अच्छी कल्पना है; अगले 
साल वैसा ही किया जायगा | आपकी इच्छा है तो सब हो जायगा । 


स्त्रामीजी - अरे भाई, वह सब करने में मन नहीं रूगता । अब 
से तुम छोग वह सब किया करो | 


शिष्य - महाराज, इस बार कीर्तन के अनेक दल आये हैं। 


यह बात सुनकर स्वामीजी उन्ह देखने के लिए कमरे के दक्षिण 
वाली खिड़की का रेरिंग पकडकर उठ खड़े हुए और आये हुए अगणित 
भक्तों की ओर देखने लगे। थोड़ी देर देखकर वे फिर बठ गये। 
शिष्य समझ गया कि खडे होने से उन्हें कष्ट हुआ है। अतः वह उनके 
मस्तक पर धीरे घीरे पंखा झलने लगा। 


स्वामीजी--तुम लोग श्रीरामकृष्ण की ढीला के अभिनेता हो ! इसके 
बाद--हमारी बात तो छोड ही दो--तुम लोगों का भी संसार नाम लेगा। 
ये जो सब स्तव-स्तोत्र लिख रहा है, इसके बाद लछोग भक्ति-मुक्ति प्राप्त 
करने के लिए इन्हीं सब स्तवों का पाठ करेंगे। याद रखना, आत्मज्ञान 
की प्राप्ति ही परम साध्य है। अवतारी पुरुषरूपी जगदगुरु के प्रति 
भक्ति होने पर समय आते ही वह ज्ञान स्वयं ही प्रकट हो जाता है। 


शिष्य त्रिस्मित होकर सुनने छगा। 


शिष्य - तो महाराज, क्या मुझे भी उस ज्ञान की प्राप्ति हो सकेगी ? 
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स्वामीजी -- श्रीराम कृष्ण के आशीवोद से तुझे अवश्य ज्ञान-मक्ति 
प्राप्त होगी। परन्तु गहस्याश्रम में तुझे कोई विशेष सुख न होगा । 


शिष्य स्त्रामीजी की इस बात पर दुःखी हुआ और यह सोचने 
लगा कि पिर स्त्री-पुत्रों की क्या दशा होगी। 


शिष्य - यदि आप दया करके मन के बन्धनों को काट दें तो 
उपाय है--नहीं तो इस दास के उद्धार का दूसरा कोई उपाय नहीं है। 
आप श्रीमुख से कह दीजिए---ताकि इसी जन्म में मुक्त हो जाऊँ। 


स्वामीजी--भय क्या है ? जब यहाँ पर आ गया है, तो अवश्य 
हो जायगा। 


शिष्य स्त्रामीजी के चरणकमलों को पकड़कर रोता हुआ कहने 
लरूगा, “ प्रभो, अब मेरा उद्धार करना ही होगा। ” 


स्वामीजी - कौन किसका उद्धार कर सकता है बोल ? गुरु 
केवछ कुछ आवरणों को हटा सकते हैं । उन आवरणों के हटते ही 
आत्मा अपनी महिमा में स्त्रये ज्योतिष्मान होकर सूर्य की तरह प्रकट 
होजाती है । 

शिष्य -- तो फिर शास्त्रों में कृपा की बात क्यों सुनते हैं ! 


स्त्रामीजी - कृपा का मतलब क्या है जानता है? जिन्होंने आत्म- 
साक्षात्कार किया है, उनके भीतर एक महाशक्ति खेलने लगती है। 
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ऐसे महापुरुष को केन्द्र बनाकर थोड़ी दूर तक व्यासाई लेकर जो एक 
वत्त बन जाता है, उस वत्त के भीतर जो छोग आ पड़ते हैं, वे उनके.. 
भाव से अनुप्राणित हो जाते हैं। अथात्‌ वे उस महापुरुष के भाव में 
अभिमूत हो जाते हैं। अतः साधनभजन न करके भी वे अपूर्व आध्या- 
त्मिक फल के अधिकारी बन जाते हैं। इसे यदि कृपा कहता है तो कह छे। 


शिष्य --महाराज, क्या इसके अतिरिक्त और किसी प्रकार कृपा 
नहीं होती ! 


स्वामीजी--बह भी है । जब अवतार आते हैं, तब उनकी लीला 
के साथ साथ मुक्त एव मुमुक्ष पुरुषणण उनकी लीला की सहायता करने 
के लिए देहधारण करके आते हैं । करोड़ों जन्मों का अधकार हठाकर 
केवछ अबतार ही एक ही जन्म में मुक्त कर दे सकते हैं, इसी का 
अथे है कृपा | समझा ? 


शिष्य---जी हाँ; परन्तु जिन्हें उनका दशोेन प्राप्त नहीं हुआ, 
उनके उद्धार का क्‍या उपाय है 


स्वामीजी -- उनका उपाय है--उन्हं पुकारना। पुकार पुकारकर 
अनेक लोग उनका दरौन पाते हैं -ठीक हमारे जैसे शरीर में उनका 
दर्शन करते हैं और उनकी कृपा प्राप्त करते हैं । 


शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण के शरीर छट जाने के बाद क्‍या 
आपको उनका दशेन प्राप्त हुआ था ! 
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स्त्रामीजी - श्रीरामकृष्ण के देहत्याग के बाद मैंने कुछ दिन 
गाज़ीपुर में पवहारी बाबा का संग किया था। उस समय पवहारी बाबा के, 
आश्रम के निकट एक बगीचे में में रहता था। छोग उसे भूत का बगीचा 
कहा करते थे, परन्तु मुझे उससे भय न छगता था। जानता तो है कि में 
ब्रह्मदैत्य, भूत-फूत से नहीं डरता । उस बगीचे में नीबू के अनेक पेड़ थे 
और वे फलते भी खूब थे। मुझे उस समय पेट की सख्त बीमारी थी, 
और इस पर वहाँ रोटी के अतिरिक्त और कुछ भिक्षा में भी नहीं मिलता 
था | इसलिए हाजमे के लिए नीबू का रस खूब पीता था। पवहारी बाबा के 
पास आना-जाना बहुत ही अच्छा छगता था। वे भी मुझे बहुत प्यार 
करने छगे। एक दिन मन में आया, श्रीरामक्ृष्ण देव के पास इतने दिन 
रहकर भी मैंने इस रुग्ण शरीर को इढ़ बनाने का कोई उपाय तो नहीं 
पाया। छुना है, पवहारी बाबा हठयोग जानते हैं | उनसे हगयोग की क्रिया 
सीखकर देह को हदढ़ बनाने के लिए अब कुछ दिन साधना करूँगा । 
ज्ञानता तो है, मेरा प्र॒व-बगार का रुख है--जो मन में आयेगा, उसे 
करूँगा ही । जिस दिन मैंने पवहारी बाबा से दीक्षा लेन का इरादा किया 
उसकी पिछली रात को एक खटिया पर सोकर पड़ा पड़ा सोच रहा था, 
इसी समय देखता हूँ, श्रीरामकृष्ण मेरी दाहिनी ओर खड़े होकर एक दृष्टि 
से मरी ओर टकटकी छगाए हैं; मानो वे विशेष दुखी होरहे हैं । जब मैंने 
उनके चरणों में स्बस्त्र समपेण कर दिया है तो फिर किसी दूसरे को 
गुरु बनाऊँ ? यह बात मन में आते ही छज्जित होकर मैं उनकी ओर 
ताकता रह गया। इसी प्रकार शायद दो-तीन घण्टे बीत गये। 
परन्तु उस समय मेरे मुख से कोई भी बात नहीं निकली । उसके 
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बाद एकाएक वे अन्तहिंत हो गये । श्रीरामकृष्ण को देखकर मन 
जाने कैसा बन गया | इसीलिए उस दिन के लिए दीक्षा लेने का संकर 
स्थगित रखना पडा। दो एक दिन बाद फिर पवहारी बाबा से मंत्र ले 
का संकल्प उठा। उस दिन भी रात को फिर श्रीरामकृष्ण प्रकट हुये 
ठीक पहले दिन की ही तरह । इस प्रकार लगातार इक्कीस दि 
तक उनका दरोेन पाने के बाद, दीक्षा छेने का संकल्प एकदम त्या 
दिया | मन में सोचा जब भी मंत्र लेने का विचार करता हूँ, तभी इ' 
प्रकार दशन होता हे, तब मंत्र लेने परतो इष्ट के बदले अनिष्ट ही ह 
जायगा | 


शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण के देह-त्याग के बाद क्‍या उन 
साथ आपका कोई वार्ताछाप भी हुआ था 


स्वामीजी इस प्रइन का कोई उत्तर न देकर चुपचाप बैठे रहे 
थोड़ी देर बाद शिष्य से बोले, “ श्रीरामकृष्ण का दशेन जिन लोर 
को प्राप्त हुआ है, वे धन्य हैं | ' कुं पवित्र जननी कृताथो । ! तु 
छोग भी उनका दर्शन प्राप्त करोगे । अब जब तुम छोग यहाँ आग 
हो तो अब तुम छोग भी यहीं के आदमी हो गये हो ! “रामक्ृष्ण” ना 
धारण करके कौन आया था, कोई नहीं जानता। ये जो उनके अंतरंग- 
संगीसाथी हैं -- इन्होंने भी उनका पता नहीं पाया। किसी-किसी ने कुछ 
कुछ पाया है, पर बाद में सभी समझेंगे ।ये राखाछ आदि--जो ठो 
उनके साथ आये हैं--इनसे भी कभी कभी मूल हो जाती है। दूस 
की फिर क्‍या कहे ? ” 
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इस प्रकार बात चल रही थी। इसी समय स्वामी निरजनानन्द ने 
दरवाज़ा खटखटाया | शिष्य ने उठकर निरंजनानन्द स्वामी से पूछा, 
“कौन आया है? ” स्त्रामी निरजनानन्द बोले, “ भगिनी निवदिता और 
अन्य दो अग्रेज महिलाएँ। ” शिष्य ने स्वामीजी से यह बात कही | स्वामी जी 
बोले, “ वह अलखल्ला दे तो।” जब रिष्य ने वह उन्हे छा दिया,तो तर 
सारा शरीर ढककर बेठे और शिष्य ने दरवाजा खोल दिया। भगिनी 
निवेदिता तथा अन्य अंग्रेज महिंछाएं प्रवेश करके फशे पर ही बैठ गई 
और स्थत्रामीजी का कुशछ-समाचार आदि पूछकर साधारण वार्तालाप 
करके ही चली गई । स्वामीजी ने शिष्य से कहा, “ देखा, ये छोग 
केस सम्य हैं ? बंगाली होता, तो अस्वस्थ देखकर भी कम से कम आधघ 
घण्ठा मुझे बकवाता ! ” 


दिन के करीब ढाई बजे का समय है, छोगों की बड़ी भीड़ है। 
मठ की जमीन में तिछ रखेन तक का स्थान नहीं है | कितना कीतैन 
हो रहा है, कितना ग्रसाद बांटा जा रहा है- कुछ कहा नहीं जाता ! 
स्त्रामीजी ने शिष्य के मन की बात समझकर कहा, “ नहीं तो एक बार 
जाकर देख आ--बहुत जल्द छौटना मगर ! ” शिष्य भी आनन्द के 
साथ बाहर जाकर उत्सव देखने लगा। स्वामी निरजनानन्द द्वार पर 
पहले की तरह बेठे रहे | लगभग दस मिनट के बाद शिष्य छोटकर 
स्त्रामीजी को उत्सव की भीड़ की बाते सुनाने छगा । 


स्वामीजी -- कितने आदमी होंगे £ 
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शिष्य--कोई पचास हजार ! 

शिष्य की बात सुनकर, स्वरामीजी उठकर खड़े हुए और उस जन- 
समूह को देखकर बोले, “ नहीं, बहुत होंगे तो करीब तीस हजार ! ” 


उत्सत्र की भीड़ धीरे धीरे कम होने लगी। दिन के सादे चार 
बजे के करीब स्वामीजी के कमरे के दरवाज़े खिड़कियाँ आदि सब खोल 
दिये गये। परन्तु उनका शरीर अस्वस्थ होने के कारण उनके पास 
किसी को जाने नहीं दिया गया। 
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स्थान-बेलुड़ मठ 
चष-१९०२ इंस्वी 


विषय--स्वामीजी जीवन के अग्तिम दिनों मे किस भाव 
से मठ में रहा करते थे---उनकी दरिद्रनारायणंसवा--देश के 
गरीब डुःखियों के प्रति उनकी जीती जागती सहाइभूति । 





पूत्रंबंग से छौटने के बाद स्वामीजी मठ में ही रहा करते थे और 
मठ के घरू कार्यों की देख-रेख करते तथा कभी कभी कोई कोई काम 
अपने हाथ से ही करते हुए समय बिताते थे। वे कभी अपने हाथ से 
मठ की जमीन खोदते, कभी पेड, बेड, फल-फूछों के बीज बोया 
करते, और कभी कभी यदि कोई नौकर-चाकर अस्वस्थ होजाने के 
कारण किसी कमरे में झाड़ू न छगा सका तो वे अपने हाथ से ही 
झाड़ू छेकर उस कमरे की झाड़ बुहार करने छगले थे । यदि कोई यह 
देखकर कहता, “ महाराज, आप क्‍यों ? ?-- तो उसके उत्तर में 
कहा करते थे, “इससे क्या !--गन्दगी रहने पर मठ के सभी लोगों को 
रोग जो हो जौयगों! ” उस समय उन्होंने मठ में कुछ गाय, हंस, कुत्ते 
और बकरियाँ पाछ रखी थीं । एक बड़ी बकरी को “हंसी ' कहकर 
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पुकारा करते थे और उसी के दूध से प्रातःकाल चाय पीते थे। बकरी 
के एक छोटे बच्चे को “ मरठरूं ” कहकर पुकारते थे और उन्होंने प्रेम से 
उसके गले में घुघरू पहना दिये थे। बकरी का वह बच्चा प्यार पाकर 
स्त्रामाजी के पीछे पीछे घूमा करता था और स्व्रामीजी उसके साथ 
पाँच वे के बच्चे की तरह दौड़ दौड़कर खेला करते थे। मठ देखने के 
लिए नये नये आये हुए व्यक्ति विस्मित होकर कहा करते थे,-- “ क्या 
ये ही व्रिश्वविजयी स्वामी विवेकानन्द हैं |” कुछ दिन बाद “मटरू ! 
के मर जाने पर स्वामीजी ने दुःखी होकर शिष्य से कहा था - “ देख, 
में जिससे भी ज़रा प्यार करने जाता हूँ, वही मर जाता है। ” 


मठ की जमीन की सफाई करने तथा मिट्टी खोदने और बराबर 
करने के लिए प्रति वे ही कुछ स्त्री-पुरुष सन्‍्थाछ कुठी आया करते थे। 
स्त्रामीजी उनके साथ कितना हंसते-खेलत रहते थे और उनके सुख:दुःख 
की बातें सुना करते थे | एक दिन कलकत्ते से कुछ त्रिख्यात भद्गपुरुप 
मठ में स्वामीजी के दशेन करने के लिए आए। उस दिन स्वामीजी 
उन सन्थारों के साथ बातचीत में ऐसे मग्न थे कि स्वामी सुबोधानन्द 
ने जत्र आकर उन्हें उन सब व्यक्तियों के आने का समाचार दिया, 
तब उन्होंने कहा, “ में इस समय मिल न सकूगा, इनके साथ बड़े मज़े 
में हूं।” और वास्तव में उस दिन स्वामीजी उन सब दीन दु:खी सन्थालों 
को छोडकर उन भद्रमहोदयों के साथ मिलने न गये । 


सन्थालों में एक व्यक्ति का नाम था केष्टा ! । स्वामीजी' 
केश,को बड़ा प्यार करने थे | बात करन के लिए आने पर. केष्टा 
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कभी कभी स्त्रामीजी से कहा करता था, “ अरे स्त्रामी बापू, तू हमारे 
काम के समय यहाँ पर न आया कर--तेरे साथ बात करने से हमारा 
काम बन्द हो जाता है और बूढ़ा बाबा आकर फटकार बताता है। ” 
यह सुनकर स्त्रामीजी की आँखें भर आती थीं और वे कहा करते थे, 
“ नहीं, बूढ़ा बाबा (स्त्रामी आ.्वैतानन्द ) फटकार नहीं बतायेगा, तू 
अपने देश की दो बातें बता--'” और यह कहकर उसके पारिवारिक 
सुख-दुःख की बाते छेड़ देते थे । 


एक दिन स्वामीजी ने केश्टा से कहा, “ अरे, तुमलोग हमारे यहाँ 
ख़ाना खाओगे ?” केष्टा बोला, “हम अब और तुम लोगों का छुआ 
नहीं खाते हैं, अब ब्याह जो हो गया है। तुम्हारा छुआ नमक खाने से 
जात जायगी रे बाप्‌।” स्त्रामीजी बोछे, “ नमक क्यों खायेगा रे! बिना 
नमक डालकर तरकारी पका देंगे, तब तो खायेगा न?” केश उस बात 
पर राजी हो गया। इसके बाद स्वामीजी के आदेश से मठ में उन सब 
सन्थालों के लिए छुची, तरकारी, मिठाई, दही आदि का प्रबन्ध किया 
गया और वे उन्हें बिठाकर खिलाने छंगे। खाते खाते केश बोला, “हाँ रे. 
स्त्रामी बाप्‌ , तुमने ऐसी चीज़ कहाँ से पाई हैं--हम लोगों ने कभी ऐसा 
नहीं खाया।” स्व्रामीजी ने उन्हें सनन्‍्तोषपूवेक भोजन कराकर कहा, 
४ तुम लोग तो नारायण हो--आज मैंने नारायण को भोग दिया। ” 
स्त्रामीजी जो दरिद्रनारायण की सेत्रा की बात कहा करते थे, उसे वे 
इसी प्रकार स्त्रयं करके दिखा गये हैं । 


भोजन के बाद जब सन्थाल लोग आराम करने गये, तब स्वामीजी 
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ने रिष्य से कहा, “ इन्हें देखा, मानो साक्षात्‌ नारायण हैं -- ऐसा सरल 
चित्त - ऐसा निष्कपट सच्चा प्रेम, कभी नहीं देखा था। ” 


इसके बाद मठ के संन्‍्यासियों को सम्बोधित कर कहने लंगे,“दखो , 
ये छोग कैस सरल हैं| इनका दुःख थोड़ा बहुत दूर कर सकोगे ? नहीं 
तो भगवे बस्त्र पहनने से फिर क्‍या हुआ ? परहित के लिए सर्वेस्व 
अपैण--इसीक' नाम वास्तविक सन्यास है। इन्हें कभी अच्छी चीसे 
खाने को नहीं मिलीं | मन में आता है - मठ आदि सब बेच दूँ, इन 
सब गरीब दुःखी दरिद्र-नारायणों में बाँट दूँ । हमने वक्षतल को हो तो 
आश्रय-स्थान बना रखा है। हाय ! देश के लोग पेट भर भोजन थी नहीं 
पा रहे हैं, फिर हम किस मुँह से अन्न खा रहे हैं? उस देश में जब गया 
था - माँ से कितना कहा, “माँ! यहाँ पर लछोग फूलों की सेज पर सो 
रहे हैं, तरह तरह के खाद्य-पेयों का उपभोग कर रहे हैं, उन्होंने कौनसा 
भोग बाकी रखा है |--और हमारे देश के ठोग भूखों मर रहे हैं--माँ, 
उनके उद्धार का कोई उपाय न होगा? ” उस देश में धर्मग्रचाराथ 
जाने का मेरा एक यह भी उद्देश्य था कि में इस देश के लिए अन्न का 
ग्रबन्ध कर सकू । 


“ देश के लोग दो वक्‍त दो दान खाने को नहीं पाते, यह दे ५ +र 
कभी कभी मन में आता है--छोड दे शंख बजाना, घण्टी हिलान। 
छोड दे लिखना-पढ़ना वे स्वयं मुक्त होने की चेष्टा--हम सब मिल- 
कर गाँव-गँव में घूमकर चरित्र और साधना के बल पर धनिकों को 
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समझाकर, धन संग्रह करके ले आएं और दरिद्रनारायण की सेवा 
करके जीवन बिता दे । 


“देश इन गरीब दुखियों के लिए कुछ नहीं सोचता है रे? जो छोग 
हमारे राष्ट्र की रीढ़ हैं - जिनके परिश्रम से अन्न पेंदा हो रहा है-- 
जिन मेहतर डोमों के एक दिन के लिए भी काम बन्द करने पर शहरभर 
मे हाहाकर मच जाती है-- हाय ! हम क्यों न उनके साथ सहानुभति 
कर, सुख-दुःख मे सान्त्वना दें | क्‍या देश में ऐसा कोई भी नहीं है रे ! 
यह देखो न - हिन्दुओं की सहानुभूति न पाकर मद्रास प्रान्त में हजारों 
पेरिया इंसाई बन जा रहे हैं, पर ऐसा न समझना कि वे केवल पेट के 
लिए इसाई बनते हैं। असछ मेंहमारी सहानुभति न पाने के कारण वे 
इंसाई बनतेहं।हम दिन रात उन्हें केवछ यही कहते रहे हैं, ' छओ 
मत, छओ मत |” देश में क्या अब दया घधमम है भाई? केवठ छआछत- 
पन्थियों का दल रह गया है! ऐसे आचार के मुख पर मार झाड़ू, मार 
छात ! इच्छा होती है--तेरे छुआछत-पन्थ की सीमा को तोड़कर अभी 
चला जाऊँ--- जहाँ कहीं भी पतित, गरीब, दीन, दरिद्र हो, आ जाओ 
यह कह कहकर, उन सभी को श्रीरामक्ृष्ण के नाम पर बुला लाऊँ। 
इन लोगों के बिना उठे मँँ। नहीं जागेगी । हम यदि इनके लिए अन्न-वस्त्र 
की सुविधा न कर सके, तो फिर हमने क्‍या किया ? हाय ! ये लोग 
दुनियादारी कुछ भी नहीं जानते हैं, इसीलिए. तो दिन-रात परिश्रम करके 
भी अन्न-वस्त्र का प्रबन्ध नहीं कर पते । आओ हम सब मिलकर इनकी 
अँखें खोल दें--मैं दिव्य दृष्टि से देख रहा हूँ, इनके और मेरे भीतर 
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एक ही ब्रह्म--एक ही शक्ति मौजूद है, केवछ विकास की न्यूनाधिकता 
है। सभी अगों में रत का संचार हुए बिना किसी भी देश को कभी 
उठते देखा है? एक अंग के दुबे हो जाने पर, दूसरे अंग के सबल 
होने से भी उस देह से कोई बड़ा काम फिर नहीं होता इस बात को 
निरिचत जान लेना । ” 


शिष्प--महाराज, इस देश के लोगों में कितने भिन्न भिन्न धमे 
हैं, कितने विभिन्न भाव हैं--इन सब का आपस में मेढ हो जाना तो 
बडा ही कठिन प्रतीत होता है। 


स्वामीजी ( कुछ रोष पूर्वक )--यदि किसी कम को कठिन मान 
छेगा तो फिर यहाँ न आना | श्रीरामकृष्ण की इच्छा से सब कुछ ठीक 
हो जायगा | तेरा काम है--जाति-बर्ण का विचार छोड़कर दीन दुःखियों 
की सेत्रा करना - उसका परिणाम क्या होगा, क्‍या न होगा यह सोचना 
तेरा काम नहीं है। तेरा काम है, सिफ काम करते जाना - फिर सब 
अपने आप ही हो जायगा । मेरे काम की पद्धति है गढ़कर खड़ा करना; 
जो है, उसे तोड़ना नहीं । जगत्‌ का इतिहास पढ़कर देख, एक-एक 
महापुरुष एक-एक समय में एक-एक देश के मानो केन्द्र के रूप में खड़े 
हुए थे। उनके भाव से अभिभूत होकर सैकड़ों हजारों छोग जगत्‌ का 
कल्याण कर गये हैं | तुम बुद्धिमान छड़के हो। यहाँ पर इतने 
दिनों से आ रहे हो--श्स अवसर में क्या क्रिया बोलो तो : दूसरों के 
लिए क्‍या एक जन्म भी नहीं दे सकते ? दूसरे जन्म में आकर फिर 
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बेदान्त आदि पढ़ लेना । इस जन्म में दूसरों की सेवा में यह देह दे 
जा, तब जानूँगा-- मेरे पास आना सफल हुआ है | 


इन बातों को कहकर स्वामीजी अस्त व्यस्त रूप में बेठकर 
गम्भीर चिन्ता में मग्न हो गये । थोड़ी देर बाद बोले, “" मैंने इतनी 
तपस्या करके यही सार समझा है कि जीव-जीव में वे अधिष्ठित हैं; 
इसके अतिरिक्त ईश्वर और कुछ भी नहीं है। जो जीवों के प्रति दया 
करता है-- वही व्यक्ति ईखबर की सेवा कर रहा है। ” 


अब संध्या हो गई थी । स्वामीजी दूसरी मेज़िड पर गए और 
बिस्तर पर लेटकर शिष्य से बोले, “ दोनों पैरों को ज़रा दबा तो दे।' 
शिष्य आज की बातचीत से भयभीत और स्तम्मित होकर स्त्रय॑ आगे 
नहीं बढ़ रहा था | अत अब साहस पाकर बड़ी खुशी से स्वामीजी 
की चरणसेवा करने बेठा। थोड़ी देर बाद स्त्रामीजी ने उसे सम्बोधित 
कर कहा, “ आज मैंने जो कुछ कहा है, उन बातों को मन में गँथ- 
कर रखना । कहीं भूल न जाना। ” 
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स्थान--बेल्डुड़ मठ 
वध--१९०२ इस्वी का प्रारम्भ 


विषय--वराहनगर मठ में श्रीरामकृष्ण देव के संन्‍्यासी 
शिष्यों का साधघन-मजन---मठ को पहली स्थिति--स्वामीजी के 
जीवन के कुछ दुःख के दिन--संनन्‍्यास के कठोर नियम । 


आज रनिवार है। शिष्य सन्व्या के पहले ही मठ में आ गया 
है। मठ में आजकल साधन-भजन, जप, तप का बहुत ज़ोर है। 
स्वामीजी ने आज्ञा दी है कि ब्रह्मचारी और संन्‍्यासी सभी को खूब 
सबेरे उठकर मन्दिर में जाकर जप-ध्यान करना होगा। स्वरामीजी की 
निद्रा तो एक प्रकार नहीं के ही ग्वमान है, प्रातःकाल तीन बजे से 
ही बिस्तर से उठकर बेठे रहते हैं | एक धण्टा खरीदा गया है--तड़के 
सभी को जगाने के लिए मठ के प्रत्येक कमरे के पास जाकर ज़ोर ज़ोर 
से वह घण्टा बजाया जाता है। 


शिष्य ने मठ में आकर स्वामीजी को प्रणाम किया । प्रणाम 
स्वीकार करते ही वे बोले, “ ओ रे, मठ में आजकल कैसा साधम-भजन 
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हो रहा है; सभी लोग तड़के और सायकाछ बहुत देर तक जप-ध्यान 
करते हैं | वह देख, घण्टा छाया गया है; --उसीसे सब को जगाया 
जाता है। अरुणोदय से पहले सभी को नींद छोड़कर उठना 
पड़ता है। श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “ प्रातःकाठ और सार्यकाल मन 
सात्िक भावों से प्रणे रहता है, उसी समय एकमन से ध्यान करना 
चाहिए। ” 


४ श्रीरामकृष्ण के देह-त्याग के बाद हम वराहनगर के मठ में 
कितना जप-ध्यान किया करते थे। मोर तीन बजे सब जाग उठते थे। 
शौच आदि के बाद कोई स्नान करके और कोई कपडे बदलकर 
मन्दिर में जाकर बेटे हुए जप-ध्यान में डूब जाया करते थे । उस समय 
हम छोगों में क्‍या ही वैराग्य का भाव था ! दुनिया है या नहीं इसका 
पता ही न था। शशी (स्थामी रामकृष्णानन्द ) चौबीस धण्टे श्रीराम- 
कृष्ण की सेत्रा करता रहता था, वह घर की ग़हिणी की तरह था। 
भिक्षा माँगकर श्रीरामकृष्ण के भोग आदि की और हम लोगों के 
खिलाने पिलाने की सारी व्यवस्था वह ही स्त्रयं करता था। ऐसे दिन 
भी गये हैं, जब सबेरे से चार पाँच बजे शाम तक जप-ब्यान चलता 
रहता था। शशी फिर खाना लेकर बहुत देर तक बैठे रहकर अन्त में 
किसी तरह से घसीट घसाटकर हमें जपध्यान से उठा दिया करता था 
अहा, शरशी की कैसी निष्टा देखी है ! ” 


शिष्य--महाराज, मठ का खचे उन दिनों कैसे चलता था : 
स्वामीजी-कैसे चलता था, क्या प्रइन है रे? हम साधघु-संन्‍्यासी 
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टोग हैं ! भिक्षा माॉँगकर जो आता था, उसीसे सब्र चछा करता 
था। आज सुरेश बाबू, बलराम बाबू नहीं हैं; वे दो व्यक्ति आज होते, 
तो इस मठ को देखकर कितन आनन्दित होते ! सुरेश बाबू का नाम 
सुना है न ? उन्हें एक प्रकार से इस मठ के संस्थापक ही कहना 
चाहिए | वे ही वराहनगर मठ का सारा खच चलाते थे। वह सुरेश 
मित्र उस समय हम छोगों के लिए बहुत सोचा करते थे। उनकी 
भक्ति और विश्वास की तुछना नहीं हो सकती । 


शिष्य--महाराज, सुना है उनकी मृत्यु के समय आप छोग 
उनसे मिलने के लिए विशेष नहीं जाया करते थे । 


स्वामीजी--उनके रिश्तेदार जाने देते तब न ? जाने दे, उसमें 
अनेक बाते हैं | परन्तु इतना जान लेना, संसार में तू जीवित है या 
मर गया है, इससे तेरे स्त्रजनों को कोई विशेष हानि-लाभ नहीं है। 
तू यदि कुछ घन सम्पत्ति छोड़कर जा सका तो देख छेना तेरी मृत्यु 
से पहले ही उस पर घर में डण्डेबाजी झुरू हो जायगी ! तेरी मृत्यु 
दय्या पर तुझे सान्त्वना देने वाला कोई नहीं है--स्त्री-पुत्र तक नहीं। 
इसी का नाम संसार है। 


मठ की पृ्रेस्थिति के सम्बन्ध में स्वामीजी फिर बोलने लंगे--- 
“ पैसे की कमी के कारण कभी कभी तो में मठ उठा देने के छिए 
झगड़ा किया करता था; परन्तु शशी को उस विषय में किसी भी तरह 
सहमत न करा सकता था। शशी को हमारे मठ का केन्द्रस्वरूप समझना। 
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कभी कभी मठ में ऐसा अभाव हुआ है कि कुछ भी नहीं रहता था। मिक्षा 
माँगकर चावल लाया गया, तो नमक नहीं है। कभी केवछ नमक और चावल 
था, फिर भी किसी की पवाह नहीं, जप-थ्यान के प्रबछ वेग में उस समय हम 
सब बह रहे थे। कुन्दरू का पत्ता उबाछा हुआ और नमक मात, यही छगा- 
तार महीनों तक चछा--ओह ! वे कैस दिन थे ! परन्तु यह बात निश्चित 
सत्य है कि तेरे अन्दर यदि कुछ चीज रहे तो बाह्य परिस्थिति जितनी ही 
विपरित होगी, भीतर की शक्ति का उतना ही उन्मेषः होगा। परन्तु अब 
जो मठ में खाट, ब्रिछौना, खाने-पीने आदि की अच्छी व्यवस्था की है, 
इसका कारण यह है कि उन दिनों हम छोग जितना सहन कर सके 
हैं, उतना क्या आजकछ के छोग जो संन्‍्यासी बनकर यहाँ आ रहे हैं, 
सहन कर सकगे ? हमने श्रीरामकृष्ण का जीवन देखा है, इसीलिए हम 
दुःख या कष्ट की विशेष पवोह नहीं किया करते थे । आजकल के 
लड़के उतनी कठोर साधना न कर सकेंगे | इसीलिए रहने के लिए 
थोड़ा स्थान और दो दाने अन्न की व्यवस्था करना | मोठा भात, मोटा 
वस्त्र पाने पर लड़के सब साधन-भजन में मन छगायेगे और जीव के 
हित के लिए जीवन का उत्सग करना सीखेंगे । ” 


शिष्य--महाराज, मठ के थे सब खाट-बिछीने देखकर बाहर के 
लोग अनेक विरुद्ध बातें करते हैं। 


स्त्रामीजी--ऋरने दे न ? हँसी उड़ाने के बहाने ही सही, यहाँ 
की बात एकबार मन में तो छाएंगे ! शन्रुभाव से जल्द मुक्ति होती है। 
श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “लोग न पोक>-छोग तो कीड़े 
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मकोड़े हैं।' इसेन क्या कहा, उसने क्या कहा, क्‍या यही सुनकर 
चलना होगा ? छीः छीः । 


शिष्य - महाराज, आप कभी कहते हैं, “ सब नारायण हैं, दीन 
दुःखी मेरे नारायण हैं,--और फिर कभी कहते हैं, “ छोग तो कीड़े 
मकोडे हैं । ' इसका मतलब में नहीं समझ पाता । 


स्वामीजी--सभी जो नारायण हैं, इसमे रत्ती भर भी सन्देह नहीं 
है, परन्तु सभी नारायण तो बदनाम नहीं करते न ? बेचारे गरीब दुःखी 
लोग मठ का इन्तजाम आदि देखकर तो कभी बदनाम नहीं करते ? हम 
सत्काय करते जायेंगे - जो बदनाम करेंगे उन्हें करने दो | हम उनकी 
ओर देखेंगे भी नहीं--इसी भाव से कहा गया है “लोग तो कीडे मकोड़े 
हैं।' जिसका ऐसा उदासीन रुख है, उसका सब कुछ सिद्ध हो जाता 
हे--हो, किसी किसी का जरा बिलठम्ब से होता है, परन्तु होता है 
निश्चित ! हम लोगों का ऐसा ही उदासीन रुख था, इसीलिए थोड़ा बहुत 
कुछ हो पाया है। नहीं तो देखते ही हो, हमारे कैसे दुःख के दिन बीते 
हैं ! एक बार तो ऐसा हुआ कि भोजन न पाकर रास्ते के किनारे एक. 
मकान के बरामदे पर बंहोश होकर पड़ा था; सिर पर थोडी देर वषो 
का जल गिरता रहा, तब होश में आया था। एक दूसरे अवसर पर 
दिन भर खाने को न पाकर कलकत्ते में यह काम, वह काम करता 
हुआ धूम घामकर रात को दस ग्यारह बजे मठ में आया तब कुछ खा 
सका और ऐसा सिर्फ एक दिन ही नहीं हुआ ! 
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इन बातों को कहकर स्व्रामीजी अन्यमनस्क होकर थोड़ी देर 
बैठे रहे । बाद में फिर कहने छगे -- 


“४ ठीक ठीक संन्यास कया आसानी से होता है रे? ऐसा कठिन 
आश्रम और दूसरा नहीं है। जरा ही नीति-विरुद्ध पैर पड़े कि पहाड़ से 
एकदम घाटी में गिरे--हाथ पैर सब टकराकर चकनाचूर हो गये। एक 
दिन मैं आगरा से वृन्दावन पैदल जा रहा था। पास में एक फूटी कौड़ी भी 
नहीं थी। में वन्दावन से करीब एक कोस की दूरी पर था--ददेखा, रास्ते 
के किनारे एक व्यक्ति बैठकर तम्बाकू पी रहा है। उसे देखकर मुन्ले 
भी तम्बाकू पीने की इच्छा हुए। मैंने उससे कहा, ' अरे भाई, जरा 
मुझे भी चिलम देगा?” वह मानों सकुचाता हुआ बोला, “महाराज, 
हम भगी हैं।” संस्कार ही है न --यह सुनकर में पीछे हट गया, 
और ब्रिना तम्बाकू पिए ही फिर रास्ता चलन छगा। पर थोड़ी दूर जाकर 
मन में विचार आया, “ करे मैंने तो संन्यास लिया है; जाति, कुछ, मान 
-“संब कुछ छोड दिया है, फिर भी उस व्यक्ति ने जब अपने को भेगी 
बताया तो में पीछे क्यों हट गया । उसका छुआ हुआ तम्बाकू भी न 
पी सका ! ऐसा सोचकर मन व्याकुछ हो उठा। उस समय करीब दो 
फलाग रास्ता चछा आया था। पर फिर छौठकर उसी मेहतर के पास आया, 
देखता हूँ, अब भी वह व्यक्ति वहीं पर बैठा है | मैंने जाकर जल्दी से कहा-- 
'अरे भेया, एक चिलम तम्बाकू भरकर ले आ। ' उसने फिर कहा कि वह 
मेहतर है। पर मैंने उसकी मनाई की कोई परवाह न की और कहा, चिलम 
में तम्बाकू देना ही पड़ेगा ।” वह फिर क्‍या करता ?--अन्त में उसने 
चिलम भरकर मुझे दे दी। फिर आनंद से तम्बाकू पीकर मैं वन्दावन 
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आया । अतएव संन्यास लेने पर इस बात की परीक्षा लेनी होती है कि 
वह व्यक्ति स्वयं जाति-ब्ण के परे चछा गया हैया नहीं। ठीक ठीक 
संन्यास-त्रत की रक्षा करना बड़ा ही कठिन है, कहने और करने में ज़रा 
भी फके होने की शुजाइश नहीं है। ” 


शिष्य - महाराज, आप हमारे सामने कभी गृहस्थ का आदरशे 
और कभी त्यागी का आदर रखेत हैं; हम जेसों को उनमें से किसका 
अवलम्बन करना उचित हे ! 


स्वामी जी--सब सुनता जाया कर, उसके बाद जो अच्छा लगे 
उसी में चिपट जाना--फिर बुलडॉंग नामक कुत्ते की तरह कटकटा- 
कर पकड़कर पड़े रहना । 


इस प्रकार वार्ताछाप होते होते स्वामीजी शिष्य के साथ नीचे 
उतर आये और कभी बीच बीच में “शिव शिव ” कहते कहते और 
फिर कभी गुनगुनाकर “ कब किस रंग में रहती हो माँ तुम श्यामा 
सुधातरंगिनी ”-- आदि गीत गाते हुए टहलने लगे । 
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स्थान--बेलुड़ मठ 
व्ष--१९०२ 


विषय-जेलुड़ मठ में जप-ध्यान का अनुष्ठान--विद्या- 
रूपिगी कुण्डलिनी के जागरण से आत्मदशन--श्यान के समय 
एकाग्र होने का उपाय--मन की सविकल्प व निविकल्प 
स्थिति--कुण्डलिनी को जगाने का उपाय--भावसाधना के 
पथ में विपत्तियाँ--कीतेन आदि के बाद कई लोगों में पाश- 
विक प्रवृत्ति की वृद्धि क्‍यों होती है--ध्यान का प्रारम्भ किस 
प्रकार करना चाहिए--ध्यान आदि के साथ निष्काम कमे करने 
का उपदेश । 


शिष्य पिछली रात को स्वरामीजी के कमरे में ही सोया था। रात्रि: 
के चार बजे स्वामीजी शिष्य को जगाकार बोले, “ जा, धण्टा लेकर सब 
साधु-अह्मचारियों को जगा दे ।” आदेश के अनुसार शिष्य ने पहले 
ऊपरवाले साधुओं के पास घण्टा बजाया । फिर उन्हें उठते देख 
नीचे जाकर धण्टा बजाकर सब साधु-ब्ह्मचारियों को जगाया। साधु- 
गण जल्दी ही शौच आदि से निव॒त्त होकर, कोई कोई स्नान करके 
अथवा कोई कपडा बदलकर, मन्दिर में जप-ध्यान करने के लिए 
ग्रविष्ट हुये । 
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स्वामीजी के निर्देश के अनुसार स्वामी ब्रह्मानन्द के कानों के पास 
बहुत ज़ोर ज़ोर से घण्टा बजाने से वे बोल उठे, “इस बांगाल” की 
शरारत के कारण मठ में रहना दुश्वार हो गया। ” शिष्य ने जब स्वामीजी 
से वह बात कही तो स्वामीजी खूब हँसते हुए बोले, “तूने ठीक किया।” 


इसके बाद स्वामीजी भी मुँह हाथ धोकर शिष्य के साथ मन्दिर 
मे प्रविष्ठ हुए । ' ' 


स्वामी ब्रह्मानन्द आदि संन्यासीगण मन्दिर में ध्यानस्थ बैठे थे। 
स्त्रामीजी के लिए अठग आसन रखा हुआ था; वे उत्तर की ओर मुँह 
करके उस पर बैठते हुए सामने एक आसन दिखाकर शिष्य से बोले, 
४ जा वहाँ पर बैठकर ध्यान कर | ” ध्यान के लिए बैठकर कोई मंत्र 
जपने लगें, तो कोई अन्तमुंख होकर शान्‍्त भाव से बैठे रहे | मठ का 
वायुमण्डल मानो स्तब्ध हो गया | अभी तक अरुणोदय नहीं हुआ था। 
आकाश में तारे चमक रहे थे । 


स्वामीजी आसन पर बैठने के थोड़ी ही देर बाद एकदम स्थिर 
शास्त निःस्पन्द होकर सुमेरु की तरह निश्चछल हो गये और उनका 
इवास बहुत घीरे-घीरे चलन लगा। शिष्य विस्मित होकर स्थामीजी की 
वह नि३चल निवात-निष्कम्प दीप-शिखा की तरह स्थिति को एकटक 
देखने छगा । जब तक स्वामीजी न उठेंगे, तब तक किसी को आसन 
छोड़कर उठने की आज्ञा नहीं है। इसलिए थोडी देर बाद पैर में झुनझुनी 
आने पर तथा उठने की इच्छा होने पर भी वह स्थिर होकर बैठा रहा । 
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लगभग डेढ़ घण्टे के बाद स्त्रमीजी “शिव शिव ” कहकर ध्यान 
समाप्त कर उठ गये। उस समय उनकी आँखें आरक्त हो उठी थीं, मुख 
गम्मीर, शान्त एवं स्थिर था। श्रीरामकृष्ण को प्रणाम करके स्व्रामीजी नीचे 
उतरे और मठ के आँगन में टहलते हुए घूमने छगे। थोड़ी देर बाद रिष्य 
से बोले, “देखा, साधुगण आजकल कैसे जप-ध्यान करते हैं ? ध्यान 
गंभीर होने पर, कितने ही आश्चर्यजनक अनुभव होते हैं। मैंने वराह- 
नगर के मठ में ध्यान करते करते एक दिन इेड़ा पिंगला नाड़ी देखी थी। 
जरा चेश्ट करने से ही देखा जा सकता है। उसके बाद सुपुम्ना का 
दशन पाने पर जो कुछ देखना चाहेगा, वही देखा जा सकता है। दृढ़ 
गुरुभक्त होने पर साधन, भजन, ध्यान, जप सब स्त्रय ही आ जाते हैं, 
चेष्ाा की आवश्यकता नहीं होती। गुरुब्रह्मा गुरुविष्ण:ः गुरुदवो महेखर: । 


“४ भीतर नित्य झुद्ध-बुद्ध-मुक्त आत्मारूपी सिंह मौजूद है; ध्यान- 
घारणा करके उनका दर्शन पाते ही माया की दुनिया उड़ जाती है। 
सभी के भीतर वे समभाव से मौजूद हैं; जो जितना साधन-भजन 
करता है उसके भीतर उतनी ही जरुद कुण्डलिनी शक्ति जाग उठती 
है। वह शक्ति मस्तक में उठते ही दृष्टि ख़ु जाती है--आत्मदशन 
ग्राप्त हो जाता है। ” 


शिष्य--महाराज, शास्त्र में उन बातों को केवल पढ़ा ही है। 
ग्रत्यक्ष तो कुछ भी नहीं हुआ ! 

स्त्रीमाजी--'कालेनात्मनि विन्दति '--समय पर अवश्य ही होगा। 
अन्तर इतना ही है कि किसी का जल्द और किसी का जरा देर में होता है। 
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लगे रहना चाहिए--चिपके रहना चाहिए। इसीका नाम यथाथे पुरुषकार 
है। तेल की धार की तरह मन को एक ओर लगाये रखना चाहिए | जीव 
का मन अनेकानिक विषयों से विक्षिप्त हो रहा है, ध्यान के समय भी 
पहले पहल मन विक्षिप्त होता है। मन म॑ जो चाहे क्‍यों न उठे, क्‍या 
भाव उठ रहे हैं, उन्हें उस समय स्थिर हो बेठकर देखना चाहिए । उसी' 
प्रकार देखते देखते मन स्थिर हो जाता है और फिर मन में चिन्ता की 
तरंगें नहीं रहतीं | वह तरंगसमूद ही है मन की संकल्प वृत्ति। इससे 
पृ जिन विषयों का तीव्र भाव से चिन्तन किया है, उनका एक 
मानसिक प्रवाह रहता है, इसीलिए वे विषय ध्यान के समय मन 
में उठते हैं | साधक का मन जो धीरे-धीरे स्थिरता की ओर जा रहा 
है, उनका उठना या ध्यान के समय स्मरण होना ही उसका प्रमाण है। 
मन कभी कभी किसी भाव को लेकर एकवृत्तिस्थ हो जाता है - उसीका 
नाम है सवरिकल्प ध्यान | और मन जिस समय सभी वत्तियों से शून्य 
हो जाता है उस समय निराधार एक अखण्ड बोधरूपी प्रत्यक्‌ चैतन्य 
में लीन हो जाता है। इसीका नाम वृत्तिशून्य निर्विकल्प समाधि 
है | हमने श्रीरामकृष्ण में ये दोनों समाधियाँ बार बार दखी हैं ॥ 
उन्हें ऐसी स्थितियों को कोशिश करके छाना नहीं पड़ता था| बल्कि 
अपने आप ही एकाएक वैसा हो जाया करता था। वह एक 
आइचर्यजनक घटना होती थी ! उन्हें देखकर ही तो ये सब्र ठीक समझ 
सका था। प्रतिदिन अकेले ध्यान करना; सब रहस्य स्वयं ही खुल 
जायगा । विद्यारूपिणी महामाया भीतर सो रही है, इसीलिए कुछ जान 


छरर 
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नहीं सक रहा है। यह कुण्डलिनी ही है वह शक्ति। ध्यान करने के 
पूत्रे जब नाडी झुद्ध करेगा, तब मन ही मन मूलाधार स्थित कुण्डलिनी 
पर जोर ज़ोर से आधात करना और कहना, “ जागो माँ ! जागो 
माँ | ' धीरे धीरे इन सब का अभ्यास करना होता है। भावप्रवणता 
को ध्यान के समय एकदम दबा देना। वही बड़ा भय है | जो लोग 
अधिक भावप्रवण हैं, उनकी कुण्डलिनी फड़फडाती हुई ऊपर तो उठ 
जाती है, परन्तु वह जितने शीघ्र ऊपर जाती है, उतने ही शीघ्र नीचे 
भी उतर जाती है। जब उतरती है तो साधक को एकदम गते में 
लेजाकर छोड़ती है। भाव-साधना के सहायक कीतेन आदि में यही 
एक बडा दोष है। नाच-कूदकर सामयिक उत्तेजना से उस शक्ति 
की ऊध्बगति अवश्य हो जाती है - परन्तु स्थायी नहीं होती । निम्न-, 
गामी होते समय जीब्र की प्रबल काम-प्रवृत्ति की वृद्धि होती है। मेरे 
अमेरिका के भाषण सुनकर सामयिक उत्तेजना से स्त्री-पुरुषों में अनकों 
का यही भाव हुआ करता था | कोई तो जड़ की तरह बन जतेि थे । 
मैंने पीछे पता लगाया था, उस स्थिति के बाद ही कई ढोगों की 
काम-प्रवृत्ति की अधिकता होती थी। स्थिर ध्यान-धारणा का अभ्यास 
न होने के ही कारण बेसा होता है। 


शिष्य--महाराज, ये सब गुप्त साधन-रहस्य किसी शास्त्र में 
मने नहीं पढ़े । आज नई बात सुनी । 


स्वामीजी -- सभी साधन-रहस्य कया शास्त्र में हैं ! --वे सब 
गुरुरिष्य-परम्परा से गुप्तमाव से चले आ रहे हैं। खूब सावधानी के 
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साथ ध्यान करना, सामने सुगन्धित फूल रखना, धूप जछाना। जिसस 
मन पवित्र हो, पहले पहल वही करना। गुरु-इृष्ट का नाम करते-करते 
कहा कर, “ जीव जगत्‌ सभी का मंगल हो ! ” उत्तर, दक्षिण, प्रूवे, 
पर्चिम, ऊध्बे, अब: सभी दिशाओं में शुभ संकल्प की चिन्ताओं को 
विखेरकर ध्यान में बेठा कर | ऐसा पहले पद्छ करना चाहिए | उसके 
बाद स्थिर होकर बेठकर ( किसी भी ओर मुँह करके बैठने से कार्य हो 
सकता है ) मंत्र देत समय जैसा मेंने कहा है, उस प्रकार ध्यान किया 
कर | एक दिन भी क्रम न तोडना। कामकाज की झंझट रहे तो कम 
से कम पन्द्रह मिनट तो जरूर ही कर लेना। एकनिष्टा न रहने से 
कुछ नहीं होता है। 


अब स्वामीजी ऊपर जाते जाते कहने लगे।--“अब तुम छोगों 
की थोड़े ही में आत्मद्ृष्टि खुल जायगी। जब तू यहाँ पर आं पड़ा है, तो 
मुक्ति-फुक्ति तो तेरी मुद्ठी में है। इस समय ध्यान आदि करने के अति- 
रिक्त इस दुःखप्ूर्ण संसार के कष्टठों को दूर करने के लिए भी कमर 
कसकर काम में लग जा। कठोर साधना करते करते मैंने इस शरीर 
का मानो नाश कर डाछा है। इस हड्डी-मांस के पिंजड़े में अब कुछ 
नहीं रहा | अब तुम लोग काम में छग जाओ। मैं ज़रा विश्राम करूँ। 
और कुछ नहीं कर सकता है तो ये सब जितने शास्त्र आदि पढ़े हैं, 
उन्हीं की बातें जीव को जाकर छुना | इससे बढ़कर और कोई दान 
नहीं है| ज्ञान-दान सर्वश्रेष्ठ दान है। ” 
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वष--१०९०२ इस्वी । 


विषय--मठ में कठिन विधि-नियमों का प्रचकन--- 
“ आत्माराम की डिबिया ” व उसकी शक्ति की परीक्षा--- 
स्वामीजी के महत्त्व के सम्बन्ध में शिष्य का प्रेमाबन्द स्वामी 
के साथ वार्तालाप--पूर्वबंग में अद्वैतवाद का प्रचार करने के 
लिए स्वामीजी का शिष्य को प्रोत्साहित करना और विवा- 
हित होते हुए भी धमलाभ का अभयदान--्रीरामकृष्ण देव 
के संन्यासी द्विष्यों के बारे में स्वामीजी का विश्वास--नाग 
महाशय का सिद्धसंकल्पत्व । 


अनकललनिनाऊ लि जन 





स्वामीजी मठ में ही ठहर रहे हैं। शास्त्रचचों के लिए मठ में ग्रात- 
दिन ग्रश्नोत्त-कक्षा चल रही है। इस कक्षा में स्वामी शुद्धानग्द, 
विरजानन्द व स्व॒रूपानन्द प्रधान जिज्ञासु हैं । इस प्रकार शास्त्रालोचना 
का निंदेश स्वामीजी “चर्चा ” शब्द द्वारा किया करते थे और संम्या- 
सियों तथा ब्रह्मचारियों को सदैव यह “ च्चा ” करने के लिए उत्साहित 
करते थे । किसी दिन गीता, किसी दिन भागवत तो किसी दिन उपनिषद 
याब्रह्मसूत्र भाष्य की चची हो रही है। स्वामीजी भी प्रायः प्रतिदिन 
वहाँ पर उपस्थित रहकर प्रइनों की मीमांसा कर रहे हैं। स्वामीजी के 


छरज 


विवेकानन्दजी के संग में 


आदेश पर एक ओर जैसी कठोर नियम के साथ ध्यान-घारणा चल 
ही है दूसरी ओर उसी प्रकार शास्त्रचर्चा के लिए प्रतिदिन उक्त कक्षा 

छ रही है । उनकी आज्ञा को मानते हुए सभी झ्ल॒ुके चलाये हुए 
नियमों का अनुकरण करके चला करते थे | मठनिवासियों के भोजन- 
शयन, पाठ, ध्यान आदि सभी इस समय कठोर नियम द्वारा सीमित 
हुए हैं। कमी किसी दिन उस नियम का यदि कोई ज़रा भी उल्लंघन 
करता था, तो नियम की मर्यादा को तोड़ने के कारण उस दिन के लिए 
उसे मठ में भिक्षा नहीं दी जाती | उस दिन उसे गांव से स्व्रय॑ भिक्षा 
माँगकर छानी पड़ती थी और भिक्षा में प्राप्त अन्न को मठभूमि में स्त्रये 
ही पकाकर खाना पडता था| फिर संघ-निमोण के लिए स्वरामीजी की 
दूरद्ृष्टि केबछ मठनिवासियों के लिए देनिक नियम बनाकर ही नहीं रुक 
गई बल्कि भविष्य में मठ में जो रीति-नीति तथा कार्येप्रणाली जारी 
रहेगी उसकी भलीभौति आलोचना करके उसके सैम्बन्ध में विस्तार के 
साथ अनुशासनसमूहों को भी तैयार किया गया है। उसकी पांडुलिपि 
आज भी बेल॒ड मठ में यत्नपूतक रक्षित है। 


प्रतिदिन स्नान के बाद स्वामीजी मन्दिर में जाते हैं, श्रीरामकृष्ण 
का चरणामृत पान करते हैं, उनके श्रीपादुकाओं को मस्तक से स्परी 
करते हैं और श्रीरामकृष्ण की भस्मास्थिपू्ण डिबिया के सामने साश्टंंग 
प्रणाम करते हैं। इस डिबिया को वे बहुघा “ आत्माराम की डिब्रिया ”? 
कहा करते थे | इसके कुछ दिन पूत्र उस “ आत्माराम की डिबिया ” 
को लेकर एक विशेष घटना घटी । एक दिन स्वामीजी उसे मस्तक द्वारा 
स्पर्श करके ठाकुर-घर से बाहर आ रहे थे--इसी समय एकाएक उनके 


रद 
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मन में आया, वास्तव में क्या इसमें आत्माराम श्रीरामकृष्ण का वास है! 
परीक्षा करके देखँगा,--सोचकर मन ही मन उन्होंने प्रार्थना की, “ हे 
प्रभो, यदि तुम राजधानी में उपस्थित अमुक महाराजा को आज से 
तीन दिन के भीतर आकर्षित करके मठ में छा सको तो समझूँगा कि 
तुम वास्तव में यहँ। पर हो।” मन ही मन ऐसा कहकर वे ठाकुर -घर से 
बाहर निकल आये और उस विषय में किसीसे कुछ भी न कहा। थोडी 
देर बाद वे उस बात को बिलकुल भूल गये। दूसरे दिन वे किसी काम 
से थोड़े समय के लिए कलकत्ता गये । तीसरे ग्रहर मठ में छौट कर 
उन्होंने सुना कि सचमुच ही उस महाराजा ने मठ के निकटवर्ती ग्रेण्ड 
ट्ंक रोड पर से जाते-जाते रास्ते में गाडी रोककर स्त्रामीजी की तछाश 
में मठ में आदमी भेजा था और यह जानकर कि वे मठ में उपस्थित नहीं 
हैं, मठदशन के लिए नहीं आये | यह समाचार सुनते ही स्वामीजी को 
अपने संकल्प की याद आगई और बड़े विस्मय से अपने गुरुभाइयों 
के पास उस घटना का वर्णन कर उन्होंने “ आत्माराम की डिबिया ” 
की विशेष यत्न के साथ प्रूजा करने का उन्हें आदेश दिया । 


आज रशनिवार है। शिष्य तीसरे प्रहर मठ में आते ही इस घटना 
के बारे में जान गया है। स्वामीजी को प्रणाम करके बैठते ही उसे ज्ञात 
हुआ कि वे उसी समय घूमने निकलगे। स्व्रामी प्रेमानन्द को साथ 
चलने के लिए तैयार होने को कहा है। शिष्य की बहुत इच्छा है कि 
वह स्त्रामीजी के साथ जाय, परन्तु स्वामीजी की अनुमति पाए बिना 
जाना उचित नहीं है-यह सोचकर वह बेठा रहा | स्वामीजी अलखल्ला 
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तथा गेरुआ कनठोप पहनकर एक मोटा डण्डा हाथ में लेकर बाहर 
निकले। पीछे स्वामी प्रेमानन्द चले । जाने के पहले शिष्य की ओर ताक 
कर बोले, “चल, चलेगा १” शिष्य कृतकृत्य होकर स्वामी ग्रेमानन्द के 
पीछे पीछे चछ दिया। 


न जाने क्‍या सोच॑त सोचते स्व्रीमीजी कुछ अनमने से होकर 
चलने लगे। धीरे-धीरे ग्रेण्ड रैंक रोड पर आ पहुँचे | रिष्य ने स्वामीजी 
का उक्त प्रकार का भाव देखकर कुछ बातचीत आरम्म करके उनकी 
चिन्ता को भंग करने का साहस किया; पर उसमें सफलता न पाकर वह 
प्रेमानन्द महाराज के साथ अनेक प्रकार से वातोौछाप करते करते उनसे 
पूछने लगा, “महाराज, स्वामीजी के महत्त्व के बारे में श्रीरामकृष्ण आप 
छोगों से क्‍या कहा करते थे-कृपया बतलाइए । ” उस समय स्वामीजी 
थोडा आगे आगे चल रहे थे। 


स्त्रामी प्रेमानन्द--बहुत कुछ कहा करते थे; तुझे एक दिन में 
क्या बताऊँ ? कभी कहा करते थे, 'नरेन अखण्ड के घर से आया है। * 
कभी कहा करते थे, 'नरेन मेरी ससुराल है। ' फिर कभी कहा करते थे, 
“ऐसा व्यक्ति जगत में न कभी आया है,--न आयेगा ।” एक दिन 
बोले थे, “ महामाया उसके पास जाते डरती है।' वास्तव में वे उस 
समय किसी देवी-देवता के सामने सिर न झुकाते थे। श्रीरामकृष्ण ने एक 
दिन उन्हें (सन्देश एक प्रकार की मिठाई) के भीतर भरकर श्री जगन्नाथ 
देव का प्रसाद खिला दिया था। बाद में श्रीरामकृष्ण की कृपा से सब 
देख सुनकर धीरे-धीरे उन्होंने सब माना । 
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शिष्य. मेरे साथ रोज कितनी हँसी करते हैं, परन्तु इस समय 
ऐसे गम्भीर बने हैं कि बात करने में भी भय हो रहा है। 


स्वामी प्रेमानन्द--असली बात तो यह है कि महापुरुषगण कब 
किस भाव में रहते हैं यह समझना हमारी मन बुद्धि के परे है। श्रीराम- 
कृष्ण के जीवित काल में देखा है, नरेन को दूर से देखकर वे समाधिमग्न 
हो जाते थे। जिन लोगों की छुई हुईं चीजों को खाने से वे दूसरों को मना 
करते थे, उनकी छ॒ हुई चीज अगर नरेन खा लेता तो कुछ न कहते थे। 
कभी कहा करते थे, “माँ, उसके अद्वैत ज्ञान को दबाकर रख-- 
मेरा बहुत काम है। ' इन सब्च बातों को अब कौन समझेगा- और 
किससे कहूँ : 


शिष्य-- महाराज, वास्तव में कभी कभी ऐसा छगता है कि वे 
मनुष्य नहीं हैं परन्तु फिर बातचीत, युक्ति-विचार करते समय मनुष्य 
जेसे लगते हैं | ऐसा छगता है, मानो किसी आवरण द्वारा उस समय 
वे अपने स्वरूप को समझने नहीं देते ! 


स्वामी प्रेमानन्द - श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, ' वह (नरेन) जब 
जान जायगा कि वह स्वयं कौन है, तो फिर इस ररीर में नहीं रहेगा, चला 
जायगा। ' इसीलिए कामकाज में नरेन का मन लगा रहने पर हम निश्चिन्त 
रहते हैं। उसे अधिक ध्यान-धारणा करते देखकर हमे भय ठगता है। 


अब स्वामीजी मठ की ओर छौटने लगे। उस समय स्वामी प्रेमानन्द 
और शिष्य को पास-पास देखकर उन्होंने पूछा, “क्यों रे, तुम दोनों की 
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आपस में क्या बातचीत हो रही थी? ” शिष्य ने कहा, “यही सब श्रीराम- 
ऋष्ण के सम्बन्ध मे न ना ग्रकार की बातें हो रही थीं। ” उत्तर सुनकर ही 
प्वामीजी फिर अनमने होकर चलते चलते मठ में छौट आये और मठ के 
आम के पेड़ के नीच जो कैम्प खटिया उनके बैठने के लिए बिछी हुई थी, 
उस पर आकर बैठ गये । थोड़ी देर विश्राम करने के बाद हाथ मुँह धोकर 
त्रे ऊपर के बरामदे में गए ओर टहलते टहलते शिष्य से कहने लगे, “ तू 
अपने देश मे वेदान्त का प्रचार क्‍यों नहीं करन छग जाता ? वहाँ पर 
तांत्रिक मत का बड़ा ज़ोर है। अद्वेतवाद के सिंहनाद से पूर्व बंगाल देश 
को हिला दे तो देखूँ। तब जानँगा कि तू वेदान्तवादी है। उस देश 
पं पहले पहल एक वेदान्त की संस्कृत पाठशाढा खोल दे-- 
उसमें उपनिषद, ब्रह्मसूत्र आदि सत्र पढ़ा | लड़कों को ब्रह्मचय की 
शिक्षा दे और शास्त्रार्थ करके तांत्रिक पण्डितों को हरा दे ! छुना है, 
तुम्हारे देश में छोग केवल न्यायशास्त्र की क्रिटिरमिटिर पढ़ते हैं। 
उसमें है क्‍या : व्याप्तिज्ञान और अनुमान--इसी पर तो नेयायिक 
पण्डितों का महीनों तक शास्त्राथ चलता है ! उससे आत्मज्ञान-प्राप्ति 
में क्या कोई विशेष सहायता मिलती है बोल ! वेदान्त द्वारा ग्रतिपादित 
ब्रह्मतत्व का पठन-पाठंन हुए बिना क्‍या देश के उद्धार का और कोई 
उपाय है रे ? तू अपने ही देश में या नागमहाशय के मकान पर ही 
सही एक चतुष्पाठी ( पाठशाला ) खोल दे । उसमें इन सब सतशास्त्रों 
का पठन-पाठन होगा और श्रीरामकृष्ण के जीवन-चरित्र की चर्चा 
होगी । ऐसा करने पर तेरे अपने कल्याण के साथ ही साथ कितने दूसरे 
लोगों का भी कल्याण होगा । तेरी कीर्ति भी होगी। ” 
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शिष्य -महाराज, में नाम यश की आकांक्षा नहीं रखता । फिर 
भी आप जैसा कह रहे हैं, कभी-कभी मेरी भी ऐसी इच्छा अवश्य होती 
है। परन्तु विवाह करके घर गृहस्थी में ऐसा जकड़ गया हूँ कि कहीं 
मन की बात मन ही में न रह जाय । 


स्वामीजी विवाह किया है तो क्या हुआ * मौ-बाप, भाई-बहिन 
को अन्नवस्त्र देकर जैस पाल रहा है, वेसे ही स्त्री का पाछन कर, बस। 
धर्मोपदेश देकर उसे भी अपने पथ में खींच ले । महामाया की विभूति 
मानकर सम्मान की इटि से देखा कर ! धमे के पालन में " सहघमिणी ' 
माना कर और दूसरे समय जैसे अन्य दस व्यक्ति उसे देखते हैं, वेसे 
ही तू भी देखा कर। इस प्रकार सोचते-सोचत देखेगा कि मन की चंचलता 
'एकदम मिट जायगी। भय क्‍या है : 


स्त्रामीजी की अभयवाणी सुनकर शिष्य को कुछ विश्वास हुआ | 

भोजन के बाद स्वामीजी अपने बिस्तर पर जा बेठे | अन्य सब 
लोगों का अभी प्रसाद पाने का समय नहीं हुआ था; इसलिए शिष्य को 
स्वामीजी की चरणसेवा करने का अवसर मिल गया । 


स्वामीजी भी उसे मठ के सर्त निवासियों के प्रति श्रद्धावान बनने 
का आदेश देने के सिलसिल में कहने छंग, “ ये जो सब श्रीरामक्ृष्ण 
की सन्‍्तानों को देख रहा है वे सब अद्भुत त्यागी हैं, इनकी सेवा 
करके छोगों की चित्तग॒ुद्धि होगी--आत्मतत्व प्रत्यक्ष होगा। “ परि- 
प्रश्नेन सेवया ” - गीता का कथन सुना है न ? इनकी सेवा किया कर । 
तभी सब कुछ हो जायगा । तुझ पर इनका कितना प्रेम है, जानता है! 
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शिष्य --परन्तु महाराज, इन छोगों को समझना बहुत ही कठिन 
मालूम होता है। एक एक व्यक्ति का एक एक भाव | 


स्वामीजी--श्रीरामकृष्ण कुशछ बागवान थे न ! इसीलिए तरह 
तरह के फूलों से संघरूपी गुरुदस्ते को तैयार कर गये हैं। जहाँ का 
जो कुछ अच्छा है, सब इसमे आगया है--समय पर और भी कितने 
आएंगे । श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, “ जिसने एक दिन के लिए भी 
निष्कपट चित्त से इंश्वर को पुकारा है, उसे यहाँ पर आना ही पड़ेगा। ! 
जो लोग यहाँ पर हैं, वे एक एक महान सिंह हैं । ये मेरे पास दबकर 
रहते हैं, इसीलिए कहीं इन्हें मामूली आदमी न समझ लेना | ये ही 
लोग जब निकलेंगे तो इन्हें देखकर लोगों को चेतन्य प्राप्त होगा। इन्हें 
अनन्त भावमय श्रीरामकृष्ण के शरीर का अंश. जानना । में इन्हें उसी 
भाव से देखता हूँ। वह जो राखाल है, उसके सद्दश धर्मभाव मेरा भी 
नहीं है। श्रीरामकृष्ण उसे छड़का मानकर गोदी में लेत थे, खिलाते थे 
--एक साथ सोते थे | वह हमारे मठ की शोभा है -हमारा बादशाह 
है | बाबूराम, हरि, शारदा, गंगाधर, शरद, शशी, सुबोध आदि की तरह 
ईश्वर-पद-विश्वासी लोग पएथ्वी भर में ढूंढने परभी शायद न पा सकेगा। 
इनमें से प्रत्येक व्यक्ति धर्म-शक्ति का मानो एक एक केन्द्र है। समय 
आने पर उन सब की शक्ति का विकास होगा। 


शिष्य विस्मित होकर सुनने लगा; स्त्रामीजी ने फिर कहा, “ परन्तु 
तुम्हारे देश स नाग महाशय के अतिरिक्त और कोई न आया | और दो 
एक जनों ने जिन्होंने श्रीरामकृष्ण को देखा था,--उन्हें समझ न सके।” 
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नाग महाशय की बात याद करके स्वरामीजी थोड़ी देर के लिए स्थिर 
(ह गये। स्त्रामीजी ने सना था, एक समय नाग महाशय के घर 
गगाजी का फव्वारा निकल पड़ा था। उस बात का स्मरणकर वे 
शिष्य से बोले, “ अरे, वह घटना क्‍या थी, बोल तो १ ” 


९]| गर +2 


शिष्य -- महाराज, मेने भी उस घटना के बारे में सुना है--पर 
ऑवों नहीं देखी। सुना है, एक बार महावारुणी योग में अपने 
पिताजी को साथ लेकर नाग महाशय कलकत्ता आने के लिए तैयार 
हुये | परन्तु भीड़ में गाड़ी न पाकर तीन चार दिन नारायणगंज में 
ही रहकर घर छोट आये। छाचार होकर नाग महाशय ने कलकत्ता 
जाने का इरादा छोड़ दिया और अपने पिताजी से कहा, ' यदि मन 
शुद्ध हो तो माँ गंगा यहीं पर आजाएंगी ।” इसके बाद एक बार 
योग के समय पर एक दिन मकान के आंगन की जमीन फोड़कर एक 
जल का फब्बारा फूट निकछा था- ऐसा सुना है। जिन्होंने देखा 
था, उनमें से अनेक व्यक्ति अभी तक जीवित हैं। मुझे उनका संग 
प्राप्त होने के बहुत दिन पहले यह घटना हुई थी । 

स्वामीजी--इसमे फिर आश्चर्य की क्‍या वात है £ वे सिद्धसंकल्प 
महापुरुप थे; उनके लिए वैसा होने में में कुछ भी आइचये नहीं माबता । 


यह कहते कहते स्वामीजी ने करत्रठ बदऊ ठी और उन्हें नींद 
आने लगी । 


यह देखकर शिष्य प्रसाद पाने के छिए उठकर चला गया। 
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स्थान--कलकत्ता से मठ में जात हुये नाव पर। 
वष--१९०२ इंस्वी । 


विघषय--स्वामीजी की अहंकारशन्यता--काम-कांचन को 

बिना छोड़े श्रीरामकृष्ण को ठीक ठीक समझता असम्भव हैं--- 

श्रीरामकृष्ण देव के अन्तरंग भक्त कौन लोग हें--सवेत्यागी 

संन्‍्यासी भक्तगग ही सर्वकाल में जगत्‌ में अवतारी महापुरुषों 

के भावों का प्रचार करते हैं--ग्रही भकतगण श्रीरामकृष्ण के 

बारे में जो कुछ कहते हैं, वह भी आंशिक रूप से सत्य हे-- 

महान श्रीरामकृष्ण के भाव की एक बूंद धारण कर सकने पर 

मनुष्य धन्य हो जाता हे--संन्यासी भक्तों को श्रीरामक्ृष्ण द्वारा 

विशेष रूप से उपदेश दान--समय आने पर समस्त संसार 

श्रीरामकृष्ण के उदार भाव को ग्रहग करेगा--पश्रीरामकृष्ण की 

कृपा को प्राप्त करने वाले साधुओं की सेवा-वन्दना मनुष्य के 

लिए कल्याणदायी है । 

शिष्य ने आज तीसरे प्रहर कछकतचे के गेंगातट पर ठहलते 
टहलते देखा कि थोड़ी दूरी पर एक संन्‍्यासी अहिरी टोछा घाट की 
ओर अग्रसर हो रहे हैं। वे जब पास आये तो देखा, वे साधु और 
कोई नहीं हैं- उसी के गुरुदेव श्रीस्वामी विव्रेकानन्द ही हैं । 
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स्वरामीजी के बाँये हाथ में शाह के पत्ते क दोने में भना हुआ 
चनाचूर है, बाढक की तरह खाते खाते वे आनन्द से चले आ रहे हैं । 
जगत्‌विख्यात स्त्रीमीजी को उस रूप में रास्ते पर चनाचर खाते हुये 
आते देख शिष्प विस्मित होकर उनकी अहंकारशून्यता की बात 
सोचने छगा। वे जब समीप आये तो शिष्य ने उनके चरणों में प्रणत 
होकर उनके एकाएक कलकत्ता आने का कारण पूछा। 


स्वामीजी--एक काम से आया था | चल, तू मठ में चलेगा ? 
थोड़ा भुना हुआ चना खा न ? अच्छा नमक-मसालेदार हे । 


शिष्य ने हँसते-हँसते प्रसाद छिया और मठ में जाना स्त्रीकार किया। 
स्वामीजी--तो फिर एक नाव देख । 


शिष्य भागता हुआ किराये से नाव लेने दौड़ा। किराये के सम्बन्ध 
में मान्निओ के साथ बातचीत चढछ रही है, इसी समय स्वामीजी भी वहाँ 
पर आपकहूँचे | नाव वाले ने मठ पर पहुँचा देने के लिए आठ आने माँग । 
शिष्य ने दो आने कहा। “इन छोगों के साथ क्‍या किराये के बारे में 
लड़ रहा है ?” यह कहकर स्व्रामीजी ने शिष्य को चुप किया और 
मानी से कहा, “ चछ, आठ आने ही दूँगा” और नाव पर चढ़े । भांटे 
के प्रबल वेग के कारण नाव बहुत धीर-घीरे चलछन छगी और मठ तक 
पहुँचते पहुँचते करीब डेढ़ घण्ठा ठग गया । नाव में स्वामीजी को 
अकेला पाकर शिष्य को निःसकरोच होकर सारी बाते उनसे प्रूछ लेने 
का अच्छा अवसर मिल गया। इसी वे के २० आषाद़ (बंगला ) को 
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स्वामीजी ने देहत्याग किया । उस दिन गंगाजी पर स्वामीजी के साथ 
शिष्य का जो वार्ताठाप हुआ था, वही यहाँ पाठकों को उपहार के 
रूप में दिया जाता है। 


श्रीरामकृष्ण के गत जन्मोत्सव में शिष्य ने उनके भक्तों की 
महिमा का कीतेन करके जो स्तव छपवाया था, उसके सम्बन्ध में 
प्रसंग उठाकर स्व्रामीजी ने उससे पूछा, “तून अपने रचित स्तव में 
जिन जिन का नाम लिया है, केसे जाना कि वे सभी श्रीरामकष्ण की 
लीला के साथी हैं ? ” 


शिष्य--महाराज, श्रीरामकृष्ण के संन्‍्यासी और ग॒ही भक्तों के 
पास इतने दिनों से आना जाना कर रहा हूँ, उन्हीं के मुख से सुना है 
कि वे सभी श्रीरामकृष्ण के भक्त हैं। 


स्वामीजी--श्रीरामकृष्ण के भक्त हो सकते हैं परन्तु सभी भक्त 
तो उनकी लीला के साथियों में अन्तभूत नहीं हैं ः उन्होंने काशीपुर 
के बगीचे में हम लोगों से कहा था, “माँ ने दिखा दिया, ये सभी छोग 
यहाँ के ( मेरे ) अन्तरंग नहीं हैं ।” स्त्री तथा पुरुष दोनों प्रकार के 
भक्तों के सम्बन्ध में उन्होंने उस दिन ऐसा कहा था। 

उसके बाद वे अपने भक्तों मं जिस प्रकार ऊँच नीच श्रेणियों का 
निदेश किया करते थे, उसी बात को कहते कहते धीरे धीरे स्वामीजी 
शिष्य को भलीमॉति समझाने छगे कि गृहस्थ और संन्‍्यास-जीवन में 
कितना अन्तर है। 


ठरेद 
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स्वामी जी--आमिनी-कांचन का सेवन भी करेगा और श्रीराम- 
क्ष्ण को भी समझेगा--ऐसा भी कभी हुआ या हो सकता है? इस 
ब्रात पर कभी विश्वास न करना श्रीरामकृष्ण के भक्तों में से अनेक 
यक्ति इस समय अपने को 'ईइर कोटि” “अन्तरंग ” आदि कह- 
ऋर प्रचार कर रहे हैं। उनका त्याग-बैराग्य तो कुछ भी न छे सके, 
परन्‍्तु कहते कया हैं कि वे सब श्रीरामकृष्ण के अन्तरंग भक्त हैं। उन 
पत्र बातों को ज्ञाड् मारकर निकाल दिया कर। जो त्यागियों के 
ब्रादशाह हैं उनकी क॒पा प्राप्त करके क्‍या कोई कभी काम-कांचन के 
पेत्रन मे जीवन व्यतीत कर सकता है £ 


शिष्य -तो क्या महाराज, जो छोग दशक्षिणेश्वर में श्रीरामकृष्ण 
के पास उपस्थित हुये थे, उनमें से सभी छोग उनके भक्त नहीं हैं ! 

स्त्रीमाजी--यह कौन कहता है ? सभी छोग उनके पास आना- 
जाना करके धर्म की अनुभूति की ओर अग्नसर हुये हैं, हो रहे हैं. और 
होंगे। वे सभी उनके भक्त हैं। परन्तु असली वात यह है--सभी ठोग 
उनके अन्तरंग नहीं हं। श्रीरामकृष्ण कहा करते थे, ' अवतार के खाथ 
दूसरे कल्प के सिद्ध ऋषिगण देह धारण करके जगत्‌ मे पधारते हैं। 
बे ही भगवान के साक्षात्‌ पाषेद हैं। उन्हींके द्वारा भगवान काये 
करते हैं या जगत्‌ में घमेभाव का प्रचार करते हैं।' यह जान ले-- 
अवतार के संगी-साथी एकमात्र वे ही छोग हैं जो दूसरों के छिए 
सवेत्यागी हैं-जो भोग सुख को काक-विष्टा की तरह छोड़कर 
४ जगद्धिताय ” “जीवहिताय ! आत्मोत्सर्ग करते हैं। मगवान ईसा के 
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शिष्यगण सभी संन्यासी हैं। शंकर, रामानुज, श्रीचैतन्य व बुद्धंदेव 
की साक्षात्‌ क॒पा को प्राप्त करने वाले सभी साथी सर्वत्यागी संन्‍्यासी 
हैं। ये सर्त्यागी ही गुरुपरम्परा के अनुसार जगत्‌ में ब्रह्मविद्या का 
प्रचार करने आये हैं। कहाँ कब सुना है--काम-कांचन के दास बने 
रहकर भी कोई मनुष्य जनता का उद्धार करने या इंशवरप्राप्ति का 
उपाय बताने में समर्थ हुआ है? स्वये मुक्त न होने पर दूसरों को 
कैसे मुक्त किया जा सकता है £ वेद, वेदान्त, इतिहास, पुराण सबेत्र 
देख सकेगा--संन्यासीगण ही सब काल में सभी देशों में ठोक-गुरु 
के रूप में धम का उपदेश देते रहे हैं। यही इतिहास भी बताता 
है। म3007"ए ।009&808 0980)' --यथा पत्र तथा परम--अब भी 
वही होगा । महासमन्वयाचार्य श्रीरामकृष्ण की संन्यासीसन्तान 
ही लोकगुरु के रूप में जगत्‌ में सबत्र पृजित हो रही है और होगी। 
त्यागी के अतिरिक्त दूसरों की बात सूनी आवाज की तरह श॒न्य में 
विलीन हो जायगी। मठ के यथाथे त्यागी संन्यासीगण ही धम-भाव 
की रक्षा और प्रचार के महा कन्द्र स्वरूप बनेंगे। समझा : 


शिष्य- तो फिर श्रीरामकृष्ण के ग़हस्थ भक्तगण जो उनकी 
बातों का भिन्न भिन्न प्रकार सेप्रचार कर रहे हें, क्या वह सत्य नहीं हे ? 
स्वामीजी -- एकदम झूठा नहीं कहा जा सकता; परन्तु वे श्रीराम- 
कृष्ण के सम्बन्ध में जो कुछ कहते हैं, वह सब आंशिक सत्य हे; 
जिसमें जितनी क्षमता है वह श्रीरामकृष्ण का उतना अंश लेकर ही 
चचो कर रहा है। वेसा करना बुरा नहीं है। परन्तु उनके भक्तों में यदि 
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ऐसा किसीने समझा हो कि वह जो समझा है अथवा कह रहा है, वही एक 
मात्र सत्य है, तो वह बेचारा दया का पात्र है। श्रीरामकृष्ण को कोई 
कह रहे हैं -तांत्रिक कौल; कोई कहते हैं -चितन्य देव नारदीय भक्ति 
का प्रचार करने के लिए पैदा हुये थे; कोई कहते हैं--श्रीरामकृष्ण की 
साधना उनके अवतारत्व में विश्वास की विरोधी है; कोई कहते हैं -- 
संन्‍्यासी बनना श्रीरामकृष्ण की राय में ठीक नहीं है --आदि' आदि | इसी 
प्रकार की कितनी ही बातें ग़ही भक्त के मुख से सुनेगा---उन सब बातों पर 
ध्यान न देना। श्रीरामकृष्ण क्या हैं, वे कितने ही प्रृ-अवतारों के जमे 
हुये भावराज्य के अधिराज हैं--इस बात को प्राणपण से तपस्या करके भी 
मैं रत्तीमर नहीं समझ सका । इसलिए उनके सम्बन्ध में संयत होकर ही 
बात करना उचित है। जो जैसा पात्र है, उसे वे उतना ही देकर पूर्ण 
कर गये हैं। उनके भाव-समुद्र की एक बूंद को भी यदि धारण कर सके 
तो मनुष्य देवता बन सकता है। सब भावों का इस प्रकार समन्वय 
जगत के इतिहास में क्या और कहीं भी ढूंढने पर मिल सकता है १-- 
इसी से समझ ले, उनके रूप में कौन देह घारण कर आये थे | अवतार 
कहने से तो उन्हें छोटा कर दिया जाता है। जन्न वे अपने संन्यासी 
सन्‍्तानों को उपदेश दिया करते थे, तब बहुधा वे स्त्रयं उठकर चारों 
ओर खोज करके देख लेते थे कि वहँ। पर कोई गृहस्थ तो नहीं है। और 
जब देख लेते कि कोई नहीं है, तभी ज्वलन्त भाषा में त्याग और 
तपस्या की महिमा का वर्णन करते थे। उसी संसार-ेराग्य की प्रचचण्ड 
उद्दीपना से ही तो हम संसार-त्यागी उदासीन हैं । 
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रिष्य--महाराज, वे ग़हस्थ और सन्यासियों के बीच इतना 
अन्तर रखते थे ! 


स्वामीजी--यह उनके गुृही भक्तों से पूछ देख । यही समझ 
क्यों नहीं छेता---उनकी जो सब सन्ताभ झलघर-प्राप्ति के लिए ऐहिक 
जीवन के सभी भोगों का त्याग करके पहाड़, पर्बेत, तीर्थ तथा आश्रम 
आदि में तपस्या करते हुये देह का क्षय कर रही है वह बड़ी है,-अथवा 
वे लोग जो उनकी सेवा, वन्दना, स्मरण, मनन कर रहे हैं और साथ ही 
संसार के मायामोह मे ग्रस्त हैं? जो छोग आशक्षज्ञान में, जीव-सेवा में 
जीवन देने को अग्नसर हैं, जो बचपन से ऊबष्वरेता हैं, जो त्याग, वेराग्य 
के मूतिमान चलविग्रह हैं वे बड़े हैं,-- अथयबा वे छोम, जो मक्खी की तरह 
एक बार फूल पर बैठते हैं पर दूसरे ही क्षण विष्ठा पर बैठ जाते हैं (-- 
यह सब ख्रयं ही समझ कर देख | 


शिष्य-- परन्तु महाराज, जिन्होंने उनकी ( श्रीरामकृष्ण की ) 
कृपा प्राप्त कर ली है, उनकी फिर गृहस्थी कैसी ? वे घर पर रहे या 
संन्यास छे ले दोनों ही बराबर है, मुझ्ने तो ऐसा ही लगता है । 


स्वामीजौ--जिन्हे उनकी कृपा प्राप्त हुई है, उनकी मन-बुद्धि 
फिर किसी भी तरह संसार में आसक्त नहीं हो सकती। कृपा की परीक्षा 
तो है--काम-कांचन में अनासक्ति | वही यदि किसी की न हुई तो 
उसने श्रीरामकृष्ण की कृपा कभी ठीक ठीक प्राप्त नहीं की । 
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पूर्व प्रसंग इसी प्रकार समाप्त होने पर शिष्य ने दूसरी बात उठा 
कर स्वामीजी से पूछा, “महाराज, आपने जो देश विदेश में इतना 
परिश्रम किया है, उसका क्‍या परिणाम हुआ ? ” 


स्वामीजी--क्या हुआ ? इसका केवछ थोडा ही भाग तुम छोग 
दख सकोगे। समयानुसार समस्त संसार को श्रीरामकृष्ण के उदार भाव 
का ग्रहण करना पडेंगा | इसकी अभी सूचना मात्र हुई है।इस प्रबल 
बाद के वेग में सभी को बह जाना पड़ेगा। 


शिष्य--आप श्रीरामक्ृष्ण के बारे म॑ं और कुछ कहिये | उनका 
प्रसंग आप के मुख से सुनने में अच्छा छगता है। 

स्व्रामीजी - यही तो कितना दिन-रात सुन रहा है। उनकी 
डपमा वे ही हैं | उनकी तुलना है रे ? 

शिष्य-- महाराज, हम तो उन्हें देख नहीं सकते | हमारे उद्धार 
का क्‍या उपाय है : 

स्वामीजी--उनकी कृपा को साक्षात्‌ प्राप्त करने बैले जब इन 
स्घ स्राधुओं का सत्संग कर रहा है, तो फिर उन्हें क्‍यों यहीं देखा, बोल £ 
ने अपनी त्यागी सस्तानों में विराजमान हैं | उनकी सेवा वन्दना करने 
पर, वे कभी न कभी अवश्य प्रकट होंगे। समय आने पर सब देख सकेगा। 


शिष्य--अच्छा महाराज, आप श्रीरामकृष्ण की, कृपा प्राप्त किये 
हुये दूसरे सभी की बात कहते हैं | परन्तु आपके सम्बन्ध में वे जो 
कुछ कहा करते थे, वह बात तो आप कभी भी नहीं कहते £ 
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स्वामीजी---अपनी बात और क्‍या कहूँगा? देख तो रहा है--मैं 
उनके दैत्य दानवों में से कोई एक होऊँगा। उनके सामने ही कभी 
कभी उन्हें भला बुरा कह देता था। वे सुनकर हँस देते थे । 

यह कहते-कहते स्वामीजी का मुखमण्डल गम्भीर होगया, गंगाजी 
की ओर शून्य मन से देखते हुये कुछ देर तक स्थिर होकर बेठे रहे। 
धीरे धीरे शाम होग३। नाव भी धीरे घीरे मठ में आपहुँची | स्वामीजी 
उस समय एकचित्त होकर गाना गा रहे थे--“( केवड) आशार आशा 
भवे आसा, आसा मात्र सार हल | एखन सन्व्यावेलाय घरेर छेले घरे 
निय चल। ” 

भावाथ--केवठछ आशा की आशा में दुनिया में आना हुआ, 
( और ) आना भर ही सार हुआ हे। अब सांझ के समय (मुझे) घर 
के लड़के को घर ले चलो । 

गाना सुनकर शिष्य स्तम्मित होकर स्वामीजी. के मुख की ओर 
देखता रह गढ़ा। 

गाना समाप्त होने पर स्व्रामीजी बोले, “तुम्हारे पूरे बंगाल देश 
में सुकण्ठ गायक पैदा नहीं होते । माँ गंगा का जछ पेट में गए बिना 
सुकण्ठ गायक नहीं होता है । ” 

किराया चकाकर स्व्रामीजी नाव से उतरे और कुरता उतारकर 


७ ०७ ७ 


मठ के पश्चिमी बरामदे में बैठ गये | स्वामीजी के गौर वर्ण और गेरुआ 
वस्त्र ने सायंकाछ के दीपों के आछोक में अपूर्व शोभा को घारण किया। 
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अन्तिम दर्शन 
स्थान--बेलुड़ मठ 
वष--१९०२ इंस्वी । 


विषयः--जातीय आहार, पोशाक व आचार छोड़ना 
दोषास्पद हे--विद्या सभी से सीखी जा सकती हे, परन्तु जिसके द्वारा 
जातीयता लुप्त हो जाती है, उसका हर तरह से परित्याग करना 
चाहिए--पहिनाव के सम्बन्ध में शिष्य के साथ वातालाप--- 
स्वामीजी के पास शिष्य की ध्यान में एकाग्रता-प्राप्ति की प्रार्थना 
--स्वामीजी द्वारा शिष्य को आशीवाद--विदा। 


नं. +->>->-*5ज_>-+ १००००: 


आज १३ आघषाद ( बंगछा सौर ) है। शिष्य बाली से सायं- 
काल के पूषे मठ में आगया है। उस समय उसके कार्य का स्थान 
बाली में ही है। आज वह आफिसवाली पोशाक पहनकर ही आया 
है, कपड़ा बदलने का समय उसे नहीं मिलठा। आते ही स्वामीजी के 
श्रीचरणों मे प्रणाम करके उसने उनका कुशल समाचार प्रूछा। 
स्वामीजी बोले,--“ अच्छा हूँ। (शाम की पोशाक देखकर ) तू कोट 
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पैण्ट पहनता है, कालर क्‍यों नहीं छगाया  ” ऐसा कहने के बाद 
पास में खड़े स्व्रामी शारदानन्दजी को बुछाकर उन्होंने कहा, “ मेरे जो 
काढर हैं, उनमें से दो कार कल ( प्रातःकाल ) इसे दे देना तो। ” 
स्त्रामी शारदानन्दजी ने उनके आदेश को शिरोघार्य कर लिया। 


उसके पश्चात्‌ शिष्य मठ से एक दूसरे कमरे में उस पोशाक 
को उतारकर मुँह हाथ घोकर स्व्रामीजी के पास आया। स्थामीजी ने 
उस्र समय उससे कहा, “ आहार, पोशाक और जातीय आचार-व्यव- 

न धीरे-र्ष गे ब् हरे 

हार का परित्याम करने पर, धीरे-चीरे जातीयता लुप्त हो जाती है। 
विद्या सभी से सीखी जा सकती है, परन्तु जिस विद्या की प्राप्ति से 
जातीयता का छोप होता है, उससे उन्नति नहीं होती--अबः्पतन ही 
होता है। 


शिष्य-- महाराज, आफिस में आजकल अधिकारियों द्वारा 


निश्चित पोशाक आदि न पहनने से काम नहीं चलता | 


स्वामीजी इसे कौन रोकता है ? आफिस में काम करने के 
लिए वैसी पोशाक तो पहनना ही पड़ेगा । परन्तु घर जाकर ठीक 
बंगाली बाबू बस जा। वही घोती, वदन पर कमीज या कुरता और 
कन्धे प्र चदर। समझा : 

शिष्य---जी हा! 

स्व्रामाजी - तुम लोग केत्रछ शट (कमीज ) पहनकर ही इसके 
उसके घर चले ज्ञाते हो--उस देश में ( पाश्चात्य देश में ) बेसी पोशाक 
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पहनकर छोगों के घर जाना बडी असमभ्यता समझी जाती है। बिना 
कोट पहने कोई मद्र व्यक्ति अपने घर में घुसने ही न देगा | पोशाक के 
बारे में तुम लोगों ने क्या अधूरा अनुकरण करना सीखा है ! आजकल 
के छडके जो पोशाक पहनते हैं, वह न तो देशी है और न विछायती, एक 
विचित्र मिलावट है। 


इस प्रकार बातचीत के बाद स्वामीजी गंगाजी के किनारे थोड़ी 
देर टहलने छगे। साथ में केबछ शिष्प ही था । वह स्वामीजी से साधना 
के सम्बन्ध में एक प्रइन पूछने में संकोच कर रहा था। 


स्वामीजी--क्या सोच रहा है ? कह ही डाल न | ( मानो 
मन की बात ताड गये हों ! ) 


शिष्य लज्जित भाव से कहने लगा, “ महाराज, सोच रहा था, 
कि यदि आप ऐसा कोई उपाय सिखा दे, जिसंस मन बहुत जर्द 
स्थिर हो जाय--जिससे बहुत जरूद ध्यानमग्न हो सकूँ--तो बडा ही 
उपकार हो। संसार के चक्र में पड़कर साधन-भजन के समय मन 
स्थिर करना बड़ा कठिन होता है। ” 


ऐसा माठूम हुआ कि शिष्य की उस प्रकार की दीनता को देख 
स्वामीजी बहुत ही प्रसन्न हुये | उत्तर में वे स्नेहपूवक शिष्य से 
बोले, “थोड़ी देर बाद जब ऊपर में अकेला रहूँगा तब आना | तब 
उस विपय पर बातचीत होगी। ” 
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शिष्य आनन्द से अधीर होकर बार बार स्वामीजी को प्रणाम 
करने लगा। स्वामीजी ' रहने दे ' “ रहने दे ” कहने लगे। 
थोड़ी देर बाद स्वामीजी ऊपर चले गये। 


शिष्य इस बीच नीचे एक साधु के साथ वेदान्त की चचों 
करने ठगा और धीरे पीरेद्वितद्वित मत के वितण्डाबाद से मठ कोलाहूल- 
पू्णे हो गया | हल्छा सुनकर शिवानन्द महाराज ने उनसे कहा, “ अरे 
धीरे-धीरे चच्ची कर, ऐसा चिल्ल ने से स्त्रामी जी के ध्यान में विष्न होगा ।” 
उस बात को सुनकर शिष्य शान्‍्त हुआ और चचो समाप्त करके ऊपर 
स्वामीजी के पास चला । 


शिष्य ने ऊपर पहुँचत ही देखा, स्वामीजी पश्चिम की ओर मुंह 
करके फर्श पर बैठे हुए ध्यानमग्न हैं। मुख अपर भाव से पूर्ण है, मानो 
चन्द्रमा की कान्ति फूटकर निकल रही है। उनके सभी अंग एकदम 
स्थिर -- मानो “चित्रार्पितारम्भ इवावतस्थे।” स्वामीजी की वह ध्यान- 
मग्न मूर्ति देखकर वह विस्मित होकर पास ही खड़ा रहा और बहुत देर 
तक खडे रहकर भी स्वामीजी के बाद्य ज्ञान का कोई चिह्न न देखकर 
चुपचाप उसी स्थान पर बेठ गया | करीब आध धण्ठा बीत जाने पर 
स्वामीजी के पार्थिव राज्य के सम्बन्ध में ज्ञान का मानो थोड़ा थोड़ा 
आभास दीखन लगा । शिष्य ने देखा उनका मुद्ठदीबन्द हाथ कौप रहा 
है| उसके पाँच-सात मिनट बाद ही स्त्रामीजी ने आँखें खोलकर शिष्य 
से कहा, “ यहाँ पर कब आया १ ” 
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शिष्य--यही थोड़ी देर से आया हूँ। 
स्वामीजी--अच्छा, एक गिडास जल तो ले आ। 


शिष्य तुरन्त स्त्रामीजी के लिए रखी हुई खास सुराही से जल ले 
आया। स्त्रामीजी ने थोड़ा जल पीकर गिछास जगह पर रखने के लिए 
शिष्य से कहा। रिष्य ने गिछास रख दिया और स्वामीजी के पास 
आकर बैठ गया । 


स्व्रामीजी - आज ध्यान बहुत जमा था। 


रिष्य--महाराज, ध्यान करते समय बेठने पर मन जिससे पूर्ण 
रूप से डूब जाय, वह मुझे सिखा दीजिये। 


स्वामीजी - तुझे सब उपाय तो पहले ही बता दिये हैं; प्रतिदिन 
उसी प्रकार ध्यान किया कर | समय पर सब मादूम होगा। अच्छा, बोल 
तो तुझे क्या अच्छा छगता है ? 


शिष्य - महाराज, आपने जैसा कहा था, बसा करता हूँ, परन्तु 
फिर भी मेरा अभी तक अच्छी तरह से ध्यान नहीं जमता | फिर कभी 
कभी मन में आता हे--ध्यान करके क्‍या होगा ? इसलिए, ऐसा लगता 
है कि मेरा ध्यान नहीं जमेगा। अब हमेशा आपके पास रहना ही मेरी 
एकमात्र इच्छा है। 


स्त्रामाजी --वह सब मानसिक दुबंलता का चिह्न हे। सदा नित्य 
ग्रत्यक्ष आत्मा में तन्‍न्मय हो जाने की चेश्श किया कर ! आत्मदशैन 
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एक बार होने पर, सब कुछ हुआ ही समझ; जन्म-मृतद्यु का जाछ तोड़- 
कर चला जायगा । 


शिष्य--आप कृपा करके वही कर दीजिये |आपने आज 
एकान्त में आने के लिए कहा था, इसीलिए आया हूँ | जिससे मेरा मन 
स्थिर हो, ऐसा कुछ ऋर दीजिये | 


स्वामीजी--समय पाते ही ध्यान किया कर। सुपुम्ना के पथ पर 
मन यदि एकबार चला जाय, तो अपने आप ही सब कुछ ठीक हो 
जायगा । फिर अधिक कुछ करना न होगा । 


शिष्य--आप तो कितना उत्साह देते हैं ! परन्तु मुझे सत्य वस्तु 
प्रत्यक्ष होगी क्‍या ? यथाथे ज्ञान प्राप्त करके मुक्त हो सकूँगा क्या : 


स्वामीजी--अवश्य होगा ! समय पर कीट से ब्रह्मा तक सभी 
6 र-॥ विज | ? ५९ 
मुक्त हो जायेंगे--और तू नहीं होगा ? उन सब दुब्छताओं को मन 
में स्थान न दिया कर | 


इसेके बाद स्त्रामीजी बोले, “श्रद्धावान बन, वीयेवान बन, आत्म- 
ज्ञान ग्राप्त कर,---और परहित के लिए जीवन का उत्सर्ग कर दे--यही 
मेरी इच्छा और आशीवाद है। ” 


इसके बाद प्रसाद की धण्टी बजने पर स्वरामीजी ने शिष्य से 
कहा,--“ जा, प्रसाद की घण्टी बज गईं है। ” 
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शिष्य ने स्त्रामीजी के चरणों में प्रणाम करके कृपा की मिक्षा 
माँगी | स्वामीजी ने शिष्य के मस्तक पर हाथ रखकर आशीर्वाद दिया 
और कहा, “मेरे आशीर्वाद से तेरा यदि कोई उपकार होता है तो 
कहता हूँ, "भगवान्‌ श्रीरामकृष्ण तुझ पर कृपा करें। ” इससे बढ़कर 
आशीवोद और में तुझे क्या दूँ। ” 


शिष्य ने आनन्दित होकर, नीचे उतरकर शिवानन्दजी महा- 
राजसे स्त्रामीजी के आशीर्वाद की बात कही । शिवानन्द स्वामी उस 
बात को सुनकर बोले, “ जा बांगाछू | तेरा सब कुछ बन गया। 
इसके बाद स्वामीजी के आशीवांद का परिणाम जान सकेगा। ” 


भोजन के बाद शिष्य उस रात्रि को फिर ऊपर न गया, क्योंकि 
आज स्वामीजी जर्दी सोने के लिए लेट गये थे । 


दूसरे दिन ग्रातःकार ही शिष्य को का्येवश कलकत्ता छौटठना 
ही था। अतः जरूद मुँह हाथ घोकर वह॒ ऊपर स्वामीजी के पास 


पहुँचा । 
स्त्रीमीजी-- अभी जायेगा ? 
शिष्य- जी हो । 
स्वामीजी -- अगंल रविवार को तो आयेगा न ! 
शिष्य---अवश्य, महाराज । 
स्वामीजी- तो जा वह एक नाव आ रही है, उसी कै#चला जा। 
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शिष्य ने स्वामीजी के चरण-कमलों से इस जन्म के लिए विदा 
| | वह उस समय भी नहीं जानता था कि इष्ट देव के साथ स्थूलछ 
रीर में उसका यही अन्तिम साक्षात्कार था। स्वरामीजी प्रसन्न मुख से 
से बिदा देकर फिर बोले, “ रविवार को आना। ” शिष्य भी 
आऊँगा ” कहकर नीचे उतर गया। 


स्वामी शारदानन्दजी उसे जाते देखकर बोले, “ अरे, वे दो 
लछर तो छेता जा। नहीं तो मुझे स्त्रामीजी की बात सुननी पड़ेगी। " 


वि 


शिष्य बोला, “ आज बहुत जल्दी है- और किसी दिन ले 
ऊँगा। आप स्थामीजी से कह दीजियेगा। ” 


नाव का मल्ठाह पुकार रहा था | इसलिए शिष्य उन बातों को 
हते कहते नाव की ओर भागा । शिष्य ने नाव पर से ही उठकर 
खा, स्वामीजी ऊपर के बरामदे में धीरे धीरे टहल रहे हैं। वह उन्हें 
हीं से प्रणाम करके नाव के भीतर जाकर बैठ गया । नाव भाटे के 


पर से आधघ घण्टे में ही अहीरी टोला के घाट पर आपहँची। 


इसके सात दिनों बाद ही स्वामीजी ने अपना पाञचभीतिक 
रीर त्याग दिया | शिष्य को उस घटना से प्रूव कुछ भी मादूम नहीं 
आ । उनकी महा समाधि के दूसरे दिन समाचार पाकर, वह मठ में 
पया। पर स्थूल शरीर में स्वामीजी का दर्शन फिर उसके भाग्य में 


हीं था। 
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१-३. श्रोरामकुष्णवचनाम्गत-तीन भागों में-अनु० पं. सूयकान्त त्रिपाठी 
“ निराला ? प्रथम भाग (द्वितीय संस्करण)-मूल्य.. ६); 
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१२. हिन्दू धम ( प्रथम संस्करण ) १॥) 
१३. प्रमयोग ( छ्वितीय संस्करण ) १८) 
१४. भक्तियोग ( ट्वितीय संस्करण ) १४८) 
१५, आत्मानुभाते तथा उसके मार्ग ( तृतीय संस्करण ) १।) 
१६, परिव्राजक ( तृतीय संस्करण ) १।) 
१७, प्राच्य ओर पांश्वात्य.. (तृतीय संस्करण ) १) 
१८. महापुरुषो की जीवनगाथाये (प्रथम संस्करण) १।) 
१९. राजयाग + १८) 
२०. स्वाधीन भारत ! जय हा ! ( प्रथम संस्करण) १) 
२१. धमंरहस्य ( प्रथम संस्करण) १) 
२२ भारतीय नारी ( प्रथम संस्करण ) ॥)) 
२३. शिक्षा (प्रथम संस्करण) ॥>) 
२४. शिकागा-वकक्‍त्ता . ( पण्चम संस्करण ) ॥#) 


२७. हिन्दू धरम के पक्ष में ( प्रथम संस्करण ) ॥२) 


२ 


२६. मेरे गरुदव ( चतुथ संस्करण ) ॥>) 
२७. वतमान भारत ( तृतीय संस्करण ) ॥) 
2८, पवहारी बाबा ( प्रथम संस्करण ) ॥) 
२९. मेरा जीवन तथा ध्येय ( प्रथम संस्करण ) ॥) 
३०. मरणोत्तर जीवन ( प्रथम संस्करण ) ॥) 
३१. मन की दक्तियाँ तथा जीवनगठन की साधनाये ॥) 


३२. भगवान रामकृष्ण धमे तथा संघ--स्वामी विवेकानन्द, स्वामी 
शारदानन्द, स्वामी ब्रह्मानन्द, स्वामी शिवानन्द, मूल्य ॥“) 


३३. मेरी समर-नीति . ( प्रथम संस्करण ) |) 
३४. इंद्चादूत इसा ( प्रथम संस्करण ) [2) 

३५, परमाथ््थ-प्रसंग--स्वामी विरजानन्द, ( आट पेपर पर छपी हुई ) 
कपडे की जिलल्‍्द, . मूल्य ३॥॥) 
काडबोड की जिल्द हि ३।) 
३६. विवेकानन्दजी की कथाये ( एथम संस्करण) १।) 

३७. श्रीरामकृष्ण-उपदेश--स्वामी ब्रह्मानन्द द्वारा संकलित, 
( प्रथम संस्करण ) ॥) 
मराठी विभाग 

१-२. श्रीरामकृष्ण चरित्र-प्रथम भाग, ( तिसरी आवृत्ति ) ३)) 
ल्‍ द्वितीय भाग ( दुसरी आवृत्ति ) ३।) 
३. श्रीरामकृष्ण-वाक्खुधा--( दुसरी आवृत्ति ) ॥४) 
४. शिकागो-व्याख्याने-( दुसरी आवृत्ति )-स्वामी विवेकानंद ॥5) 
५, माझे गुरुदेव-( दुसरी आवृत्ति )-स्वामी विवेकानंद ॥£) 
<. हिंदु-धर्मांच नव-जागरण-स्वामी विवेकानंद ॥-) 
७. पवहारी बाबा-स्वामी विवेकानंद ॥) 
८. साथु नागमहाशय-चरित्र-(भगवान श्रीरामक्ृष्णांचे सुप्रसिद्ध शिष्य)- 


(दुसरी आवृत्ति)-छापत आहे. ' 
श्रीरामकृष्ण आश्रम, धन्तोली, नागपुर-१, मध्यप्रदेश 


